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RESUMO

O ensino de embriologia exige dos discentes um grande esforco para a
compreensao de conceitos complexos e muitas vezes abstratos, como ocorre na
formacéo de cada etapa do desenvolvimento humano até o nascimento, exigindo do
professor um busca constante em renovar sua metodologia, com uso de livro atlas,
aulas com uso de modelos, laminas, microscépios. Esses recursos muitas vezes néo
sao suficientes para a compreensdo do discente. Diante desse quadro, nesta
dissertacdo nos dedicamos a construcdo de um material didatico que facilite a
melhor compreensédo do ensino de embriologia. O material didatico desenvolvido é
composto por onze atividades elaboradas a partir do sistema reprodutor, etapas do
desenvolvimento até os anexos embrionarios, com o objetivo de contribuir e facilitar
a aprendizagem da disciplina Embriologia basica e clinica. Este material didatico foi
experimentado por alunos de graduacdo em Biomedicina e Ciéncias Bioldgicas de
uma instituicho de ensino privada. Apds andlise qualitativa e quantitativa da
aprendizagem dos alunos, através da metodologia diversificada, usando métodos
simples, mostrou-se capaz de resolver quase todas as dificuldades e reduzir o
namero de dependéncias apresentadas nos cursos pesquisados.Concluimos que
compete ao professor buscar metodologias alternativas no processo ensino-
aprendizagem, pois, além de motivar os discentes, facilita a assimilacdo de termos

tdo abstratos quanto os citados nas etapas do desenvolvimento embriolégico.

Palavras-chave: Ensino de Embriologia. Metodologia de Ensino. Elaboracéo
Material didatico.



ABSTRACT

Embryology teaching learners requires a lot of effort into understanding of complex
concepts and abstract, as often occurs in the formation of each stage of human
development until birth, requiring a constant search in teacher renew its
methodology, using atlas book, lessons with use of templates, slides, microscope.
These features are often not sufficient to student understanding. On that frame, this
dissertation we are dedicated to the construction of a didactic material to facilitate
better understanding of embryology teaching. The didactic material developed is
composed of eleven activities developed from the reproductive system, stages of
development until the embryonic attachments, with the goal to contribute and
facilitate the learning of basic and clinical Embryology discipline. This educational
material was tried by undergraduates in biomedical and biological sciences, a private
educational institution. After qualitative and quantitative analysis of students ' learning
through diverse methodology using simple methods, showed himself able to resolve
almost all difficulties and reduce the number of dependencies in the searched
courses. We conclude that it is for the teacher to seek alternative methodologies in
teaching-learning process, because, in addition to motivate learners, facilitates the
assimilation of abstract such as cited in stages of Embryological Development.

Key-words: . Teaching of Embryology. Teaching Methodology. Teaching Material

Preparation.
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1 INTRODUCAO

A histéria da humanidade é marcada por relatos a respeito da fecundacéo e
desenvolvimento da vida intrauterina (ASSMANN et al 2006; BARBAUT, 1990;
GILBERT, 2000; LARSENU, 1998).

A humanidade tem um enorme interesse em descobrir e compreender como
ocorrem todas as transformacdes, passagens de informacdes hereditarias até surgir
0 novo ser e como melhorar a qualidade de vida. (MOORE;PERSUD, 2004).

O grande avango da biologia molecular levou ao desenvolvimento de
técnicas sofisticadas para o estudo do desenvolvimento embrionario, que
possibilitaram uma compreensao maior a respeito da fecundacéo.

A tecnologia do DNA recombinante, amplamente usada em centros de
pesquisas, no estudo de problemas, vem tentando explicar como as células se
tornam comprometidas para formar as varias partes do embrido.

Pela primeira vez, estamos comecando a compreender como, quando e onde
0S genes selecionados sao ativados e expressos no embrido durante o
desenvolvimento normal e anormal (GOODWIN, 1988; ROSSANT; JOYNER, 1989;
RUSCONI, 1991; SMITH, 1996).

Devido a esses fatos e as possiveis patologias que podem ser formadas
ainda na fase embrionaria, a disciplina Embriologia tornou-se importante como
fundamento para os cursos direcionados para a area de saude.

Para Steiner et al (2008), o ensino universitario requer constantes inovacgoes,
buscando acompanhar os progressos cientificos e tecnologicos, visando ao
aprimoramento dos académicos e sua capacitacao para o mercado de trabalho.

Especificamente no ensino da Embriologia, novos recursos didaticos devem
ser aplicados, permitindo que o0s alunos compreendam a dinamica e a
tridimensionalidade das etapas da reproducéo e da embriologia animal (STEINER et
al, 2008).

Segundo Wannmacher (2001), os professores das disciplinas basicas se
empenham em conferir ao trabalho uma visao integrada de todas as disciplinas e em
convencer os alunos de que o0s respectivos conteudos terdo certamente uma
aplicacao pratica em algum momento da carreira académica e profissional.

Diante do exposto e no levantamento de um grande nimero de dependéncias

elou reprovacdes que ocorrem todo semestre na disciplina Embriologia, em uma
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faculdade na cidade de Montes Claros, resolvi desenvolver uma metodologia para

otimizar o ensino da disciplina face aos anseios e dificuldades encontrados pelos

alunos.

Optamos por desenvolver uma proposta para o ensino da Embriologia

Humana, que é o produto desta dissertacdo, baseada em:

a)

b)

f)

desenhos, feitos pelos alunos, de cada etapa do desenvolvimento
embriologico e seus respectivos pontos de interesse pratico, de forma
gue, ao final do semestre, o académico obtenha uma fonte de pesquisa
propria, de maneira organizada, compativel com a producdo dos livros e
atlas de Embriologia, formatados em Portfolio;

jogos construidos pelos alunos com modelos embrioldgicos, usando
isopor e massa de modelar; e modelos pintados em tecido e colados em
MDF, elaborados a partir de um modelo proposto por Burity (2000),
destinado a professores e alunos;

aulas praticas de microscopia montadas em forma de apostila;

estudo dirigido de cada etapa embrionaria;

um roteiro de aulas tedéricas no PowerPoint;

um mini-curso — Espermograma.

Pretendemos que esta proposta de atividades favoreca a assimilacdo do

desenvolvimento embrionario e suas possiveis anomalias. Assim, o produto final de

nossa pesquisa € composto por onze atividades elaboradas a partir do sistema

reprodutor, etapas do desenvolvimento até os anexos embrionarios, com o objetivo

de contribuir e facilitar a aprendizagem da disciplina Embriologia basica e clinica.
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2 JUSTIFICATIVA

As reflexdes que buscamos empreender neste trabalho referem-se a forma
como o contetdo de embriologia basica é trabalhado no 1° e 2° periodos dos cursos
da érea de saude de uma faculdade do norte de Minas Gerais.

Os pontos de partida para essas reflexdes foram a nossa experiéncia
profissional, bem como as leituras e os estudos realizados em livros e artigos. Todos
0s autores ressaltam a relevancia do conteudo embriologia basica para as demais
disciplinas dos cursos.

Desde 2005, quando iniciei nossa vivéncia como Professora e Coordenadora
Adjunta do curso de Biomedicina, nas areas de saude e Biologia, observamos que
nossos alunos do segundo e terceiro periodo apresentam notaveis dificuldades
durante as aulas tedricas e baixo desempenho na realizagdo de avalia¢cdes, com um
indice de acerto de 53%. Como consequéncia, ha um numero elevado de
dependéncias (chegando a 58% em 2008). As dificuldades dos alunos, para
compreenderem o citado contetdo, foram sendo observadas tanto no decorrer das
aulas, por meio das perguntas, quanto nos anos seguintes, no desempenho das
demais disciplinas que dependem desse conhecimento basico.

Essas preocupacdes remetem-nos as leituras que discutem tais questdes no
contexto amplo da educacéao e, particularmente, do ensino da embriologia tanto no
ensino médio, quanto no ensino superior.

Segundo Litto (2010), o depoimento de educadores nos ultimos anos tem
demonstrado que o grande problema da aprendizagem néo € a descoberta de novos
conhecimentos, mas sua transferéncia para instituicdes educacionais.

Considerando o professor como aquele que deve ter o conhecimento minimo
necessario sobre o saber-fazer pedagdgico, observa-se, na area de Saude, que
quase todos os docentes exercem outras atividades profissionais, ou seja, hdo séo
apenas professores, ndo tendo tempo disponivel para planejar suas aulas, as
atividades e buscar uma metodologia adequada que possibilite uma melhor
compreensao de disciplinas complexas e com nomenclaturas especificas (SOARES,
2006).

Talvez alguns questionamentos se solidifiguem ao remeter a didatica em um
curso da area de Saude, cuja grade curricular ndo é contemplada com disciplinas

bY

como Metodologia do Ensino Superior ou outras relacionadas a licenciatura,
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restando a muitos professores adquirirem o saber pedagoégico a partir de sua propria
experiéncia como professor, (SOARES, 2006).

Deve ser levado em conta também que, nas instituicbes pesquisadas por
SOARES (2006), poucos professores da area de saude possuem mestrado ou
doutorado.

Por outro lado, Pachane e Pereira (2004) esclarecem que:

[...] ao mesmo tempo que amplia-se a exigéncia de que os professores
universitarios obtenham os titulos de mestre ou doutor, é questionavel se
esta titulacdo, do modo como vem sendo realizada, p  ossa contribuir
efetivamente para a melhoria da qualidade didatica no ensino superior. Os
programas de pods-graduacao, de maneira geral, tendem a priorizar em suas
atividades a conducéo de pesquisas, tornando-se responsaveis, mesmo que
nao intencionalmente, por reproduzir e perpetuar a crenca de que para ser
professor basta conhecer a fundo determinado contedo ou, no caso
especifico do ensino superior, ser um bom pesquisador (PACHANE;
PEREIRA, 2004, p.1).

A maioria dos docentes parte do pressuposto de que “basta conhecer bem o
conteudo para se tornar um professor”. Essa € uma ideia errbnea, exaustivamente
discutida na formacéo de professores, e uma concepcao reduzida do saber docente.
Soares (2006); Barbosa (2004) e Pimenta (2005) abordam o papel social da
docéncia, a autoformacéo do docente, ou seja: a formagao envolve principalmente a
reflexdo sobre a acao exercida.

Saber o contetudo no ato de “ensinar e aprender” é fundamental, mas esse
ato n&o se encerra em si mesmo.

Perrenoud (2000) afirma que:

Conhecer os contetdos a serem ensinados é a menor das coisas, quando
se pretende instruir alguém. Porém a verdadeira competéncia pedagoégica
ndo estd ai; ela consiste, de um lado, em relacionar os contetdos a
objetivos e, de outro, a situacdes de aprendizagem, (PERRENOUD, 2000,
p. 26).

Além de dominar os conteudos, os professores precisam desenvolver

algumas competéncias que o auxiliardo no processo ensino-aprendiazagem.

Aqueles professores que leem, que buscam na literatura o conhecimento
das teorias do ensino-aprendizagem, estdo, ao mesmo tempo, em sua sala
de aula, aprendendo com a experiéncia. Assim, eles confrontam-nas,
procurando nas teorias as orientacbes, explicacdes ou justificativas que
norteiam o ato do seu ensino. Desta forma, o estudo da literatura permite-
Ihes verificar as coeréncias ou as incoeréncias de suas propostas de
ensino, confrontadas com a sua experiéncia no cotidiano (CARRIJO, 1999,
p. 86-87).
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Segundo Baldoino (2006), para que ocorra uma aprendizagem significativa
daquilo que o professor se propde a ensinar, é necessario conhecer 0s mecanismos
intrinsecos do processo de ensinar e de aprender, e ndo apenas o conteudo a ser
ensinado.

A reflexdo sobre a atividade docente influencia diretamente a vida escolar do
aluno e o proprio contexto escolar, pois estad relacionada a questionamentos
importantes quais sejam: “como ensinar’, “a quem ensinar’ e, finalmente, “quais
resultados”, (TOBASE; TAKAHASHI, 2003).

Diante desses questionamentos, o educador deve repensarsua postura
diante das disciplinas de dificil compreenséo e consideradas como base para a area
de saude como a embriologia basica e clinica, e romper barreiras e paradigmas
convencionais, bem como rever novos métodos e técnicas de ensino, além de refletir
quanto a fundamentacdo da estratégia de ensino utilizada (TOBASE; TAKAHASHI,
2003).

Para que ocorra essa mudanca, ha necessidade do entusiasmo do
professor, crenca nas possibilidades do aluno, pois sua atitude como educador deve
ser de estimular e provocar comportamentos ajustados. A partir de sua mudanca em
relacdo a apresentacdo do conteudo e a aprendizagem do aluno, o clima da sala
torna-se saudavel, a imaginagcdo criadora emerge espontaneamente e as tédo
esperadas atitudes construtivas tornam-se a ténica do comportamento da sala como
um todo (TOBASE; TAKAHASHI, 2003; GUSDORF, 1970).

E importante o educador compreender que cada aluno tem seu proprio modo
de aprender, sendo necessario o uso de uma metodologia diversificada para atender
as necessidades de compreensdo dos discentes. (TOBASE; TAKAHASHI, 2003;
NIDELCOFF, 1981).

Ha uma necessidade urgente de mudanca na metodologia usada na
disciplina Embriologia na Faculdade pesquisada no norte de Minas, visto que o
namero de dependéncias e ou reprovacdes provavelmente esta relacionado com a
metodologia desenvolvida em sala de aula, mais voltada para o método tradicional,
no qual a atengcdo é centralizada no professor, a participacdo do aluno é limitada,
ficando mais na condicdo de ouvinte das informacdes transmitidas, semelhante a
“educacao bancaria” Freire (1981).

Segundo Freire (1997), “ninguém nasce feito”, portanto a educacdo nao

pode ser pensada separada da comunicagao, por isso “vamos nos fazendo aos
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poucos”, na pratica social de que tomamos parte. E, hoje, temos técnicas
metodologicas que permitem trabalhar com conteddos considerados como “area
dura”, como uso de grupo de discussédo, estudo dirigido, videos, aulas praticas,
atividades e até mesmo confeccao de modelos, para melhor compreenséo.

Freire (1981), concebe a prética pedagdgica como a expressao da luta dos
homens em busca de sua humanizacdo e liberdade; é a expressédo de sua luta
cotidiana pela tomada de consciéncia de sua condicdo, numa realidade concreta,
socialmente construida, e que necessita ser superada.

Analisando as palavras de Freire, conclui-se que o professor, como
elemento capaz de proporcionar liberdade ao aluno, encontra-se como ator social
necessario diante do processo. Uma atitude critica, politica, € inerente ao trabalho
docente, que deve conscientizar-se do importante papel que assume na sociedade
(SOARES, 2006).

Segundo Morais e Karwoski (2008), os recursos e dinamicas a serem
utilizados devem ser cuidadosamente selecionados e inspecionados para evitar
alguma inadequacéo e até mesmo algum conflito desnecessario ou contratempos. O
material esta associado a conveniéncia pedagdgica, por isso cabe diretamente ao
profissional estabelecer a finalidade, os conteudos, as concepc¢fes pedagdgicas e
outras caracteristicas materiais.

No caso de usar como metodologia estudos dirigidos, € importante
programa-los de acordo com o tempo disponivel, inserindo ai o periodo
compreendido entre uma atividade e outra. Nao surte efeito nem motiva o
académico caso o docente queira apresentar uma proposta para discussao no final
do tempo, faltando alguns minutos do término da “sessdo” (CASTANHO, 2000).
Essa situacdo pode causar expectativa e ao mesmo tempo ansiedade ao desejarem
expressar suas diferentes opinides (MORAIS; KARWOSKI, 2008).

Como metodologia, o uso do video na sala somente como um mero repassar
de fitas informativas, “ilustracbes” com som e imagens, ndo vai levar a uma
compreensao do conhecimento, reiterando o uso da pratica tradicional - tecnologia
de informacdo e comunicagdo como instrumento de tradugdo dos discursos de
especialistas para a transmissdo de informacoes. (FINGER et al, 2008)

O que devemos procurar saber € como o académico aprende e constroi seu

conhecimento bem como compreender as dimensdes das relacbes que esse sujeito
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estabelece no interior do espaco universitario, uma vez que é necessario para
contextualizar o ensino (MORAIS; KARWOSKI, 2008).

Segundo Ferreira (2011), a estratégia pedagogica mais conceituada hoje é o
construtivismo, que considera a aprendizagem um processo pessoal ou grupal
visando construir novos conhecimentos. Apresenta melhor resultado quando o
aprendiz esta engajado na compreensao de um fendmeno pela busca de soluc¢des
de determinados problemas, com base em reflexbes criticas sobre o que foi
apurado. Na aula construtivista, o discente depara com situacdes nas quais tem que
pensar com originalidade, refletir sobre suas ac¢oes, tirar conclusdes e defender suas
posicoes oralmente ou por escrito. Para Martins (2000), isso implica que a
construcdo do conhecimento € resultado de um processo interativo, provocando
modificacdes resultantes no desenvolvimento do aluno. Esse desenvolvimento traz
consigo, também, saltos de qualidade na educacgao.

A Embriologia é uma disciplina considerada dificil tanto para ensinar quanto
para aprender. Isso porque se trata de um processo dinamico, incluindo eventos
tridimensionais que ocorrem, simultaneamente, tanto em escala macro quanto
microscépica (MORAES, 2011). O roteiro pratico, com diversidade de material, torna
a disciplina mais facil de ser assimilada pelo aluno.

Nesta dissertacao, pretendemos sugerir ao docente criar novas alternativas
fazendo uso do livro-texto, da bibliografia basica, como fonte a ser “assimilada,” e
usando, sempre que possivel, estudo dirigido, videos, grupos de discussédo, aulas
praticas, observacao de prototipos e finalizacdo com um debate para sanar dividas.

Com isso, esperamos motivar e fornecer subsidios concretos para a
melhoria do processo de ensino/aprendizagem dessa importante disciplina da area

da saude.
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3 OBJETIVOS

3.1 Objetivo Geral

Reduzir o numero de dependéncias em Embriologia na instituicdo

pesquisada, desenvolvendo uma metodologia diversificada, com o0s seguintes

objetivos especificos:

3.2 Objetivos especificos

b)

c)

d)

f)

proporcionar ao aluno a aquisicdo de nocdes basicas de Embriologia

humana, por meio de aulas expositivas,das quais constarao

apresentacdes em data show, filmes referentes aos assuntos e estudos

dirigidos;

desenvolver aulas praticas usando protdtipos e fornecendo subsidios para a

compreensao dos processos bioldgicos envolvidos na formagao e

desenvolvimento do embrido e anexos embrionarios;

desenvolver um ensino que forneca subsidios aos alunos para que saibam

investigar, refletir, argumentar, raciocinar, expor suas ideias com fundamentacao

e criatividade;

procurar a superagdo de uma proposta pedagdgica com énfase na memorizagdo

e na simples reproducdo do conhecimento;

desenvolver praticas educacionais a serem trabalhadas em sala, que

contemplem o desenvolvimento do processo ensino-aprendizagem como um

todo, integrando professor e aluno bem como resgatando o prazer de ensinar e o

prazer de aprender;

Dessa forma, organizamos esta dissertacdao em dois momentos:

> avaliacdo da dependéncia na disciplina pesquisada desde a fundacao
da instituicédo; e avaliagcdo do questionario aplicado;

» desenvolvimento do material didatico elaborado, e avaliacdo para o
curso de Biomedicina e Biologia no segundo semestre de 2011,

produto desta dissertacao.



35

4 FUNDAMENTACAO TEORICA
4.1 Introducédo a embriologia humana

O desenvolvimento humano é um processo continuo, que inicia quando um
ovocito é fertilizado por um espermatozoide. O desenvolvimento envolve muitas
modificacdes, que transformam uma Unica célula, o ovo fertilizado, em um ser
humano multicelular. A maioria das transformacdes do desenvolvimento ocorre
antes do nascimento.

O estudo dos estagios pré-natais do desenvolvimento, especialmente os que
ocorrem durante o periodo embrionario, ajuda-nos a compreender as relacdes
regulares entre as estruturas normais do adulto e as causas das anomalias
congénitas.

No periodo que vai da terceira a oitava semana, o embrido é vulneravel a
quantidade elevada de radiagéo, virus e certas drogas.

O conhecimento que os profissionais da area de saude tém sobre o
desenvolvimento normal e as causas das anomalias congénitas ajuda a dar ao
embrido as melhores possibilidades de desenvolver-se normalmente. A embriologia
tornou-se importante também por possibilitar identificar anomalias resultantes do
mau desenvolvimento, como espinha bifida ou cardiopatias.

A compreensdo e a correcdo da maioria das anomalias congénitas
dependem do conhecimento do desenvolvimento normal e dos desvios que

ocorreram.

4.2 Aspectos historicos

Os primeiros estudos embriolégicos foram registrados por Hip6crates de Cés
(quinto século a.C.) e Aristételes de Estagira (quarto século a. C.), sobre o
desenvolvimento do pinto e de outros embriées (MELLO, 2002).

No século dois, Claudius Galeno publica o primeiro livro, intitulado: “Sobre a
Formacao do Feto”, apresentando relatos do desenvolvimento e nutricdo do feto
(MELLO, 2002).

Mas o crescimento da embriologia s6 acontece a partir da Idade Média

(1000 — 1400 d. C). No século, Constantino, ap0s varios estudos, descreve pela
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primeira vez a composicao e o desenvolvimento sequencial do embrido em relacao
aos planetas e em cada més de gravidez. Durante o século 15, Leonardo da Vinci
apresentou desenhos precisos de disseccdes do Utero gravido e das membranas
fetais (MOORE, 2008).

Em 1651, William Harvery, ap0s novas observa¢cées com embrides de pinto,
chegou a conclusdo de que o utero secretava embrides (MELLO, 2002).

Apos estudos com microscopios simples em 1672, de Graaf observou
pequenas camaras (certamente blastocistos) no uUtero de coelha e concluiu que
eram providas de 6rgdos a que denominou ovarios. Em 1675, Marcello Malpighi
pensou que o ovo continha uma miniatura de pinto (MELLO, 2002).

Grandes avancos foram feitos na embriologia em 1830, ao ser estabelecida
a teoria celular por Schleiden e Schwann. O conceito de que o corpo € composto por
células e produtos celulares levou a compreensado de que o embrido se formava de
uma unica célula. Eles descobriram e demonstraram a natureza celular dos tecidos.
O aperfeicoamento das técnicas de fixacdo, corte e coloracdo de tecidos e
reconstrucado de embrides por Wilhelm 1831-1904) levou a um grande progresso na
compreensdao do desenvolvimento pré-natal. Seu método de reconstrucdo gréafica
abriu caminho para a producao das imagens de embriées humanos tridimensionais
gerados em computadores. (CATALA, 2003)

Em 1935, Hans Spermann recebeu o Prémio Nobel, por descobrir como um
tecido, por inducdo primaria, determina o destino de outro. Edwards e Steptoe
desenvolveram a técnica de fertilizacdo humana in vitro, que gerou o primeiro “bebé
de proveta”, em 1978 (MELLO, 2002).

Avancos recentes no campo da biologia molecular levaram a aplicacdo de
técnicas sofisticadas que sdo agora amplamente usadas no estudo de problemas
diversos, como regulacbes génicas da morfogénese expressas temporais e
regionais de genes especificos, e como células se tornam comprometidas para
formar as varias partes do embrido. Pela primeira vez, estamos comecando a
compreender como, quando e onde determinados genes sdo ativados e expressos
em embrido durante o desenvolvimento normal e anormal ((MOORE 2008;
GOODWIN, 1988; ROSSANT; JOYNER, 1989; RUSCONI, 1991; SMITH, 1996). Foi
identificada uma substancia conhecida como acido retindico endégeno, importante

na regulacdo do desenvolvimento embrionario. Aparentemente, o acido age como
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um ativador da transcricdo de genes especificos envolvidos no estabelecimento dos
padrées embrionarios ((MOORE, 2004; EICHELE, 1989; GIGUERE, 1994).

MURAGAKI et al, (1996), descobriram que genes contendo o elemento
homeo (HOX) parecem ser importantes no controle do padrao de formacao durante
o desenvolvimento embrionario (MOORE, 2004).

Edward B. Lewis,Christiane Nusslein-Volhard e Eric F. Wieschaus (1995)
ganharam o prémio Nobel de Fisiologia ou Medicina, pela descoberta dos genes que
controlam o desenvolvimento do embrido. Essas descobertas estdo nos ajudando a
compreender as causas de abortos espontaneos e de anomalias congénitas
(MELLO, 2002).

4.3 Genética e Desenvolvimento Humano

Em 1859, Charles Darwin (1809 -1882) publicou o livro “Sobre a Origem das
Espécies”, no qual ressaltou que a natureza evolutiva da variabilidade entre os
membros de uma mesma espécie € um fator importante para a evolucao (MOORE,
2008).

Gregor Mendel, em 1865, desenvolveu os principios da hereditariedade, que
s6 foram reconhecidos muito tempo depois por bidlogos e cientistas médicos
(MOORE, 2008).

Os cromossomos foram observados pela primeira vez por Flemming (1878),
que sugeriu o provavel papel na fertilizacdo. Segundo Von Beneden (1883), as
células germinativas maduras observadas tém um numero reduzido de
cromossomas; através dessas observacdes foi possivel também descrever algumas
caracteristicas da meiose (MOORE, 2008).

O comportamento dos cromossomas durante a formacdo das células
germinativas e da fertilizacdo estdo de acordo com os principios de Mendel, o que
foi relatado independentemente por Sutton e Boveri (1902). Ainda no mesmo ano,
Garrod descreveu a alcaptonuria (heranca mendeliana), apontando que o zigoto
contém toda informagdo genética necesséria para dirigir o desenvolvimento de um
novo ser humano (MOORE, 2008).

Varias hipoéteses foram levantadas a respeito do nimero de cromossomas,
Von Winiwarter (1912) relatou que o nimero de cromossomas humanos era 47;
Painter (1923), concluiu que o numero certo era 48; somente em 1956, Tjio e Levan
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relataram ter encontrado somente 46 cromossomas em células embrionérias
(MOORE, 2008).

Uma vez estabelecido o padrdao normal do numero de cromossomas,
evidenciou-e que algumas pessoas com anomalias congénitas tinham um numero
anormal deles, (CATALA, 2003).

4.4 Consideragdes sobre o ensino na universidade

O ensino em uma instituicdo superior constitui um processo de busca da
construcéo cientifica e de critica ao conhecimento produzido, ou seja, a seu papel na
construcdo da sociedade. A instituicdo superior deve propiciar 0 dominio de um
conjunto de conhecimento, métodos e técnicas cientificas que assegurem a
capacitacdo cientifica e profissional do campo especifico, alem de conduzir o
discente na busca de conhecimentos (PIMENTA; ANASTASIOU, 2002; apud MOTA,
2008).

Segundo as teorias cognitivo-construtivistas, aprendizagem é a construcao
pessoal resultante de um processo experimental, inerente a pessoa e que se traduz
por uma modificacdo de comportamento estavel. Essa aquisicdo de conhecimentos
exige a capacidade de processa-los e armazena-los na memoria (ALMEIDA, 1998;
BORUCHOVITCH; BZUNECK, 2004; VALLE, 2006; apud MOTA, 2008).

Portanto, a construgcdo do conhecimento ocorre de maneira mais efetiva
guando o aluno vivencia os conteudos/objetos recorrendo a varios canais de
recepcao e tratamento da informacdo, pois a aprendizagem ocorre a partir da
interacdo do sujeito com o ambiente (ALMEIDA, 1998; VALLE, 2006; apud MOTA,
2008).

O professor, por sua vez, além de dominar o conteddo da disciplina
ministrada, deve refletir sobre sua pratica pedagogica.

O discente ingressa na universidade muito jovem, a grande maioria (90%)
oriunda de um sistema de ensino que se pautou pela passividade, recepcéo e
aceitacao das informacdes; pela memorizagao, pelo interesse apenas por nota, e
acreditando que o bom professor é aquele que explica bem os contetudos e prende
atencao dos alunos (PIMENTA; ANASTASIOU, 2002; apud MOTA, 2008).
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Para que o discente assuma seu papel como elemento ativo e responsavel
por sua aprendizagem, cabe ao professor incentiva-lo a ser critico e reflexivo e
escolher procedimentos de ensino adequados para a construcdo do conhecimento.
A aula expositiva € importante para que o educando assimile os
conhecimentos, mas € pouco para que ele desenvolva habilidades e forme habitos.
Para Veiga e Castanho (2000); apud Mota (2008):

E preciso desenvolver procedimentos de ensino mais ativos, onde 0s alunos
possam interagir melhor com o objeto de conhecimento e entre si,
aprendendo uns com o0s outros. Desta forma, o aluno deixa de ser um
receptaculo de informacdes e passa a ter atitude reflexiva e ativa diante do
conhecimento. A atividade préatica dos alunos é um campo de experiéncia
para aquisicdo e producdo do conhecimento, tornando possivel a unidade
entre a teoria e a pratica. (VEIGA; CASTANHO, 2000 p. 78).

De acordo com Freire (2002); apud Mello (2007), o professor, antes de
qualquer discussao a respeito de técnicas, métodos, ou materiais, deve estimular a
curiosidade do aluno, por que é ela que o faz perguntar, conhecer, atuar e
prosseguir o conhecimento.

O uso de novas tecnologias abrangentes, integradoras e holisticas no
universo escolar faz com que o docente repense sua forma de atuacéao.

Face a essas consideracdes, podemos concluir que a atividade pratica € um
dos caminhos para aquisi¢cdo e a produgdo do conhecimento, o que torna possivel a
unidade entre teoria e pratica (VEIGA; CASTANHO apud MOTA, 2008).

4.5 ConsideracOes sobre o ensino da embriologia

A disciplina Embriologia, ministrada no primeiro periodo na faculdade
pesquisada, apresenta, na ementa, desde a gametogénese até 0 nascimento,
abordando o aparelho reprodutor, fertilizagdo, clivagem, blastulagdo, gastrulagéo e
etapas do desenvolvimento embrionario da primeira semana até o nascimento.
Busca-se compreender o fendmeno biologico tipico, comum e espantoso da
embriogenése: o encontro de gametas haploides, na proliferacdo de células
diploides em zigoto, que dara origem a um novo ser (WOLPERT, 1998; DUMM,
2003; LENT apud ASSMANN et alapud CASSAS, 2010).

Trata-se de uma disciplina essencial, porém muito complexa, com uma

nomenclatura especifica e com muitos detalhes que sao apresentados a cada etapa
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do desenvolvimento embriolégico. Na grade curricular das disciplinas da area de
saude, a Embriologia é de suma importancia, pois serve de base para as demais
disciplinas, como anatomia, fisiologia, genética, patologia, entre outras.

Embora exista uma grande quantidade de informacfes a respeito do
surgimento da vida, técnicas in vitro, clonagem, a populacéo, de um modo geral, tem
poucos subsidios para compreender parte dessas informacdes, porque desconhece
os fundamentos basicos das etapas do desenvolvimento humano ou ndo consegue
compreender como o encontro de dois gametas resulta em um ser humano
(ASSMANN et al. apud CASSAS, 2010).

Sé&o muitas as dificuldades encontradas pelos docentes para ministrar aulas
de embriologia, devido a caréncia de materiais para a realizacdo de atividades
praticas ou, as vezes, até mesmo uma forma de elaborar uma aula expositiva no
Power point com imagens e métodos de ensino que favorecam a compreenséo de
todos os discentes (AZEVEDO et al., 2007).

Segundo Freitas et al.( 2008), na grande maioria das vezes os estudos das
etapas do desenvolvimento humana ficam voltados somente para as aulas teodricas
dada a escassez de materiais de laboratorio de origem humana, uma vez que a IES
pesquisada tem dificuldade em obter os modelos embrioldgicos e laminas fixadas de
cortes embrionarios em maior quantidade, devido a seu alto custo. Assim o docente
se vé diante desta realidade: realizar a pratica dividindo o grupo em equipes com um
numero grande de componentes, o que impede o académico de analisar e registrar
em um tempo menor a pratica desenvolvida, e a aula, na maioria das vezes, nédo

atinge o objetivo determinado pelo professor.

4.6 Trabalhos desenvolvidos

Diante das dificuldades para obtencdo de materiais didaticos de embriologia,
encontramos registro de alguns trabalhos desenvolvidos com modelos embrionarios,
a utilizacdo de recursos multimidia e a utilizacao de jogos como recursos didaticos.

Cassas e colaboradores (2010), desenvolveram um jogo didatico que auxilia
na compreensao e aprendizagem do contetudo de embriologia, mais especificamente
o desenvolvimento embrionario humano. O jogo foi elaborado utilizando materiais de
baixo custo, como isopor, tinta guache e massa de modelar caseira. Os autores

afirmam que, em se tratando do ensino de embriologia, sdo percebidas inUmeras
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dificuldades na compreensédo do conteudo, devido a grande quantidade de termos
técnicos e a falta de materiais didaticos. A criacdo de um jogo didatico como
ferramenta ludica auxilia o professor no processo de ensino-aprendizagem e
favorece a aquisicdo de conhecimento por parte do aluno, de maneira alegre e
divertida, destacando-se como ferramenta auxiliar dos tradicionais materiais
didaticos.

O uso de jogos didaticos caracteriza-se como uma importante e viavel
alternativa para auxiliar em processos ensino/aprendizagem, por favorecer a
construgdo do conhecimento do aluno. Mediante o jogo didatico, varios objetivos
podem ser atingidos, relacionados a cognicdo (desenvolvimento da inteligéncia e da
personalidade, fundamentais para a construcdo de conhecimentos); afeicao
(desenvolvimento da sensibilidade e da estima, e atuacdo no sentido de estreitar
lacos de amizade e afetividade); socializacdo (simulagédo de vida em grupo);
motivacdo (envolvimento da acdo, do desafio e mobilizacdo da curiosidade); e
criatividade (MIRANDA, 2001; CAMPOS et al., 2003; CONTIN; FERREIRA, 2008).

Ferreira (2008) desenvolveu um curso de embriologia comparada dividido
em 15 moédulos didaticos, em um ambiente virtual, com textos, hipertextos,
multimidia, imagens, animacdes, videos e jogos. O ambiente virtual permite ao aluno
adquirir seu conhecimento, interagir com o ambiente por meio dos hiperlinks e
hipertextos, além de interagir com seus colegas e professores por meio de chats, e-
mails e foruns de discusséao.

A autora ressalta a importancia da utilizacdo dos jogos do tipo palavra
cruzada, em moédulos de ensino, para que o aluno possa medir seu conhecimento de
forma ludica sobre o conteudo didatico e relata, ainda, a caréncia de material
didatico na disciplina embriologia, que é considerada dificil tanto para ensinar,
guanto para aprender (FERREIRA, 2008).

Segundo a autora deste trabalho, “com relagéo as notas das provas, quando
comparadas com o0s anos anteriores, ndo houve diferenca estatisticamente
significativa. Em contrapartida, apos os alunos analisarem o ambiente virtual,
afirmaram que acharam o conteudo didatico bom e aprovaram a aplicabilidade desta
nova abordagem educacional” (FERREIRA, 2008).

Abreu e colaboradores (2009) também desenvolveram um projeto de

construcdo de um ambiente de experimentacdo para um curso Vvirtual de
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embriologia. O ambiente oferece aos alunos de cursos de Medicina, oportunidades
de interacdo e experimentacdo com os conceitos abstratos aprendidos.

Peters e colaboradores (2004) criaram um software apresentando o0s
conteudos basicos da embriologia humana com animacdes, ilustracdes e textos que
auxiliam na compreensdo do conteudo ministrado na disciplina. O material €
apresentado em topicos e links, que, aléem de facilitar, agilizam a busca das
informacgdes requisitadas pelos pesquisadores. Cada tema apresentado vem
acompanhado de testes para serem resolvidos e gabaritos que permitem a
verificacdo da resposta pelo aluno. Além do tema embriologia basica, o software
apresenta outros temas desenvolvidos pelos discentes e docentes do Instituto de
Biologia da Universidade Estadual de Campinas — IB/Unicamp.

Assmann e colaboradores (2008) desenvolveram um projeto de extensao
gue consiste em atender professores e alunos do ensino fundamental, médio,
supletivo, ensino especial, terceira idade, comunidade universitaria, integrando as
atividades desenvolvidas pelos docentes da area de Embriologia Humana aos
interesses e necessidades didatico-pedagogicas.

As atividades para o0 projeto sdo organizadas pelos professores, com a
participagdo de bolsistas e alunos colaboradores. O trabalho desenvolvido
compreende a recepcdo de alunos e professores nas dependéncias do Laboratério
Didatico de Embriologia/BEG-CCB, participacdo do grupo em feiras e exposicdes
realizadas dentro e fora da UFSC, assessoria a feiras de ciéncias e empréstimo de
material didatico.

Durante os encontros, sao discutidos temas relacionados a reproducéo
humana, métodos anticoncepcionais, etapas do desenvolvimento humano, mas-
formacgbes congénitas e a importancia do pré-natal para a mae e o bebé.

A metodologia usada pelos pesquisadores vai desde a apresentacdo de
videos a modelos embrioldgicos tridimensionais.

Nazari e colaboradores (2002) desenvolveram um caderno pratico de
Embriologia Humana, organizando, de forma légica e sistematica, os conteudos
praticos, possibilitando a formulacéo e conceituagdo mais abrangente dos processos
da embriogénese.

Segundo os autores, o caderno tem como objetivo complementar as

atividades praticas de embriologia, pois nem todos os eventos da embriogénese séo
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possiveis de serem visualizados em laminas, material didatico tradicionalmente
utilizado nas aulas praticas.

Azevedo e colaboradores (2007) desenvolveram um modelo embrionario
didatico para auxiliar no ensino da embriologia humana, usando massa de porcelana
fria e isopor. A construgcdo do modelo teve como objetivo facilitar 0o processo
ensino/aprendizagem dos discentes, possibilitando maior compreensao das
estruturas in vivo. Para Azevedo e colaboradores, “a elaboragdo do modelo didatico
proposto é prazerosa, de baixo custo, envolve a exploracdo tatil, a descoberta de
novas habilidades, promove a socializacdo, além de auxiliar na compreensdo das
fases da embriogénese”.

Freitas e colaboradores (2008) também desenvolveram modelo embrionario
didatico, usando papéis descartados, jornais, cola para madeira, serragem e gesso.

Segundo os autores, “o objetivo de construir modelos embriolégicos com
material reciclavel e/ou de baixo custo para gerar facil acesso aos varios docentes e
discentes que tenham dificuldades no ensino e no aprendizado de Embriologia”
(FREITAS et al.,2008).

Segundo Cellier (1991), “um modelo pode ser definido como uma abstragéo
de um sistema real, construido apenas com o0s atributos relevantes a experiéncia
gue se quer realizar”.

Para Angeloni, Kreutz e Barreto (2000), quando néo se pode experimentar a
situacao real por questbes de seguranca, por exemplo, os modelos se tornam uma
alternativa bastante interessante e com a vantagem de ser possivel repetir a
experiéncia quantas vezes se desejar.

Os trabalhos apresentados acima ilustram a importancia da utilizagcdo de um
material didatico diversificado para o ensino da Embriologia. E muito frequente o
recurso somente da aula expositiva usando o data show e aulas praticas com
laminas fixadas ou prot6tipos. As aulas praticas nem sempre sdo bem aproveitadas
pelos discentes, devido ao numero reduzido de colecbes de modelos embriolégicos,
e um numero muito grande de académicos nas equipes determinadas para essas
aulas. Isso dificulta a disponibilidade de um tempo maior para identificar e fixar cada
estrutura apresentada na peca estudada, exigindo um grande esforgo para assimilar
cada etapa do desenvolvimento humano.

De acordo com nossa experiéncia como Coordenadora Adjunta e professora

universitaria da disciplina Préatica Cito/Histo/Embrio, sdo muitas as dificuldades dos
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discentes para compreender como ocorrem as transformacdes em cada etapa do
desenvolvimento embrionério, tendo como informagbes apenas as aulas no
PowerPoint e aulas praticas, que, na maioria das vezes, ndo atingem o objetivo
proposto.

O uso de uma metodologia que venha facilitar a compreensao dos discentes
desde a gametogénese, etapas de formacdo dos folhetos embrionérios e
desenvolvimento embriolégico, organogénese e mas-formacdes congénitas,

acreditamos que reduzira o numero de dependéncias nas faculdades pesquisadas.
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5 AVALIACAO DAS DEPENDENCIAS NA DISCIPLINA PESQUISA DA

Durante o periodo de trés anos em que atuei como coordenadora adjunta e
como docente em uma instituicdo de ensino superior, ministrando aulas de
Bioquimica Clinica e Pratica de Cito/Histo/Embriologia para o0s cursos de
Biomedicina e Biologia, percebi, através de analise nas cadernetas dos cursos
citados, que ocorria um numero significativo de dependéncias na disciplina
Embriologia Humana, o que me despertou o desejo de analisar a metodologia e o
modelo de avaliagao utilizado pelo docente.

No primeiro momento, foi feito um levantamento do numero de
dependéncias na instituicdo pesquisada, desde sua fundacéo, no ano de 2005. No
curso de Biomedicina, a disciplina Embriologia € apresentada no primeiro periodo,
sendo elevado o numero de dependéncias (Apéndice A).

No segundo momento, fomos a biblioteca da IES e analisamos a literatura
basica, complementar e suplementar.Concluimos que o numero de livros na
biblioteca da instituicdo esta de acordo com a exigéncia do MEC, e sé&o livros de
autores considerados os melhores dentro da literatura.

ApoOs o levantamento do numero de dependéncias, levantamento dos livros
encontrados na biblioteca, disponiveis para os académicos, analisamos também o
cronograma da disciplina (Apéndice B) apresentado no curso de Biomedicina diurno
e noturno, e as avaliagdes aplicadas em sala (Apéndice C).

Entrevistamos a professora da disciplina, que narrou:

Acredito que o numero elevado de dependéncias em Embriologia € porque
se trata de uma disciplina realmente cheia de nomes técnicos, especificos,
gue exige dos discentes dedica¢do. Na nossa instituicdo, a grande maioria
dos académicos da Biomedicina ndo tem o habito de leitura, ndo participam
efetivamente das aulas teéricas e praticas e uma grande parte dos
discentes trabalha em horario integral, ndo tendo tempo para se dedicar aos
estudos (Professora de Embriologia, 2009).

Diante da analise realizada, concluimos que havia necessidade de construir

um material que facilitasse a aprendizagem.
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6 QUESTIONARIO PRELIMINAR

Em seguida, foi aplicado um questionario estruturado composto por 14
guestdes (Apéndice D) com questbes fechadas e abertas para identificar a razao de
tantas dependéncias na disciplina Embriologia, e outros topicos sobre a disciplina.
Os dados da pesquisa encontram-se em forma de graficos e quadro no resultado
deste trabalho.

Participaram da pesquisa 422 alunos do ensino superior, dos cursos de
Graduagdo em Biomedicina e Ciéncias Bioldgicas, de uma instituicdo de ensino
privada, da cidade de Montes Claros, Minas Gerais.

Esse publico-alvo foi escolhido por se tratar de alunos que estavam
cursando o primeiro periodo e outros que ja haviam cursado segundo e sexto
periodos de Embriologia, sendo também de facil acesso a pesquisadora, que atuava
como coordenadora adjunta e professora de Bioquimica Clinica e Pratica de Ensino.

Escolhemos discentes do 2° periodo, por ja terem visto o conteddo no
semestre anterior e teriam como fazer uma andlise das atividades recentes
apresentadas na disciplina Embriologia; e do 6° periodo, porque ja tiveram outras
disciplinas como a Anatomia, Fisiologia, Genética, Patologia, entre outras, em que a
Embriologia € de suma importancia, por servir de base.

O periodo da coleta de dados foi de 20 de fevereiro 2010 a 22 de novembro
de 2010.

Os questionarios, compostos por quatorze questdes, abertas e fechadas,
foram aplicados em sala de aula, ao final do horario.

Todos os alunos tiveram explicacdes sobre a pesquisa que ia ser realizada e
de sua importancia para o ensino de Embriologia na area de saude. Os alunos que
participaram da pesquisa se mostraram interessados e disponiveis a ajudar.

Dos 422 questionarios aplicados, todos foram devolvidos corretamente,
devidamente respondidos, o que permitiu uma analise mais precisa das respostas.

Cabe esclarecer que foi solicitada a permissao da diregcdo da faculdade
pesquisada para o desenvolvimento da pesquisa (APENDICE E). Antes da
aplicacdo dos questionarios, os objetivos da pesquisa foram explicitados e foi
solicitada a colaboracdo dos alunos para a participacdo. Os alunos participantes
foram informados a respeito do direito a privacidade e a preservacédo do anonimato,
e foi reafirmado o direito a liberdade de nédo participar da pesquisa.



47

Todos os alunos assinaram TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E
ESCLARECIDO (APENDICE E).
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7 DESENVOLVIMENTO DO MATERIAL DIDATICO

Ao analisar as respostas dos questionarios, percebemos que o docente
utilizava como recurso metodolégico aulas tedricas, poucas aulas praticas, um
seminario no inicio do semestre e um questionario de 150 questbes no final do
semestre.

Sabemos da importancia da diversidade metodolégica para o discente, pois
nem todos aprendem da mesma forma, necessitando de véarias metodologias
capazes de atender a diversidade de alunos.

Optamos, entdo, pelo desenvolvimento de uma proposta para o ensino da

Embriologia Humana em que constem, dentre outros 0s recursos:

a) producdo de desenhos de cada etapa do desenvolvimento embriolégico e
seus respectivos pontos de interesses pratico, com vistas a que, ao final de
cada bimestre, 0 académico tenha uma fonte de pesquisa prépria de forma
organizada e compativel com a producéo de livros;

b) elaboracéo de atlas de Embriologia, com a configuracao de Portfélio;

c) construcdo de jogos com modelos embrioldgicos, usando isopor e massa
de modelar;

d) confeccéo de modelos em MDF;

e) organizacdo de um caderno contendo: uma cole¢édo de aulas te6ricas com
imagens; um roteiro de aulas praticas; um minicurso de espermograma; um
estudo dirigido de cada etapa do desenvolvimento embrionario; e um

seminario.
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8 AVALIACAO DA PROPOSTA METODOLOGICA

O material elaborado foi aplicado nas turmas de Biomedicina e Biologia
durante o segundo semestre de 2011, pela autora do produto e professora da
disciplina Embriologia e Pratica Cito/Histo/Embriologia da Instituicdo pesquisada.

Durante o desenvolvimento do estudo da disciplina, usamos as aulas
tedricas e estudo dirigido para cada etapa do desenvolvimento, sempre com a
corre¢cdo no inicio de cada aula seguinte, sanando as duvidas anteriores, para
avancar com o conteado.

Segundo Nérici (1991; apud OKANE; TAKAHASHI, 2004),

O estudo dirigido € um primeiro método ou técnica de ensino para tornar o
educando independente do professor, orientando-o para estudos futuros e
participagdo na sociedade. Os outros métodos para esta independéncia sédo
0 estudo supervisionado, onde ha menor interferéncia do professor em
relacdo ao estudo dirigido e as tarefas dirigidas, que constitui em
terapéutica para eliminar ou atenuar deficiéncias ou suprir insuficiéncias
constatadas na escolaridade do educando, e o estudo livre, em que o aluno
trabalha completamente livre (NERICI,1991 p.311 — 313).

Para Libaneo (1994; apud OKANE; TAKAHASHI 2004),

O estudo dirigido apresenta duas funcdes principais; a primeira € de
consolidacdo dos conhecimentos por meio de uma combinagdo da
explicagdo do professor com exercicios. A segunda, é a busca da solucao
dos problemas por meio de questbes que o0s alunos possam resolver
criativamente e de forma (LIBANEO, 1994 p. 165 - 166).

Adotamos o seminario para ser realizado na Ultima etapa.

De acordo com Oliveira (2001); apud Moraes e Berbel (2006), “0os seminarios
implicam discussdo do grupo acerca do assunto pesquisado, aprofundamento
tedrico, estudo dirigido e exposicdo oral, além de exigirem do aluno a capacidade de
sintetizar conhecimento”.

A grande mudanca ocorreu nas aulas praticas. Iniciamos com um minicurso
de Espermograma em horario extra, acontecendo no sabado, na parte da manha
para os académicos do diurno, e no sabado a tarde para os académicos do noturno,
com uma duracéo de 4 horas.

Durante as aulas da semana que antecederam as praticas, era possivel
visualizar a motivacdo e interesse dos académicos em querer aprender,

pesquisando o tema fertilizacéo.
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As aulas préaticas promoveram melhores condicbes de aprendizagem aos
alunos, facilitando a elaboragéo do conhecimento e desenvolvimento.
Segundo Lakatos (2001),

As atividades praticas proporcionam grandes espagos para que o aluno
seja atuante, tornando-se agente do seu proprio aprendizado, descobrindo
assim, que aprender € mais do que mero conhecimento de fatos,
interagindo com as suas proprias davidas, chegando a conclusdes e a
aplicacdo dos conhecimentos por eles obtidos (LAKATOS, 2001 p.24).

Dentro da programacdo de aulas praticas, desenvolvemos um trabalho
diversificado com os prototipos embrioldgicos.

No primeiro momento, desenvolvemos a constru¢cdo dos modelos usando
isopor, massa de modelar, tintas e MDF. Adaptamos o0 jogo elaborado por Cassas e
colaboradores (2010), acrescentando novas perguntas e respostas e mais etapas do
desenvolvimento embrionario, visto que o jogo era utilizado apenas por alunos do
ensino médio.

Os modelos elaborados foram fotografados e apresentados na semana da
Biologia, na instituicdo pesquisada (APENDICE | — no CD).

Para Angeloni, Kreutz e Barreto (2000); apud Freitas (2008), “quando nao se
pode experimentar a situacdo real, por questbes de seguranca, por exemplo, os
modelos se tornaram uma alternativa bastante interessante, com a vantagem de ser
possivel repetir a experiéncia quantas vezes se desejar”.

E repetimos a experiéncia montando um portfélio, usando metodologia
baseada em desenhos, feitos em papel oficio e colorido, para cada etapa do
desenvolvimento embriolégico.

Os materiais usados para pesquisa foram os modelos construidos pelos
discentes, colecdo de modelos do préprio laboratério, aulas tedricas com imagens
apresentadas pelo pesquisador da dissertacédo, atlas e livros de Embriologia.

No final do semestre, aplicamos um questionario composto por questdes
fechadas (APENDICE G), para a avaliagdo dos estudos praticos na aula de
Embriologia.



51

9 RESULTADOS E DISCUSSAO
9.1 Dependéncias

O resultado do estudo das dependéncias nos ultimos anos esta apresentado
no Grafico 1. Pode-se perceber que esse numero sempre foi elevado, e com
tendéncia a aumentar nos ultimos anos. Verifica-se que, geralmente, a dependéncia

€ maior no turno noturno.

Gréfico 1 — Relacdo entre alunos dependentes e apro  vados em Embriologia
nos ultimos anos. N-noturno; D-Diurno

2008 _N_2
2008 _D_2
2008_N_1
2008 D1
2007_N_2
2007_D_2
2007_N_1 W Dependéncia
2007 _D_1 m Aprovados

2006_N_2
2006_D_2
2006_N_1
2006_D_1

2005_N_2

2005 D 2

o] 5 10 15 20 25 30 35

Fonte: Pesquisa 2011
9.2 Questionério preliminar

A primeira questdo direcionada aos 422 académicos visou identificar se ele
estudou na instituicdo, pesquisada no semestre anterior - principalmente no caso
dos discentes do 2° periodo - na qual, de acordo com a grade curricular dos cursos
pesquisados, a disciplina Embriologia é ministrada no 1° periodo.

O resultado revelou que, no 2° periodo, 96% dos alunos estudaram na
instituicdo pesquisada; somente 4 % vieram de outras instituicbes da mesma cidade.
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O resultado esta apresentado no Gréfico 2. Um caso particular observado foi
de uma académica com dependéncia em Embriologia, que trocou o curso de

Veterinaria pelo curso de Biomedicina.

Grafico 2 — Académicos de outras IES

5%
B Diamantina
5% )
M [patinga
W Belo Horizonte
M Patos de Minas

m Outras

Fonte: Pesquisa 2011

A questdo seguinte foi a respeito da dificuldade para entender a disciplina
Embriologia. Os académicos teriam que assinalar a op¢ao e justificar.
As respostas, apresentadas no Grafico 2, demonstraram um sentimento de

desinteresse e falta de motivacéo pela disciplina.

Grafico 3 — Dificuldade na disciplina Embriologia

B Muito Grande
m Mediano
W Grande

B Pequeno

Fonte: Pesquisa 2011
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Quando perguntados, na questdo 4, sobre as aulas ministradas, se eram
somente tedricas, 92% afirmaram que todas as de Embriologia foram apresentadas
no data-show e somente 8% dos pesquisados relataram que tiveram poucas aulas

praticas. Algumas das respostas estdo apresentadas no Quadro 2.

Quadro 1 : Grau de dificuldade para vocé entender E  mbriologia

Respostas

Por ser muito complexa, extensa e minuciosa.

Disciplina complicada.

Muitas fases e por serem algumas muito parecidas.

Muitas fases e muito confusa.

Faco confusdo com as fases.

Exige bastante dedicacédo por ser detalhada.

Dificuldade de compreenséo.

Falta de metodologia.

Muita matéria acumulada.

Falta de criatividade.

O professor aplicou um questionario de 150 questfes e deixou muitas duvidas.
Trata-se de uma disciplina com muitos detalhes, que requer muita atencéao.
Matéria tedrica quase sem pratica.

Como a turma teve muitas dificuldades e notas baixas, nao foi trabalhada toda
a mateéria; imagina se tivesse dado todo o conteudo.

Pelo fato de ter um bloqueio e ter tomado dependéncia (22 vez que fagco a
disciplina), detesto a matéria.

Falta de material.

Pouca aula pratica.

Fonte: Pesquisa 2011
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Quadro 2 — Tipo de aulas tedricas apresentadas ems ala

Respostas

Muito mais teodricas.

Laminas fixadas com cortes embrionarios.

As aulas com microscopia as vezes ndo da para visualizar bem.

Os microscopios tém muito fungos e sao de péssima qualidade.

Aulas curtas ndo da pra aprender.

As aulas com prototipos eram em equipes grandes, nao da para aprender.
Muita conversa das equipes.

Demora muito para organizar o laboratorio.

Fonte: Pesquisa 2011

Quando guestionados como eram realizadas as aulas praticas, 100% dos
pesquisados informaram que foram poucas as atividades com microscopia usando
laminas, fixadas e prototipos (modelos embrionarios durante as aulas. Houve
apenas uma atividade de 150 questdes no final do semestre.

Perguntou-se ainda, se durante as aulas praticas eram esclarecidas todas as
dividas. Obteve-se um percentual de 64% dos pesquisados afirmando que as
duvidas eram sanadas, e 36% responderam que nao.

Em seguida, procurou-se saber se a disciplina Embriologia é importante para
os cursos de Biologia e Biomedicina, e como o aluno entende essa importancia.

Como exposto no grafico abaixo (Grafico 4), os alunos entendem que a
disciplina é muito importante para os cursos pesquisados. Algumas das justificativas

encontram-se no Quadro 3.
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Grafico 4 — A importancia da disciplina Embriologia para os cursos de
Biomedicina e Biologia

mSIM
B Nio

Ndo opinaram

Fonte: Pesquisa 2011

Quadro 3 A importancia da Embriologia no curso de Biomedicina e Biologia
Respostas:

N&o foi falado da importancia.

Importante para a formacao do ser e entender as anomalias.

Compreender como ocorre a fecundacao e as etapas da formacao do ser.

Vou trabalhar s6 em laboratério, portanto ndo vejo importancia.

Entender a formacé&o dos folhetos embrionéarios e formacao do ser.

Isso deve ser importante s6 para quem vai trabalhar na radiologia.

N&o entendi qual a relacdo com o curso.

A importancia € so porque a grade curricular exige.

E importante, mas muito dificil de compreender.

Fonte: Pesquisa 2011

Depois de saber da importancia da disciplina para os cursos pesquisados, foi
guestionada a relacéo entre a Embriologia e outras disciplinas.

De acordo com os dados coletados: 44% dos participantes acreditam que
haja relacdo com a Citologia; 24%, com a Histologia; 16%, com a Genética, 5%, com
a Anatomia; e os demais, representando 3% e 2%, com a Biologia Celular e
Molecular ou com a Fisiologia.

Na sequéncia, foi perguntado aos académicos quais, das disciplinadas

estudadas no semestre seguinte, fizeram mencao a importancia da Embriologia.
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46% dos académicos responderam que a disciplina Citologia foi a que mais
citou a Embriologia; 26%, a Histologia; 17%, a Genética; 5%, a Anatomia; 4%, a
Biologia Celular e Molecular; a Fisiologia foi citada por apenas 2% dos discentes.

Ressaltamos a importancia do docente em relacionar o conteldo que esta
sendo ministrado com o0s demais conteudos ja apresentados nos periodos
anteriores, principalmente a Embriologia, que € uma disciplina que serve de base
para outras, como a Genética, a Fisiologia, a Neurologia, a Patologias, entre outras.

Quando perguntamos se o conhecimento de Embriologia visto no semestre
anterior auxiliou no entendimento de outras matérias 60% da populacdo pesquisada
responderam que sim, seguidos de 40%, que afirmaram que nao.

Na ultima questédo, solicitamos aos discentes que fizessem ligacdo entre
patologias, gravidez e Embriologia. Nos dados coletados, 100% da populacdo
pesquisada responderam que é possivel fazer ligagdo entre patologia e gravidez.

Analisando os resultados obtidos no questionario, chegamos a concluséo de
gue em se tratando de uma disciplina tedrica, que nao possibilita 0 uso de muitas
aulas praticas, e ainda contando com as dificuldades particulares de cada aluno,

somente uma mudanca na metodologia ira reverter esse quadro.

9.3 Questionario pos-teste

A Tabela 1 apresenta o numero de académicos matriculados na IES no
periodo pesquisado: o curso de Biologia apresenta somente uma turma, que
funciona no turno noturno; e o curso de Biomedicina tem duas turmas, sendo que a
do noturno, desde o inicio dessa instituicdo, € o curso com 0 maior nimero de

académicos frequentes.



Tabela 1 Alunos Matriculados na Instituicdo Superi

or Pesquisada

Curso Semestre

1°2009 2° 2009 1° 2010 2° 2010
Biomedicina Diurno 32 26 32 28
Biomedicina Noturno 45 48 46 42
Ciéncias Biologicas 28 30 35 30
Total 105 104 113 100

O Grafico 5 apresenta a relagdo entre alunos aprovados e alunos com

dependéncia, apés a aplicagdo da nova metodologia. Pode ser observado que

Fonte: Pesquisa 2011

houve uma melhora sensivel.

Gréafico 5 - Relagdo entre alunos aprovados e aluno

s com dependéncia, apos a
aplicacdo da nova metodologia

Ciéncias Biologicas 2 2010
Biomedicina Noturno 2 2010
Biomedicina Diurno 2 2010
Ciéncias Biologicas 1 2010
Biomedicina Noturno 1 2010
Biomedicina Diurno 1 2010
Ciéncias Biol6gicas 2 2009
Biomedicina Noturno 2 2009
Biomedicina Diurno 2 2009
Ciéncias Biol6gicas 1 2009
Biomedicina Noturno 1 2009

Biomedicina Diurno 1 2009

B Dependéncia

H Aprovados

10 15 20 25 30 35 40

Acreditando na
disciplina Embriologia

Fonte: Pesquisa 2011

contribuicdo dessa metodologia para a compreensédo da

Humana e

reducdo do numero de dependéncias,
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desenvolvemos uma pesquisa de avaliacdo junto aos alunos dos cursos de
Biomedicina e Biologia da instituicdo pesquisada, matriculados no segundo semestre
de 2011, conforme Tabela 2, através de um questionario fechado no final do

semestre.

Tabela 2 - Alunos matriculados em Biomedicina e Bio  logia no 2° semestre 2011

Curso Alunos
Biomedicina Diurno 28
Biomedicina Noturno 44
Ciéncias Biologicas 22

Total 94

Fonte: Pesquisa 2011

Analisando as respostas dos 94 questionarios, acreditamos que mudancas
na metodologia foram capazes de contribuir para o aprendizado da disciplina
pesquisada, conforme o Quadro 4.

De acordo com Bordenave (2006),

O melhoramento dos métodos de ensino jamais deve ser considerado um
fim em si, mas um meio importante para que a universidade cumpra suas
funcdes vitais. A modernizacdo dos métodos ndo garante por si prépria que
a universidade venha a integrar-se no seu meio, a identificar-se com os
seus problemas e a influir na transformacao da sociedade (BORDENAVE,
2006 p. 11 - 12).

Os resultados apresentados no Quadro 4, sugerem uma insatisfacdo dos
académicos com o método usado nos anos anteriores, talvez o motivo de muitas

dependéncias na disciplina.



Quadro 4 — Avaliacdo metodologica
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SIM [N&o | Otima | Boa | Regular | Ruim

01) Vocé utiliza livro para consultas durante as aulas

praticas de Embriologia? 77 |23

02) Durante as aulas praticas desta nova

metodologia, Vvocé consultou as bibliografias

recomendadas? 9% |4

03) A nova metodologia utilizada contribuiu melhor

para sua aprendizagem? 86 |14

04) Como vocé avalia sua permanéncia no

laboratério durante as praticas na metodologia

anterior? 69 28 |5 0
05) Vocé participou mais ativamente das aulas

praticas com a nova metodologia? 93 |7

06) As aulas praticas contribuiram para uma maior

aprendizagem na disciplina Embriologia? 83 |17

Fonte: Pesquisa 2011
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10 CONSIDERACOES FINAIS

O ensino de embriologia exige dos discentes um grande esforco para a
compreensdo de conceitos complexos e muitas vezes abstratos, como ocorre na
formacgéo de cada etapa do desenvolvimento humano até o nascimento, exigindo do
professor um busca constante em renovar sua metodologia, com uso de livro atlas,
aulas com uso de modelos, laminas, microscépios. Esses recursos muitas vezes nao
sdo suficientes para a compreensdo do discente. Diante desse quadro, nesta
dissertacdo nos dedicamos a construcdo de um material didatico que facilite a
melhor compreensédo do ensino de embriologia.

Iniciamos nossa pesquisa fazendo um levantamento do numero de
dependéncias na disciplina Embriologia, avaliando a ementa, que apresenta os livros
adotados, com bibliografia basica e complementar, e o cronograma da disciplina
implantado na instituicao.

Em seguida fomos ao laboratdrio e encontramos somente 2 colecdes de
modelos embriolégicos, o que dificulta a aprendizagem numa aula pratica com uma
turma maior, ndo sendo possivel a divisdo de equipes com um nimero menor de
componentes.Quanto aos microscopios e laminas fixadas, vimos que eram
suficientes.

ApoOs analise do primeiro questionario, sentimos a necessidade urgente de
uma mudanca na metodologia na instituicdo pesquisada, para dinamizar as
discussbes dos temas apresentados em Embriologia e estimular a participagdo dos
alunos com o uso de estratégias didaticas diversificadas.Sugeriram-se,assim,
estudos dirigidos, videos, grupos de discussdo, aulas praticas ndo sO usando
modelos prontos, mas também criando modelos e desenhos dessas etapas, numa
producdo de um portfélio com imagens que serviriam como material de estudo, ou
até mesmo para ser disponibilizado no laboratério ou biblioteca para outros cursos
da propria instituicdo; ou, ainda, doados para escolas de ensino médio, que
apresentam por parte dos alunos na compreensdo do conteudo de conceitos
complexos, dificeis e abstratos.

O material produzido pela autora deste trabalho foi apresentado para as
turmas, e houve uma boa aceitacao por parte dos discentes, reduzindo as duvidas,

diminuiu a desateng&o e aumentou o interesse dos discentes.
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A metodologia diversificada, usando métodos simples, mostrou-se capaz de
resolver quase todas as dificuldades e reduzir o numero de dependéncias
apresentadas nos cursos pesquisados.

Concluimos que compete ao professor buscar metodologias alternativas no
processo ensino-aprendizagem, pois, além de motivar os discentes, facilita a
assimilacdo de termos tdo abstratos quanto os citados nas etapas do
desenvolvimento embrioldgico.

Entendemos que o caderno didatico sugerido e elaborado pela
pesquisadora, contendo roteiro de aulas teodricas, roteiro de aulas praticas, jogos,
construgdo de modelos, estudo dirigido, minicurso de Espermograma, portfolio com
desenhos dos modelos, se adotados e utilizados, melhorardo a aprendizagem dos
académicos.

Esperamos, com essas mudancas na metodologia, obter um resultado
melhor do que os obtidos nos anos anteriores, porque, apesar de ser um curso de
terceiro grau (superior), h4d uma necessidade do uso de técnicas metodoldgicas
diversificadas para estimular a participacdo dos alunos e reduzir o numero de

dependéncias.
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X APENDICES i
APENDICE — A - NUMERO DE DEPENDENCIAS

Levantamento de alunos do curso de Biomedicina com dependéncia na disciplina

Embriologia em uma Faculdade do norte de Minas.

Turma | Ano Semestre |Numero de | Aprovados [Dependéncia Porcentagem

alunos por

Turma
Diurno | 2005 | 2° 37 22 15 41%
Noturno | 2005 | 2° 34 21 13 39%
Diurno | 2006 | 1° 40 26 14 36%
Noturno | 2006 | 1° 40 21 19 49%
Diurno | 2006 | 2° 47 32 15 33%
Noturno | 2006 | 2° 46 23 23 50%
Diurno | 2007 | 1° 30 16 14 47%
Noturno | 2007 | 1° 50 22 28 57%
Diurno | 2007 | 2° 26 16 10 40%
Noturno | 2007 | 2° 51 16 35 70%
Diurno | 2008 | 1° 32 21 11 35%
Noturno | 2008 | 1° 49 30 19 39%
Diurno | 2008 | 2° 29 16 13 45%
Noturno | 2008 | 2° 43 18 25 58%




APENDICE B - CRONOGRAMA DE ATIVIDADES

CRONOGRAMA DE ATIVIDADES

CURSO: BIOMEDICINA DIURNO 1° periodo Diurno - 2008 (1)

DISCIPLINA: EMBRIOLOGIA

PROFa: LOURDES A. SOARES

EMENTA

Embriologia: Gametogénese e fecundacgédo, primeira semana do desenvolvimento
humano (clivagem e formacao da blastula), segunda semana do desenvolvimento
humano, terceira semana do desenvolvimento humano (gastrulacdo e formacéo
dos folhetos embrionérios e seus derivados), quarta semana do desenvolvimento
humano (desenvolvimento da forma externa do embrido) e placenta e anexos
embrionarios.

CONTEUDO
DIA Abril
Apresentacao da disciplina e do cronograma.
24 — 3 h/a Introducéo ao estudo da Embriologia Humana
Gametogénese
DIA Maio
08 -3n/ Fecundacgéao / Primeira Semana do Desenvolvimento Humano
- a . ~ .
(clivagem e formacao da blastula)
15-3h/a Segunda Semana do Desenvolvimento Humano
29 - 3 h/a Seminario: Infertilidade, Fertilizacdo Assistida, Malformacdes, etc
DIA Junho
05 - 3 h/a Prova ( meiose , gametogénese, fecundacao, primeira semana)
07 -3h/a S |Placenta/ Anexos Embrionarios / Gravidez Gemelar
12 -3 h/a Terceira Semana do Desenvolvimento Humano
19 -3 h/a Quarta Semana do Desenvolvimento Humano
21 -3 h/a S |Filme — Fecundacao, periodo embrionario, fetal, parto
26 - 3 h/a Prova ( segunda, terceira e quarta semanas; placent a e anexos

Prova: (2) x 11 = 22 pontos
Trabalho: 08 pontos (4 pontos trabalho e 4 pontos apresentacéo)

TOTAL: 30 pontos

1- MELLO, Romario de Araujo. Embriologia humana. Sao Paulo: Atheneu, 2002.
346p.

2- MOORE, K. L.; PERSAUD,T. V. N. Embriologia Clinica. 62 ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2000, 543p.

1- CATALA, Martin. Embriologia: desenvolvimento humano inicial. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2003. 188p.

2- CARLSON, B.L. Embriologia Humana e Biologia do Desenvolvimento. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 1996, 408p.

3- MAIA, G. D. Embriologia humana. S&o Paulo: Atheneu, 2002. 115p.
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CRONOGRAMA DE ATIVIDADES
CURSO: BIOMEDICINA NOTURNO 1° periodo Noturno- 2008 (1)
DISCIPLINA: EMBRIOLOGIA
PROFa: LOURDES A. SOARES
EMENTA
Embriologia: Gametogénese e fecundagéo, primeira semana do desenvolvimento
humano (clivagem e formacéo da blastula), segunda semana do desenvolvimento
humano, terceira semana do desenvolvimento humano (gastrulacao e formagéo
dos folhetos embrionarios e seus derivados), quarta semana do desenvolvimento
humano (desenvolvimento da forma externa do embrido) e placenta e anexos
embrionarios.
DIA CONTEUDO
Abril
Apresentacao da disciplina e do cronograma.
26 — 3 h/a S |Introducéo ao estudo da Embriologia Humana
Sistema Reprodutor Masculino/Feminino
28 — 2 h/a Meiose / Gametogénese
DIA Maio
05-2h/a Ciclo ovariano / Endometrial Fecundacéao / Clivagem/ Implantacao
10-1h/aS |Fecundacdo
Primeira Semana do Desenvolvimento Humano (clivagem e
12 -2 hl/a ~ .
formacéao da blastula)
17— 1 h/a S |Exercicios de Revisdo
19 -2 h/a Prova ( meiose, gametogénese, fecundacéo, pr imeira semana)
26 — 2 h/a Implantacdo/ Segunda Semana do Desenvolvimento Humano
31 -3 h/aS |Seminario: Infertilidade, Fertilizacao Assistida, Malformacoes, etc
DIA Junho
02 -2hl/a Placenta / Anexos Embrionarios / Gravidez Gemelar
Terceira Semana do Desenvolvimento Humano (gastrulacao e

07-1hla S formacao dos folhetos embrionarios e seus derivados)

Terceira Semana do Desenvolvimento Humano (gastrulacéo e
09-2hl/a ~ L :

formacao dos folhetos embrionarios e seus derivados)

Quarta semana do desenvolvimento humano (desenvolvimento da
14-1h/asS e

forma externa do embrido)
16 — 2 h/a Correcao Exercicio de Reviséo - Prova ( segunda, terceira e

guarta semanas; placenta e anexos)
21 —1h/a S |Correcdo/Discussao da Prova
23 —2 h/a Filme — Fecundacéo, periodo embrionério, fetal

28 —1 h/a’S |Filme — Parto, gravidez gemelar
Prova: (2) x 11 = 22 pontos

Trabalho: 08 pontos (4 pontos trabalho e 4 pontos apresentacao)
TOTAL: 30 pontos

1- MELLO, Romario de Aratjo. Embriologia humana. Sdo Paulo: Atheneu, 2002.
346p.

2- MOORE, K. L.; PERSAUD,T. V. N. Embriologia Clinica. 62 ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2000, 543p.
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1- CATALA, Martin. Embriologia: desenvolvimento humano inicial. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2003. 188p.
2- CARLSON, B.L. Embriologia Humana e Biologia do Desenvolvimento. Rio de

Janeiro: Guanabara Koogan, 1996, 408p.
3- MAIA, G. D. Embriologia humana. Sdo Paulo: Atheneu, 2002. 115p.
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APENDICE C — AVALIACOES

CURSO DE GRADUACAO EM BIOMEDICINA - 1° periodo Diurno
DISCIPLINA: Morfologia | - Embriologia
Profa: Lourdes A. SOA RES

DATA: 19/06/2008 - AVALIACAO -VALOR: 11,0 PTS- NOTA OBTIDA:

ACADEMICO:

1) Assinale a alternativa que ndo se refere a camada externa do blastocisto

denominada Trofoblasto:

a) é responsével pela implantagéo do blastocisto no Gtero

b) dara origem a parte da placenta

c) originara a decidua basal

d) formaré as vilosidades coriénicas

e) sera responsavel pela sintese de Hcg — gonadotrofina coridnica humana

2) Nao é funcéao do liquido amniético:

a) ajudar no controle da temperatura corporal do embrido/feto
b) evitar a aderéncia do amnio ao embrido/feto

c) permitir o desenvolvimento normal dos pulmdes fetais

d) agir como barreira contra infec¢des

e) participar da transferéncia de nutrientes da placenta para o embrido/feto

3) Marque a alternativa incorreta:

a) O mesoderma do saco vitelino secundario/definitivo em humanos formara os
primeiros vasos e células sanguineas do embrido

b) A placenta produz varios hormdénios, dentre eles o estrégeno, progesterona e a
somatotrofina coridnica humana

c) O processo notocordal e a notocorda induzem a formacdo da placa neural no
ectoderma

d) O liguido amnidtico tem consisténcia viscosa, pois € 90% constituido de
proteinas.
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e) A formacdo de gémeos xifopagos ou siameses ocorre quando a gravidez é

monozigotica e o disco embriondrio ndo se divide completamente

Nas questdes 4, 5,e 6, leia com atencao todas as alternativas, coloque F ou V em

cada uma delas e depois responda :

A - Se apenas I, lll e IV estiverem corretas

B - Se apenas | e IV estiverem corretas

C - Se apenas |, Il e lll estiverem corretas

D - Se todas estiverem incorretas

E - Se todas estiverem corretas

4) 1- O Periodo Embrionario se estende da 32 (terceira) até a 123(décima segunda)
semana apoés a fecundagédo, periodo em que termina a organogénese. A partir da
132 (décima terceira) semana, inicia-se o Periodo Fetal.

[I- Antigamente usava-se o0 termo “membrana placentaria”. Hoje, prefere-se o
termo “barreira placentaria” pois, com o alto desenvolvimento tecnolégico, consegue-
se barrar a maioria dos agentes nocivos ao embriéo.

[ll- O saco vitelino na espécie humana, é rico em vitelo, alimento do embrido nos
primeiros dias apos a fertilizagéo.

IV- Anticorpos maternos ndo passam da mae para o feto pela placenta, vao passar

apenas pelo leite materno, na amamentacao

5) I- O primeiro sistema de 6rgédos a se formar no embrido, embora bem rudimentar
€ o sistema cardiovascular, estando ja um coracéo
primitivo pulsando na 42 (quarta) semana apos a fecundacéo
[I- Durante a 32 (terceira) semana apos a fecundacao ocorre a formacao dos trés
folhetos germinativos, com a formacgéao da linha
primitiva e a migracdo das células do hipoblasto para a formacdo do
mesoderma intra-embrionario
[lI- O dobramento céfalo-caudal é o responsavel pelo fechamento do corpo do
embrido, fazendo-o adquirir uma forma cilindrica.
IV- O mesoderma intra-embrinario se diferencia em trés partes: mesoderma para-

axial (que formara os somitos), mesoderma intermediario, e mesoderma lateral
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6) I- Alteracdo nos niveis de glicose materna ndo causa interferéncia alguma no
embrido, pois a glicose raramente atravessa a placenta

lI- O alantdide, na espécie humana, ndo tem funcéo de excrecao.

Il — Cavidade gestacional /saco da gestacdo é a cavidade revestida pela
membrana amniocoriénica e que contém o liqguido amniético

IV- O corion é formado por mesoderma extra-embrionario,citotrofoblasto e
sinciciotrofoblasto

7) Numere a 22coluna de acordo com a primeira:

(a) Somitos () pele e anexos cutaneos

(c) Crista neural () esqueleto axial, musculatura estriada, derme

(d) Tubo neural () epitélio de revestimento do sistema digestivo

(e) Endoderma () sistema nervoso central (encéfalo e medula espinal)
(f) Ectoderma () melandcitos (células pigmentares) da epiderme

8) Qual dos trés folhetos /camadas germinativas origina todos os tipos de tecido

conjuntivo do organismo humano?

9) O que aparece no disco bilaminar, que é a primeira indicagdo do comeco da

gastrulacdo no inicio da 32 semana apoés a fecundacgao?

10) O que sabe sobre a Eritroblastose Fetal, também chamada doen¢a hemolitica do
recém-nascido?

11) a) Qual é a diferenca entre Corpo Luteo e Corpo Luteo Gravidico?
b) Qual é o hormdnio essencial para que o endométrio ndo se descame durante

a gestacéo?

ATENCAO E SUCESSsO!!!
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FACULDADE DE SAU DE
CURSO DE GRADUAQAO EM BIOMEDICINA —
1° periodo Noturno
DISCIPLINA: Morfolo gia | - Embriologia
Profa: Lourdes A. Soares
DATA: 29/05/2008 AVALIACAO - VALOR: 11,0pPTS- NOTA OBTIDA
ACADEMICO:

1. Fale sobre o ciclo ovariano e sua relacdo com o ciclo endometrial (menstrual).
Explique a influéncia dos horménios do hipotalamo (GnRh) e da hipofise (FSH e LH)
no ciclo ovariano e a influéncia dos horménios ovarianos (. e ..) no ciclo endometrial.
(1,5 pts)

2. Expligue onde, quando e como ocorre a espermatogénese. Explique o que €&
espermiogénese, maturacéo e capacitacdo do espermatozoide. (1,0 pt).

3. Explique porgue a meiose é responsavel:
a) pela manutencéo do numero de cromossomos da espécie (0,5 pt)
b) pela enorme variedade dos individuos (0,5 pt)
4. Explique as diferencgas entre a meiose das ovogonias e das espermatogonias. (1,0
pt)
5. Descreva o0 processo da fecundacdo com todas as suas etapas. (1,0 pt)
6. Diga tudo o que sabe sobre a clivagem do zigoto (suas etapas) e a implantacéo
do blastocisto no endométrio uterino.
Expligue o que é Reacédo da Decidua (1,0 pt)
7. O que é Zona Pelucida? Cite 3 funcdes da Zona Pelucida. (0,5 pt)
8. O que é gonadotrofina coribnica humana ( hCG) e quem a sintetiza? (0,5 pt)
O que é corpo luteo e qual € a sua relagdo com o hCG? (0,5 pt)
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9. Expligue o que sdo as vilosidades coridnicas primérias, secundarias e terciarias.
Para que elas vao servir? (1,0 pt)

10. O que é sémem ou esperma? De que é constituido? (0,5 pt)

11. Marque F ou V nas afirmativas abaixo. Aponte o erro e corrija todas as que

vocé marcar como Falsas . (1,5 pts)

() O espermatozoide se movimenta melhor na vagina que no utero, devido ao
ph basico do utero.
() As células de Sertoli dos tubulos seminiferos controlam a espermatogénese
e produzem testosterona
() A 22 divisdo da meiose é chamada reducional, pois nesta etapa,as células
passam de dipléides para hapldides
() Prostata, epididimo e testiculo sédo glandulas sexuais acessorias masculinas
() Reacéo cortical é a liberacdo de enzimas contidas nos granulos corticais,
situados logo abaixo da membrana
plasmatica do espermatozéide, para impedir que outro espermatozéide
também fecunde o Ovdcitoll.
() Na mulher, a segunda divisdo da meiose ndo se completa se nao houver
fecundacéao
() Dos tubulos seminiferos,os espermatozoéides recém-formados vao para o
epididimo, para sofrer a capacitagéo,
processo em que ele adquire 0 capuz acrossdmico e a cauda.
() Os foliculos primordiais localizados nos ovarios de uma menina contém
Ovogobnias que irdo ser estimuladas a partir
da puberdade para entrarem em meiose e formar o gameta feminino (Ovécito
10).
() Devido a um processo chamado dispermia, 0s espermatozoides passam a
ter intensa mobilidade para percorrer o
Gtero e a tuba uterina, até alcangcarem o Ovdcito Il para fecundé-lo.
() Na ovogénese, cada Ovogbnia dard origem a dois Ovacitos Il ou Ovdcitos
Secundarios
() Capacitacéo € o processo que vai modificar a estrutura do espermatozoide,

guando ele adquire capuz e cauda.
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( ) A fecundacdo normalmente acontece na parte da tuba uterina chamada
infundibulo
() O ovacito Il € uma célula pequena, com pouco citoplasma, para facilitar a

divisdo depois da fecundacéao

PALAVRAS QUE PODEM SER UTEIS .

citotrofoblasto - blastocisto inicial -tardio - espermatide - glandulas bulbo-uretrais —
foliculos ovarianos - blastbmeros — acrosina -

compactacdo — tdbulos seminiferos — ovogbnia — cérion — embridtrofo —
sinciciotrofoblasto —estigma — embriétrofo -espermiogénese — moérula - ampola da
tuba uterina— embrioblasto - acrossoma /capuz acrossdmico — corona radiata —
corpusculo polar -- fimbrias tubarias — hormonios gonadotroficos - reacéo cortical —
célula de Sertoli - estigma - tdbulos seminiferos - espermiogénese — estrégeno
enzimas proteoliticas — préstata - vesiculas seminais - célula germinativa - ovulacao
— foliculo primordial — gametogénese — célula de Lewdig — células da linhagem
espermatogénica — epitélio seminifero — hialuronidase — foliculo secundario -

progesterona

Obs: 1) A prova s6 podera ser feita a TINTA
2) As questdes podem ser respondidas fora da ordem numérica, desde que

devidamente numeradas. ATENCAO, CAPRICHO E BOA SORTE!!!
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APENDICE D — QUESTIONARIO PRELIMINAR

O presente questionario faz parte da dissertacdo da aluna Angela Maria A. Silva
Madureira. Sua colaboracao nesta pesquisa € muito importante. Seu nome néo sera
citado. Os dados serédo utilizados em minha dissertacédo de Mestrado em Ensino de
Ciéncias e Matematica, desenvolvida na Pontificia Universidade Catoélica de Minas

Gerais. Asseguro que os dados séo confidenciais.

1- Frequentou o semestre anterior nesta Faculdade?

( ) Sim ( ) Nao

2- Esta outra faculdade esta localizada no norte de Minas? Onde?

3- Qual o grau de dificuldade para vocé entender Embriologia?
() Muito grande ( ) Mediano ( ) Grande ( ) Pequeno

Justifique sua escolha.

4- As aulas ministradas eram somente tedricas?
()Sim ( )Nao

Justifique.

5- Como eram desenvolvidas as aulas praticas? Justifique.
()Sim ( )Nao Justifique.

6- Que tipo de atividades era usado durante as aulas? Justifique.

7- Durante as aulas praticas eram sanadas todas as duvidas? Justifique.

8- Vocé acha a disciplina Embriologia importante para Biologia e Biomedicina?

( )Sim ( )N&o ( ) Muito pouco Justifique

9- Como vocé entende essa importancia?
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10-Que outras disciplinas vocé observou que tém relacdo com a Embriologia e vice-
versa?

11- Nas disciplinas frequentadas no semestre anterior, quais as que, de alguma
forma, mencionaram a Embriologia? Justifique.

12- O conhecimento de Embriologia estudado no semestre anterior auxiliou no
entendimento de outras matérias? Quais? Justifique.
( )Sim ( )Nao

13- Vocé conseguiu relacionar o conteudo de Embriologia com conteudos afins de
outras disciplinas (integracdo)? Justifique.

() Sim ( )Nao
14- Vocé conseguiu fazer a ligacdo entre patologias, gravidez e Embriologia?
Justifique

( )Sim ( )Nao Justifiqgue

Agradeco-lhe pela disposicdo em participar desta pesquisa,

Angela Maria Silva Madureira
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APENDICE E - CONSENTIMENTO LIVRE E INFORMADO

Montes Claro 10 de abril de 2010

Consentimento Livre e Informado:

A Direcéo da Faculdade

Venho, por meio deste, solicitar permissdo da direcdo desta faculdade para o
desenvolvimento da pesquisa com 0s alunos dessa instituicdo, referente ao projeto

de pesquisa que tem como obijetivos:

Propor modificagdes na metodologia da disciplina Embriologia como:
construcdo de modelos embriol6gicos em isopor e massa de modelar;
construcéo de Kits de jogos didaticos e um caderno didatico contendo um roteiro de

aulas teoricas e praticas de embriologia.

Os dados serdo utilizados em minha dissertacdo de Mestrado em Ensino de
Ciéncias e Matematica desenvolvida na Pontificia Universidade Catolica de Minas
Gerais. Asseguro que os dados sao confidenciais. Os nomes dos alunos e da
instituicdo ndo serao utilizados, em nenhum momento, garantindo sua privacidade e

anonimato. Esse é um procedimento necessario em pesquisa.

Agradeco por sua colaboracéo.

Angela Maria Silva Madureira

Autorizacao:

Assinatura e carimbo
Data: / /
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APENDICE F - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARE CIDO

B
Yl i

PUC Minas TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E
ESCLARECIDO

PONTIFICIA UNIVERSIDADE CATOLICA DE MINAS GERAIS
Programa de Pés-graduacdo em Ensino de Ciéncias e Matemética
TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Titulo do estudo: Uma Proposta de Metodologia do Ensino de Embriologia Béasica.
Prezado (a) Senhor (a):

Este Termo de Consentimento pode conter palavras que vocé nédo entenda. Peca ao

pesquisador que esclareca informacdes nao compreendidas completamente.

Introducdo: Vocé esta sendo convidado (a) a participar de forma totalmente

voluntaria .

1. Antes de concordar em participar desta pesquisa, € muito importante que vocé
compreenda as informacdes e instru¢cdes contidas neste documento.

2. Os pesquisadores deverdao responder todas as suas duvidas antes de vocé se
decidir a participar.

3. Vocé tem o direito de desistir de participar da pesquisa a qualquer momento, sem

nenhuma penalidade e sem perder os beneficios aos quais tenha direito.

Objetivo do estudo : Desenvolver uma metodologia para o ensino de “Embriologia
basica”, para os alunos do 1° e 2° periodo dos cursos da area de saude da
faculdade do norte de Minas e, por fim, avaliar o seu impacto no processo

ensino/aprendizagem.
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Procedimentos . Sua participacdo nesta pesquisa consistira em responder um
guestionario, composto por questdes abertas e fechadas.
Beneficios . O provavel beneficio sera a contribuicdo para a melhoria do ensino de

Embriologia Béasica e Clinica.

Riscos . O risco possivel seria a divulgacdo de algum dado sobre as respostas
dadas nas questdes, que fosse pessoal. Como as respostas sdo anbnimas, néo
havera um risco maior, pois os resultados do estudo serdo sempre apresentados
como o retrato de um grupo e ndo de uma pessoa. Dessa forma, vocé ndo sera
identificado quando o material de seu registro for utilizado, seja para propésitos de
publicacdo cientifica ou educativa. Mesmo assim, 0S pesquisadores terdo o
necessario cuidado com o arquivamento dos questionarios coletados e deste Termo

de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).

Sigilo . As informacdes fornecidas por vocé serdo confidenciais e de conhecimento
apenas dos pesquisadores responsaveis. Os sujeitos da pesquisa nao serao
identificados em nenhum momento, mesmo quando os resultados forem divulgados,
em qualquer forma.

Os pesquisadores responsaveis pelo estudo poderdao fornecer qualquer
esclarecimento sobre o estudo, assim como tirar duvidas, bastando contato no

seguinte endereco e/ou telefone:

Nome da pesquisadora: Angela Maria Silva Madureira

Endereco: Rua Rivadavio Lucas Mendes, 190 — Ap. 103 —Morada do Sol, Montes
Claros— Minas Gerais.

Telefone: (38) 3123 5089/ 9197 1353

Declaracao de consentimento

Li ou alguém leu para mim as informacdes contidas neste documento antes de
assinar este termo de consentimento. Declaro que toda a linguagem técnica utilizada
na descricdo deste estudo de pesquisa foi satisfatoriamente explicada e que recebi
respostas para todas as minhas duvidas. Confirmo, também, que recebi uma cdépia

deste Termo de Consentimento Livre e Esclarecido.
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Dou meu consentimento de livre e de espontanea vontade para participar deste

estudo.

Nome do participante (em letra de forma)

Assinatura do participante ou representante legal/ Data

Agradeco sua colaboracéao,

Angela Maria Silva Madureira
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APENDICE G — QUESTIONARIO POS-TESTE

O presente questionario faz parte da dissertacdo da aluna Angela Maria A. Silva
Madureira. Sua colaboracao nesta pesquisa € muito importante. Seu nome néo sera
citado. Os dados serédo utilizados em minha dissertacdo de Mestrado em Ensino de
Ciéncias e Matematica desenvolvida na Pontificia Universidade Catolica de Minas

Gerais. Asseguro que os dados séo confidenciais.

Vocé utilizou livro para consultas durante as aulas praticas de Embriologia?

SIM( )

NAO ( )

Durante as aulas praticas desta nova metodologia, vocé consultou as bibliografias
recomendadas?

SIM( )

NAO ( )

A nova metodologia utilizada contribuiu melhor para sua aprendizagem?

SIM( )

NAO ( )

Como vocé avalia sua permanéncia no laboratorio durante as praticas na

metodologia anterior?

OTIMA ()
BOA ()
REGULAR ( )
RUIM ()

Vocé participou mais ativamente das aulas praticas com a nova metodologia?
SIM( )

NAO ( )

As aulas praticas contribuiram para uma maior aprendizagem na disciplina
Embriologia?

SIM( )

NAO ( )

Agradeco-lhe pela disposicdo em participar desta pesquisa,

Angela Maria Silva Madureira



CADERNO

Angela Maria Augusta Silva Madureira
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1 APRESENTACAO

Esse roteiro de aulas praticas e estudos dirigidos foi elaborado utilizando
como base o conhecimento dos grandes mestres do conhecimento embrioldgico.

N&o tive a preocupacao de abordar profundamente a fundamentacao tedrica
da maioria dos experimentos, pois esse roteiro destina-se a uma orientacdo das
aulas praticas, pés-aulas tedricas.

A presente apostila foi elaborada a partir de uma coletanea de estudos
dirigidos, roteiros de aulas praticas de embriologia, considerando as técnicas
apresentadas em obras semelhantes.

A maioria dos modelos foi retirado de livros e sites de grandes professores e
educadores, a quem agradeco. Sempre que possivel foram acrescentadas
modificacdes advindas da nossa experiéncia como educadora ou 0s experimentos
foram adaptados a nossa realidade.

Também propositalmente experimentos com animais vivos e dissecacdes
foram excluidos, até por forca de lei.

Espero, sinceramente, que este pequeno guia possa ser util no despertar do
interesse cientifico dos académicos ndo sO da area de saude mas todas as areas

em que a disciplina Embriologia for ministrada.

03
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2 PROGRAMA DA DISCIPLINA

Cursos: Biomedicina, Farmacia, Enfermagem e Biologi  a.

2.1 Ementa:

Gametogénese e fecundacédo, primeira semana do desenvolvimento humano
(clivagem e formacédo da blastula), segunda semana do desenvolvimento humano,
terceira semana do desenvolvimento humano (gastrulacao e formacao dos folhetos
embrionarios e seus derivados), quarta semana do desenvolvimento humano

(desenvolvimento da forma externa do embrido) e placenta e anexos embrionarios.

2.2 Objetivos:

Conhecer e compreender a formacdo dos complexos O0rgdos e sistemas de um
animal, a partir de uma Unica célula indiferenciada, relacionando as variacdes dessa

formacédo com o processo evolutivo.

2.3 Avaliacéo

A avaliacédo do aluno contara com:

a) Relatdrios — toda pratica corresponde a um relatério que vale de 0 a 10;

b) Participacdo em aula;

c) Auxilio no processo de correcao dos relatorios;

d) Os relatorios serédo elaborados em grupo e entregues na aula da semana
seguinte a realizacéo da prética;

e) Na primeira aula os alunos deverdo escolher o grupo a que pertencerao
durante o semestre, ndo sera permitida a permuta de alunos durante o
mesmo;

f) N&o serd permitido a troca do horéario de aula pratica.

g) Durante a realizacdo da aula pratica o aluno devera estar com o livro ou

caderno.

04
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h) As atividades com os modelos serdo basicamente de colorir estruturas de
acordo com a origem embrionaria e identificar estruturas.

i) A Unica atividade que sera entregue no final do semestre e individual é o
portfélio sobre estudo de desenvolvimento fetal, os modelos desenhados,

estruturas identificadas e coloridos.

05
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3 INTRODUCAO AO TRABALHO EM LABORATORIO

No Laboratério de Bioquimica o aluno devera:

a) ser rigoroso na atencdo, técnica e disciplina, evitando desta forma, a
ocorréncia de erros que invalidam parcial ou totalmente o trabalho
realizado e acarretam em desperdicio de material e tempo;

b) afim de alcancar a eficiéncia desejada, é necessario ler as praticas com
antecedéncia;

c) colocar sobre a bancada apenas o material estritamente necessario como
livro texto, lapis,giz de cera, borracha, caneta, régua e apostila de trabalhos
praticos. Demais objetos deverdo ser deixados fora da bancada de
trabalho, em lugar designado;

d) conservar a bancada de trabalho sempre limpa, durante e ao término das
aulas. Ao término da aula a bancada devera estar em condicbes de ser
novamente utilizada.

€) sempre que necessario, utilizar mascara, luvas, 6culos e/ou qualquer outro
artigo de protecao indicado;

f) ndo fumar no laboratorio;

g) ndo degustar e beber nada no laboratorio;

h) por educacgdo ndo usar o celular no periodo da aula.

06




3.1 Norma

a)

b)
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S

E obrigatorio o uso de jaleco, sapato fechado e calgcas compridas,
portanto ndo serad permitida a entrada do aluno no laborat6rio sem estar
usando-o0s;

Alunos com cabelo comprido deverdo prendé-los durante as aulas
praticas;

A pontualidade é importante para a boa conducdo dos trabalhos. Sera
tolerado um atraso de 10 minutos do inicio da pratica, apés o qual o aluno
sera considerado ausente;

De acordo com a legislacdo vigente ha um limite de faltas de 25% para
essa disciplina. Acima desse limite, o aluno estéa reprovado por faltas;

N&o é permitido assistir ou “pagar” aula em outra turma, pois todas as

turmas estdo completas com o nimero maximo de alunos.

3.2 Relatério

Os relatorios devem ser elaborados apresentando as seguintes partes:

-~ ® a0 T p

= «Q

Capa

Sumario (ou indice)
Introducao

Objetivo

Materiais e Métodos
Resultados e Discusséo
Concluséo

Referéncias

3.3 Observagdes importantes:

Apresentacdo é muito importante. Vocé sempre sera avaliado pelo que

apresenta.
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Limpeza, atencdo aos prazos, estética, tamanho de papel e distribuicdo de
figuras, tabelas no texto, assim como, o0 conteldo serdo parte integrante da

avaliacao.

ATENCAO: ERROS de portugués e corretivo devem ser evitados. A redacdo deve
ser sempre impessoal.
NUNCA deixe paginas em branco ou com poucas frases escritas no corpo do

trabalho - ele € um todo e, portanto cada subtitulo deve ser seguido do préximo.
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4 CRONOGAMAS

4.1 Cronograma de aulas — Embriologia Noturno

95

Dia Més N°. de aulas Conteldo
26 04 Apresentacéo da disciplina e do cronograma.
3h/as Introdugéo ao estudo da Embriologia Humana.
Sistema Reprodutor Masculino/Feminino
28 04 2 h/a Meiose / Gametogénese
05 05 Ciclo ovariano / Endometrial Fecundacgao /
2 hla ) ~
Clivagem/ Implantacéo
10 05 1 h/a Fecundagéo
12 05 Primeira Semana do Desenvolvimento Humano
2h/as . ~ .
(clivagem e formacao da blastula)
17 05 1 h/a Exercicios de Revisdo
19 05 > hia Prova (meiose, gametogénese, fecundacéo,
primeira semana)
26 05 Implantacdo/ Segunda Semana do
2 hla .
Desenvolvimento Humano
31 05 Seminario: Infertilidade, Fertilizagdo Assistida,
3 h/a ~
Malformacoes, etc
02 06 Placenta / Anexos Embrionérios / Gravidez
2h/as
Gemelar
Terceira Semana do Desenvolvimento Humano
07 06 1 h/h (gastrulacéo e formacéo dos folhetos
embriondrios e seus derivados)
Terceira Semana do Desenvolvimento Humano
09 06 2 h/a (gastrulagao e formacéo dos folhetos
embrionarios e seus derivados)
14 06 Quarta semana do desenvolvimento humano
lh/a S . -
(desenvolvimento da forma externa do embrido)
16 06 Correcao Exercicio de Reviséo - Prova
2 hla (segunda, terceira e quarta semanas;placenta e
anexos)
21 06 1lh/aS Correcao/Discusséo da Prova
23 06 2 hla Filme — Fecundac&o, periodo embrionario,fetal
28 06 1h/aS Filme — Parto , gravidez gemelar
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4.2 Cronograma de aulas — Embriologia Diurno

Dia Més N°. de aulas Conteudo
Apresentacdo da disciplina e do
cronograma.

24 04 3 h/h Introducdo ao estudo da Embriologia
Humana . Aparelho reprodutor masculino e
feminino. Meiose - Gametogénese
Fecundagdo / Primeira Semana do

08 05 3 h/h Desenvolvimento Humano (clivagem e
formacédo da blastula)

15 05 3 hih Segunda Semana do Desenvolvimento
Humano

29 05 3 hih Serr_nn_arlo: Infertllldacje, Fertilizacao
Assistida, Malformacoes, etc

05 06 3 hih Prova (m(Nelose,. gametogénese,
fecundacdo, primeira semana)

07 06 3 hih Placenta / Anexos Embrionarios / Gravidez
Gemelar

12 06 3 hih Terceira Semana do Desenvolvimento
Humano

19 06 3 hih Quarta Semana do Desenvolvimento
Humano

21 06 3 hih Filme — Fecundacéo, periodo embrionario,
fetal, parto

26 06 3 hih Prova (segunda, terceira e quarta

semanas; placenta e anexos)
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4.3 Roteiro das Aulas

Aula n.° 1 — Apresentacdo em data-show:
MADUREIRA, A. M. A. S. Introdugé&o a embriologia, Montes Claros, 2008. Slides:

color

Aula n.° 2 — Apresentacdo em data-show:
MADUREIRA, A. M. A.S. Inicio do desenvolvimento humano, Montes Claros, 2008.
Slides: color

Aula n.° 3 — Apresentacdo em data-show:
MADUREIRA, A. M. A.S. Segunda semana do desenvolvimento humano, Montes
Claros, 2008. Slides: color

Aula n.° 4 — Apresentacdo em data-show:
MADUREIRA, A. M. A.S. Terceira semana do desenvolvimento humano, Montes
Claros, 2008. Slides: color

Aula n.° 5 — Apresentacdo em data-show:
MADUREIRA, A. M. A.S. Quarta semana do desenvolvimento humano, Montes
Claros, 2008. Slides: color

Aula n.° 6 — Apresentacdo em data-show:
MADUREIRA, A. M. A. S. Placenta e membranas extra-embrionaria, Montes Claros,
2008. Slides: color

Aula n.° 7 — Apresentacdo em data-show:
MADUREIRA, A. M. A. S. Desenvolvimento Fetal, Montes Claros, 2008. Slides:

color
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5 CONTEUDO DAS AULAS PRATICAS

2.4.1 Experimento 01: processos de gametogénese - espermatogénese
2.4.2 Experimento 02: processos de gametogénese - ovogénese

2.4.3 Experimento 03: Clivagem

2.4.4 Experimento 04: Gastrulagao

2.4.5 Experimento 05: Periodo de organogénese rudimentar

2.4.6 Experimento 06: Sistema nervoso | e ll.

2.4.7 Experimento 07: Sistema nervoso |l

2.4.8 Experimento 08: Feto humano com cerca de 8 semanas - corte sagital
2.4.9 Experimento 08: Mini curso: Espermograma
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5.1 Aula n® 1 - Processo de gametogénese: espermato  génese

E o processo através do qual a célula germinativa primordial passa por
sucessivas modificagcbes para originar o gameta masculino, chamado de

espermatozoide. Ocorre nos testiculos, no interior dos tubulos seminiferos.

ANALISE AO MICROSCOPIO OPTICO

Lamina n°. - Corte transversal de testiculo de rato.
Orientacédo: Professora Angela Madureira

1. Com a objetiva de menor aumento, observe o corte histolégico. A coloracao
realizada foi H.E., hematoxilina-eosina. Observe os diferentes tubulos seminiferos.
Estes estdo contidos em um tecido que reveste o 6rgdo externamente, a tanica
albuginea a qual é uma capsula de tecido conjuntivo fiboromuscular. Observe que os
tubulos seminiferos estdo circundados por um tecido conjuntivo também chamado
de tecido intersticial. Ele contém, além dos elementos conjuntivos, neurais e
vasculares pequenos grupos de células enddcrinas chamadas Células de Leydig.
Estas células produzem o horménio sexual masculino, a testosterona.

2. Mude de objetiva para ampliar as estruturas. Focalize um tabulo seminifero
para analisar as células que compdem seu epitélio. A luz de cada tabulo seminifero
€ revestida por um epitélio seminifero com varias camadas celulares. Este epitélio
seminifero localiza-se sobre uma membrana basal que é circundada por uma tanica
prépria fibromuscular.

Andlise do epitélio seminifero:
A) A camada basal deste epitélio € constituida pelas espermatogbnias. As

espermatogbnias dividem-se por mitose e produzem um maior numero de
espermatogbnias. S&do denominadas de “stem cells”. Esta atividade caracteriza a
Fase de Multiplicacdo. As espermatogbnias se encontram junto a parede do tubulo
seminifero e sdo visiveis através dos seus nucleos que se apresentam ovalados ou
arredondados, com cromatina densa, portanto sdo bem corados.

B) Apds a puberdade, as espermatogdnias, por aumento do volume, originam
os Espermatdcitos Primarios, 0os quais se preparam para sofrer a meiose. Estas
células se localizam um pouco mais central no tubulo e se apresentam com um

nacleo volumoso e a cromatina ja esta se condensando. Podemos observar
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espermatacitos | nos diferentes estagios da 1°. préfase da meiose. Nesta primeira
etapa, estas células se encontram em Fase de Crescimento.

C) No final desta divisao reducional, resultam os Espermatécitos Secundarios
(n). Estas células estdo em direcdo mais central e poderdo ser vistas em alguns
tubulos seminiferos apenas. O nucleo do espermatocito Il € menor e estd bem
denso, com uma grande area citoplasmatica eosindfila ao redor. Esta célula esta na
Fase de Maturacéo.

D) Observe proximo a luz tubular, muitas células pouco coradas com nucleos
esféricos, cromatina frouxa e nucléolo evidente. Sao as espermatides. Elas se
encontram na maioria dos tubulos seminiferos e sdo as mais numerosas. Como
estas células estdo em processo de citodiferenciacdo denominado de
Espermiogénese, para se transformar em espermatozoides, poderao ser observadas
ainda espermatides com formato ovalado, alongado ou fusiforme.

E) Finalmente os espermatozoéides sdo encontrados dispersos neste epitélio
seminifero e o0 seu flagelo estd no centro do tubulo seminifero. A cabeca do
espermatozoide contém os cromossomos bem compactados, portanto ela se cora
intensamente.

F) Além das células germinativas, existe um outro tipo celular, neste epitélio,
que é da linhagem somatica. E a célula de Sertoli. Esta célula se apresenta com um
nucleo palido localizado na base do epitélio germinativo, ou seja, entre as
espermatogbnias. Estas células emitem prolongamentos citoplasmaticos para o
centro do tdbulo, nos quais as células germinativas estdo sustentadas. Possuem a
cromatina pouco visivel e nucléolo bem evidente.

Assim, pode-se notar que o0 processo de espermatogénese, no interior do
tubulo seminifero tem direcdo centripeta.

Faca o relatério esquematizando as estruturas observadas.

Lamina n°. Esfregaco de sémen

Focalize primeiramente, na objetiva de menor aumento e em seguida mude
para a objetiva de maior aumento. Observe a morfologia das células germinativas
masculinas - os espermatozéides.

Toda célula, independente da espécie animal é constituida das seguintes
porcoes:
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A) Cabeca - geralmente € alongada e aplanada. Nela estdo o nucleo da célula e
uma organela denominada ACROSSOMO - é uma estrutura membranosa rica em
enzimas as quais tém importancia para a penetracédo no évulo.

B) Colo - é uma regido de constricdo onde estdo os centriolos.

C) Peca intermediaria - é a regido seguinte, onde estdo as mitocondrias,
organizadas em forma de espiral em torno do filamento central.

D) Flagelo - é constituido de uma sucesséo de microfibrilas circulares.

Todas estas porcdes estdo envoltas por uma membrana citoplasmatica.

Faca o relatorio esquematizando as estruturas observadas.
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5.2 Aula n.° 2: Processo de gametogénese: ovogénese

O processo que ocorre no interior do Ovario, na regido cortical. E o processo
através do qual a célula germinativa primitiva sofre sucessivas modificacdes para

originar o évulo.

ANALISE AO MICROSCOPIO OPTICO
I

Lamina n°. - Corte longitudinal de ovario de cadela.
Orientacéo: Professora Angela Madureira

1. Observe o corte com a objetiva de menor aumento. Foi corado com HE
(Hematoxilina-eosina). O oOrgao possui duas por¢coes bem diferenciadas pela
coloracdo; uma porcdo externa, que circunda todo o oOrgdo, onde predomina a
coloragéo violeta. E a regido cortical ou simplesmente cortex. Possui ainda outra
regido central onde predomina a coloragdo rosa - € a regido medular ou medula.

A regido cortical é recoberta por um epitélio germinativo. Abaixo deste epitélio
encontra-se a tunica albuginea, capsula de tecido conjuntivo fibroso do ovario. O
restante do tecido conjuntivo ovariano € denominado estroma. O cOrtex contém os
foliculos ovarianos em diferentes estagios de desenvolvimento.

A medula do ovario é constituida por tecido conjuntivo fibroelastico
relativamente frouxo com vasos sanguineos.

2. Focalize, portanto, apenas a regiao cortical para comecar a classificar os
foliculos. Todo foliculo ovariano é formado pela célula germinativa envolta por uma

ou mais camadas de células foliculares.

S&o os seguintes, os foliculos ovarianos:

A) Foliculo Primordial ; Encontre uma célula germinativa pequena, envolta por uma
camada de poucas células foliculares aplanadas ou ovaladas. A célula germinativa é
o Ovocito Primario em Fase de Crescimento. O ovocito primario iniciou a fase de
crescimento ainda na vida intra-uterina, parando antes do nascimento em Profase |,

no dipléteno.

B) Foliculo Primario : E quando a célula germinativa estiver envolta por uma

camada mais numerosa de células foliculares cubicas de nucleo arredondado. Este
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foliculo comeca a surgir apos a puberdade, por acdo dos horménios, quando se

inicia o ciclo sexual.

C) Foliculo em crescimento : E o Ovdcito Primario envolto por duas ou mais
camadas de células foliculares. Estas camadas de células foliculares constituem a
Granulosa. Entre a granulosa e o0 ovocito, surge a Zona Pellcida, uma camada de
glicoproteinas secretadas pelas células foliculares. Esta camada se apresenta com
uma colorag¢do avermelhada e quanto maior o foliculo mais espessa ela fica. A teca

folicular também se organiza.

D) Foliculo de De Graaf : Este foliculo é bastante grande e se caracteriza pelo
aparecimento de um espaco intercelular denominado de ANTRO, que esta
preenchido por liquido folicular. A camada de células foliculares que circunda o
ovocito € a corona radiata. O ovocito se torna secundario momento antes da

ovulacdo. Ele é também chamado de Foliculo Maduro ou Foliculo Antral.

E) As tecas interna e externa estdo bem desenvolvidas, a primeira apresentando
numerosas células e capilares, enquanto que a outra € menos celularizada e mais
fibrosa. Nesta fase da meiose ocorre a liberacdo do 1°. corpusculo polar. Este

foliculo € um foliculo pronto para a ovulagao.

F) Foliculos Atrésicos ; Estes foliculos estdo em degeneracdo e caracterizam-se
pela presenca de fibroblastos, ndcleos picnéticos e um ovacito degenerado.

G) Corpo Luteo : Apos a ovulagdo do ovocito secundario com a zona pellcida e a
corona radiata, o restante do foliculo, ou seja, a granulosa juntamente com a teca
interna, se transforma em células luteinicas, formando no conjunto, o Corpo Luteo.
Esta estrutura pode ser observada no corte histologico, entre as regides cortical e

medular, como uma area amarelo-esbranquicada.

Faca o relatorio esquematizando as estruturas observadas.
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5.3 Aula n° 3: Clivagem

E um processo biologico desencadeado pela fecundacdo que se manifesta
através de sucessivas mitoses dividindo o ovo, uma Unica célula em células

menores ou blastdmeros, formando uma estrutura pluricelular.

O DESENVOLVIMENTO INICIAL DO OURICO DO MAR

Material de estudo: estruturas de ourico do mar (Echinodermata)
Tipo de ovo - Oligolécito

Tipo de clivagem: holoblastica igual

Observacéao da preparacao histologica:

Lamina n.

Use a objetiva de menor aumento para encontrar o campo a ser observado,
local onde ha uma concentracdo maior das estruturas. Mude para a objetiva de

aumento médio e passe a identificar:

1. Os ovos ou zigotos, 0s quais possuem uma constituicdo homogénea.

2. Os estagios de 2 células, 4 células, 8 células. Compare o zigoto com outro estagio
mais adiantado e verifigue como o tamanho total da célula ovo manteve-se quase
idéntico ao do estdgio segmentado. A segmentacao ndo interferiu no tamanho total
da estrutura. Os blastbmeros resultantes da clivagem nos diferentes estagios

guardam proporc¢des iguais.

3. Com esta mesma objetiva, procure uma estrutura constituida de varias células
compactadas em uma esfera. A partir de 16 blastbmeros o embrido é considerado
MORULA. Este aspecto deve-se as sucessivas divisbes, as quais diminuiram
progressivamente o tamanho dos blastomeros. A estrutura se assemelha a uma

amora, dai a denominacao deste estagio.

4. ldentifique agora, uma estrutura que possua uma borda mais escura. O centro
desta estrutura apresenta-se mais claro, indicando que ela é constituida de uma
camada celular externa que encerra uma cavidade. A camada celular chama-se

Blastoderme e a cavidade, Blastocele. A estrutura é a BLASTULA.
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5. Observe agora, estruturas que possuem uma formac&o tubular no centro da
esfera. Aconteceu uma invaginacdo num dos polos da blastula, em direcdo ao polo
oposto. Formou-se assim, uma nova cavidade no interior da blastocele, limitada pela
parede epitelial que invaginou. Esta nova cavidade € o Arquénteron, o qual se
comunica com 0 meio externo por uma abertura denominada Blastoporo. Esta
estrutura € a GASTRULA.

Faca o relatorio esquematizando as estruturas observadas.
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5.4 Aula n° 4 — Gastrulacéo

O estudo do desenvolvimento das aves, tendo como modelo o embrido de
galinha, tem como finalidade facilitar a compreensdo da embriogénese dos
mamiferos dadas as semelhancas existentes durante o desenvolvimento inicial.

As observacdes dos embribes das aves comecam com estagio de gastrula
devido ao fato das fases anteriores se desenvolverem no interior do oviduto da
fémea.

O desenvolvimento do ovo estaciona, apds a postura e somente prossegue se
posteriormente incubado a uma temperatura entre 37 e 38° C. A gastrulagdo tem seu
inicio de 5 - 6 horas de incubacao, atingindo o ponto culminante dentro de 16 a 18

horas.

ESTUDO AO MICROSCOPIO OPTICO
Lamina n°®

Embrido de galinha com 18 horas de incubacéo - Montagem Total
Coloracéo - Hematoxilina
Use o microscopio com a objetiva de menor aumento para ter uma visdo de aspecto

morfolégico geral.

1. Observe no blastoderme:

a) sua forma em "pera"

b) uma regi&o interna mais transparente. E a Area Pellicida.

c) Uma regifio externa de aspecto turvo e manchado. E a Area Opaca.

d) No centro esta a Linha Primitiva.

Esta formacédo € resultado de um deslizamento superficial de células que
convergem para a linha média. E por esta linha medial que células superficiais
passam para o interior.

2. ldentifique os seguintes pormenores na Linha Primitiva:

a) Regido alongada mais clara entre duas bordas escuras. A regiéo clara denomina-
se de Sulco Primitivo: as bordas sé&o as Bordas Primitivas.
b) Uma regidao mais compacta na extremidade do Sulco é o N6 de Hensen. Esta

regido indica a futura posicao cefalica. No centro do NG, ha uma area mais clara
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arredondada. E a fosseta primitiva.

3. Observe acima do N6 de Hensen um espessamento celular, sob a camada
superficial em direcdo cefalica. E o processo cefalico ou notocordal, o esbogo do
Notocorda. E a formacgdo do eixo de sustentacdo do embrido ou corda dorsal
embrionéria.

4. Localize manchas mais coradas na Zona Opaca, sao as llhotas sanguineas

ou Wolf Pander.

Faca o relatorio esquematizando os estagios de desenvolvimento observado.
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5.5 Aula n° 5 - Periodo de organogénese rudimentar

Com a definicdo dos trés folhetos embrionarios: Ectoderme, Mesoderme e
Endoderme, resultantes do processo de gastrulacdo, o desenvolvimento do embriao
entra numa fase de maior complexidade que vai se acentuando cada vez mais.

O inicio da especializacdo destes folhetos € o que se denomina de
“Organogénese Rudimentar”.

Os primeiros fendbmenos da organogénese séo:

a) Neurulacéo para o Ectoderma

b) Metamerizacdo para o Mesoderma

c) Formacéo do intestino primitivo para o Endoderme

Estes fatos levam a Morfogénese Primaria do Embrido.

MATERIAL DE ESTUDO

Embrido de galinha - 24 horas de incubagéo

Coloracéo — hematoxilina

ESTUDO MICROSCOPICO
I- MONTAGEM TOTAL
Laminan®

Use a objetiva de menor aumento para ter uma visao geral do embrido.
As estruturas a serem observadas estarao em trés planos distintos:

1. Em primeiro plano, na regido adiante do N6 de Hensen, pode-se observar a
diferenciaco do ectoderme. E o processo de Neurulagio.

2. Por transparéncia, em segundo plano, estdo os somitos, diferenciacfes
metaméricas do mesoderme.

3. Em terceiro plano, pode-se observar as paredes do intestino primitivo, na

regiao cefalica - endoderme.

A) ESTRUTURA EM PRIMEIRO PLANO

1. Observe como, na regido a frente do N6 de Hensen, aparecem duas estrias
escuras paralelas. Sdo as bordas neurais que tendem a se aproximar numa posicao

média do seu eixo longitudinal para a formacdo do Tubo Neural. E o inicio do Eixo
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Nervoso: Cérebro - medula. E o processo de Neurulagdo. O ectoderme que nio se
neuraliza denomina-se de Ectoderme Epidermal e tem continuidade com o
ectoderme neural.

2. Note como a Linha primitiva e o0 N6 de Hensen regridem na parte caudal.

Esta regresséo é devido ao avanc¢o do Notocorda.

B) ESTRUTURAS EM SEGUNDO PLANO (vistas por transpar éncia do
ectoderme neural)

1. Identifigue a metamerizacdo do mesoderme, nos lados da regido que sera
a futura medula. Sdo formacdes cubicas que correspondem a segmentacdo do
Mesoderme Paraxial = Somitos.

2. Conte o0 numero de somitos que caracteriza seu embriao.

3. Perifericamente, na Zona Opaca, note como as llhotas sanguineas

aumentaram em namero.

C) ESTRUTURAS EM TERCEIRO PLANO

Procure a regido cefalica para identificar as seguintes estruturas:

1. De ambos os lados da extremidade cefalica do tubo neural pode ser notada
uma estrutura com formato de “asa”.

Essas estruturas constituem as paredes do Intestino Anterior.

2. Tente entender como, por baixo do tubo neural, essa estrutura se dobrou,
formando uma “bolsa”. E o esboco do intestino denominado de Intestino Primitivo ou
Anterior que se formou através da Dobra Cefalica. Esta regido, futuramente formara

a Faringe.

II. CORTES SERIADOS TRANSVERSAIS
Laminas n°.

1. Repasse os cortes procurando superp6-los mentalmente ao embrido total
estudado, para se acostumar a idéia da cinética do desenvolvimento.

2. Procure observar como a parte anterior do cérebro se apresenta como se
estivesse solta do restante. E devido a projecdo desta regido anterior sobre a
membrana bucofaringeal pela Dobra Cefalica.

3. Observe como o tubo neural ndo se fechou na extremidade anterior - Sulco

Neural.
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4. Siga através de varios cortes a morfologia desta regido anterior do tubo
verificando:

a) como o tubo neural se apresenta fechado no seu segmento medio.

b) Como o tubo neural comeca a se abrir novamente, na regido da futura
medula espinhal.

c) Note, sob o tubo neural, a formacdo do Notocorda que corre céfalo-
caudamente em forma de eixo macico.

d) Na regido anterior, observe o0 intestino primitivo cujo revestimento €
endoderme.

e) Na regido medular, observe os somitos e as outras divisbes do
mesoderme: intermediario, e os laterais somatico e esplancnico.

Estes cortes tém como finalidade mostrar como se processa o fechamento da
placa neural para formar o tubo neural. A sequéncia dos cortes seriados mostra que
o fechamento comeca na regido medial e corre deste ponto para as duas
extremidades, cefalica e caudal. Como consequéncia, temos a origem dos

Neuroporos Anterior (regido cefélica) e posterior (regiao caudal).

[1l. CORTE SAGITAL
Lamina n.

1. Observe como numa extremidade, ha uma dobra. E a projecdo da parte
anterior do tubo neural sobre a membrana bucofaringeal.

2. A frente e em plano inferior & dobra, observe as camadas de células que
correm juntas, formando a membrana bucofaringeal.

A camada ventral dorsal, o Ectoderme.

3. Veja neste corte:

a) A posicdo do intestino anterior, formada pela dobra cefélica.
b) A entrada do intestino anterior.

c) O interior do intestino primitivo em forma de “bolsa”.

Faca o relatério esquematizando os estagios de desenvolvimento observado.
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5.6 Aula n° 6 - Sistema nervoso |

Para o estudo do desenvolvimento do sistema nervoso central, um derivado
do ectoderme, é necessario comparar os embrides em suas diferentes faixas etarias,
tendo-se em vista que cada estagio € um momento de desenvolvimento e que todos
juntos nos dardo uma idéia da cinética embrionaria. O material empregado sera
embrides de galinha com 33 e 48 horas de desenvolvimento.

A diferenciacdo do Ectoderme Geral em Ectoderme Neural é devido a agéo
indutora do Notocorda que se localiza sob o ectoderme. Esta induc&o inicia o
processo da neurulacdo estudado no embrido de 24 hs. A neurulacao dura cerca de
I2 horas em embrides de galinha.

Pode ser assim resumido:
a. Ectoderme neural
b. Placa neural

c. Tubo neural

MATERIAL DE ESTUDO

Embrido de galinha com 33 horas de incubacéo

Coloracao: Hematoxilina

ESTUDO MICROSCOPICO

| - MONTAGEM TOTAL

Use a objetiva de pequeno aumento e observe:

1. A morfologia externa do cérebro que apresenta 3 divisbes bem nitidas.
a) cerebro anterior ou Prosencéfalo
b) cérebro médio ou Mesencéfalo
c) cérebro posterior ou Rombencéfalo
d) segue a Medula Espinhal

O conjunto Prosencéfalo, Mesencéfalo e Rombencéfalo formara o futuro Encéfalo :

2. Note o Prosencéfalo ou cérebro anterior com suas duas dilatacdes laterais, sao as
vesiculas oOpticas , regido indutora das lentes oculares. Aqui aparecerao os futuros

elementos do globo ocular.
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3. Logo abaixo, existe uma segunda dilatacao do tubo neural, € o Mesencéfalo.

4. A porcdo que segue € o Rombencéfalo. Observe:
a. E continuo com Medula Espinhal
b. Internamente, ha pequenas ondulagdes, sdo os Neurémeros
c. Ventralmente a ele pode-se observar o esboco cardiaco
d. Nas proximidades do Rombencéfalo, externamente, procure observar com
atencao duas suaves reentrancias ou depressdes no ectoderma epidermal.
S&o as placas auditivas ou 6ticas , de onde se diferenciara o epitélio sensorial
do ouvido interno.

ApOs 0 exame microscopico do embrido pode-se observar:

1. Que a regido anterior cefélica sofreu profundas modificacdes, apresentando-se
subdividida nas Vesiculas cerebrais ou encefélicas.

2. Que o tubo neural se encontra quase completamente fechado. O neuroporo
anterior esta fechado mas a porcéo extrema posterior permanece ainda aberta - seio
romboidal.

3. O mesmo processo de desenvolvimento estudado aqui se pode aplicar aos
embrides dos animais domésticos e aos do Ser Humano, somente variando o tempo

em que este processo ocorre.

Faca o relatério e desenhe o embrido total de 33 horas com todas as estruturas
observadas.
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5.7 Aula n° 7 Sistema nervoso I

Apés as primeiras modificacdes morfolégicas estudadas no embrido de 33
horas, o sistema nervoso se apresenta mais complexo num embrido de 48 horas de

incubacédo em aves.

MATERIAL DE ESTUDO
Embrido de galinha com 48 horas de incubacéo

Coloragéao: Hematoxilina
Estadio de 26 - 27 somitos

ESTUDO MICROSCOPICO

| - MONTAGEM TOTAL
Usando o aumento menor procure observar a morfologia geral do embrido, dando

énfase as modificacbes que ocorrem no cérebro ou encéfalo.

1. Observe como o embrido de 48 horas modificou sua morfologia inicial. Identifique
0S movimentos que alteraram a posicao inicial:

a) Movimentos de rotacdo ou tor¢cdo da parte anterior da regido cefalica sobre a
porcao caudal que se mantém firme. No embrido total esta torcdo se manifesta pelo
desvio da posi¢cédo dos somitos e notocorda, ao longo do eixo maior do embrido.

b) Dois movimentos de flexuras:

Cefalica, na regido do mesencéfalo, inclina o prosencéfalo em direcdo caudal
(proximo ao coracao).

Esta flexura da inicio a formacg&o dos arcos branquiais.

Cervical, na regido final do rombencéfalo, aprofundara e ampliara a curvatura do
encéfalo. Neste estagio, esta flexura é apenas esbocada. As flexuras se originam

devido ao aumento do volume da regido anterior cefélica.

2. Note como as trés vesiculas cerebrais primitivas do embrido de 33 horas se

subdividiram, tornando mais complexa a morfologia do encéfalo.

3. Procure identificar constricdes externas na parte inicial do tubo neural, que atuam

como verdadeiros pontos de limite subdividindo esta regido cerebral em:
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a - Telencéfalo - regido bem anterior, dara o cértex cerebral e o estriado. A
cavidade dele formara os Ventriculos Laterais.

b - Diencéfalo - regido onde se encontram os esbocos dos olhos. Originara o
Talamo, Hipotalamo, Epitdlamo e Palido. A cavidade sera o 3° Ventriculo.

c - Mesencéfalo - neste estagio, € o ponto mais alto do embrido. Nao ha
modificagfes notaveis, mas originard os Penduculos Cerebrais e os Tubérculos
Quadrigémeos.

d - Metencéfalo - na regido dorsal, é a porcdo seguinte ao mesenceéfalo seguindo
em direcdo caudal. Possui a parede dorsal fina. Originara Cerebelo e a Ponte.

e - Mielencéfalo - caracterizado pela presenca da Vesicula Auditiva e por ter
parede dorsal fina também. Originara o Bulbo.

A luz do Metencéfalo e Mielencéfalo formardo o 4° Ventriculo.
CONCLUSOES:

1. Houve uma notavel modificacdo no embrido de 48 hs em relacdo ao embrido de
33 horas.
2. A regido cerebral se tornou mais complexa dando um outro arranjo morfolégico ao
embrido.

3. Devido as flexuras a regido anterior a faringe origina os arcos branquiais.

Faca o relatério apresentando todos os detalhes da evolu¢do de 33 horas para 48
horas. Desenhe o embriao total de 48 horas com todas as estruturas observadas.
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5.8 Aula n° 8 - Sistema nervoso Il

Sistema Nervoso Il

No embrido de ave com 72 horas pode-se notar que o corpo do embrido
apresenta agora nitidas divisbes: cabeca com as Vesiculas Encefalicas
Secundarias, o tronco com esbocos dos apéndices superiores e a cauda com 0s
esbocos dos apéndices inferiores.

MATERIAL DE ESTUDO

Embrido de galinha com 72 horas de incubacéo

Coloragéao: Hematoxilina

ESTUDO MICROSCOPIO

Montagem Total

Use 0 microscopio no menor aumento para estudar a morfologia geral.

1. Localize com cuidado a parte anterior do cérebro. Note como neste estagio as
divisbes externas se apresentam bem diferenciadas e nitidas.

2. Observe como a flexura cervical esta bem mais pronunciada curvando o embrido.

3. Examine a regido mais anterior do cérebro, o Telencéfalo e observe:
a) como ha um limite nitido entre esta regido e a imediatamente superior, 0
diencéfalo.
b) como o telencefalo parece encostar-se no coracgéo, devido a flexura cervical.
c) como na porcdo bem anterior do telencefalo, pode ser vista uma depresséo

do ectoderme epidermal. E a Placa Olfativa .

4. Observe agora o Diencéfalo com as suas caracteristicas:

a) formacao dos olhos: a lente envolta pelo calice optico.
b) procure encontrar na regido externa (parede dorsal), uma pequena saliéncia.

E a Epifise.

5. Veja como o Mesencéfalo mudou de posicdo projetando-se em direcéo horizontal,
para a nossa direita. Na sua anterior posicdo apical encontra-se agora, 0
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Mielencéfalo e o Metencéfalo. Este deslocamento deve-se a flexura Cervical que

cada vez mais encurva o embrido sobre si mesmo.

6) Note uma acentuada constriccdo entre 0 Mesencefalo e Metencéfalo, é o limite
entre as duas por¢des, formando o istmo Rombencefalico. Observe a parede dorsal
do Metencéfalo até o Mielencéfalo apresentando-se extremamente delgada. Neste

local, futuramente aparecera a Flexura Pontina.

7. O Mielencéfalo caracteriza-se pela formacéo auditiva (Vesicula Auditiva)

CONCLUSOES

1)As cinco regides cerebrais ja se encontram definidas.
2) As flexuras apenas esbocadas no embrido de 48 horas se aprofundam mais,
dando ao embrido de 72 horas uma curvatura caracteristica.

3) Esta curvatura influenciou as estruturas que se desenvolvem na regido ventral.

NB: O estudo do embrido em corte sagital auxiliara a compreensao dos itens
acima.

Corte Sagital:

Examine o interior das formacgdes cerebrais

Internamente encontre a evaginacdo da parede ventral do Diencéfalo. E o esboco da
porcdo nervosa da Hipdfise - O Infundibulo . Procure encontrar nessa regido onde a
parede do diencéfalo se cola ao ectoderme externo do estomodeu. Observe ai uma
invaginacdo do ectoderme epidermal. E o esboco da porc¢éo glandular da hipéfise - a
Bolsa de Rathke .

A parede dorsal do cérebro posterior € bem fina. Talvez devido a isto, por falta de
sustentacao, esta regido sofre uma profunda inflexdo, contribuindo na formacéo da
flexura pontina. As paredes da medula espinhal parecem grossas.

CORTES SERIADOS TRANSVERSAIS

1) Repasse os cortes procurando entendé-los colocando-os em posigao correta.
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2) Observe, como seguindo a sequéncia dos cortes iniciais, a cavidade cerebral,
inicialmente pequena, torna-se longa. Pare neste corte e identifique:

a) A parede neural é fortemente corada e mergulhada no mesénquima.

b) Como numa das extremidades, a cavidade € mais ampla comparativamente

ao resto. E a cavidade do Mesencéfalo.

c) Na primeira metade a cavidade que segue ao mesencéfalo é denominada de
Metencéfalo, onde se pode observar, lateralmente os neurbmeros (as

ondulacdes do tecido neural).

d) Na outra extremidade, a cavidade se apresenta mais estreita, e cujas
paredes neurais vio se adelgacando. E o Mielencéfalo. Este corte apresenta

internamente uma longa cavidade que une as trés diferentes porgdes cerebrais.

3) Observe neste corte ainda, no mesénquima, estdo mergulhadas varias estruturas:
a) Vesicula Otica ou Otocisto em formato circular apresentando uma coloragéo
semelhante ao tecido neural e no nivel do Mielencéfalo. As manchas escuras sdo os

ganglios semilunar, acustico-facial e o superior.

4) Procure tragar uma linha no desenho do embrido total que posicione

corretamente este corte observado.

5) Tente encontrar em seus cortes, a por¢cdo cerebral de onde emergem
ventralmente duas ramificacbes nervosas que parecem penetrar no mesénquima.
Esta regido é do Mesencéfalo e as ramificacbes sdo os Nervos Oculomotores.

6) Focalize a extremidade oposta a esta estrutura e identifique a Medula Espinhal.
As estruturas que sempre acompanham a medula sdo os somitos, a aorta dorsal e a

Notocorda.

7) Seguindo os cortes, tente encontrar uma regido onde a parede cerebral do
Diencéfalo se cola ao ectoderme externo, do Estomodeu. E o esbogo da Hipofise
sendo que do tecido neural, se originara a Parte Nervosa e do Ectoderme se formara

a Parte Glandular.
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9) ldentifique a parte cerebral do Diencéfalo onde se encontra a Epifise, uma
saliéncia na regido anterior do corte. Neste mesmo corte, em oposicao a epifise, no
ectoderme externo, se encontram duas espessas depressdes: sdo 0s esbocos das

Placas Nasais no nivel do Telencefalo.

Faca o relatério apresentando todos os detalhes da evolucdo de 48 horas para 72
horas. Desenhe o embrido total de 72 horas com todas as estruturas observadas.
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5.9 Aula n.° 9 - Feto humano com cerca de 8 semanas

Corte Sagital

Laminas n°

Procure, no menor aumento, localizar a regido cefélica. La, procure o olho.

1. Observe a Retina com suas duas camadas. A camada nervosa da retina pode
ser bem observada nos seus trés extratos: marginal, do manto e ependimario. O
extrato marginal ficou localizado agora no interior do calice Optico. A camada
pigmentar da retina se apresenta escura, devido aos pigmentos sintetizados por
suas células e esta firmemente fixada a cordide. Entre essas duas camadas h& o
espaco interretiniano

2- Esta camada, a coréide , derivada do mesénquima adjacente, € uma camada
vascularizada. Desta forma vocé a localizara através das hemacias bem préximo a
camada pigmentar da retina.

Externamente a cordide temos a esclera ou esclerdtica, uma camada fibrosa, a qual
€ continua com a lamina prépria da cérnea.

3. Observe a cornea formada de 2 fontes: mesénquima e o ectoderme epidermal,
que se transforma no epitélio da cornea.

4. Observe o cristalino com suas fibras e com o epitélio do cristalino, formado pela
parede anterior da vesicula do cristalino. (Nem todas as laminas possuem o
cristalino)

5. Observe as dobras palpebrais que se desenvolveram a partir de pregas
ectodérmicas com uma por¢do central de mesénquima.

6. Observe ainda entre o cristalino e a cérnea, a Camara Anterior e entre o
cristalino e o Calice Optico, a Camara Posterior por onde entrard parte do

mesénquima que contribuira para formacéo do Humor Vitreo.

Faca o relatorio e desenhe todos os itens observados.
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6 ESTUDO DIRIGIDO POR ROTEIRO TEORICO-PRATICO DE DESCRICAO
DOS MODELOS EM GESSO.

O estudo dirigido por roteiro tedrico-pratico de descricdo dos modelos em
gesso € um recurso didatico aplicado que tem como objetivo a descricdo detalhada
de pecas, confirmando a teoria apresentada em sala.

Apresentamos como sugestdo os modelos de gesso desenvolvidos pela
equipe de Maria das Gracas Ribeiro, da Universidade Federal de Minas Gerais
(UFMG), onde é possivel identificar cada parte apresentada, portanto torna-se
necessario o livro texto e o resumo da aula tedrica apresentada no data shwo.

Cada aula pratica apresentada, devera ser executada em uma folha de
papel oficio, lapis, lapis de cor ou giz de cera e livro texto.

Os modelos apresentados em cada aula, devem se desenhado e colorido,
seguindo as cores de cada uma das regibes apresentadas nas estruturas e
identificando cada parte apresentada.

No final do semestre vocé devera entregar todos os modelos apresentados

num portfolio.
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6.1 Aula pratica n® 1

Nas mesas encontram-se alguns modelos embrioldgicos, do ovdcito a
blastula.Observe cada um e baseado na aula tedrica apresentada em sala e usando
o livro texto ou caderno ou Atlas, desenhe e identifique cada parte apresentada.

Modelo n°. 1: Exposicao do ovdcito Il pela retira da parcial da zona pelucida.

Modelo n°. 2: Mostra o modelo 1 em corte longitudinal total.
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Modelo n°. 3 : Final da 22 divisdo de maturacgéo (apés a fecundagéo). Corte
longitudinal total.

Modelo n°. 4 : Corte longitudinal do 6vulo.
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Modelo n.° 5;: Segmentacéo, corte parcial da zona pelicida.

Modelo n°. 6: Corte longitudinal total.

37
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Modelo n°.7: Viséo tridimensional do ovo ou zigoto oligolecitico (pouco vitelo) pela
retirada total da zona pellcida.

Modelo n°. 8: Inicio da segmentacao (primeira diviséo).
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6.2 Aula prética n° 2

Modelo n°. .9 : Fase tricelular (o maior blastdbmero dividiu-se antes do menor).

Modelo n°. 10: Fase de oito blastbmeros, sem zona pelucida.
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Modelo n® 11: A calota da zona pelucida foi retirada aparecendo no interior 0s
blastémeros que continuam dividindo e diminuindo de tamanho (celularizacao),

restabelecendo-se a relacao nucleo-citoplasma.

Modelo n°® 12: Idem ao anterior.
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Modelo n°.13: Morula.

Modelo n°® 14: Blastulagao

41
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Modelo n° 15: Blastulacéo
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6.3 Aula pratica n° 3

Nas mesas encontram-se alguns modelos embriolégicos, do ovdcito a
blastula.Observe cada um e baseado na aula tedrica apresentada em sala, desenhe
e identifique cada parte apresentada.

Da implantacdo a formacgéo do disco tridérmico

Modelo n°.19 : Fase inicial da implantacao (nidacao).
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Modelo n°. 20: No blastocisto aparece:

Modelo n°. 21: Mostra a formagédo da cavidade amnidtica
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Modelo n°. 22: Formacé&o do mesoderma e celoma extra-embrionario.

Modelo n°. 23: Mostra que a cavidade do mesoderma e  xtra-embrionario
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6.4 Aula n.° 4:

Mesodermogénese e notocordogénese.

O mesoderma forma-se por migracao e invaginacao das células da camada
superficial (o ectoderme). Estas células que mergulham, proliferam e migram em

todos os sentidos: lateral, caudal e cefélico (entre o ectoderme e o endoderme).

Modelo n° 24: Disco embrionario visto por cima.

Modelo n% 25: Disco embrionario secionado longitudinalmente a nivel da linha

primitiva.
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Modelo n* 26: Disco embrionario seccionado longitudinalmente a nivel da linha
primitiva, em fase mais adiantada que a mostrada no Modelo 25.

Modelo n.° 27 : Corte ao nivel da linha primitiva.

47




134

Modelo n.° 28: Corte ao nivel da fosseta primitiva (invaginacdo de células que
formar&o a notocorda).

Modelo n.° 29:
Corte ao nivel da notocorda. Neuroectoderma ja se diferenciando.
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Modelo n.° 30: Corte ao nivel da placa pré-cordal.

Modelo n.°3l:

Disco embrionéario.

49
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6.5 Aulan.°5:

Modelo n.° 32: Corte transversal da area embrionaria na fase discoidal.

Modelo n.° 33: Corte transversal da area embrionaria. Fase mais adiantada da

diferenciacao dos folhetos:
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Modelos n.°34 e 35: Visao tridimensional do embrido em fase discoidal e seus
anexos, sendo o modelo 34 um corte a nivel cefalico e modelo 35 um corte a nivel

caudal.

- Estabelecimento da Forma do Embrido

Modelo n.° 36: Corte transversal do embrido apos o fechamento ventral (forma

tubular).
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Modelo n.° 37: Corte transversal do embrido apos o fechamento ventral (forma
tubular).

7>
-
€

Modelo n.° 38: Corte longitudinal de embrido humano em fase de curvatura céfalo
caudal.
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Modelo n.° 39: Estdgio mais avancado do que o modelo 38:
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6.6 Aula n.° 6:

Modelos n.°40 e 41: Dois cortes transversais seguidos, de embridao humano, apés
o fechamento ventral ao nivel do pedunculo umbilical.

Modelo n.° 40: Regidao mais cefalica:

<~ %
7

Modelo n.° 41: O mesmo que o modelo 40, porém, mais caudal

(@
™

Morfologia Externa do Embrido
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Modelo n.° 42: Morfologia do Embrido de 5 semanas - 7 mm.

MODELO N.° 43: Embridao de 6 a 7 semanas — 13 mm
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Formacao dos Anexos Embrionérios

MODELO N.° 50: Visao tridimensional do embrido humano relacionado com seus
anexos:

Anexos embrionarios:

1° Saco Vitelino

Observar a proliferacdo do endoderma extra-embrionario, para formar o saco
vitelino. No inicio, esth em ampla comunica¢do com o intestino primitivo, isto €, o
intestino primitivo corresponde ao teto do saco vitelino. Isto pode ser evidenciado
nos modelos: 21, 22, 23 e 25.

Modelo n.° 24: Saco Vitelino
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Modelos n.° 36, 38 e 39:

Com o processo de fechamento ventral do embrido, a comunicagao entre
saco vitelino e intestino primitivo vai-se estreitando progressivamente, e acaba se
transformando no pediculo vitelino, que contém um canal chamado canal vitelino ou
onfaloentérico, o qual representa a Unica comunicacao entre o saco vitelino e o

intestino primitivo.

Modelo n.° 24: Alantéide:
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3° Amnio:

Modelos n.° 21, 22 e 23:

A cavidade amnidtica foi cortada de modo que o disco embrionéario é visto
totalmente pela sua face superior.

Forma-se precocemente o amnio por cavitacdo do embrioblasto (massa
celular interna). O mesénquima extra-embrionario progressivamente reveste o &mnio
e 0 separa do trofoblasto. O amnio vai crescendo dentro da cavidade do corio.
Primeiro ele forma uma espécie de cupula na area embrionaria.

Identifique as estruturas nestes modelos ja estudados.

Modelo n.° 24:
A medida que o embrido cresce, também ele se desenvolve. Ao mesmo

tempo, vai se acumulando liquido na cavidade amniética. Quando o embrido se
encurva, o amnio também se encurva por estar em continuidade com a
somatopleura. Em consequiéncia, envolvendo o pediculo mesodérmico e pediculo

vitelino ira participar da formacéo do cordao umbilical.
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Modelos n.° 38 e 39:

O amnio cresce na cavidade do corio (exoceloma) e acaba se fundindo com
0 corio, formando a membrana amniocorial, no terceiro més.
4° Corio:

O corio € um derivado do trofoblasto. Apos a implantacdo no endomeétrio, o
citotrofoblasto da origem externamente ao sinciciotrofoblasto e, internamente, ao
mesoderma (mesénquima) extra-embrionario. O mesénguima extra-embrionario
reveste toda a superficie interna do trofoblasto. Ao adquirir esse revestimento
mesenquinal, o trofoblasto passa a denominar-se cOrio ou serosa.

Modelos n.© 22, 23, 24, 25, 26, 38 e 39:

Identifique o cério nestes modelos ja estudados.

5° Cordao Umbilical

O cordao umbilical tem a seguinte estrutura:

1 - Epitélio amniotico externamente;

2 - Tecido conjuntivo mucoso;

3 - Vasos umbilicais (alantéides) representados inicialmente por duas artérias e duas
veias. Ha obliteracdo e desintegracdo da veia umbilical direita, precocemente. Fica
apenas uma veia no cordao.

Modelos n.° 31,38 e 39:

Identifigue o corddo umbilical nestes trés modelos j& estudados.

6° Placenta

Modelo n.° 51: Representa uma "fatia" de placenta discoidal ou hemocorial,
contendo o cordédo umbilical.

1 - Parte materna

Decidua basal em roseo. Em sua face inferior, estdo representados os

limites dos l6bulos ou cotilédones. Estdo mostradas aberturas de vasos maternos
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(artérias e veias) e que, respectivamente, trazem e drenam sangue materno das
lacunas.

1.2 - Septos placentarios - projecdes de placa basal em direcéo a parte fetal, que

2 - Parte fetal:

2.1 - Membrana coridnica ou placa coriénica com:

2.1.1 - Epitélio amniético em azul;

2.1.2 - Tecido mesenquimal em réseo. Representa fusdo dos tecidos mesenquimais
(mesoderma) do amnio e do corio. Contém vasos fetais (veias em azul e artérias em
vermelho).

2.2 - Vilosidades coriais com tronco principal de fixac&o.

2.3.-.Espacos intervilosos.
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Aula n.° 8 - Morfogénese da fase
Modelo n.° 44: Observe

1. Processo fronto-nasal em creme (na parte mediana)

2. Fosseta olfatoria

3. Vesicula o6ptica

4. Estomodeo - depresséo abaixo do processo fronto-nasal.
5. 10, 2°, 39, 4° e 5° arcos branquiais.

6. Sulcos branquiais.

Modelo n.° 45:

%0 O processo fronto-nasal bifurca-se ao nivel das fossetas olfativas formando:
¢ Processo nasal medial em vermelho.

¢ Processo nasal lateral em verde.

1 O primeiro arco branquial se bifurca formando:

¢ Processo maxilar em amarelo.

¢ Processo mandibular em azul.

1 A depresséo limitada por estes processos € o estomodeu ou boca primitiva.
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Modelo n.° 46:

A mesma descri¢cdo para o modelo 45 numa fase mais avancada.
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Modelo n.° 47:

Observe:

¢ Processo fronto-nasal (em creme)

¢ Processo nasal-lateral (em verde)

¢ Processo nasal-medial (em vermelho) direito, fundindo com o processo nasal-
medial esquerdo

¢ Processo maxilar (em amarelo) vai se fundir com 0s processos nasais

¢ Processo mandibular (em azul) direito fundindo-se com o esquerdo.
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Modelo n.° 48:

Estagio mais avangado do modelo 47.

Modelo n.° 49: Origem das diferentes partes (Moles e duras)

Verifique:

¢ Processo frontal-nasal (em creme): fronte

¢ Processo nasal-medial (em vermelho): dorso do nariz e parte do septo nasal

¢ Processo nasal lateral (em verde): parede lateral e asa do nariz

¢ Processo maxilar (em amarelo): parte latero-superior da face e parte lateral do
labio superior

¢ Processo mandibular (em azul): toda a regido da face correspondente a

Mandibular
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7 ESTUDO DIRIGIDO

Consiste em fazer o aluno estudar um assunto a partir de um roteiro
elaborado. Este roteiro estabelece a extenséo e a profundidade do estudo.
Ha diversos tipos ou modalidades de estudo dirigido, pois o professor pode

elaborar um roteiro contendo instrucdes e orientacdes para o aluno:

a) ler um texto e depois responder as perguntas;

b) manipular materiais ou construir objetos e chegar a certas conclusoes;

c) observar objetos, fatos ou fendbmenos e fazer anotagoes;

d) realizar experiéncias e fazer relatérios, chegando a certas generalizagdes.

O professor deve elaborar roteiros contendo tarefas operatérias que
mobilizem dinamizem as operagdes cognitivas.

A aprendizagem dos conteudos de embriologia humana requer entre outras
coisas a necessidade de estudos sistematicos e variados. Vocé tera a seguir um
acervo de questbes. As guestbes sdo para nortear seu estudo desafiando seus
conhecimentos e organizando sua aprendizagem através de questdes desenvolvidas

a partir de meu trabalho em embriologia humana.

7.1 Sistema reprodutor masculino

O sistema genital masculino € composto pelos testiculos, epididimo, ductos
seminais intra e extratesticulares, glandulas anexas e pénis.

Os testiculos tém duas funcdes inter-relacionadas: a producdo de gametas
(espermatogénese) e a producdo de esterdides. O meio em suspensdo, secretado
pelo testiculo e por outras por¢cdes do sistema de ductos, é essencial para o
transporte, a manutencao e a maturacéo posterior dos espermatozoides.

Cada testiculo consiste em tubulos seminiferos altamente espiralados onde
sdo produzidos os espermatozoéides. Entre os tubulos encontram-se as células de
Leydig ou células intersticiais que séo ceélulas endocrinas onde sdo produzidos
horménios esterodides, entre 0s quais a testosterona.

O epididimo é um 6rgao formado pelo ducto do epididimo, um tecido
muscular circundante e um tecido conjuntivo vascularizado. O epididimo

desempenha papel fundamental no desenvolvimento do espermatozdide funcional,
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proporcionando um ambiente essencial e alguns produtos moleculares necessarios
a sua maturacao.

O pénis é constituido, principalmente por um par de corpos cavernosos,
localizados dorsalmente e um corpo esponjoso localizado ventralmente. O corpo
esponjoso ou corpo cavernoso da uretra circunda a uretra e apresenta uma

expansao distal, chamada glande do pénis.

Glandulas Acessorias:

As vesiculas Seminais sdo estruturas saculiformes alongadas e contorcidas,
gue medem aproximadamente 5cm de comprimento e localizam-se entre a face
posterior da bexiga e do reto. O produto de secre¢do da glandula € amarelado,
ligeiramente alcalino, viscoso e rico em frutose.

E a maior das glandulas acessorias, circunda a porcéo inicial da uretra. O
seu componente glandular consiste em 30 a 50 glandulas tubulo alveolares. Os
ductos provenientes de cada uma dessas glandulas convergem para formar ductos
terminais que se abrem diretamente na por¢cdo prostatica da uretra.

A préstata secreta um liquido ligeiramente acido (pH 6,5) e incolor, rico em
acido citrico e fosfatase acida. Contém também enzimas proteoliticas que
liquefazem o sémen.

Durante o estimulo sexual, as glandulas bulbouretrais secretam uma
substancia clara e viscosa semelhante a muco que, provavelmente, atua como
lubrificante para a uretra.

O sémen €& formado pela secrecdo das glandulas acessorias e

espermatozoides.

Leia a informacéo citado acima e responda as questdes propostas.

a) Cite as estruturas principais e acessoérias que pertencem ao sistema
genital masculino.

b) Porque os testiculos ndo se encontram na cavidade abdominal?

c) Descreva a anatomia dos tubulos seminiferos.

d) Quais as partes do epididimo?

e) Expligue anatomicamente os ductos deferente e ejaculatorio?
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f) Explique a localizacdo das vesiculas seminais, da prostata e das
glandulas bulbouretrais.

g) Cite as 3 partes do pénis.

h) Cite as estruturas externas do sistema genital masculino.

1) Cite as estruturas contidas no interior do escroto.

7.2 Aparelho reprodutor feminino

O aparelho reprodutor feminino é constituido de ovarios, trompas de Fal6pio,
Gtero, cérvix uterino e vagina. Os ovarios, as tubas uterinas e o utero da fémea
sexualmente madura sofrem grandes alteracdes estruturais e funcionais associadas
ao ciclo menstrual e a gestacdo. Estas alteragbes ciclicas sdo reguladas por
mecanismos hormonais e neurais.

A vagina é o local onde o0 pénis deposita os espermatozoides na relacao
sexual. Além de possibilitar a penetracdo do pénis, possibilita a expulsdo da
menstruacao e, na hora do parto, a saida do bebé.

A genitalia externa ou vulva é delimitada e protegida por duas pregas
cutaneo-mucosas intensamente irrigadas e inervadas - os grandes labios. Na mulher
reprodutivamente madura, os grandes labios sdo recobertos por pélos pubianos.
Mais internamente, outra prega cutaneo-mucosa envolve a abertura da vagina - 0s
pequenos labios - que protegem a abertura da uretra e da vagina. Na vulva também
esta o clitoris, formado por tecido esponjoso erétil, homélogo ao pénis do homem.

Os ovarios se apresentam divididos em duas regides: cortical (periférica,
contendo foliculos ovarianos em diferentes niveis de desenvolvimento) e medular
(central, rica em tecido conjuntivo altamente vascularizado).

Contém de cada lado de sua abertura, porém internamente, duas glandulas
denominadas glandulas de Bartholin, que secretam um muco lubrificante.

As tubas uterinas sdo dois ductos que unem o ovario ao Utero. Seu epitélio
de revestimento é formados por células ciliadas. Os batimentos dos cilios
microscoépicos e 0s movimentos peristalticos das tubas uterinas impelem o gameta
feminino até o utero.

Utero é um 6rg&o oco situado na cavidade pélvica anteriormente & bexiga e

posteriormente ao reto, de parede muscular espessa (miométrio) e com formato de
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péra invertida. E revestido internamente por um tecido vascularizado rico em
glandulas - o endométrio.
Baseado nas informacdes citadas em sala, mais a informacg&o exposta acima

responda as questdes abaixo.

a) Cite os 6rgéos internos e externo do sistema genital feminino.
b) Descreva as fungbes do ovario.

c) Cite e explique os ligamentos que estao ligados ao ovario.

d) Quais séo as partes da tuba uterina? Descreva-as.

e) Quais as func¢des da tuba uterina?

f) Quais sdo as 3 camadas que constituem o Utero?

g) Expligue a anatomia da vagina.

h) O que séo e qual a funcdo das glandulas vestibulares maiores?

i) Cite os trés orificios do perineo feminino.

7.3 Espermatogénese

E o processo de formacdo e desenvolvimento de células geradoras
especializadas denominadas gametas ou células germinativas. Durante a
gametogénese, o numero de cromossomos é reduzido a metade, e a forma da célula
€ modificada.

A espermatogénese compreende o processo pelo qual a espermatogbnia €
transformada em espermatozoide. Esse processo tem inicio com a puberdade.

As espermatogonias tipo A se dividem também por mitose, mantendo assim
a populacdo de espermatogobnias. As espermatogdnias do tipo B se dividem por
meiose originando os gametas. O processo da espermatogénese no homem é
continuo, ndo obedecendo a nenhum ciclo especifico, e se continua até a velhice.

Etapas da Espermatogénese:

a) Espermatogbnia cresce e sua cromatina se condensa transformando-se
nos espermatocitos primarios.

b) Os espermatécitos primarios sofrem entdo uma divisdo reducional, a
primeira divisdo meiotica, gerando dois espermatécitos secundarios.
Células que tém aproximadamente a metade do tamanho dos

espermatdcitos primarios.

68




155

c) Os espermatécitos secundarios passam pela segunda divisdo meidtica
originando quatro espermatides.
d) Cada espermatide transforma-se gradualmente em quatro

espermatozoides através de um processo denominado espermiogénese.

O processo da gametogénese masculina ocorre na gbnada masculina,
denominada testiculo. Este € constituido por tubulos seminiferos, entre os quais
existe um tecido intersticial constituido por tecido conjuntivo frouxo.

E no interior dos tibulos seminiferos que ocorre o processo da
espermatogénese.

As espermatogobnias localizam-se na periferia do tubulo seminifero e a
medida que o processo da gametogénese ocorre elas se localizam mais proximo a
luz dos tabulos.

Durante o processo da espermiogénese, todo o material desprendido das
espermatides é entdo absorvido e digerido pelas células de Sertoli.

Quando prontos, os espermatozoéides sdo liberados e caem na luz dos
tubulos seminiferos indo em direcdo ao epididimo. La ficam armazenados por um
tempo variavel, amadurecem e ganham mobilidade até serem eliminados atraves
das vias genitais masculinas durante a ejaculagéo.

Com base nesta leitura e o conhecimento do livro texto, responda as

questdes propostas.

a) Diferencie a espermatogénese da espermiogénese.

b) Explique o processo da espermatogénese.

c) Quais sado as principais mudancas que ocorrem durante a
espermiogénese?

d) Quais as células encontradas no interior dos tubulos seminiferos?

e) Qual afuncéo do epididimo?

f) Qual aimportancia da meiose para a gametogénese?
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7.4 Ovogénese

A ovogénese refere-se a toda sequéncia de eventos pela qual as ovogonias
transformam-se em Ovulos maduros. As ovogobnia se transformam em ovocitos
primérios. Esses ovocitos permanecem em profase (desde o nascimento até a
puberdade).

Apos a ovulacdo (ovocitacdo) termina a meiose |, ocorre divisdo do
citoplasma que origina ovocito secundéario. Na ovulacdo o ndcleo do ovécito
secundario inicia a meiose Il, mas s6 chega ate a metafase. A meiose Il s6 é
completada quando o ovocito secundario € fecundado, no qual a maior parte do
citoplasma é retirado por uma célula, o ovécito maduro (fertilizado). O ovocito
secundario o envolve por uma capa de material, a zona pellcida e por uma capa de
células foliculares a corona radiata.

Etapas da ovogénese:

a) células germinativas: ovogbnias presentes nos ovarios. Proliferam-se por

b) mitose e diferenciam-se por meiose para formar os 6vulos.Cerca de 400

c) amadurecem, os demais sofrem atresia.

d) crescimento dos foliculos:

e) foliculo primordial: ovocito primario circundado por uma camada de

f) células da granulosa.

g) foliculo primério: ovdcito primario circundado por multiplas camadas de

h) células da granulosa, circundadas por células tecais (oriundas do estroma

i) ovariano).

j) foliculo secundario: foliculo primario (ja com ovécito secundario) mais
antro.

k) foliculo maduro: maior dos foliculos vesiculares.

[) na ovulacao as células foliculares que permanecerem no ovario formarao
0 corpo lateo, que secreta progesterona, e produzirdo uma pequena

guantidade de estrogénio.

Com base nesta leitura e o conhecimento do livro texto, responda as

questdes propostas.
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a) Explique o processo da ovogénese.

b) Defina ovulacao e corpo luteo.

c) O que é um foliculo ovariano?

d) Quais sdo os tipos de foliculos presentes no ovario?
e) Quais séo as fases do ciclo menstrual?

f) Que hormdnios atum no processo?

7.5 Desenvolvimento embrionario

Fecundacéao — Clivagem - Implantacéo

A reproducdo humana envolve a unido de um ovécito e um espermatozoide.
Cada célula traz a metade da informacgéo genética para a unido, de tal maneira que
a nova célula, um zigoto, recebe a informacéo genética necessaria para direcionar o
desenvolvimento de um novo ser humano.

Apbs a penetracdo do espermatozoide no citoplasma do 6vulo, sua cabeca
se separa da cauda, aumenta de tamanho e torna-se o pronucleo masculino. A
fertilizacdo completa-se quando os cromossomos paternos e maternos se misturam
durante a metafase da primeira divisdo mitotica do zigoto, a célula que da origem ao
ser humano.

Enquanto percorre a tuba uterina, o zigoto sofre uma clivagem (uma série de
divisbes mitoticas), em certo numero de células pequenas chamadas blastémeros
sem sintese de citoplasma, uma vez que o volume celular decresce.

Logo se forma uma cavidade na morula, convertendo-a em um blastocisto
gue consiste em uma massa celular interna, ou embrioblasto, que vai originar o
embrido, uma cavidade blastocistica e uma camada externa de células, o
trofoblasto, que envolve a massa celular interna e a cavidade blastocistica, e forma
depois a parte embrionaria da placenta.

De quatro a cinco dias apos a fertilizacdo, a zona pelucida desaparece, e 0
blastocisto prende-se ao epitélio endometrial. As células do sinciciotrofoblasto
invadem, entdo, o epitélio endometrial e o0 seu estroma subjacente.

Simultaneamente, o hipoblasto comeca a formar-se na superficie profunda da massa
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celular interna. Ao final da primeira semana, o blastocisto esta superficialmente
implantado no endomeétrio.
Com base nesta leitura e o conhecimento do livro texto, responda as

questdes propostas.

a) Conceitue zigoto, mérula e blastocisto.

b) Explique o processo de ovocitacao e diga onde € e quanto tempo o
ovacito fica a espera do espermatozoide.

c) Expligue como é formado o blastocisto e diga como este consegue
implantar na parede do Utero.

d) Descreva como se da a formacéo da cavidade amniotica e do saco
vitelino e diga quando isso ocorre.

e) Expligue como o utero é mantido em condi¢fes viaveis para o

desenvolvimento embrionario.

7.6 Segunda semana do desenvolvimento humano

Apés a nidacdo, o sinciciotrofoblasto prossegue erodindo o endométrio,

formando um caldo nutritivo a ser absorvido pelas células em desenvolvimento.

Uma das caracteristicas importantes da segunda semana do
desenvolvimento é a multiplicacdo acelerada e diferenciacdo do trofoblasto. Estes
processos ocorrem durante a implantacdo do blastocisto. Ocorrem varias alteracdes
endometriais que sdo resultantes da adaptacdo destes a implantacdo do blastocisto,
conhecidas como reacédo decidual.

Paralelamente, forma-se o saco vitelino primario, e 0 mesoderma extra-
embrionario cresce a partir do citotrofoblasto. O celoma extra-embrionario se forma a
partir dos espacos que se desenvolvem no mesoderma extra-embrionério. O celoma
torna-se a cavidade coribnica. O saco vitelino primario vai diminuindo
gradativamente, enquanto o saco vitelino secundario cresce.

Enquanto essas mudancas extra-embrionarias  ocorrem,  outros
desenvolvimentos sdo reconheciveis como o0 aparecimento a cavidade amnidtica

COmo um espaco entre o citotrofoblasto e a massa celular interna.
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A diferenciacdo da massa celular interna em um disco embrionario bilaminar,
constituindo-se no epiblasto, relacionado com a cavidade amniética, e no hipoblasto,
adjacente a cavidade blastocistica.

A placa pré-cordial desenvolve-se como um espessamento localizado do

hipoblasto, indicando a futura regido cranial do embrido e o futuro sitio da boca.

Com base nesta leitura e o conhecimento do livro texto, responda as

questdes propostas.

a) Descreva a formacao da cavidade amnidtica.

b) Defina e cite as suas func¢des do: Amnion, cavidade amniética, saco vitelinico,
corion e alantoide.

c) Como ocorre a formacg&o do disco embrionario bilaminar?

d) Descreva a Instalacdo da circulacéo Utero-placentario primitiva.

e) No inicio da segunda semana ocorrem mudancas morfolégicas no
embrioblasto que resultam na formacgéo do folheto bilaminar, o epiblasto e o
hipoblasto. Descreva a diferencga entre os dois.

f) Cite os principais eventos que ocorrem durante a segunda semana de

gestacao.

7.7 Terceira semana do desenvolvimento humano

A terceira semana do desenvolvimento embrionario € marcada com a sua
passagem do disco embrionario bilaminar para um disco embrionario trilaminar,
ectoderma, mesoderma e endoderma. Este processo denominado gastrulacdo, tem
inicio com a formacao da linha primitiva na superficie do epiblasto.

A linha primitiva aparece primeiro como um espessamento mediano do
epiblasto na regido caudal, enquanto a porcdo terminal vai na direcdo cefélica a
linha primitiva, dilata-se formando o n6 primitivo.

Assim que inicia a proliferacdo celular, a camada epiblastica passa a
chamar-se ectoderma embrionario, e o0 hipoblasto, endoderma embrionario. As
células mesenquimais se organizam numa terceira camada dando origem ao

mesoderma intra-embrionario, que uni e forma o mesoderma extra-embrionario.
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Ainda no inicio da gastrulagdo, o no-primitivo produz células mesenquimais
gue formam o processo notocordal. Este processo se estende cefalicamente, a partir
do no-primitivo, entre o ectoderma e o endoderma. A fosseta primitiva penetra no
processo notocordal para formar o canal notocordal. No final, o processo vai do né6-
primitivo a placa procordal. Surgem aberturas no soalho do canal que logo
coalescem, permitindo a dobra da placa notocordal para formar a notocorda que
forma o eixo primitivo do embriéo.

Com o espessamento da linha média do ectoderma embrionario,surge a placa
neural em posicdo cefélica ao nd primitivo. A placa neural é induzida a formar-se
pelo desenvolvimento da notocorda e do mesénquima que lhe é adjacente. Um sulco
neural, longitudinal forma-se na placa neural; o sulco neural € flanqueado pelas
pregas neurais, que se juntam e se fundem para originarem o tubo neural.A
neurulacdo € caracterizada pelo desenvolvimento da placa neural e o0 seu
dobramento para formar o tubo neural.

O mesoderma de cada lado da notocorda prolifera e da origem as colunas
longitudinais do mesoderma paraxial. Essas colunas diferenciam em colunas
mesodérmicas paraxiais em pares de somitos cefalicamente. Os somitos se
agregam compactos de células mesenquimais, de onde migram células que daréo
origem as vértebras, costelas e musculatura axial.

Os primeiros vasos sanguineos aparecem no saco Vvitelino em torno da

alantdide e no corio. Pouco depois no embrido.

Com base nesta leitura e o conhecimento do livro texto, responda as
questdes propostas.
a) O que é gastrulacédo?
b) O que é e para que serve a linha primitiva?

c) Quais séo os 3 folhetos embrionarios e quais estruturas ou sistemas cada
um originara?

d) Descreva o processo de formacéo da notocorda.
e) O que sado somitos e qual a sua importancia?

f)  Cite os principais eventos que ocorrem durante a terceira semana de
gestacéao.
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7.8 Quarta a oitava semanas

O inicio da quarta semana, as dobras nos planos medianos e horizontais
convertem o disco embrionéario achatado em um embrido cilindrico em forma de "C".
Este processo acelera a proliferacdo celular, permitindo o crescimento do embriao,
principalmente a porcédo cefélica e medula espinhal, dando ao embrido uma forma
cilindrica.

Posteriormente, o encéfalo anterior cresce em direcdo cefalica, alem da
membrana bucofaringea, e coloca-se sobre o coracdo em desenvolvimento.

O septo transverso, o coracao primitivo, o celoma pericardio e a membrana
bucofaringea se deslocam na superficie ventral do embrido.

Com o crescimento do embrido, a regido caudal dobra-se ventralmente, e
uma parte do saco vitelino é incorporada a extremidade caudal do embrido,
formando o intestino posterior. J& a porgdo terminal do intestino expande-se para
constituir a cloaca.

O dobramento do embrido horizontal leva a formacéo das pregas laterais,
direita e esquerda e incorpora parte do saco vitelino como intestino médio. O saco
vitelino permanece ligado ao intestino médio por um estreito ducto vitelino. Ao se
expandir, 0 @mnio envolve o pediculo do embrido, o saco vitelino e a alantéide,
formando entdo um revestimento epitelial para a nova estrutura chamada cordao
umbilical.

Com a formacédo do encéfalo, coracdo, figado, somitos, membros, ouvidos,

nariz e olhos, o aspecto externo do embrido toma a aparéncia a forma humana.

Com base nesta leitura e o conhecimento do livro texto, responda as
questdes propostas.

a) Descreva o processo de fechamento do embrido.

b) Em que planos podemos dividir o fechamento do embriéo.

c) Como se formam as pregas cefalica e caudal?

d) Cite os principais eventos que ocorrem durante a terceira semana de
gestacao.
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7.9 Placenta e Membranas Fetais

Os tecidos que constituem a interface feto-materno (placenta e corion) séo
estruturas derivadas do trofoblasto, que se separa da massa celular interna e
envolve os precursores celulares do embrido mesmo quando 0 zigoto em processo
de clivagem desce pela tuba uterina seguindo sua rota para implantar-se na parede
uterina.

Outros tecidos extra-embrionarios derivam da massa celular interna. O
sinciciotrofoblasto invade o tecido endometrial e o blastocisto vagarosamente
aprofunda-se no endomeétrio.

Células endoteliais sofrem apoptose, o que facilita a invacdo do endométrio
materno durante a implantacdo. Células deciduais adjacentes ao sinciciotrofoblasto
degeneram e sdo englobadas pelo sinciciotrofoblasto fornecendo uma rica nutricdo
embrionéria. Surgindo assim os anexos embrionarios.

O amnio forma um saco amniotico membranoso cheio de fluido, que envolve
o embrido e o feto. Surgi no final da primeira semana de desenvolvimento. E uma
membrana fina que delimita uma bolsa repleta de liquido amniotico, provavelmente
de origem materna.

O fluido amnidtico desempenha um papel importante no crescimento e
desenvolvimento do embrido. No inicio um pouco de fluido amnibtico pode ser
secretado pelas células amnioticas, entretanto, a maior parte deste fluido provém da
membrana amniocoridnica da decidua parietal. O fluido também é secretado pelo
trato respiratorio fetal e vai para a cavidade amnidtica. A partir da 11a semana, 0
feto contribui para o fluido amniético expelindo urina na cavidade amniadtica.

Saco vitelino ou vesicula vitelinica é muito pequeno e em geral ndo é
visivel.E estrutura na forma de um saco ligada a regido ventral do embrido e tem a
funcdo de armazenar substancias nutritivas.

Alantéide é uma evaginacdo em forma de vesicula que ocorre na parte
posterior do intestino do embrido. A formacdo de sangue ocorre em sua parede e
Seus vasos sanguineos tornam-se veias e artérias umbilicais. O fluido da cavidade
amnidtica se difunde para a veia umbilical e vai para a circulagéo fetal, de onde é

transferido para o sangue materno através da membrana placentaria.
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A placenta resulta da fusdo do alantocério com a mucosa uterina. A placenta
€ o local basico das trocas de nutrientes e gases entre mae e filho e é um érgéo
maternofetal constituido pela porcao fetal e porcdo materna. .

Nos primeiros meses de gestacdo, a placenta realiza funcdes semelhantes
as do figado do adulto, fonte de nutrientes e de energia para o embrido, permite a
troca de substancias entre o organismo materno e fetal. Est4 ligada a producéo de
horménios, a defesa imunitaria, a nutricdo, a respiracdo e a excrecao.

Durante o parto a placenta decidual (endométrio gravidico) é eliminada.

A placenta desempenha fung¢des primordiais no metabolismo, transporte de
gases e secrecao enddcrina.

O cordao umbilical usualmente se insere no centro da placenta ou proximo a
ele. A partir do cordao umbilical, vasos arteriais e venosos transitam até a estrutura
das vilosidades coridnicas da placenta.

Tem com funcgéo béasica estabelecer a comunicacgédo direta entre o corpo da
mae e do feto através da placenta.

Com base nesta leitura e o conhecimento do livro texto, responda as

questdes propostas.

a) Quais os componentes das porgoes fetal e materna da placenta?

b) Quais as func¢des da placenta?

c) Quais os componentes da membrana placentaria?

d) Descreva a funcédo endocrina da placenta.

e) Descreva esquematicamente o percurso do sangue desoxigenado desde a
circulacdo até que haja trocas metabdlicas a placenta.

f) Explique por que as circulacdes materna e fetal ndo se comunicam.

g) Descreva o processo de formacao das vilosidades coribnicas desde o estagio
de vilosidades primarias até o estagio de vilosidades terciarias.

h) Quais os componentes do cordao umbilical?

i) Qual a composicao do liquido amnidtico e qual a sua funcéo?

j) Qual a importancia da vesicula vitelinica?
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8 TERMINOLOGIA EMBRIOLOGICA

Aborto
Expulsédo do utero de um embrido ou feto antes de se tornar viavel.

Anexo embrionario

Nome genérico de uma estrutura formada durante o desenvolvimento do embrido e
a ele ligada; os anexos embrionarios estdo presentes nos répteis, aves e mamiferos.

Arquéntero

Gastrocela ou intestino primitivo; cavidade presente na gastrula, que corresponde a
futura cavidade digestiva.

Alantéide

Anexo embrionario membranoso ligado ao arquéntero; sua funcdo € armazenar as
excre¢cOes do embrido até o nascimento.

Assexuada
Sem sexo; refere-se a reproducédo que nao envolve fusdo dos gametas.

Blastocisto
Grego blastos — germe + kystis — bexiga

Aparecimento de uma cavidade cheia de fluido chamada blastocistica. Massa celular
interna ou embrioblasto — localizadas centralmente, constituem o inicio do embrido.

Blastula

Estagio do desenvolvimento em que o embrido tem o aspecto de uma bola oca de
células; sucede o estagio de morula.

Blastoporo

Abertura que comunica o intestino primitivo do embrido (arquéntero) com o meio
externo.

Célula totipotente
Célula indiferenciada que podera originar células dos diversos tecidos.
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Celoma

E uma cavidade inteiramente limitada pela mesoderme, corresponde a cavidade
interna do corpo de certos animais.

Clivagem
Também chamado de segmentacao.

Série de divisbes mitdticas das células do zigoto, resultando nas primeiras células
embrionérias denominadas blastdmeros.

Blastbmeros torna-se cada vez menores a cada divisao.

Concepto
Latim conceptio — os derivados de um zigoto.
Refere-se ao embrido e anexos.

Cromossomos autossdmicos

Diz-se de cada um dos cromossomos presentes tanto em machos quanto em
fémeas; na espécie humana, por exemplo, homens e mulheres tém 22 pares de
autossomos em suas células.

Deuterostomia

Designacao do animal triblastico em que a boca forma-se posteriormente ao anus.

Embrido
Grego embryon — refere-se ao estagio inicial do desenvolvimento.
Periodo embrionario — até o fim da oitava semana — inicio principais estruturas.

Embriogénese

Processo de formacédo do embrido. Na espécie humana, o estagio de embrido vai
de, aproximadamente, trés semanas a trés meses. A partir do terceiro més,é
chamado feto.

Espermatide

Célula hapléide formada durante a espermatogénese, que ira se diferenciar no
espermatozoide.

Espermatogbnia

Célula resultante da multiplicacdo das células germinativas primordiais masculinas;
apos o crescimento, uma espermatogoénia transforma-se em um espermatocito.
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Espermatozoide
Grego spermatos — semente - Zo on — animal.
Célula germinativa masculina.

Feto
Periodo pré-natal acima de oito semanas.

Diferenciacdo e crescimento dos tecidos e 6rgédos que se formaram durante periodo
embrionario.

Fertilizagéo
Processo de unido e fusdo de um par de gametas originando o ovo ou zigoto.

Gastrula

Grego gaster — estdbmago — transformacao de um blastocisto em gastrula.

Disco embrionario com trés camadas ou trilaminar (terceira semana).

Trés camadas germinativas da gastrula — ectoderma, mesoderma e endoderma.

Genoma

Lote completo de genes, tipico da espécie; uma célula hapléide tem um genoma;
uma dipléide tem dois.

Gonadas
Orgao onde ocorre a producdo de gametas.

Haploides

Célula que apresenta apenas um cromossomo de cada tipo, isto é, ndoapresenta
cromossomos homélogos; o numero de tipos cromossémicos € representado por n.

Hematopoiético
Formador de sangue.

Holoblastica

Segmentacéo total; tipo de segmentacdo em que o ovo é dividido completamente
em blastébmero.
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Implantacéo

Processo durante o qual o blastocisto se prende no endométrio, implantando-se
dentro dela.

Meroblastica

Segmentacéo parcial; tipo de segmentacdao em que devido a densidade do vitelo, o
ovo é parcialmente segmentado.

Mesoderma

Tecido situado entre o ectoderma e o endoderma, presente somente em embrides
triblasticos; um dos trés folhetos germinativos desses animais.

Mesentoderma

Camada celular na géastrula do anfioxo, de onde terd origem o mesoderma e o
endoderma.

Microvilosidades

Projecdo da membrana para aumentar a absor¢cao das mesmas como acontece com
as células intestinais.

Morula
Latim morus que significa amora
Bola compacta de células — compactacao —

E denominado mérula quando 12 ou mais blastdmeros se formaram, agrupando-se
esféricamente, semelhante a uma amora.

Ocorre 3 a 4 dias apos fertilizagédo, apds a penetragdo no utero.

Néurula
Formacao do tubo neural - Transcurso da quarta semana

Neurulacéo

Estagio do desenvolvimento embrionario caracterizado pela formacéo do tubo neural
Ou Nervoso.

Nidacéo
Implantacao da célula-ovo no utero.
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Notocorda

Bastdo de células semi rigido, localizado sob o tubo nervoso; constitui 0 primeiro
eixo de sustentacdo do embrido dos cordados; nos vertebrados é substituido pela
coluna vertebral.

Organogénese

Formacéao e desenvolvimento dos 6rgéos, que acontece durante o desenvolvimento
embrionario, sucedendo a histogénese.

Ovogénese

Processo pelo qual as células germinativas das fémeas diferenciam-se em gametas
femininos (6vulos).

Partenogénese
Desenvolvimento de um 6vulo sem que haja fecundacao.

Progesterona

Hormonio produzido pelo corpo amarelo do ovario e também pela placenta;seu
efeito é preparar o organismo feminino para o desenvolvimento embrionario;entre
outros efeitos, causa o grande desenvolvimento do endométrio.

Queratina

Proteina fibrosa presente nos animais vertebrados; é um material que constitui as
unhas, garras e pelos e que impregna a superficie da epiderme.

Segmentacéao

Divisdo de células vegetais e animais.Sincicio —estrutura multinucleada resultante da
fus@o de vérias células; a fibra muscular estriada, por exemplo, é um sincicio.

Tubulos seminiferos

Cada um dos milhares de tubulos presentes no testiculo dos mamiferos, em cujas
paredes formam-se 0s espermatozoides.

Trofoblastica
Camada externa e delgada do embrido que origina parte da placenta.
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Vitelo

Substancias nutritivas; conjunto de substancia de reserva presentes no citoplasma
dos ovos; sua funcao € alimentar o embrido durante as primeiras fases de seu
desenvolvimento.

Ovacito
Latim ovum — ovo

Célula germinativa ou sexual feminina, quando maduro denomina-se ovocito
secundario. Ovo inviavel — desenvolvimento do embrido cessou.

Primordio
Latim primus — primeiro ordior — comecar

Comeco ou primeiro sinal que se pode perceber do estagio mais inicial do
desenvolvimento de um 6rgao ou estrutura.

Ultra-Som
Ultra- (latim ultra, além de, do outro lado de).

técnica de diagnostico baseada em imagens, que utiliza ultra-som para visualizar
muasculos e oOrgados internos, seu tamanho, estrutura e possiveis patologias ou
lesBes. A ultra-sonografia € comumente usada da obstetricia e durante a gravidez.

Zigoto

Zyg o tus que significa unidos.

Célula resultante da unido de um ovécito e um espermatozoide.
Comeco de um novo ser humano

Ovo fertilizado — ovécito secundario penetrado por um espermatozoide
Fim da fertilizag&o — ovdcito tornou-se zigoto.
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ESPERMOGRAMA

Fundamenta-se na analise qualito-quantitativa de um plasma seminal, a fim de que
seja possivel elucidar se um caso de esterilidade ocorre ou ndo por conta dos
espermatozoides existente no mesmo.

| — INSTRUCAO PARA O PACIENTE:

O paciente deve estar consciente da importancia do exame. Devera fazer,
rigorosamente, um registro de 3 a 4 dias de abstinéncia sexual (coito, masturbacgéo e
ejaculacdo noturno).

Il — COLHEITA DO MATERIAL:
1) OBTENCAO:
a) Pode ser obtido através de manipulacdo auto-erética (masturbacao)
ou de coitus interruptus.
b) Deve ser colhido, de preferéncia, no laboratério em vidro de boca
larga, limpo e seco.
2) CUIDADOS:
a) E indispenséavel marcar a hora em que foi colhido o material.
b) N&o deixa-lo em contato com altas temperaturas.
c) Caso o material ndo tenha sido colhido no laboratério, o que néo é
aconselhavel, o mesmo devera ser entregue antes de completar 1 hora
apos a colheita, pois podera alterar a motilidade dos espermatozoides.

lIl — EXAME MACROSCOPICO:
Normalmente, executa-se este exame logo apoés a liquefacdo do liquido
seminal em banho Maria a 37°C durante 1 hora.
Porém nao ha inconveniente executa-lo logo apés a colheita, devendo
mencionar as condi¢cdes em que o exame foi realizado.

a) VOLUME: 2,0 a 5,0 cm?3 (normal). Volumes inferiores a 0,5 cm? trata-se
de casos patogénicos, porém, volumes superiores a 5,0 cm? ndo séo
considerados casos patogénicos.

b) COR: O liguido seminal normal apresenta uma opalescéncia ligeiramente
acinzentada ou esbranquicada.Um regime superior a 7 dias implica no
aparecimento de uma opalescéncia ligeiramente amarelada. Em geral
pode-se observar que a presenca de pidcitos (leucécitos degenerados),
hemacias e células epiteliais do tipo descamativas produzem uma
opalescéncia intensamente amarelada (purulenta).

c) CHEIRO: E caracteristico.

d) pH: 7,5 a 8,2 (normal). Em termos de pH pode-se considerar:

1) Ligquido espermatico: (TIPICO) pH de 7 a 8,2
2) Liquido prostético: (ATIPICO) pH menor que 7

e) VISCOSIDADE: Levando-se um bastéo de vidro o esperma € aderido.
Valor Normal: 2,0 cm de altura
Viscosidade Diminuida: Abaixo De 2,0 Cm
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Viscosidade Aumentada: Acima De 2,0 Cm
Viscosidade Nula Ou Ausente: Quando o liquido ndo adere ao bastéo.

f) CONSISTENCIA: Geralmente é gelatinosa, porém podemos encontra-la
como fluida, semi-fluida e grumosa.

IV — EXAME MICROSCOPICO:
Deve ser executado 1 hora apds a colheita em liquefacdo a 37C em BM.

a) MOTILIDADE: E fundamental na fecundac&o.
TIPOS: | - Lateral - movimento ondulante.
Il — Progressivo lento - movimento quase ondulante (lento).
Il — Progressivo - movimento rapido com direcao especifica.
IV — Ativo - movimento rapido mas sem direcdo especifica.

Os tipos | e Il sdo anormais.

Os tipos | e 1l sdo casos de nula ou pouca fertilizacdo. Devido a pouca
movimentagao o espermatozoide ndo alcanga o utero, sendo detraido pela
acidez vaginal.

Todos os tipos podem ser encontrados embora sejam predominantes os
tipos: II, I, IV.

OBSERVACAO: A recuperacio de motilidade pode ser obtida com a
administracao de hormonios.

O exame é a fresco:

1 — Ap6s homogenizacao do liquido seminal, coloca-se uma gota numa
lamina e cobre-se com laminula;

2 — Levar ao microscopio e focalizar primeiramente com a objetiva de 10x e
posteriormente passar para objetivas de 40x.

3 — Examinar. Fixar um espermatozoide e observar o seu movimento.

OBSERVACOES:
a) ApOs examinar varios campos e constatar que existem raros
espermatozoides,centrifugar o material conforme sera visto.
b) E muito comum o médico pedir a motilidade em intervalos de
até 24 horas.

b) VITALIDADE:

E a relacdo entre o nimero de espermatozoides vivos e mortos. Expressa-
se o resultado em percentagem de vivos. Se necessario diminuir a ocular
para possibilitar a contagem. O executador devera adquirir bastante
experiéncia na contagem. Contar de 4 a 8 no centro da lamina.
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EXEMPLO: Contagem em 4 campos

Campos | Vivos Mortos Total
1° 20 10 30
20 18 18 36
3° 28 06 34
4° 28 02 30
94 36 130
Total de espermatozéides: 130
Total de espermatozdides vivos: 94
Célculo de vitalidade: 130 ............. 100%
... X%

X= 72 % de vivos
c) INDICE DE MOTILIDADE

E dado pelo produto de algarismos romano de motilidade pela percentagem dos
vivos (vitalidade). E um nimero em dimensdes.

EXEMPLO: Tipo llI
Vitalidade: 72%
indice de motilidade: 72 x 11l =216
Valores normais: 150 a 400

d) CONTAGEM GLOBAL DOS ESPERMATOZOIDES

a) EXAME A FRESCO: Durante a contagem global, pode-se observar as células
normais e anormais.

Diluicdo 1:20: Diluir com liquido diluidor de leucdcitos ou solucao isoténica de NacCl
ou agua destilada.

Usar 0,4 ml de liquido diluidor e uma pipeta de hemoglobina do liquido seminal.

CONTAGEM: E feita na cAmara de Neubauer no reticulo usado para a contagem de
eritrocitos.

Conta-se 5 grupos de quadrados que correspondem a 80 quadrinhos 5x16 = 80.

80 quadrinhos correspondem a 1/5 de 0,1mm3 de liquido (400 quadrinhos)
multiplica-se por 5.

Como a diluicao foi a 1:20 e o resultado € expresso em n° de células por cm3,
multiplica-se por 20.000.

REGRA PRATICA: Total de células nos 5 grupos de quadrados multiplicado por
1.000.000.

VALORES NORMAIS: 70.000.000 a 200.000.000 p/ml de plasma seminal.

OBSERVACAO: Para alguns autores o valor normal pode ser considerado acima de
20.000.000 células/ml.

EXEMPLO: Contagem nos 5 grupos de quadrados do reticulo de Neubauer.
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Grupos | Total de espermatozoéides | Tipicos | Atipicos
1 40 30 10
2 38 32 06
3 36 30 06
4 44 44 00
5 40 36 04

Total de espermatozéides: 198
Total de espermatozoides tipicos: 172
198 ............. 100%
172 ............. X% X=87 %

Resultado da diferencial: Tipicos: 87 %
Atipicos: 13 %

b) EXAME APOS COLORACAO:

Corantes: May-grunwald ou Instant prov

Exame microscopico, com objetiva de imerséo, em cerca de 100 a 300
espermatozoides, para identificagdo da existéncia ou ndo de formas anormais, bem

como de células de espermatogénese.

Tipos de espermatozoides:

Gigantes (megaloespermas)

Pequenos (microspermas)

Bicaudais

Tricaudais

Bicéfalos

afilados

Amorfos (sem forma)

N[OOI WIN|F

imaturos

OBSERVACAO: A presenca de células da espermiogénese imaturas depende do
regime. Somente os espermatozoéides ovais fecundam.

VALORES NORMAIS: 70 a 80% de espermatozéides normais.

V — CONSIDERACOES GERAIS:
a) Ao iniciar o exame microscopico e observar a auséncia ou pequena quantidade
de células da espermiogénese deve-se proceder da maneira seguinte:
Centrifugar o plasma seminal durante 10 minutos, decantar o liquido sobre-
nadante e examinar.
Somente nestas condi¢cdes pode-se dizer em ASPERMIA ou AZOOSPERMIA.
c) A presenca de flora bacteriana,piocitos, hemacias e células epiteliais devem
ser mencionadas como observacao no resultado do exame.
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VI — TERMINOLOGIA

Aspermia Auséncia de células da espermiogénese e
espermatozoides.

Azoospermia E a condicdo em que ndo se encontram 0s
espermatozoides mas véem-se células da
espermiogénese mais ou menos maduras.

Necrospermia Morte completa dos espermatozoides.

Oligospermia Diminuicéo global dos espermatozdides. (casos
anormais)

Teratospermia Alteracéo generalizada da cabeca dos
espermatozoides

Normospermia Global de espermatozéides normais.

Hiperespermia Aumento da global de espermatozoides. ( geralmente
nao é patologica)

Normo, Hiper e Estéo relacionados com a motilidade dos

Hipocinesia espermatozoides.

Astenospermia Diminuicdo dos espermatozoides moveis, fato que
geralmente acompanha a hipocinesia.
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Embriologia

Profa. Angela Maria A. Silva Madureira

Embriologia

O desenvolvimento humano é um processo continuo, que
comeca com a jungdo do gameta masculino e do gameta
feminino, formando o zigoto — célula altamente especializada —
se transformara em um ser humano multicelular através de :
divisdo, migracéo, diferenciacéo, crescimento, morte programada
e rearranjo das células.

Aspectos Historicos

1416 a.C - Garbha Upanishad.

O embrido surge da conjugagdo do sangue com o sémem. Durante o
periodo favoravel para a concepcéo, apés a relagéo sexual, (ele)
torna-se uma Kalada (embrido de um dia). Depois de sete noites, ele
torna-se uma vesicula. Depois de uma quinzena, uma massa
esférica. Apés um més, uma massa firme. A cabeca esta formada
apos dois meses. Apds trés meses, aprecem as regides dos
membros.

Y

Y

Aspectos Historicos

Sébios gregos.

Hipdcrates — passaro x homem.

Avristételes (Fundador da Embriologia) — massa amorfa.

Claudio Galeno — desenvolvimento e a nutricéo dos fetos —
alantéide, amnio e placenta.

Constantino de Salerno — desenvolvimento seqtiencial em relagdo a
placenta.




Aspectos Histéricos

~ Leonardo da Vinci — desenhos de grande precisdo de dissecgdes
do Gtero gravidico.

~ Harvey — espermatozdide x ovo — embriGes eram secretados pelo
Gtero.

~ Graaf — denominou o ovario — descreveu foliculos ovarianos

~ Marcello Malpighi — acreditava que o ovo continha uma ave em
miniatura.

Aspectos Histéricos

~ Em 1677, Hamm Leeuwenhoek observaram pela primeira vez,
espermatozéides humanos, descrevendo homdnculos em

miniaturas nestes.

Fica assim reforcada a ?
teoria do pré-formismo, que |

teve sua forca nos séculos

XVI, XVII e XVIII. |

Fonte: MOORE; PERSAUD, 2004.

| Aspectos Historicos

~ Heinrich C. Pander — descobridor das camadas germinativas —
blastoderma.

» Saint Hilarie — estudos com anomalia.

~ Von Baer — ovécito no foliculo ovariano — zigoto em diviséo na tuba
uterina e blastocistos no Utero.

\ Termos descritivos de posigao,

direcéo e planos do corpo

———  Superior

Anterior ——— «—— Posterior

Inferior — <

Fonte: DANGELO; FATTINI, 2005.




Plano de sec¢éo mediana

#5757

Cranio de um feto em vista
superior para localizar a sagitta

Fonte: DANGELO; FATTINI, 2005.

‘\

‘ Termos descritivos de posicao, direcao e planos

do corpo

19
A

Plano de seccéo frontal

3

Plano de secgéo transversal

Fonte: DANGELO; FATTINI, 2005.

| Org&os Reprodutores

» Funcéo.
» Puberdade.
» Maturidade sexual.

| Aparelho reprodutor Masculino

Ducto (vaso} dafarants

Bexga uindria

Fonte: MOORE; PERSAUD, 2004.




Fonte: KOPF-MEYER, 1999.

\ Estrutura do testiculo

festicular artery
Tunica vaginaiis = Deferent duct
A
) Efferent ductule
Tunica albuginea S
) | Mediastinum testis
Septula testis iy Body of
- Rete testis
e
‘Straightduct “
&2
) Inferior aberrant
Seminiferous Tube i Susaie
b 3
ST Tail of epididymis
ion of the ducts
of the testis in the human

Fonte: DANGELO; FATTINI, 2005.

Epitélio seminifero

Fonte: JUNQUEIRA; CARNEIRO, 1999.

Aparelho reprodutor feminino

Fimbrias da tuba utering
Ovirio
Fundo uterino. =
Utero.
Cérvix{colo uterino) Sinfise pubica
Onifcio externo do coio uterino - Uretra
Reto = _Clitéris
Vagina — Meato (6stio)
Anus uretral externo
Porineo

Pequeno libio
Grande labio

Corte daregiao pelvica feminina

Fonte: KOPF-MEYER, 1999.




Aparelho reprodutor feminino

Fonte: KOPF-MEYER, 1999.

| Aparelho reprodutor feminino

Fonte: GARCIA, 1991.

Aparelho reprodutor feminino

Ampola

Fonte: KOPF-MEYER, 1999.

| Aparelho reprodutor feminino

& Déceitos primérios
Corpo

albicans 1, ,,

Foliculo
rompido
Ovulagao

Desenvolvi-

mento dos
odcitos e
dos
foliculos

Foliculos em
rescimento

Foliculo

maturo
Oscito

secundario primario

Fonte: MOORE; PERSAUD, 2008.




Gametogénese

Processo pelo qual as células germinativas especializadas
(gametas) sdo formadas.

Espermatozéide Ovécitos

Meiose

~ Duas divisdes celulares meiéticas na qual o nimero de
cromossomos das células germinativas é reduzido a metade do
ndmero presente nas outras células do corpo.

(3) Meiose I {

(i ions &B

|

(1) Intertase @ -'-’:: .

ieo di nucieo da
(’. colua a1 célula fiihall

: ~ : i
2n |

Cromossomos - AR
homeolegos . \ [

Fonte: MAIA, 2007.

Fonte: GARCIA, 1991.

Meiose

~ Importancia da meiose:

» Redugédo do nimero cromossdmico produzindo
gametas hapléides;

» Constancia do nimero cromossémico de
geracao a geracao;

~ Recombinagao génica (crossing-over);

~ Dispersdo ao acaso dos cromossomos paternos
e maternos entre os gametas.

Gametogénese

Espermatogénese




Espermatogénese

~ Processo que abrange a formagéo, nas gbnadas
masculinas (testiculos), dos gametas masculinos.

~ Espermatogonias séo transformadas em
espermatozdides.
~ Inicio na puberdade e continua até a velhice.

Fspermiogénese

Espermatide

?— Comploxo de Golgi
[
“Fusdo das
vosiculas
L Gobg_n_
©

Mitocondria
Acrossomo

s sesved

l

Porda do
citoplasma

tasse

Espermatozoide c Ssia

Cabega  Poga Cauda

Intormedidria

Fonte: KOPF-MEYER, 1999.

2 Espermatogénese
Célula Germinativa n

@ n @ 2n Periodo de

/\Mllose/\ multiplicagéo

Espermatogénias @ @ @ @
2n

2n 2n 2n
Crescimento Periodo de Crescimento

sem diviséio
) celular
Espermatcito |
2n

Meiose |

n
Espermatdcito Il @ n
Meiose Il
n
Espermatides @

Espermatogonias

Periodo de Maturacé@o

>

n

~©
®

n
- | | | ﬂ Espermiogénese
= el Fonte: MAIA, 2007.

o

n

Espermiogénese

E o processo pelo qual as espermatides sdo
convertidas em espermatozéides.

As principais organelas envolvidas neste processo
sdo o nucleo, o aparelho de Golgi e os centriolos.

As vesiculas do aparelho de Golgi formam a
vesicula acrossdmica, resultando no acrossomo.

O nucleo condensa-se e comega a se alongar.

Formacao do flagelo e da peca intermediéria rica
em mitocdndrias.

A maior parte do citoplasma é descartada.




| ESPERMIOGENESE

a.uul spparatus
e mmé /[anmm
Centrioles
®

L“ i .......\ﬂ(" /) 5

ESPERMIOGENESE

Fonte: KOPF-MEYER, 1999.

Fonte: KOPF-MEYER, 1999.

Controle hormonal

TESTOSTERONA

Fonte: KOPF-MEYER, 1999.

Gametogénese

Ovogénese




OVOGENESE

4 FASES OU PERIODOS A SABER:

12 Fase de multiplicacdo - Antes do nascimento

Células primordiais wonécims - ovogonias(2n)

1° Periodo de crescimento

ovogonias - ovécitos |

2° Periodo de crescimento

ovécitos | -ovécilos 1l

3° Periodo de maturacao — onde as células se dividem por meiose (ciclos)

OVQGENESE

Cél. Germinativa

Mitose Periodo de multiplicagao
Ovogdnias @ 2n @ 2n

Ocorre no periodo embrionario

/\Mitose /\ até o nascimento
Ovogdnias @ @ @ @

2n 2n 2n 2n
Crescimentosem  Periodo de Crescimento
divisdo celular

Ovécito |
2n

Meiose | /\

- Ovécito Il

Metafase I

(OVULAGAO) m ® ® ®

©n )
n Periodo de Maturagao
/\ Meiose Il /\
J

. n n
Ovulo n . Fonte: MAIA, 2007.
Glébulos polares

Ovogénese

~ No momento em que é formado o ovécito primério a partir da
ovogonia, ele é envolvido por uma camada de células foliculares,
que tem forma achatada.

Foliculo primordial Foliculo primério

— =

Zona s om fomasds

Fonte: JUNQUEIRA;CARNEIRO, 1999.

Desenvolvimento Folicular

1
H
3?

A
» Lt mamet
= N

4 Zonm peicida em fomeces

Fonte: JUNQUEIRA; CARNEIRO, 1999.




Ovogénese

Células foliculares
ciibicas

Fonte: JUNQUEIRA; CARNEIRO, 1999.

Ovogénese

ovécito T

Foliculos em

crescimento 2 ou + camadas de

células foliculares
arredondadas

Faliculo
primordial

Fonte: JUNQUEIRA; CARNEIRO, 1999.

Ovogénese

Foliculo De Graaf

Fonte: JUNQUEIRA; CARNEIRO, 1999.

Controle Hormonal

Ciclo Ovariano

10
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Ciclo menstrual

Duracédo: 28 dias, em média.
Inicio: a partir do primeiro dia de perda sanguinea.

Duragéo da menstruagéo: as perdas sanguineas duram em
média 3 a 5 dias.

Data da ovulagéo: ocorre geralmente na metade do ciclo (14°
dia)

Duragao do ovécito Il: 36 a 48 horas.
Duracgéo do espermatozéide: 48 a 72 horas.
Periodo de fertilidade: 3 a 4 dias antes e depois da ovulagéo

Menarca: é a primeira menstruagéo, ocorrendo geralmente entre
12 e 14 anos.

Menopausa: Ultima menstruacéo, ocorrendo 43 a 53 anos.
Menacme: Corresponde ao periodo de fertilidade da mulher
(menarca & menopausa).

Climatério: conjunto de alterag6es que antecedem,
acompanham e vao além da menopausa.

FSH - ESTROGENO - LH - PROGESTERONA

Etapa ovariana Ovulagéo ~ Corpo iteo _—
(hormonal) S (L) e
foliculo de Graaf } y ﬁ
4 X 5 “‘ o
‘ Y o, B / ‘ne P
oviR g G ‘4?’/ NG

Wt
W

Fonte: CATALA, Martin.2003.

Fase corpo amarelo

Vasos

5= /Cavidad inicial del antro
anguinecs - = /¢ o) J

oliculo atrésico
&

1 e .
,‘L"' P el oY

Mesovario Ecllculo primordial » Foliculo primaria

Foliculo
DeGraaf

Cuerpo
albicans

Epitelio
germinal

Cuerpo

Hiteo maduro

Cuerpo lutea inicial

Fonte: JUNQUEIRA; CARNEIRO, 1999.

Ciclo hormonal

Fonte: CATALA, Martin.2003.
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Fases Uterina

~ Menstrual mm) 1°-5°dia
Eliminacéo do endométrio

» Proliferativa =) 6° - 13° dia
Crescimento endométrio

~ Secretora mm) 17°-28°dia
Espessamento endométrio

Etapas uterina

Etapa Uterina (Endometrial) ———

Fonte: CATALA, 2003.

\ Ciclo hormonal

Estrégeno

FSH

Fonte: CATALA, 2003.
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INICIO DO
DESENVOLVIMENTO
HUMANO

Profa, Angela Maria A. Silva Madureira

‘ Conteudo:

Fertilizacao:

Conceito.

= Fases da fertilizagéao.
Resultados da fertilizacéo.
Clivagem do zigoto.
Formacéo do blastocisto.

= Resumo da primeira semana de
desenvolvimento.

Fertilizac&o

~ E uma complexa sequéncia de “eventos
moleculares coordenados” que se inicia com o
contato entre um espermatozéide e um ovocito
e termina com a mistura dos cromossomos
maternos e paternos, na metafase da primeira
divisdo mitética do zigoto.

f:ecundagéo

Zona peldcida
Células foliculares

Grénulos

Fuséo dos nicleos

7%

Fonte: KOPF-MEYER 1999.

Trompa de fal6pio
)}
‘ |

Ovario
Utero |

Cervix |

Vagina |

Zigoto




Fertilizac&o

Término da segunda divisédo meiética e formacao do
pronucleo feminino.

Formag&o do pré-ndcleo masculino.

Fuséo dos pro-nicleos, formando 2n = ZIGOTO
Carga genética do zigoto

Determinag&o do sexo.

FERTILIZACAO

Normalmente o local da fertilizagdo é a ampola
da tuba uterina.

O processo de fertilizag&o leva em torno de 24
horas.

Restaura o nimero dipléide normal de
cromossomos(46) no zigoto.

Resulta na variacdo da espécie humana através
da mistura dos cromossomos paternos e
maternos.

FERTILIZAGAO

Fonte: MOORE; PERSAUD, 2004.

FERTILIZACAO

Fonte: CATALA, 2003.




FERTILIZACAO

ZIGOTO

E o inicio de um novo ser humano.

E uma célula totipotente e altamente
especializada.

Contém 0s cromossomos € 0s genes.

O zigoto unicelular divide-se muitas vezes e
transforma-se em um ser humano multicelular,
através da divisdo,migragdo,crescimento e
diferenciacao das células.

1° dia

2° dia

3° dia

4° dia

5° dia

Massa celular

Trompa de falépio

* ., Estadio de

Mérula
Botdo L
: embrionariod: , EStadlq de
T S by - ' Blastocisto
) ¥ ficial d
Bl TR coea
__ blastocisto®

internar i Cavidade uterina

Fonte: KOPF-MEYER, 1999.

CLIVAGEM DO ZIGOTO

= Consiste em divisdes mitéticas repetidas do zigoto,
resultando em rapido aumento do nimero de células
blastdmeros.

= No estagio de doze a trinta e dois blastdmeros, o ser
humano em desenvolvimento é chamado de mérula.

= A morula se forma trés dias apos a fertilizagéo e alcanca
o utero.




Clivagem

Blastémeros ~ Compactagdo Mérula

2 celulas 4 celulas 8 celulas

compactacao morula blastocisto

Fonte: MOORE; PERSAUD, 2004.

Clivagem

Fonte: SADLER, 2010.

Fonte: KOPF-MEYER, 1999.

Blastocisto

Fonte: MELLO, 2002.




| FORMACAO DO BLASTOCISTO

= Quatro dias ap0s a fertilizagao:

= Ap6s a morula ter alcangado o Gtero,surge no
seu interior,um espaco preenchido por fluido,a
cavidade blastocistica.

= A cavidade blastocistica separa os blastdmeros
em duas partes: O trofoblasto (camada celular
externa) e o embrioblasto (camada celular
interna).

| FORMACAO DO BLASTOCISTO

Composto por duas partes, o trofoblasto, que formara
a parte embrionéria da placenta e pelo embrioblasto,
que dara origem ao embrido.

Fonte: MELLO, 2002.

FORMAGAO DO BLASTOCISTO

= Quatro a cinco dias ap0s a fertilizag&o,a zona
pellcida desaparece e o trofoblasto adjacente ao
embrioblasto adere ao epitélio endometrial.

= No pélo embrionario o trofoblasto se diferencia
em duas camadas, uma externa, o
sinciciotrofoblasto, e uma interna, o
citotrofoblasto.

FORMAGAO DO BLASTOCISTO

Pdlo

embriongario T T=———_ Ephdiia

andomeotrial

Cavidade T Embrictiastc

blastocistica

e
Trufoblasio

Fonte: MOORE; PERSAUD, 2004.




BLASTOCISTO

= As células mais internas da parte mais espessa da
parede do blastocisto convertem-se no embriéo,
enquanto que as externas penetram na parede
uterina para formar a placenta.

X1].

a
Cotvagem  Biastomeros

8-

o

Fonte: CATALA, 2003.

Trofoblasto

Botdo ou né
embrionario

Fonte : MOORE; PERSAUD, 2004.

Implantacdo

Posicao da Celuly

Fonte: CATALA, 2003.
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Segunda semana do
desenvolvimento humano

Prof2. Angela Maria A. Silva Madureira

Principais eventos

Completa-se a implantagdo do Blastocisto.
Formacao do Disco Embrionario Bilaminar.

O disco embrionario origina as camadas germinativas que formam
todos os tecidos e 6rgédos do embrido.

Formag&o das estruturas extra embrionarias:
cavidade amniética;

0 amnio;

0 saco vitelino;

o pediculo do embrido;

saco coridnico.

BLASTOCISTO

Fonte: SADLER, 2010.

Introducéo

Amnio — derivado exodérmico que forma uma cépsula protetora
cheia de liquido em volta do embriéo.

Saco vitelino — derivado endodérmico que nos embrides de
mamiferos ja ndo cumpre mais sua fungdo nutritiva original.

Alantéide — derivado endodérmico que esta associado com a
remocé&o dos produtos de excregdo embrionarios.

Mesoderma extra-embrionario — forma a porgéo principal do
cordé@o umbilical, do tecido conjuntivo que sustenta as membranas
extra-embrionérias e dos vasos sanguineos que as irrigam.




IMPLANTACAO DO BLASTOCISTO

= O blastocisto aprofunda-se no endométrio através do
sinciciotrofoblasto.

= Células endometriais sofrem apoptose, o que facilita a invasdo do
endométrio materno durante a implantagéo.

= Células deciduais (tecido conjuntivo em torno do local de
implantacéo), adjacentes ao sinciciotrofoblasto degeneram e s@o
englobadas pelo sinciciotrofoblasto — fornecem uma rica fonte para
a nutricdo embrionaria.

= O sinciciotrofoblasto produz um horménio, a gonadotrofina coriénica
humana(HCG), que forma a base dos testes de gravidez.

‘ Formacgéo da Cavidade amniotica

Com a progressédo da implantagdo, aparece uma pequena cavidade
no embrioblasto (primérdio da cavidade amnidtica).

As células amniogénicas (amnioblastos) separam-se do epiblasto e
organizam-se para formar um delgada membrana, o amnio, que
envolve a cavidade amniética.

\ Desenvolvimento embrionario

Fonte: MOORE; PERSAUD, 2004.

\ Desenvolvimento embrionario

Glandula

nas lacunas

embriondrio
bilaminar

Saco vitelino
primitivo Mesoderma
extra-ambrionério

Epitdlio do endométrio

Fonte: MOORE; PERSAUD, 2004.




Formacao do disco embrionério
bilaminar

O embrioblasto é composto por células internas que contribuem na
formagéo do embriéo e de membranas extra embrionarias.

E composto por:

EPIBLASTO- Conjunto celular mais interno do
embrioblasto,relacionado com a cavidade amniética.
HIPOBLASTO- Camada celular inferior do embrioblasto, somente
participara da formagao das membranas extra embrionéarias( saco
vitelinico).

DISCO GERMINATIVO

Fonte: SADLER, 2010.

Formacéao do saco vitelino

As células que migraram do hipoblasto para formar a membrana
exoceldmica circundam a cavidade blastocistica e revestem a
superficie interna do citotrofoblasto.

Membrana e cavidade exoceldmica — formam o saco vitelino
primitivo.

O disco embrionario fica situado entre a cavidade amnidtica e o
saco vitelino.

As células do endoderma do saco vitelino formam uma camada de
tecido conjuntivo frouxo — mesoderma extra-embrionario, que
envolve 0 amnio e o saco vitelino.

Desenvolvimento embrionario

Ocorre o desenvolvimento da placa precordal,que é um
espessamento situado no hipoblasto,indicando a futura
regido cranial do embrido e o futuro sitio da boca.

Amnio  Epiblasto  Hipoblasto
~ \ /

_ Disco embrionario
bilaminar

- Placa precordal

Fonte: SADLER, 2010.




\ Desenvolvimento embrionario
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Fonte: SADLER, 2010.

‘ Um blastocisto humano de nove dias.

Lacunas robblistcas Vasas singhingos sumariacos

= O sinciciotrofoblasto
mostra um grande
Sese naimero de lacunas.
Células achatadas
formam a membrana
exoceldmica.

Fonte: SADLER, 2010.

10 dia: implantacdo no endométrio.

@ara-ambriondrio

Fonte: MOORE; PERSAUD, 2004.

12 dia: Forma o saco vitelinico secundario — transfere
nutrientes para o embrido.
Forma-se o corion

Fonte: MOORE; PERSAUD, 2004.




14 dia

Sangue materro Vilosidade connica primara

somatico
o

Epite! Mesoderma
endometial  gxira-ambrion

Fonte: MOORE; PERSAUD, 2004.

FORMACAO DOS TECIDO

Figura 346 Origem dos teckdos do embrido. As corss dos

Fonte: SADLER, 2010.

Embrido nutrido por difuséo simples

Cavidade Amniética

Cavidade vitelina

Sinciociotrofeblasto

\
— Remanescente do

f

Citotrofoblasto vilelino
Mesoderma
extra-embriondrio

Capilar materno rompido i £

Fonte: CASTILLO ROMERO; PABLO, 2005.
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Terceira semana do
desenvolvimento humano

Profa. Angela Maria A. Silva Madureira

Principais eventos da terceira
semana

= Formacéo das camadas germinativas e inicio da diferenciacdo dos
tecidos e 6rgédos.

Gastrulagdo — formacéo das camadas germinativas.
Neurulagdo — formagé&o do tubo neural.
Desenvolvimento dos somitos.

Desenvolvimento do celoma intra-embrionario.
Desenvolvimento do sistema cardiovascular.
Desenvolvimento do ulterior das vilosidades cori6nicas.

Principais eventos da terceira
semana
Disco embrionario bilaminar ms

Aparecimento da linha primitiva.
Formagao da notocorda.
Diferenciacdo das trés camadas germinativas das

quais se formam todos os tecidos e 6rgaos do embrido.

Auséncia do primeiro periodo menstrual.
Frequentemente, a interrupgdo da menstruacéo € a
primeira indicacdo de que uma mulher pode ter
engravidado.

Terceira semana do
desenvolvimento

Vaso sanguineo erodido Manto citatrofoblastico.

Rede lacunar
Vilosidads terciéria ver ")
Mesoderma exira-embriondrio
(somético)

Ponto de saida
docitotrofoblasto

Orificio de entrada ou saida
da rede lacunar
Pediculo de fixagio

Disco embriondrio Saco vitelino
trilaminar (ver 8’

Celoma extra-embriondrio Vilosidade secundéria (ver °C)
Glénduta endometrial

Epitélio endometrial

Fonte: SADLER, 2010.




Gastrulagao | Disco trilaminar

= Processo em que o disco embrionario
bilaminar é convertido em disco embrionario
trilaminar.

= Inicio da morfogénese =8 evento significativo
que ocorre durante a terceira semana.

= Inicia com a formag&o da linha primitiva na . 3 7
superficie do epiblasto do disco embrionario. @C@@r mesoderm =

m&wmamamm@@f;i@?

Fonte: SADLER, 2010.

Gastrulagéo Gastrulagéo

Aer Covdain
b Disco winbionirio baisat

Ectocema
- Pedicuks 00 ambido 0o smbro™~,

Paca ]

Extrorrutage cetttcn

— Ui e

P! da seccho D

Exmamidssa causal

Fonte: MOORE; PERSAUD, 2004. Fonte: CATALA, 2003.




Formacao da cavidade amnidtica

Com a progresséo da implantagéo, aparece uma pequena cavidade no

embrioblasto (primérdio da cavidade amnidtica).

Células amniogénicas (amnioblastos) separam-se do epiblasto e
organizam-se para formar uma delgada membrana, o amnio, que
envolve a cavidade amniética.

Linha primitiva

= Aparecimento da linha primitiva na extremidade caudal do embri&o.

= Alinha primitiva localiza-se caudalmente, no plano do aspecto
dorsal do embri&o.

= Resulta da proliferacdo e migracéo de células do epiblasto para o
plano mediano do disco embrionério.

= Alinha primitiva se alonga pela adicéo de células na extremidade
caudal, a extremidade cefélica prolifera, formando o né primitivo.

Linha primitiva
Formacao do sulco primitivo, que continua com uma pequena
depressdo no né primitivo fosseta primitiva.

Formagédo do mesénquima ou mesoblasto a partir de células que
abandonam a superficie profunda da linha primitiva.

Parte do mesénquima forma uma camada ‘ mesoderma
embrionario ou intra-embrionario.

Linha primitiva

N6 grimbvo
\

- \ Fosseta prmitva
Membrana bucolaringea | |
\ \

Linha primiia
Eptiasto

| \
| \

U \
Parede do saco vighn Hpoblask

Fonte: MOORE; PERSAUD, 2004.




Linha primitiva Processo notocordal e notocorda

= Algumas células mesenquimais migram cefalicamente
do n6 e da fosseta primitivos, formando um cordéo
celular mediano, o processo notocordal.

= O processo notocordal logo adquire uma luz, o canal
notocordal.

= Cresce cefalicamente, entre o ectoderma e o
endoderma até alcancar a placa precordal.

extra-embriondrio
(tolneto esplancnico)

Fonte: SADLER, 2010.

Processo notocordal e notocorda Processo notocordal e notocorda

Fonte: MOORE; PERSAUD, T2004. Fonte: MOORE; PERSAUD, T2004.




Processo notocordal e notocorda

= Membrana bucofaringea, forma através da fuséo da placa precordal
com o ectoderma sobrejacente.

= Localizaggo: futura cavidade oralmmp boca.

O ViLosIDAOE TRRGIARIA

B GIECO EMBRIGNARIO TRILAMINAR

Fonte: SADLER, 2010.

‘ Processo notocordal e notocorda

VISTA DORSAL

CORTE TRANSVERSAL

Fonte: MOORE; PERSAUD, 2004.

Processo notocordal e notocorda

= Um grupo de células da linha primitiva migram cefalicamente de cada
lado do processo notocordal e em torno da placa precordal, onde o
primérdio do coracdo comega a desenvolver no final da terceira
semana.

Fonte: CATALA, 2003.

Processo notocordal e notocorda

bl

Fonte: CATALA, 2003.




‘ Processo notocordal e notocorda

Fonte: MOORE; PERSAUD, 2004.

Processo notocordal e notocorda

Membrana
bucofaringea

Membrana
bucofaringea

18 dias

21 dias

Fonte: MOORE; PERSAUD, 2004.

Processo notocordal e notocorda

Primitiva

Fonte: MELLO, 2002.

Processo notocordal e notocorda

Fonte: KOPF-MEYER, 1999.




Processo notocordal e notocorda

MNoural crost __

Dorsal aorta — 2

Fonte: MOORE; PERSAUD, 2004.
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‘ Quarta semana do
desenvolvimento humano

Profé. Angela Maria A. Silva Madureira

Introducéo

As principais estruturas, internas e externas, se estabelecem da
quarta a oitava semana.

Embrido muda de forma e passa apresentar um aspecto
nitidamente humano.

Desenvolvimento de sistemas de 6érgéos, assim a exposicéo de
embrides a teratégenos pode causar grandes anomalias
congénitas.

Dobramento do embriao

Para o estabelecimento da forma do corpo, o disco embrionério

trilaminar plano dobra-se em um embri&o mais ou menos cilindrico.

Dobramento do embrido: plano medial.
plano horizontal.

O dobramento é decorrente do rapido crescimento do embrido
(encéfalo e medula espinhal).

Simultaneamente ocorre o dobramento das extremidades cefalica,
caudal e lateral.

Dobramento do embriao

Intestino Intesting
anterior posterior

s /

Canal vitelino

Celoma extra-
. embrionario
C;

Fonte: MOORE; PERSAUD, 2004.




Dobramento do embriao

Dobramento ventral das extremidades do embri&o:
Pregas neurais da regiéo cefélica formam o primérdio do encéfalo.

O encéfalo anterior cresce em diregéo cefélica, além da membrana
bucofaringea, e coloca-se sobre o coragdo em desenvolvimento.

O septo transverso, o coragao primitivo, o celoma pericardico e a
membrana bucofaringea se deslocam na superficie ventral do
embrido.

Parte do endoderma do saco vitelino é incorporada no embrido,
formando o intestino anterior.

\ Dobramento do embriao

c

Fonte: MOORE; PERSAUD, 2004.

Dobramento do embrido
Celoma intra-embrionario comunica-se com o celoma extra-
embrionario.

O dobramento da extremidade caudal resulta do crescimento da
parte distal do tubo neural — primérdio da medula espinhal.

Regido da cauda se projeta sobre a membrana cloacal (futura
regido do anus).

Parte da camada germinativa endodérmica é incorporada pelo
embrido, formando o intestino posterior.

O pediculo do embri&o (primérdio do cordao umbilical) prende-se a
superficie do embrido.

Dobramento do embriao

. Celoma .
intraembrionario

Celoma .
extraembrionario+————

3.5mm

Fonte: SADLER, 2010.




Dobramento do embriao

Medula espinhal em
desenvolvimento

> = Integ, <
Alantéide p.,%f;;o : B Linha
% |

Cord&o umbilical
Membrana cloacal

Fonte: MOORE; PERSAUD, 2004.

| Dobramento do embrido

Intestino Intestno
posterior

Canal viteline
I;"

ambrionirio
C:

Fonte: MOORE; PERSAUD, 2004.

Dobramento do embrido

Pregas laterais.

Resulta no rapido crescimento da medula espinhal e dos somitos,

levando a formagéo das pregas laterais direita e esquerda.
Forma-se um embrido grosseiramente cilindrico.

Com a formacéo das paredes abdominais, parte da camada
endodérmica é incorporada pelo embrido, formando o intestino
primitivo.

= Transformagédo do pediculo do embrido em corddo umbilical.

| Dobramento do embriao

Fonte: CATALA, 2003.




| Dobramento do embrido

Magodama

inarmedido -~
Gamada o
\ - Ml
4 puiew

mésadema
 visgensl
Cavidade to=7
corpo e (3
endiondia

Endederm

D

Fonte: SADLER, 2010.

Dobramento do embrido

Cavidade amidtica

Ectodenma,
Mesonelro
Camada
viscaral 00
Mésodema

Cam
pasetal
mesodema

Parede dolniesine o)

A B

Fonte: SADLER, 2010.

| Dobramento do embriao

Dobramento do embriao

Fonte: MELLO, 2002.

Fonte: SADLER, 2010.
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Fonte: MOORE; PERSAUD, 2004.

Neurulacéo

= Inicialmente, a placa alongada corresponde em comprimento, de
modo preciso, a notocorda subjacente.

= As pregas neurais proeminentes constituem os primeiros sinais do
desenvolvimento do encéfalo.

= Forma-se a crista neural e origina:
Ganglios espinhais;
Ganglios do sistema nervoso autbnomo;
Bainha de neurilema dos nervos periféricos;
Meninges que cobrem o encéfalo;
Meninges que cobrem a medula espinhal.

Formacgio do tubo neural

Ectodorma precursor do tecide [P
Ectodonma —— "o (nesectodarra
Eciodem e (rbupmctodarral

*

.
L 4 s e
- E
Y E
Holocorsa ———
e

Prendics da
it raal

Fubs newt —

Ectodmma ———
Qhnes

Grat nouat

[rr—

Fonte: SADLER, 2010.

| Neurulacéo

Fonte : MELLO, 2002.




Fonte : CATALA, 2003.

Heart
prorminance

Somites

Noural tube in ———
region of developing
spinal cora

Actual size 3.0 mm |

Somitos

Tubo neural se forma entre os somitos.
Arcos branquiais comegam a se tornar visiveis.
Surge os membros superiores.

Os brotos dos membros inferiores tornam-se visiveis ao final da
quarta semana.

Presenca de cauda desenvolvida.

Somitos

Tubo neural

Somitos

Fonte: SADLER, 2010.

Fonte: MOORE; PERSAUD, 2004.




Intestino primitivo

Fonte: SADLER, 2010.

Sistema circulatério

Bulbo cardiaco
Bulbo cardiaco

ik o Ventriculo primitivo
primitivo e PN
Atrio primitivo Atrio primitivo
Seio venoso Seio venoso
A B

Fonte: SADLER, 2010.

Sistema circulatério

Fonte: SADLER,2010.

Cristas urogenitais

Meso dorsal
Meso ventral

Ducto viteling

Crista gonadal Unigo amnio-ectodérmica

Células germinativas
primitivas.
Mesonelro

Ducto mesonéfrico

(de Woiff)
Metanefra

Fonte: SADLER, 2010.
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Placenta e membranas extra-
embrionarias

Profa, Angela Maria A. Silva Madureira

‘ Introducao

As membranas fetais e placenta protegem o embrido e o feto e
proporcionam 0s mecanismos necessarios para a sua nutricao.

| o o
-

Fonte: MOORE; PERSAUD, 2004.

' FECUNDACAO E CLIVAGEM

Inicio da clivagem

Fertilizagdo
do ovécito

Ovério

Trompa = \ny
i 2k ‘
uterina oA ¥ 1

Gl @ Utero/\ s
Ovécito \\ ’//f .
secundario ~—_~ Blastocisto
(implantado)
Ovulacéo

Endométrio

Fonte: CATALA, 2003.

| EMBRIAO DIDERMICO

Vaso sangtiineo
(materno)

Sinciciotrofoblasto

ENDOMETRIO

Futuro embrido

Citotrofoblasto

Cavidade uterina
saco vitelino

Fonte: MOORE; PERSAUD, 2004.




Saco vitelino

Tem origem na cavidade blastocistica  =» cavidade exocelomica =
saco vitelino primario = saco vitelino secundario.

Funcoes:

1. Transferéncia de nutrientes para o embrido duran  te a segunda
e terceira semanas, periodo em que a circulagdo ute  roplacentaria
ainda n&o esta formada;

2. hematopoese;
3. formacéo do intestino primitivo;
4. contribui para a formacéo das células germinativ. as primordiais.

Atrofia-se com o avanco da gravidez.

Anexos embrionarios

Cavidade

amniotica Amnio

Mesoderma.
extra-embrionario

Saco vitelino

Fonte: MOORE; PERSAUD, 2004.

AMNIO

O amnio forma um saco membranoso cheio de liquido que
envolve o embrido e posteriormente o feto.

Ele também reveste o cordao umbilical.

| AMNIO

= Surge entre o embrioblasto e o trofoblasto no pdlo embrionario.

= Funcdes:
1. protegéo contra choques mecanicos, desidratacdo e manutengéo da
temperatura;
2. permite o crescimento externo simétrico do embrido; permite que o
feto se mova livremente, contribuindo assim para o desenvolvimento
muscular (p. ex., msculos dos membros);

3. age como uma barreira contra infeccdes; permite o desenvolvimento
normal dos pulmdes fetais;

4. impede a aderéncia entre o embrido e o amnio.




| Composicéao do liquido amnidtico

= Ele é composto de: eletrélitos, proteinas, aminoacidos, substancias
nitrogenadas, lipidios, carboidratos, vitaminas, horménios e células
esfoliadas.

= O liquido amniético é normalmente engolido pelo feto e absorvido
pelo trato gastrointestinal.

 Crescimento do Amnio

Fonte: MOORE; PERSAUD, 2004.

ALANTOIDE

Vilosidades
coridnicas

Coérion

EMBRIAO:
Ectoderma

Amnio

Alantéide Mesoderma

Endoderma

Saco vitelino

©

Fonte: MOORE; PERSAUD, 2004.

ALANTOIDE

= Retém apenas uma fungédo secundaria — respiragéo.

= No ser humano essa fungéo é realizada pelos vasos sanguineos
que se diferenciam a partir da parede mesodérmica da alantdide.




Placenta

= A placenta é o local basico das trocas de nutrientes e gases entre a
mée e o feto.

= Constituido por dois componentes:
1. porgéo fetal — originéria do saco coriénico;

2. porgdo materna — derivada do endométrio.
A placenta e o corddo umbilical funcionam como um sistema de
transporte das substancias que passam entre mae e o feto.

Placenta

A placenta e as membranas fetais executam as seguintes
funcdes:

1. protegao;
2. respiragao;
3. nutrigdo;
4. excregao;

5. produgéo de hormonios.

Placenta

- Decidua: refere-se ao endométrio gravidico;

- Decidua basal: parte da decidua mais distante
do concepto, que forma o componente materno
da placenta;

- Decidua capsular: parte superficial da decidua
que cobre o concepto;

- Decidua parietal: todo o restante da decidua.

Placenta

Eapaca inta

Fonte: SADLER, 2010.




Placenta Placenta

Membrana placentaria

Formada por 4 camadas ate cerca de 20
semanas:

Sinciciotrofoblasto;

Citotrofoblasto;

Tecido conjuntivo das vilosidades corifnicas;
Endotélio dos capilares fetais.

Apés 20 semanas, o citotrofoblasto acaba
desaparecendo.

Fonte: MOORE; PERSAUD, 2004.
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