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RESUMO

Ao analisar o cenario atual das pesquisas sobre espiritualidade e salde, constatou-se a
auséncia de diadlogo entre os temas saude e espiritualidade e a disciplina Epistemologia
Axioldgica, elaborada pelo epistemo6logo Maria Corbi. A presente dissertagdo visa contribuir
com as pesquisas sobre espiritualidade e salude, que tém se mostrado extremamente
relevantes, e apresentar a disciplina Epistemologia Axiologica, que pode contribuir para esta
discussdo. Dentro deste contexto, surge a duavida sobre a possibilidade do cultivo da
espiritualidade, da qualidade humana e da qualidade humana profunda em pacientes que se
autodenominam sem-religido. O termo espiritualidade € tratado pela perspectiva de Maria
Corbi — a qualidade humana e a qualidade humana profunda. Para este fim, realizou-se analise
qualitativa das informacdes coletadas em entrevista individual e estudo de caso. Por meio de
pesquisa bibliogréafica, destacaram-se defini¢es de espiritualidade aplicadas pelas areas do
contexto deste estudo e aptiddes e atitudes — IDS (interesse, distanciamento, silenciamento) e
ICS (indagacdo, comunicacdo, servico) —, que, na disciplina Epistemologia Axiologica,
permitem a integracdo da qualidade humana e da qualidade humana profunda nos cuidados
em saude. Posteriormente, observou-se como uma pessoa com doenga ameagadora da vida e
que se autodenomina sem-religido vivencia o que compreende ser fé ou espiritualidade. 1sso
se deu através da historia de vida de Maria. Foram encontrados, na narrativa dela, vestigios de
crengas que pertenciam a sua instituicdo de origem, da qual ela se desinstitucionalizou, o que
a caracterizou como uma pessoa sem-religido com crenca, que vive uma espiritualidade néo
religiosa. Por fim, de acordo com a disciplina Epistemologia Axiologica de Maria Corbi,
foram encontrados tracos da qualidade humana e da qualidade humana profunda em Maria.
Para 0 campo académico, mais especificamente no ambito das Ciéncias da Religido, a
investigacdo traz um novo olhar sobre espiritualidade — a qualidade humana e a qualidade

humana profunda e o cuidado integral com a saude.

Palavras-chave: Espiritualidade. Saude. Sem religido. Epistemologia Axioldgica. Ciéncia da

Religido. Ciéncia da Religido Aplicada.



ABSTRACT

When analyzing the current scenario of research into spirituality and health, it was
noted that there is no dialogue between the themes of health and spirituality and the discipline
of Axiological Epistemology, developed by the epistemologist Maria Corbi. This dissertation
aims to contribute to research into spirituality and health, which has proved extremely
relevant, and to present the subject of Axiological Epistemology, which can contribute to this
discussion. Within this context, the question arises about the possibility of cultivating
spirituality, human quality and deep human quality in patients who call themselves non-
religious. The term spirituality is treated from Maria Corbi’s perspective — human quality and
deep human quality. To this end, a qualitative analysis was made of the information collected
in individual interviews and case studies. Through bibliographical research, we highlighted
definitions of spirituality applied by the areas in the context of this study and skills and
attitudes — IDS (interest, distancing, silencing) and ICS (inquiry, communication, service) —
which, in the Axiological Epistemology discipline, allow for the integration of human quality
and deep human quality in healthcare. Subsequently, we looked at how a person with a life-
threatening illness who calls himself a non-religious person experiences what he understands
to be faith or spirituality. This was done through Maria’s life story. Her narrative found traces
of beliefs that belonged to her institution of origin, from which she deinstitutionalized, which
characterized her as a person without a religion with a belief, who lives a non-religious
spirituality. Finally, according to Maria Corbi’s Axiological Epistemology discipline, traces
of the human quality and the deep human quality were found in Maria. For the academic field,
more specifically in the field of the Studies of Religion, the research brings a new look at

spirituality — the human quality and the profound human quality and integral health care.

Keywords: Spirituality. Health. No religion. Axiological epistemology. Study of Religion.
Applied Study of Religion.



RESUMEN

Un analisis del panorama actual de la investigacion sobre espiritualidad y salud revelo
una falta de didlogo entre los temas de salud y espiritualidad y la disciplina de Epistemologia
Axiologica, desarrollada por el epistemologo Maria Corbi. Esta disertacion pretende
contribuir a la investigacién sobre espiritualidad y salud, que se ha revelado extremadamente
relevante, y presentar la disciplina de la Epistemologia Axioldgica, que puede contribuir a
esta discusion. En este contexto, surge la pregunta sobre la posibilidad de cultivar la
espiritualidad, la calidad humana y la calidad humana profunda en pacientes que se
autodenominan no religiosos. El término espiritualidad se aborda desde la perspectiva de
Maria Corbi: calidad humana y calidad humana profunda. Para ello, se realizd un analisis
cualitativo de la informacion recogida en entrevistas individuales y en un estudio de caso. A
través de la investigacion bibliografica, destacamos las definiciones de espiritualidad
aplicadas por las areas en el contexto de este estudio y las habilidades y actitudes — IDS
(interés, distanciamiento, silenciamiento) e ICS (indagacion, comunicacion, servicio) — que,
en la disciplina de la Epistemologia Axioldgica, permiten integrar la calidad humana y la
calidad humana profunda en la asistencia sanitaria. Posteriormente, analizamos cémo una
persona con una enfermedad potencialmente mortal que se autodenomina no religiosa
experimenta lo que entiende por fe o espiritualidad. Esto se hizo a través de la historia de vida
de Maria. En su relato se encontraron rastros de creencias que pertenecian a su institucién de
origen, de la que se desinstitucionalizo, lo que la caracteriz6 como una persona sin religion
con una creencia, que vive una espiritualidad no religiosa. Por ultimo, segun la disciplina de
Epistemologia Axioldgica de Maria Corbi, en Maria se encontraron rasgos de calidad humana
y de calidad humana profunda. Para el &mbito académico, mas especificamente en el campo
de las Ciencias de la Religién, la investigacion aporta una nueva mirada sobre la
espiritualidad — la calidad humana y la calidad humana profunda y el cuidado integral de la

salud.

Palabras clave: Espiritualidad. Salud. No religién. Epistemologia Axiol6gica. Ciencia de la

religion. Ciencia Aplicada de la religion.
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INTRODUCAO

A presente dissertacdo tem como titulo “Espiritualidade e saude: o cultivo da
gualidade humana e da qualidade humana profunda no enfrentamento da enfermidade” e foi
realizada no Programa de Pds-Graduagdo em Ciéncias da Religido (PPGCR) da Pontificia
Universidade Catdlica de Minas Gerais (PUC Minas). O estudo em questdo esta vinculado ao
Grupo de Pesquisa Religido e Cultura, cujo perfil é interdisciplinar e integra 0 PPGCR/PUC
Minas, tendo por objetivo investigar as questdes que emergem do carater secular e plural na
contemporaneidade. Dedica-se ao estudo do senso religioso, pelo processo de secularizagéo,
pela individualizacdo da crenca e pela desinstitucionalizacdo da experiéncia religiosa.
Interessa ao grupo o estudo de grupos e individuos sem-religido, espiritualidades laicas e
espiritualidades alternativas. E liderado pelo Prof. Dr. Flavio Augusto Senra Ribeiro e pelo
Prof. Dr. Fabiano Victor de Oliveira Campos. O trabalho compde a linha de pesquisa sobre
estudos de Espiritualidade sem Religido, cujo objetivo é compreender a espiritualidade sem
religido de individuos que se autodenominam como sem-religido. O grupo de pesquisa busca
compreender, de forma empirica, como esse fendmeno ocorre e se desenvolve. Nesse sentido,
apesar do campo e da pesquisa empirica como base, 0 grupo de pesquisa se dedica a
problematizacdo do conceito-definicdo de religido e a teoria da secularizacéo da religido. Por
esta razdo, compreendemos que este estudo pertence a abordagem Sistematica da Religido,
que, por sua vez, se preocupa em reunir informagdes sobre o fendmeno e procura estabelecer
um fato cientifico inovador para a compreensdo da espiritualidade, quando a tratamos como
ndo vinculada a instituicdo-religido. Nessa perspectiva, existem iniciativas, estudos que
defendem uma espiritualidade laica, sem crencas, sem religides e sem deuses e nos ajudam a
questionar o que seria uma espiritualidade desprovida de religido. Na tentativa de contribuir
com os estudos sobre o que seria uma espiritualidade sem religido, contamos com o aporte da
disciplina Epistemologia Axioldgica de Maria Corbi. E necessério evidenciar que o tema é
complexo.

Trazemos para a nossa problematizacdo as seguintes questdes: Como um sujeito, que
se autodenomina sem-religido, porém com crenga, vivencia o que compreende ser algo como
a fé ou a espiritualidade? A disciplina Epistemologia Axioldgica de Maria Corbi, que
compreende o0 que nomeamos espiritualidade como a qualidade humana e a qualidade humana
profunda, podera, de alguma forma, contribuir para a compreensdo desse fenémeno? Em que
consiste a disciplina Epistemologia Axiolégica de Maria Corbi e 0 que ela denomina a

qualidade humana e a qualidade humana profunda? Quais fatores permitem que se estabeleca
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a relacdo entre a qualidade humana, a qualidade humana profunda e satide? E possivel que um
sujeito sem-religido, diante de uma doenca ameagadora da vida, sem um vinculo com alguma
instituicdo religiosa, desenvolva o cultivo da qualidade humana e da qualidade humana
profunda no processo de enfermidade? Essas foram as indagacdes que deram origem ao nosso
tema.

A motivacdo pessoal para a realizacdo deste estudo se deu, em parte, pela nossa
afinidade com a area da saude, por trabalharmos em diversos setores, seja no atendimento
direto aos pacientes ou na retaguarda, no setor administrativo. Atuamos no voluntariado de
uma Organizagdo ndo Governamental (ONG), um grupo de assisténcia e apoio a pacientes
oncolégicos. Durante a nossa participacdao nas atividades desta ONG e no acompanhamento
dos relatos narrados pelos pacientes oncoldgicos por ela assistidos, o “fator religido” é algo
que se fez muito presente no enfrentamento da enfermidade. Este fator estava sempre presente
na fala das pacientes ao descreverem qual era, desde a confirmagdo do diagnostico e durante o
tratamento, a fonte de encorajamento, a forca e a esperanca de melhora e cura: a fé religiosa.
Isso nos chamou a atencdo. Ao cursar as disciplinas isoladas no PPGCR da PUC Minas,
surgiu a oportunidade de conhecer e aprofundar na tematica da espiritualidade néo religiosa.
Foi a partir desse fato em especifico que nasceu a curiosidade de entender como as pessoas
que se autodenominam sem-religido se posicionam dentro de um contexto de enfermidade.
Para o campo académico, especificamente para as Ciéncias da Religido, a pesquisa contribuira
para os estudos sobre o sem-religido e espiritualidades nao religiosas na area da satde. Além
disso, apresenta a disciplina Epistemologia Axioldgica, elaborada pelo epistemélogo Maria
Corbi e que pode contribuir para esta discussdo. Ademais, na construcdo do estado da arte,
houve a constatacdo de que ndo existe conexao entre os temas saude e a teoria de Corbi. Por
isso, este estudo se caracteriza como original.

Os procedimentos metodoldgicos, caminhos utilizados para o desenvolvimento desta
dissertacdo, foram a historia de vida e a pesquisa bibliografica. Por meio de questionario
semiestruturado, foi possivel coletar e analisar os dados obtidos, permitindo o
aprofundamento das particularidades e caracteristicas sobre as quais o tema interpela. E uma
das abordagens utilizadas em pesquisas de cunho qualitativo, como este estudo estad
caracterizado. De acordo com Teresa Maria Frota Haguette (1987), a historia de vida é uma
técnica que da entendimento sobre o processo. E este processo em movimento exige
conhecimento intimo da vida do outro, proporcionando abundancia de detalhes do fendbmeno a
ser estudado, a partir da vivéncia do sujeito. J& a segunda técnica servira de base para retratar

as concepcdes construidas por Maria Corbi.
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Levando em conta o objetivo geral deste estudo, o uso dessas técnicas se faz
condizente, uma vez que elas permitiram, através da histdria narrada pela propria sujeita da
pesquisa em relacdo a teoria da Epistemologia Axioldgica, analisar as formas como ela, ao se
declarar sem-religido, vivencia o cultivo da qualidade humana e da qualidade humana
profunda no enfrentamento da enfermidade.

A partir do convivio com pessoas no enfrentamento da enfermidade, especificamente
em tratamento oncoldgico, foi possivel o encontro com uma paciente, cuja experiéncia se
enquadra nos objetivos da pesquisa. Com isso, uma vez que se entende como sem-religiéo, ela
foi convidada a compartilhar sua narrativa de vida por meio da técnica escolhida. E tal
narrativa foi analisada pelo viés da disciplina Epistemologia Axiolégica de Maria de Corbi.

Durante as atividades das quais participamos enquanto voluntaria, a sujeita da
pesquisa prendeu nossa atencdo, inicialmente por suas caracteristicas fisicas e
comportamentais, por ter pouca idade, um cabelo azul e formacdo em Artes Cénicas. A partir
desse momento, foi realizada uma primeira abordagem, via Instagram, devido ao
distanciamento social imposto pela pandemia da Covid-19, e, posteriormente, via telefone.
Desde entdo, mantivemos contato e, com essa aproximacdo, foi possivel constatar que a
paciente se autointitulava sem-religido. Por isso, o convite para participar da pesquisa foi
compartilhado e aceito voluntariamente. A sujeita da pesquisa concordou e assinou 0 Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). Os riscos ou desconfortos envolvidos neste
estudo tinham o potencial de serem de cunho emocional, pois a técnica da historia de vida
pode levar o sujeito da pesquisa a narrar momentos e situacbes de alto grau de
complexibilidade e que sdo capazes de gerar conflitos pessoais. Estes podem se manifestar
diretamente no seu estado clinico e abalar seu tratamento e seu cotidiano como um todo.
Como forma de minimizar os riscos ou desconfortos, foram adotadas algumas medidas. A
entrevista foi realizada em um local onde a sujeita da pesquisa se sentiu totalmente
confortavel e confiante para responder e narrar sua trajetoria no processo de adoecimento e
tratamento. Sendo assim, nos colocamos a disposicdo para ir ao local escolhido. Foi
informado aos pais da paciente sobre a realizacdo deste estudo. Buscamos conhecimento
sobre quais eram as orientacdes e o procedimento sugeridos pela equipe médica que a
acompanhava, caso ela pudesse vir a se sentir mal ou tivesse uma reacdo preocupante durante
a entrevista. Reunimos os contatos telefonicos, caso fosse necessario acionar a familia e a
equipe médica.

As informacdes obtidas neste estudo sé@o confidenciais, sendo assegurado o sigilo

sobre a participacdo do sujeito em todas as fases da pesquisa e quando da apresentacdo dos
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resultados em publicacdo cientifica ou educativa. Todo o material coletado durante a pesquisa
ficara sob nossa guarda e responsabilidade por cinco anos e, apos esse periodo, sera destruido.
Os recursos utilizados foram gravador e um bloco de anotacdes.

A pesquisa bibliografica envolveu a leitura dos livros de Maria Corbi e artigos que
tratam sobre o tema. Também foram lidos textos e artigos que dizem respeito a saude.

Passamos, entdo, ao desafio de apresentar a disciplina Epistemologia Axioldgica de
Maria Corbi e os conceitos de qualidade humana e qualidade humana profunda e aproximar a
relacdo entre espiritualidade — qualidade humana e qualidade humana profunda em termos de
Maria Corbi — e a saude. Ir a campo em busca de um sujeito que se autodeclara sem-religido,
em processo de adoecimento, sem um vinculo com alguma instituicdo religiosa ou ideologia e
que poderia desenvolver o cultivo da qualidade humana e da qualidade humana profunda no
enfrentamento da enfermidade. Ao apresentar a disciplina Epistemologia Axioldgica de Maria
Corbi, abordamos as mudancas de sentido do religioso e da espiritualidade, tratando da
questdo da espiritualidade ndo religiosa e dos sem-religido como fruto de um processo de
individualizacdo da crenca e desinstitucionalizacdo da vida religiosa. Para dar suporte a
elaboracgdo das respostas para tantas indagacdes, partimos para a constru¢do do nosso estado
da arte e do referencial tedrico.

Foram utilizadas as seguintes bases indexadoras: Biblioteca Digital de Teses e
Dissertacdes (BDTD), portal de busca de textos completos de teses e dissertacGes defendidas
nas instituices brasileiras de ensino e pesquisa. Também foi utilizado o Portal de Periodicos
da Coordenagdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES), que oferece
conteudos diversos, entre eles referéncias, patentes, estatisticas, material audiovisual, normas
técnicas, teses, dissertacdes, livros e obras de referéncia. Para a busca, foi utilizado recorte
temporal de dez anos, procurando materiais de 2011 a 2021. O recorte linguistico foi para
trabalhos em portugués e espanhol. Como critério de escolha, estabelecemos que seriam
artigos, teses e dissertacdes que tém relacdo com o tema deste estudo. Os descritores
utilizados foram: Maria Corbi, espiritualidade ndo religiosa e qualidade humana profunda. A
busca inicial na BDTD se deu pelo descritor Maria Corbi, tedrico que elaborou a disciplina
Epistemologia Axiologica, utilizada neste estudo. Foram encontradas 43 teses e 46
dissertagcdes. Apos aplicar os recortes linguisticos e temporais, foram encontradas 26 teses e
22 dissertacGes. Dentre elas, duas foram escolhidas por serem condizentes com o tema
pesquisado. Elas foram escritas por Antonione Rodrigues Martins e José Alvaro Campos
Vieira.

Com o descritor espiritualidade ndo religiosa, foram encontradas 146 teses e 218
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dissertacGes. Apos a busca avancgada, que foi utilizada para especificar que a area de busca era
em Corbi, esse nimero caiu para trés teses e duas dissertacdes. O material escolhido com esse
descritor ja havia sido selecionado anteriormente, com o uso do descritor Maria Corbi. A
busca com o descritor qualidade humana profunda trouxe 239 teses e 534 dissertacfes. Apds a
busca avancada, por querermos um termo que dissesse respeito a teoria da disciplina
Epistemologia Axioldgica de Maria Corbi, o nimero foi reduzido para uma tese. Esta,
contudo, ndo é condizente com o tema da pesquisa e, portanto, ndo foi utilizada.

Por meio da busca realizada no portal de periédicos da CAPES, utilizando o descritor
Maria Corbi, foram encontrados 1.046 artigos. ApoOs aplicar os recortes linguisticos e
temporais, foram encontrados 142 artigos, dos quais quatro foram escolhidos. Destes, trés
pertencem ao tedrico Maria Corbi e um é de José Alvaro Campos Vieira, que trata sobre a
espiritualidade laica, ndo religiosa, sob a ética de Corbi. Por meio do descritor espiritualidade
ndo religiosa, foram encontradas 1.610 artigos e trés dissertacfes. Apds a busca avancgada,
para especificar que a area de busca era em Corbi, esse nimero caiu para 28 artigos. Destes,
foram selecionados um escrito por José Alvaro Campos Vieira, ja citado anteriormente, um de
Alberto da Silva Moreira, que trata da iniciacdo a espiritualidade laica de Maria Corbi, e 0
terceiro de autoria do proprio Maria Corbi, no qual ele aborda as sociedades do conhecimento.
Por altimo, com o uso do descritor qualidade humana profunda, foram encontrados 13.807
artigos e duas dissertacfes. Apos a busca avancada, por pesquisarmos um termo que dissesse
respeito a disciplina Epistemologia Axioldgica de Maria Corbi, o numero foi reduzido para
trés artigos. Destes, houve a repeticdo do artigo que trata da iniciacdo a espiritualidade laica
de Corbi, de Alberto da Silva Moreira, e 0 outro escrito por Maria Corbi, no qual ele aborda
as sociedades do conhecimento. Para a elaboracdo do referencial teérico, também foram
selecionados alguns livros: Religion sin religién, de Maria Corbi (1996); Para uma
espiritualidade leiga: sem crencas, sem religido, sem deuses, de Maria Corbi (2010);
Religido, espiritualidade e saude: os sentidos do viver e do morrer, de 2020 e com
organizacdo de Carolina Teles Lemos e José Reinaldo F. Martins Filho; Proyectos colectivos
para sociedades dinamicas: principios de Epistemologia Axioldgica, de Maria Corbi (2020);
El sentir hondo de la vida. Principios de Epistemologia Axiolégica 7, de 2021; e La mente y
la cualidad humana. Principios de Epistemologia Axiologica 8, de 2022. Por fim, também foi
utilizada a tese de Doutorado de Marta Granés Bayona, El impacto de las sociedades de
conocimiento sobre los valores colectivos: analisis y valoraciones desde los principios de la

Epistemologia Axiolégica de Maria Corbi. A conclusdo desse estado da arte mostra a
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particularidade deste estudo, pois ndo foram encontrados trabalhos que relacionem a teoria de
Maria Corbi e salde.

O campo de pesquisa foi uma ONG voltada a assisténcia e ao apoio a pacientes
oncologicos. A pessoa que contribuiu generosamente com o nosso estudo foi Maria, paciente
oncoldgica em cuidados paliativos que se autodenominava sem-religido. A pesquisa de campo
foi devidamente submetida a Plataforma Brasil em 21 de fevereiro de 2022, pelo Certificado
de Apresentacdo de Apreciacdo Etica (CAAE) 54182321.3.0000.5137, com aprovacio pelo
Comité de Etica e Pesquisa (CEP) da PUC Minas, mediante o Parecer Consubstanciado do
CEP n° 5.289.686, expedido em 14 de marco de 2022, pela Profa. Dra. Cristiana Leite
Carvalho.

Estabelecidos quais seriam nosso suporte tedrico, N0sso campo e a sujeita da pesquisa,
partimos para a edificacdo da nossa dissertacdo. O trabalho foi estruturado da seguinte
maneira: no capitulo 1, abordamos definicdes de espiritualidade e langcamos as primeiras
indagacdes e consideracdes sobre a espiritualidade — qualidade humana profunda e a salde.
No capitulo 2, destacamos defini¢fes de espiritualidade que s@o aplicadas pelas areas as quais
delimitamos serem as mais importantes dentro do contexto da nossa pesquisa. Evidenciamos
aptidées e atitudes que sdo trabalhadas na disciplina Epistemologia Axioldgica e que
permitem a integracdo da qualidade humana e da qualidade humana profunda nos cuidados
em saude. Estas aptiddes e atitudes sdo representadas na disciplina Epistemologia Axioldgica
de Maria Corbi pela dupla triade IDS (interesse, distanciamento, silenciamento) e ICS
(indagacdo, comunicacdo, servico). No capitulo 3, por meio de investigacdo empirica,
observamos e analisamos como uma pessoa com doenca ameacadora da vida e que se
autodenomina sem-religido vivencia o que compreende ser fé ou espiritualidade. 1sso se deu
através da historia de vida da Maria. Os subitens deste capitulo foram divididos em atos, ou
seja, divisdes externas de uma peca teatral, uma forma de homenagear Maria, que era atriz.

A presente pesquisa pretende identificar a possibilidade de uma pessoa que se
autodeclara sem-religido e com doenca ameacadora da vida vivenciar a espiritualidade —
gualidade humana e qualidade humana profunda em termos de Maria Corbi — no seu processo
de adoecimento, contribuindo para os estudos sobre o sem-religido e espiritualidades néo
religiosas na area da salde. Atualmente, tem-se discutido muito o cuidado integral aos
pacientes, abrangendo as dimensdes fisicas, emocionais, mentais, culturais e espirituais, pois
todas as dimensdes do ser humano estdo envolvidas no processo salde-doenga. A pesquisa
pode ser um apoio para 0 paciente que se autodenomina sem-religido, durante 0 seu processo

de adoecimento, ampliando a perspectiva de pacientes e profissionais de saude sobre o cultivo
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da qualidade humana e da qualidade humana profunda. Um cultivo que possa fazer parte da
rede de apoio de um paciente de forma positiva, sem que aumentem ainda mais 0s transtornos
ocasionados por uma doenca ameacadora da vida sem submissdo, sem castigo divino e sem
comprometimento no desenrolar do tratamento, impedindo que o processo de compreensao do
seu adoecimento e 0 seu tratamento se tornem ainda mais complexos e exaustivos. A pesquisa
demonstra que, mesmo sem vinculo religioso ou institucional, a pessoa sem-religido, durante
seu processo de adoecimento, pode ter a atencdo e o cuidado com sua espiritualidade, ou seja,
com o cultivo da qualidade humana e da qualidade humana profunda. Optamos por utilizar
nomes ficticios para a constru¢do do trabalho de pesquisa. Em virtude ao falecimento da
Maria, a validacéo da entrevista, o retorno da pesquisa e a avaliagdo dos dados fornecidos por

ela ndo puderam ser realizados.
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CAPITULO 1 — ESPIRITUALIDADE, QUALIDADE HUMANA E QUALIDADE
HUMANA PROFUNDA NOS TERMOS DE MARIA CORBI

Muito se tem discutido acerca do termo espiritualidade®. Isso ocorre nos mais diversos
segmentos, como no empresarial e no académico e, inclusive, na area da saude, nosso recorte
nesta dissertacdo. Atualmente, o didlogo entre os campos da ciéncia e da espiritualidade
vem se consolidando cada vez mais por meio da pesquisa cientifica. Estudos mostram a
importancia da fé, seja a religiosa ou a antropoldgica, em situacGes de enfrentamento das
vulnerabilidades fisicas e psiquicas do ser humano, e apontam para a necessidade de
reconstruir as relagfes entre ciéncia e espiritualidade (Koenig; King; Carson, 2012). As
definicbes acerca do termo espiritualidade sdo, porém, bastante variadas.

Observando o cendrio acima descrito, trazemos a proposta de apresentar a
espiritualidade considerada como cultivo da qualidade humana e da qualidade humana
profunda, pela disciplina Epistemologia Axiolégica de Maria Corbi, que busca a discussao
de temas importantes: sociedades estaticas e sociedades do conhecimento, a cultura, a lingua,
a Dimensdo Relativa e a Dimensdo Absoluta, os quais veremos mais detalhadamente nos
subitens que se seguem. Outro aspecto importante que serd apresentado através da disciplina
Epistemologia Axiologica e a distingdo dos termos religido, espiritualidade e cultivo da
qualidade humana e da qualidade humana profunda.

Ponto relevante é que, nessa questdo, tomamos espiritualidade pela Optica do
epistemologo Maria Corbi. Logo, buscamos investigar a questdo do cultivo da qualidade
humana e da qualidade humana profunda e identificar os desafios que uma paciente que se
declara sem-religido enfrenta no seu cotidiano, no seu processo de adoecimento. Abordaremos
as mudancas de sentido do religioso e da espiritualidade quando tratamos da questdo da
crenca sem afiliacdo em uma pessoa sem-religido como resultado de um processo de

individualizagéo da crenca e desinstitucionalizacdo da experiéncia religiosa.

! Nas duas Gltimas décadas, a Organizacdo Mundial de Saide (OMS) incluiu a espiritualidade como uma das
dimensdes humanas a partir de um conceito multidimensional de satde. Moreira-Almeida (2010) destaca que as
relagdes entre espiritualidade e saide tém despertado um crescente interesse na comunidade académica e na
populacdo em geral. Uma medida objetiva que reflete essa importancia estd no nimero de artigos indexados nas
principais bases de dados internacionais na area da saide. Segundo 0 autor, “em uma pesquisa realizada em
21/12/2009 com os termos de busca ‘religio*” e ‘spiritu*’, foram identificados 42.734 artigos no PubMed e
63.116 no PsycINFO. Deste total, quase metade foi publicada naquela Gltima década, respectivamente, 18.478
e 27.100 artigos” (Moreira-Almeida, 2010, p. 1, grifos do autor).
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Assim, neste capitulo, aproximaremos os estudos dos sem-religido pertinentes a area
da Ciéncia da Religido, por meio da disciplina Epistemologia Axiol6gica de Maria Crobi, e ao

campo tedrico-pratico de investigacdo da area da espiritualidade e saude.

1.1 Notas sobre espiritualidade

Algumas vezes, a espiritualidade € relacionada, de certa forma, com a préatica da
religido; em outras situacGes, € tomada como questdo mais ampla da busca de sentido para a
vida, ndo necessariamente vinculada a uma doutrina ou pratica religiosa. Comumente, a
maioria das explicitacfes relativas ao termo espiritualidade é relacionada ao reconhecimento
de alguma realidade expressa como transcendéncia, algo ndo material, ilégico ou carente de
objetividade (Reginato; Benedetto; Gallian, 2016). De toda forma, trata-se de um termo
socialmente reconhecido.

A espiritualidade, em algumas perspectivas, estd relacionada a experiéncias
individuais, podendo se referir a algo da vida que nem sempre evoca alguma no¢éo de algo
reconhecido como sagrado, como algo transcendente e imaterial. Os seres humanos,
considerados como animais necessitados e incompletos, perguntam-se pelos sentidos para as
suas vidas. Nesse horizonte de compreensdo, as defini¢des de espiritualidade, para além do
dominio das crencgas religiosas, apontam para perspectivas mais pessoais, a algo que as
pessoas reconhecem como livres de regras, regulacdes e responsabilidades associadas a
religido (Vieira, 2020). Assim, associar a espiritualidade exclusivamente as religides ou ao
espirito/alma e desvinculd-la da corporeidade e das lutas sociopoliticas, por exemplo,
transforma essa rica dimensdo da existéncia humana em algo limitado e restritivo. A
espiritualidade pode, nessa perspectiva, ser sem religido. Assim, entende-se que a
espiritualidade deve favorecer um didlogo com a existéncia concreta das pessoas e das
sociedades e os seus desafios (Souza, 2013). A espiritualidade, portanto, ndo € monopolio das
religides, das tradicbes de sabedoria, de filosofias de vida ou, em sintese, de algum regime de
crengas.

Compartilhamos da nogdo de que espiritualidade pode se referir a algo que € inerente
ao ser humano, como animal que fala. A fala, destaca Maria Corbi (2020), como um dado
antropologico, biologicamente constituido e culturalmente desenvolvido, é 0 que abre o
animal humano para o duplo do real, a sua Dimensao Absoluta e a sua Dimensdo Relativa.

O surgimento dessa concepcdo de uma espiritualidade que ndo estd atrelada a

regimes de crenca, doutrinas ou vinculos reconhecidos com instituicGes cresce com o grupo
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de pessoas que se reconhecem como sem-religido (Senra; Carvalho; Vieira, 2020).
Nomeadamente, trata-se de uma terceira forca religiosa, 0 grupo daquelas pessoas que se
entendem como sem-religido, segundo dados censitarios (Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica — IBGE, 2012). Particularmente, no Brasil das ultimas quatro décadas, o nimero de
pessoas que assim se reconhecem saltou, segundo dados do Ultimo Censo Demogréfico do
IBGE, de 0,8% da populacdo brasileira, em 1970, para 8,04%, em 2010 (Senra; Campos,
2014).

Um dos desafios, pensando pelo recorte desta dissertacdo, fica a cargo de identificar e
descrever como uma pessoa que se autodeclara sem-religido lida e enfrenta situacfes de
enfermidades, principalmente em caso de doenca ameacadora da vida. Nesse sentido, junto da
pesquisa empirica como base, nos dedicamos, também, a problematizacdo do conceito-
definicdo de religido/espiritualidade a luz da Epistemologia Axioldgica conforme supracitado.
Por essa razdo, a identificamos como abordagem empirico-sistematica da religido, reunindo
informacdes sobre o fenbmeno e procurando estabelecer um fato cientifico inovador para a
compreensdo da espiritualidade quando tratamos da questdo da espiritualidade nédo vinculada
a instituicdo religiosa.

A crenca sem afiliagdo pGe em evidéncia a hipdtese de uma espiritualidade autbnoma,
ou seja, gerenciada a partir do discernimento e da experiéncia de individuos, e ndo vivenciada
segundo as doutrinas, as orientacdes praticas e os sistemas de atos vinculados a uma
instituicdo religiosa (Vieira; Senra, 2020). Rompe-se com o modelo a partir do qual é a
instituicdo que detém o poder de gerenciamento da espiritualidade. Nessa perspectiva, 0s sem-
religido sdo os individuos que delegam a si mesmos esse poder de gerenciamento.
Observando tal contexto, a concep¢do do pesquisador Maria Corbi (2010) sobre o termo
espiritualidade, pelo viés da disciplina Epistemologia Axioldgica, remete-nos a uma
espiritualidade laica: sem crengas, sem religides, sem deuses.

Segundo Maria Corbi (2020), o termo espiritualidade estd fundamentado por meio da
Epistemologia Mitica, segundo padrdes utilizados pelos nossos antepassados, nas sociedades
pré-industriais e industriais. O padrdo estatico proposto pelas religides e crencas, nesse
sentido, j& ndo consegue mais acompanhar as rapidas e constantes mudancas das sociedades
contemporaneas, as novas sociedades do conhecimento, nos termos de Maria Corbi (2020).
Como fica o cultivo da espiritualidade neste contexto? Maria Corbi nos convida a cultivar a
espiritualidade, a qualidade humana e a qualidade humana profunda, que é livre,
distanciando de valores preestabelecidos, hierarquias e submissdes a crengas.

Maria Corbi sustenta que “[...] a qualidade humana ¢ a consciéncia de viver e cultivar
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nosso duplo acesso a realidade: a da Dimensdo Relativa as nossas necessidades e a da
dimensdo ndo relativa a essas necessidades, ou Dimensdo Absoluta” (Corbi, 2020, p. 189,
grifos nossos, traducdo nossa?). Para o autor, “a qualidade humana profunda é o que nossos
ancestrais chamavam de ‘espiritualidade’” (Corbi, 2020, p. 189, grifo do autor, tradugdo
nossa®). Em virtude do tradicional vinculo desse termo a uma antropologia dual, corpo-
espirito, o autor prefere ndo utiliza-lo. Maria Corbi insiste na necessidade de reler o legado
espiritual da humanidade, colocando-o a servigo do desenvolvimento da qualidade humana
nas novas condi¢des culturais.

Diante do exposto, surgem questionamentos sobre a possibilidade do cultivo da
espiritualidade — qualidade humana e qualidade humana profunda — em pacientes que se

autodenominam sem-religido.

1.2 Desafios tedrico-praticos do campo de investigacdo

De acordo com Maria Corbi, estamos em meio a uma crise dos sistemas axiologicos,
herdada de geracdes anteriores. Esta crise “[...] nos faz compreender que todas as maneiras de
pensar, de sentir, de organizar-nos e de viver sdo uma constru¢do nossa que provem de alguns
postulados propostos por n6s mesmos” (Corbi, 2010, p. 16). De acordo com o autor, “[...]
esses postulados séo os direitos humanos; a partir deles se constroem projetos em todos 0s
niveis, dos mais gerais — proprios dos paises — aos mais particulares — préprios das
organizagoes e dos individuos” (Corbi, 2010, p. 16). A crise da qual os sujeitos na sociedade

do conhecimento s&o reféns surge com

o0 crescimento acelerado da ciéncia e da tecnologia, ao acelerar progressivamente o
feedback mutuo, é a raiz da grande ruptura axiolégica. Quanto mais as ciéncias
crescem, mais as tecnologias crescem, e quanto mais as tecnologias crescem, mais as
ciéncias crescem. Quanto maior 0 crescimento, maior a aceleragdo e, como
consequéncia, maior o impacto na estrutura axioldgica dos coletivos. O crescimento
continuo das tecnociéncias também modifica de forma acelerada a interpretacéo de
todas as areas da vida. O crescimento continuo das tecnociéncias também modifica
rapidamente a interpretacéo de todas as &reas da realidade, sem excluir nenhuma, e,
com isso, a avaliagdo de todas as realidades. Individuos com o grupo e de individuos
e grupos com o meio ambiente. As formas de trabalho, as formas de organizacéo e,
consequentemente, as formas de coesdo, motivacdo de coesdo, motivacdo e
proposito; em suma, modificam completamente os modos de vida (Corbi, 2020, p.
37, grifo nosso, tradugdo nossa?).

2 “La cualidad humana es la conciencia de vivir y cultivar nuestro doble acceso a la realidad: el de la dimension
relativa a nuestras necesidades y el de la dimension no relativa a esas necesidades o dimension absoluta.”

3 “La cualidad humana profunda es lo que nuestros antepasados llamaron ‘espiritualidad’.”

4 “El crecimiento acelerado de las ciencias y las tecnologias, en retroalimentacién mutua progresivamente
acelerada, es la raiz de la gran ruptura axiolégica. Cuanto mas crecen las ciencias, mas crecen las tecnologias, y
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Ocorrendo modificacdes radicais em todas as areas da vida, o0 mesmo pode ser
percebido na area da saude. Como isso pode ser possivel? Como identificar essa crise?
Podemos trazer, como exemplo, a dificuldade que as equipes de saude tém em oferecer
suporte e acolhida quando os pacientes trazem questdes sobre a espiritualidade nos termos de
Maria Corbi, a qualidade humana e a qualidade humana profunda. Seguimos analisando, pela
Otica de Maria Corbi, as questes no ambito da espiritualidade e saide. O médico e
pesquisador Koenig (2012), no livro Medicina, religido e satde: o encontro da ciéncia e da
espiritualidade, relata a fala de uma paciente diante do desafio de responder a todas as suas

duvidas e incertezas ao receber o diagnéstico de um cancer terminal:

Doutor, o senhor disse que eu tenho um céancer terminal e que ndo pode fazer mais
nada por mim. O senhor diz que tenho dois ou trés meses de vida. O que acontece
agora? Tenho medo da dor e do sofrimento que me esperam. Tenho medo de n&o ter
sido uma pessoa boa. Tenho medo de que Deus ndo me ame, pois minhas oragdes de
cura ndo foram atendidas. Tenho medo de para onde vou depois de morrer, tenho
medo de deixar minha filha e meu marido e nunca mais vé-los de novo. Tenho
medo, doutor, doutor, tenho muito medo (Koenig, 2012, p. 21).

Esta fala potencializa a ideia de submissdo da paciente, heranga da Epistemologia
Mitica presente nas sociedades contemporaneas, através de sistemas axiol6gicos que néo
atendem as necessidades atuais. Demonstra o aprisionamento de um individuo a uma moral
religiosa e, com isso, ele passou a enxergar sua condi¢do de humana, inferior diante de uma
divindade que pune e condena aqueles que ndo seguem seus preceitos, seus mandamentos,
suas leis. A doenca aqui é vista como castigo. Como pode um bem soberano praticar um ato
de crueldade indo contra a sua esséncia benevolente? Como pode o bem praticar o0 mal? Por
que a doenga € vista como um mal?

No momento em que ela questiona o0 amor de Deus por ela, h4 a indicacdo de uma
forma de abandono, e a paciente coloca a responsabilidade de ndo ser curada pelo que
reconhece ser Deus, que ndo ouviu suas oragdes, seu pedido de cura, e continua punindo-a.
Dessa forma, compreendemos o seu questionamento sobre ter sido uma boa pessoa e sobre 0
para aonde vai ap6s a morte.

Podem ser percebidos tracos de valores religiosos, justificados pela fé da paciente e

cuanto mas crecen las tecnologias mas crecen las ciencias. Cuanto mayor es el crecimiento, mayor es la
aceleracion y, como consecuencia, mayor es el impacto en la estructura axioldgica de los colectivos. El
crecimiento continuo de las tecnociencias modifica también de forma acelerada la interpretacion de todos los
ambitos de la realidad, sin excluir ninguno, y con ella la valoracién de todas las realidades; modifican la relacién
de los individuos con el grupo y de los individuos y grupos con el medio; modifican las formas de trabajar, las
formas de organizarse y, por consiguiente, las formas de cohesionarse, motivarse, establecer finalidades; en
resumen, modifican por completo las formas de vida.”
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associados aos ensinamentos de uma doutrina. Esses valores podem variar de acordo com
aquilo que, cultural e historicamente, uma religido constréi como sendo a base para moldar o
comportamento de seus seguidores, ou seja, a sua doutrina, sistemas de organizacdo através
de uma Epistemologia Mitica. De acordo com Esperandio (2020), houve uma mudanca no uso
dos termos religido, religiosidade e espiritualidade no campo social brasileiro na passagem do
século XX para o século XXI. A pesquisadora relata que “[...] ‘espiritualidade’ ndo era um
termo comumente utilizado em nosso pais, fosse no campo social ou no contexto académico,
para se referir & dimensd@o humana da fé ou mesmo da ‘atitude religiosa’ [...]” (Esperandio,
2020, p. 158, grifos da autora). O presente trabalho, apesar de usar o termo espiritualidade,
considera a sua significacdo social, mas o que interessa é a sua compreensdo enquanto cultivo
da qualidade humana e da qualidade humana profunda, propostas por Maria Corbi.

A OMS “[...] reconhece que a dimensdo espiritual tem um papel importantissimo na
motivagdo das pessoas em todos os aspctos de sua vida [...]” e convida todos os seus Estados-
membros “[...] a incluirem em suas politicas nacionais de saude uma dimensdo espiritual,
conforme seus padrdes sociais e culturais” (Toniol, 2022, p. 35).

Em uma situagdo de noticia de uma doenga incuravel e da possibilidade da morte, por
exemplo, dentro de um contexto em que a pessoa se autodeclara sem-religido, é preciso uma
abordagem, um olhar que respeite sua escolha. E necessario ter ferramentas para praticar uma
abordagem mais especifica, voltada para sua escolha de ndo ter pertenca religiosa e que
contemple o seu direito de cuidado integral com a saude, promovendo uma acolhida e um
acompanhamento que resultem, de forma positiva, no seu processo de adoecimento e
tratamento.

Nesse sentido, fica evidente que a area da saude é um campo fértil para se construirem
novos Projetos Axioldgicos Coletivos (PACs), coniventes com as novas sociedades do
conhecimento, que atendam as necessidades dos individuos que vivem a realidade de uma
sociedade que se transforma a todo o0 momento e que tragam melhoria e bem-estar no &mbito
individual e coletivo através do cultivo da qualidade humana e da qualidade humana
profunda. E facil notar, por exemplo, que a medicina® passou e passa por mudangas

profundas. Muitos foram os avangos tecnoldgicos, no desenvolvimento de novos métodos de

5“0 advento da medicina tecnoldgica transformou a praxis da satde ao longo do século vinte. Embora este
desenvolvimento tenha propiciado o manejo avancado de situacdes de salde e doenca em termos de diagnose e
tratamento, possivelmente favoreceu um modelo de satde biologicista, unicausal e médico-centrado. A educagdo
médica reflete esse panorama e passa entdo a adotar praticas de orientacdo individual com objetivos resolutivos.
A doenca e seu desenrolar sdo considerados como um processo fundamentalmente bioldgico, favorecendo a
desumanizacgdo e a descontextualizacdo pratica da assisténcia, reservando-se pouco espaco para as dimensdes
socio-culturais e psicologicas da saude” (Ferreira; Oliveira; Jordan, 2016, p. 2).
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diagndsticos, ou seja, na producdo de novos medicamentos. Mas todo esse avango gerou
um distanciamento da dimensdo espiritual-existencial, que podemos, através da disciplina
Epistemologia Axioldgica de Maria Corbi, identificar como qualidade humana e qualidade
humana profunda um cuidado que também tenha olhos para as questfes que ndo sejam
somente de cunho biolégico.

Entendemos que a definicdo dos termos religido, religiosidade e espiritualidade e a
necessidade de se trabalhar a espiritualidade no contexto da saude ja estdo sendo realizadas. O
gue nos cabe, neste trabalho, é ampliar esse horizonte e contextualizar que os cuidados
espirituais podem fazer parte da necessidade dos sujeitos que se declaram sem religido. Uma
espiritualidade leiga, sem crencas, sem religides, sem deuses, uma leitura desprovida de
apego, de submissdo e que nos conduz a uma formulacdo adequada de atender a todos os
pacientes, inclusive os sem-religido, pertencentes as novas sociedades do conhecimento.

Pela observacdo dos aspectos analisados, é possivel afirmar que a disciplina
Epistemologia Axioldgica de Maria Corbi, com seu conceito de construcdo de novos PACs,
pode contribuir para o campo da espiritualidade e saude.

Na Figura 1, est4 apresentada uma adaptacdo da disciplina Epistemologia Axiologica

em uma aproximacao a saude.
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Figura 1 - Disciplina Epistemologia Axiolégica e saide®

Qualidade Humana Qualidade Humana Profunda

lingua
Epistemologia
Mitica
Real . )
modelado Real Epistemologia
Axiolégica
Sociedades Sociedades do
> conhecimento
Estaticas Contemporaneas
Dupla
Dimenséo Triade Dimenssi#o
Relativa IDS - ICS Absoluta
Interesse l
Ego
Area da
\ ) salade
Submisséio Livre indagagéo

Fonte: Elaborada pela autora a partir de Maria Corbi (2020).

No entanto, antes de nos debrugarmos sobre essa questdo, precisamos compreender alguns pontos importantes na construcdo de Maria
Corbi.

6 O presente fluxograma esboga caracteristicas da disciplina Epistemologia Axiolégica e aponta onde a disciplina e a area da salde podem dialogar. O processo de
desenvolvimento da disciplina Epistemologia Axiolégica ndo é um processo linear.
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1.3 A disciplina Epistemologia Axioldgica de Maria Corbi

Neste subitem, apresentaremos a disciplina Epistemologia Axiologica de Maria Corbi
e a sua contribuicdo para o entendimento das mudancas que vém acontecendo em nossas
sociedades. De acordo com o autor, esta disciplina tem o potencial de nos fazer refletir acerca
do réapido e continuo progresso das ciéncias e das tecnologias nas sociedades contemporaneas
e do impacto de todo esse avango em nossas vidas. Um dos principais movimentos percebidos
por Maria Corbi devido a esse avanco é o declinio das religides. O autor afirma que “[...] esse
colapso ¢ geral em todas as tradi¢cdes religiosas europeias [...]” (Corbi, 2010, p. 15). Esse
declinio, segundo Maria Corbi, também est4 presente nos sistemas axiologicos que herdamos
dos nossos antepassados. Essa crise surge quando tomamos consciéncia de que toda a
construcdo, todas as maneiras de pensar, de sentir, de organizar-se e de viver sdo uma
construcdo nossa. Nao sera mais algo imposto, algo que ja vem elaborado, cabendo apenas ser
posto em préatica, conforme era feito pelos nossos antepassados, que utilizavam a religido
como sistema de organizacdo e controle, como em vigor no que Maria Corbi caracteriza como
sociedades estaticas, o que veremos com maior profundidade no subitem 1.3.1.

Maria Corbi’ tem se dedicado, intensivamente, as consequéncias das ideologias e da
religido nas transformacfes geradas nas sociedades industrial e pds-industrial. Como
ferramentas, sua pesquisa utiliza as mais diversas especialidades (linguistica, epistemologia,
sociologia, antropologia, historia das religides) para explicar como se relacionam os sistemas
de valores e os sistemas de vida (Robles, 1996). O autor se dedica ao estudo sobre como as
formas axioldgicas das diferentes sociedades estdo diretamente relacionadas ao seu modo de
viver, conviver, sobreviver (Guardans, 2009).

Maria Corbi, por mais de 55 anos, dedicou-se a compreender a necessidade de se
construir um novo Projeto Axiologico Coletivo, que tenha estrutura suficiente para dar
suporte as novas sociedades que estdo surgindo, com uma rapidez e uma capacidade de
transformacdo extraordinarias. Isso porque os PACs das sociedades estaticas ndo sdo
compativeis com as sociedades do conhecimento. Esses projetos dizem respeito as formas da

sociedade em se organizar.

" Mariano Corbi Quifionero (ou Maria, em cataldo) nasceu em 1932, em Valéncia (Espanha), e vive na Catalunha
desde a infancia. Estudou mdsica e piano no Conservatério Liceo de Barcelona e formou-se em Filosofia, na
Universidade de Barcelona, e em Teologia, como membro da Companhia de Jesus. Em 1981, defendeu, na
Universidade de Salamanca, a tese de Doutorado Analise epistemoldgica das configuracGes axiol6gicas
humanas. A necesséria relatividade cultural dos sistemas de valores: mitologias, ideologias, ontologias e
formacGes religiosas, publicada pela Universidade de Salamanca em 1983. Em 1998, promoveu a criacdo do
Centro de Estudos das TradicOes de Sabedoria, 0 CETR de Barcelona, do qual é diretor.
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Estamos, portanto, em uma grande crise axiologica, sem qualquer conhecimento de
como construir nossos projetos. Temos que resolver uma crise completa e complexa,
e temos que ser capazes de mudar nossos projetos no ritmo acelerado de nossas
ciéncias e tecnologias, sem um conhecimento adequado para a tarefa. Estamos
diante do problema de ter que criar novos conhecimentos para lidar com o
axiolégico, de ter que criar uma “epistemologia axioldgica” ou “epistemologia de
valores”. Com este conhecimento, temos que nos tornar capazes de lidar com os
axiologicos para podermos criar nossos proprios postulados e projetos axiologicos
coletivos, em todos os niveis, inclusive o individual. Temos que cria-los nds
mesmos, confiando em nés mesmos e levando explicitamente em conta que eles sao
de nosso préprio risco. Ninguém e nada nos dara esse trabalho feito. Temos que ser
capazes de construir nossa prépria motivacao para viver, e uma motivacao tal que
funcione com a mesma eficiéncia que os mecanismos de estimulo/resposta em
outros animais (Corbi, 2011, p. 2, grifos do autor, traducdo nossa®).

Nas sociedades do conhecimento, de acordo com Maria Corbi (2020), surge a
necessidade de nos preocuparmos com 0s impactos dos novos conhecimentos, 0s quais serdo
levados em consideracéo na elaboragédo de novos PACs, de maneira individual e coletiva. Um
projeto que nos permita acompanhar as rapidas e continuas mudancas das sociedades
contemporaneas, que nos possibilite mudar a maneira como pensamos, sentimos, nos
organizamos e valorizamos tudo que esta ao nosso redor. Por fim, que auxilie no manejo do
nosso axiologico.

E possivel destacar, de maneira bem eficiente e clara, a diferenca entre os PACs,
vividos nas sociedades estaticas, e 0s que teremos que desenvolver nos dias atuais, nas novas
sociedades do conhecimento. Maria Corbi (2020) os denomina como Padrdo-R e Padrdo-C. O
Padrdo-R diz respeito aos PACs vividos nas sociedades pré-industriais, pelos nossos
antepassados. No Padrdo-R, de acordo com Maria Corbi (2020), os PACs s&o construidos sob
0 controle de padrdes religiosos, pois a religido também desempenha o papel de Projeto
Axiologico Coletivo. Suas principais caracteristicas sdo compativeis com as sociedades pré-
industriais. Ao lado das religifes, as ideologias também respondem a esse Padrdo-R, pois
atuam dentro da Epistemologia Mitica.

As ideologias se mantém através da convic¢do de que sdo recebidas, 0 que ndo as
afasta de uma Epistemologia Mitica. Por isso, Maria Corbi (2020) entende que, através de

suas caracteristicas principais, também as ideologias pertencem ao Padrdo-R. Sendo assim,

8 “Asi, pues, estamos en una gran crisis axioldgica, sin ningin saber sobre como construir nuestros proyectos.
Tenemos que solventar una crisis completa y compleja, y tenemos que ser capaces de cambiar nuestros proyectos
al ritmo de la marcha acelerada de nuestras ciencias y tecnologias, sin un saber adecuado para esa tarea. Se nos
plantea el problema de tener que crear un saber nuevo para manejar lo axiologico, de tener que crear una
‘epistemologia axiologica’ o ‘epistemologia de los valores’. Con ese saber tenemos que hacernos capaces de
manejar todo lo axiolégico para poder crear nuestros propios postulados y proyectos axiol6gicos colectivos, a
todo nivel, incluido el individual. Tenemos que crearnoslos nosotros mismos, apoyandonos en nosotros mismos
y teniendo explicitamente en cuenta que corren a nuestro propio riesgo. Nadie ni nada nos dara ese trabajo
hecho. Tenemos que ser capaces de construir nuestra propia motivacion para vivir, y una motivacion tal que
funcione con la misma eficacia de los mecanismos de estimulo/respuesta en los restantes animales.”
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“[...] as caracteristicas essenciais desse padrdo, que se cumprem em todas as formacdes
religiosas, sejam elas chamadas de religido ou tradicdo espiritual, e que, em certa medida,
também se cumprem nas ideologias [...]” (Corbi, 2020, p. 47, tradu¢do nossa®).

Destacam-se, nesse Padrdo-R, segundo Maria Corbi (2020), as seguintes
caracteristicas, as quais estdo presentes nas formas religiosas, a saber: a) o Projeto Axioldgico
Coletivo é compreendido como algo recebido dos deuses ou identificado na natureza das
coisas; b) exige submissdo; e ¢) deve se impor para garantir a submissdo. Por isso, o “[...]
colapso total do padrdo de construcdo do projeto axioldgico coletivo religioso também
derruba as ideologias [...]” (Corbi, 2020, p. 47, tradugio nossal®). As ideologias estdo ligadas
a Epistemologia Mitica, pertencendo ao mesmo padrdo de construcdo de projetos axioldgicos
que as religides. Por isso, elas ndo se mantém.

Por sua vez, nas novas sociedades do conhecimento, identificadas por Maria Corbi
como sociedades criativas e repletas de diversidade, ndo cabe mais um Padrdo-R, e ja ndo se
pode construir um padrdo para todas as sociedades do conhecimento. Segundo Maria Corbi
(2020), essa nova realidade exige um novo padrdo, o Padrdo-C — padrdo de construcéo,
baseado em PACs construidos por ndés mesmos, sem submissdo, um padrdo ao qual nos
vinculamos de forma voluntéria, sem imposi¢do de qualquer tipo, livre de Epistemologia
Mitica. O Quadro 1 ajuda a formular uma comparacdo entre as caracteristicas do Padréo-R e
do Padréo-C.

Quadro 1 - Padrdo-R e Padrdo-C

Padréo-R Padréo-C
Recebido Construido
Exige submisséao Pede adesdo voluntaria
Ha& imposi¢do Deve seduzir
Epistemologia Mitica (EM) Epistemologia ndo Mitica'!

Fonte: Elaborado pela autora a partir de Maria Corbi (2010, p. 48).

Para Maria Corbi (2020), sera de nossa responsabilidade a construcdo da nossa propria
gualidade humana. Consequentemente, nossa qualidade humana serve de base para a

construcdo dos postulados de PACs. Tais projetos dependem da nossa qualidade para gerir e

% “Los rasgos esenciales de ese patron, que se cumplen en todas las formaciones religiosas, se las llame religién o
tradicion espiritual y que en cierta medida se cumplen también en las ideologias ideologias.”

10 “No es de extrafiar que el hundimiento completo del patron de construccion del proyecto axiolégico colectivo
religioso hunda también a las ideologias.”

1 “Interpretagdo do conhecimento humano que sustenta que as interpretacdes das realidades sdo unicamente uma
modelag@o humana, construida a nossa medida de seres necessitados” (CETR, 2022).
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dar as diretrizes de forma assertiva e de modo adequado para as ciéncias, as tecnologias e as
organizacOes de diferentes tipos. Para cultivar a qualidade humana, ndo existe outra forma
sem ser herdar dos todos 0s nossos antepassados sua sabedoria. O autor defende que temos
que ser capazes de herdar a qualidade humana de nossos antepassados e, a0 mesmo tempo,
criar condicdes de cultivo de acordo com nossas novas condigdes culturais atuais.

A disciplina “[...] Epistemologia Axioldgica deve ser capaz de nos dizer como
construir nossa qualidade humana, individual e coletivamente, e, a0 mesmo tempo, como
cultivar a profunda qualidade humana, que nossos ancestrais chamavam espiritualidade [...]”
(Corbi, 2011, p. 4, traducdo nossa'?). Sendo assim, fica evidente que a disciplina
Epistemologia Axioldgica de Maria Corbi nos alerta sobre a necessidade de um novo cultivo,
de um novo olhar sobre a espiritualidade. Um olhar que ultrapassa o da Epistemologia Mitica
gue herdamos de nossos antepassados, que ndo se trata mais de uma revelacdo divina, algo
que ndo se possa mudar, ou que o descumprimento de determinada regra acarretard uma
puni¢do, um castigo vindo do céu. Trata-se de algo a ser construido com a nossa atual

realidade, dentro das nossas possibilidades e do nosso atual contexto sociocultural.

1.3.1 Sociedades estaticas e sociedades do conhecimento

O que vém a ser sociedades estaticas e sociedades do conhecimento nos termos de
Maria Corbi? Em qual sociedade estamos inseridos? O autor nos alerta que, ao longo do
tempo, estdo acontecendo, de forma rapida, mudancas em nossas sociedades. Essas mudancas
fizeram com que sociedades estaticas, sociedades sem criatividade e carregadas de submissao,
se tornassem sociedades do conhecimento, com livre indagacéo, criatividade e sem imposicao.

Para compreendermos melhor a passagem de sociedades estaticas para sociedades do
conhecimento, faz-se necessario analisar as mudancas que ocorreram nessas sociedades.
Segundo Maria Corbi (2020), as sociedades desenvolvidas do Ocidente passaram de uma
sociedade agrario-autoritaria para uma sociedade mista, formada por uma maioria pré-
industrial e uma minoria influente industrial. Nos dias atuais, segundo o autor, passamos por
outra adaptacéo, ou seja, de uma sociedade mista, formada por uma maioria industrial e uma
minoria influente, a uma segunda grande industrializacdo, através das sociedades do
conhecimento (Corbi, 2010). As sociedades estaticas, pré-industriais, de forma coletiva,

compreendiam, avaliavam e atuavam através de narragdes sagradas, de mitos. Ali,

12 «[...] La epistemologia axiolégica debe podernos decir cémo construir nuestra cualidad humana, individual y
colectivamente, vy, a la vez, como cultivar la cualidad humana profunda, la que nuestros antepasados Ilamaron
espiritualidad.”
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predominava a Epistemologia Mitica (Corbi, 2010).

Chamamos epistemologia mitica a interpretagdo e avaliagdo da realidade que
acompanhou 0s mitos que serviram como projetos axiologicos coletivos nas
sociedades pré-industriais. Eles foram interpretados como revelagdo divina ou
heranca sagrada dos antepassados; por esta razdo foram tomados como auténticas
descricOes de realidades, tanto as realidades pertencentes a dimensdo relativa quanto
as pertencentes a dimensdo absoluta, e como heteronimicamente garantidas pelos
deuses ou pelos antepassados (Corbi, 2020, p. 161, tradugio nossa*®).

Para o autor, as narracdes mitoldgicas se constituem de narracdes centrais e narragdes
periféricas. Quando hd mudangas na acdo central de sobrevivéncia, muda-se a forma de
interpretar e avaliar a realidade, de viver e se organizar. Sendo assim, modifica-se a maneira
de representar e viver a Dimensdo Absoluta da realidade (Corbi, 2010).

As sociedades do conhecimento “[...] que vivem e prosperam da criagdo continua de
ciéncias e tecnologias, em retroalimentacdo mutua e, por meio delas, da criacdo de novos
produtos e servigos. Sdo sociedades de inovagdo e mudanga, em ritmo progressivamente
acelerado” (Corbi, 2020, p. 27, traducio nossal?). Ndo apresentam tracos de hierarquia e,
tampouco, de submissdo. Por esses motivos, e por outros que veremos com mais detalhamento
adiante, o termo espiritualidade, fundamentado em uma Epistemologia Mitica e utilizado
pelos nossos antepassados nas sociedades pré-industriais e industriais, “[...] corresponde a
uma antropologia de corpo-espirito que ja nao ¢ tipica das novas sociedades” (Corbi, 2020, p.
189, traducdo nossa®). O autor destaca que, nas sociedades mistas, ja ndo encontramos
vestigios das sociedades pré-industriais, seja de forma coletiva ou através de uma maioria de
individuos.

Faz-se importante ressaltar que todo esse processo de mudanca e adequacdo das
sociedades do conhecimento ndo implica oposicao a toda a bagagem de contetdos espirituais

das religides — temos € que aprimorar a maneira de interpreta-las.

As sociedades do conhecimento ndo sdo inimigas do conteldo espiritual das
religides, como a filosofia e as ideologias foram, basicamente, porque procuraram
substituir o mito e a religido em seu papel de projetos axiolégicos coletivos, ou seja,
em seu papel de interpretar e avaliar realidades e como sistema de organizacéo de
coletivos. As religides revelam-se ineptas para as sociedades do conhecimento, tanto

13 “Ilamamos epistemologia mitica a la interpretacion y valoracion de la realidad que acompafié a los mitos que
ejercian la funcion de proyectos axioldgicos colectivos en las sociedades preindustriales. Se interpretaban como
revelacidn divina o legado sagrado de los antepasados; por esta razén se tomaban como descripciones auténticas
de las realidades, tanto de las realidades pertenecientes a la dimension relativa como a las pertenecientes a la
absoluta, y como garantizadas heteronomamente por los dioses o los antepasados.”

14 «[...] que viven y prosperan de la creacién continua de ciencias y tecnologias, en retroalimentacién mutua y,
mediante ellas, de la creacién de nuevos productos y servicios. Son sociedades de innovacién y cambio, a ritmo
progresivamente acelerado.”

15.«[...] corresponde a una antropologia de cuerpo-espiritu que ya no es la propia de las nuevas sociedades.”
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para modelar a Dimens&o Relativa as nossas necessidades como para se referir a
dimensdo ndo relativa as nossas necessidades ou a dimensdo absoluta. Sua
inadequacdo deriva de sua inadequacdo as sociedades do conhecimento, pois as
religiGes sdo construidas a partir do pensamento, dos sentimentos e das formas de
organizacdo e de vida caracteristicas das sociedades pré-industriais estéticas. A sua
perfeita adaptacdo as sociedades pré-industriais, com a epistemologia mitica que
acarreta, que afirma que o que as suas formulagfes e mitos dizem é o que é a
realidade, incapacita-os para as sociedades do conhecimento (Corbi, 2020, p. 28-
29, grifo nosso, tradugdo nossa'®).

De acordo com Maria Corbi (2010), a inadequacao das religides nas sociedades do
conhecimento chega a tal ponto que os jovens ndo tém o menor interesse pela religido.
Simplesmente a encaram como algo pertencente ao passado; nem a julgam como um
problema ou algo que Ihes cause algum impacto em suas vidas. O autor ainda destaca que
isso ocorre em uma faixa etaria menor que 45 anos. Entre estes sujeitos, encontram-se classes
profissionais, os intelectuais e as mulheres, que outrora foram consideradas lugar de refugio
das religides e também estdo se afastando das religides. E por onde comecar a construir essa
nova estrutura? Como acompanhar esse rapido e continuo progresso das sociedades do
conhecimento? Quais sdo os fatores e elementos que poderdo nos ajudar a comecar a

desenhar essa nossa edificagdo?

A qualidade humana é o eixo da sociedade do conhecimento e de todas as suas
construcoes, sejam elas axioldgicas ou ndo axiologicas. A qualidade humana deve
ser mantida e ndo decair, mediante o cultivo incondicional de qualidade humana,
isto é, da qualidade humana profunda (Corbi, 2021, p. 17, tradugéo nossa'’).

Caracteristica fundamental presente nas sociedades do conhecimento é o cultivo do
IDS-ICS (interesse, distanciamento, silenciamento, indagac¢do, comunicacao e servi¢o). Estas
siglas identificam as seguintes aptid@es e atitudes IDS e ICS, conforme veremos nos subitens
gue se seguem. Essa dupla triade vem a ser um meio por onde é possivel cultivar a qualidade
humana e a qualidade humana profunda, o que Maria Corbi destacou como o eixo das

sociedades do conhecimento.

N&o ¢é o poder, nem o dinheiro, nem os investimentos, nem a capacidade motivadora

16 «“Las sociedades de conocimiento no son enemigas del contenido espiritual de las religiones, como si lo fueron,
en el fondo, la filosofia y las ideologias porque pretendian sustituir al mito y a la religion en su papel de
proyectos axioldgicos colectivos, es decir, en su papel de interpretacion y valoracion de las realidades y como
sistema de organizacion de los colectivos. Las religiones se muestran ineptas para las sociedades de
conocimiento, tanto para modelar la dimensidn relativa a nuestras necesidades como para referirse a la
dimensién no relativa a nuestras necesidades o dimension absoluta. Su ineptitud nace de su inadecuacion a las
sociedades de conocimiento porque las religiones estan construidas desde el pensar, el sentir y las formas de
organizarse y vivir propias de las sociedades estaticas preindustriales. Su perfecta adecuacion a las sociedades
preindustriales, con la epistemologia mitica que conllevan, que pretende que lo que dicen sus formulaciones y
mitos es como es la real idad, las inhabilita para las sociedades de conocimiento.”

17«[.] La CH es el eje de la SC y de todas sus construcciones, sean axioldgicas o no axioldgicas. Se requiere
que la CH se mantenga y no decaiga mediante el cultivo incondicional de la CH, es decir, de la CHP.”
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de uma ideologia, nem a capacidade de coagir, 0 que é a alma imprescindivel da
sociedade de conhecimento, é o grau de cultivo do IDS-ICS, ou seja, a qualidade
humana. A qualidade humana e a qualidade humana profunda ndo séo opcionais, séo
a condicao de possibilidade e a alma das sociedades do conhecimento. Esta € a feliz
virada que a sociedade do conhecimento introduziu em nossa civilizagdo (Corbi,
2021, p. 19, traducéo nossa'®).

As sociedades do conhecimento nos chamam a atencdo ndo apenas para as mudancas
de valores, por todo o avanco das ciéncias e das tecnologias; elas ressaltam a nossa

responsabilidade como administradores do nosso planeta e de toda a vida que nele habita.

1.3.2 A cultura

Ao refletirmos acerca da cultura, veremos que ela se encarrega de organizar 0s moldes
aos quais devemos nos encaixar, impde como devemos nos comportar e estabelece padrdes a
serem seguidos para que possamos garantir nossa sobrevivéncia. Veremos qual é o papel que
ela representa dentro da disciplina Epistemologia Axiol6gica de Maria Corbi.

Para Corbi, a condi¢do fundamental de nossa espécie é ser um ser vivo cultural, o que
nos capacita a interagir com o meio e adaptarmos as mais diversas situacdes, de maneira
diferente dos outros animais ndo humanos. N&o precisamos de modificacfes genéticas; a
cultura nos proporciona um conjunto de estruturas axioldgicas que funcionam como
condicBes especificas para desenvolvermos a relacdo de seres vivos com o meio. Assim
sendo, cada cultura estabelece e delimita a realidade e os valores a serem seguidos, tornando-a
superior as demais culturas, sendo ela considerada uma verdade absoluta. Tudo que se
distancia dessas verdades, desses valores e critérios, ¢ mal-visto, sdo conceitos erréneos,
distor¢bes da verdade. Dessa maneira, chega-se a impossibilitar o conhecimento de outras

culturas, que séo vistas como falsas sem credibilidade (Corbi, 2010).

A cultura é uma invencdo da vida para acelerar sua adaptacdo ao meio. Poderiamos
dizer que a vida encontra um procedimento que Ihe permite adaptar-se rapidamente
as alteragBes e modificagdes do meio sem alterar a morfologia, que exigiria milhGes
de anos, sem alterar a condicdo sexual nem a condigdo simbidtica. Ela cria a lingua
como instrumento para produzir as acomodacbes ao meio, mantendo a base
biol6gica imutavel (Corbi, 2010, p. 24).

18 “No es el poder, ni el dinero, ni las inversiones, ni la capacidad motivadora de una ideologia, ni la capacidad de
coercion, lo que es el alma imprescindible de la SC, sino el grado de cultivo de IDS-ICS, es decir, la CH. La CH
y la CHP no optativas, son la condicion de posibilidad y el alma de las SC. Este es el feliz vuelco que la SC ha
introducido en nuestra civilizacioén.”
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Sendo assim, compreendemos a importancia da cultura para nossa interacdo e
comunicacdo com 0s seres Vvivos, permitindo-nos criar simbiose com o meio, possibilitando

ao ser humano condi¢6es de sobrevivéncia sem mudancas radicais.

1.3.3 Alingua

Podemos afirmar, de acordo com Maria Corbi (2020), que a lingua é um dado
antropologico fundamental para nds, seres humanos, por sua fungdo comunicativa, a qual nos
distancia dos outros seres vivos, e que nos permite compreender nossa realidade, nossa
maneira de agir e de nos organizar. E axioldgica e estabelece a nossa adequacgio ao meio em
que estamos inseridos (Corbi, 2020). Passaremos a compreender um pouco mais do
valioso recurso que a lingua tem para nossa sobrevivéncia e evolucao e o quanto esse fato € de
extrema relevancia para a disciplina Epistemologia Axiologica de Maria Corbi.

Os animais humanos desenvolveram a capacidade bioldgica e a competéncia
linguistica, ferramentas a qual permitiu que a cultura respondesse as modificagdes do meio ou
até mesmo as criasse quando preciso, sem que houvesse a necessidade de modificacdo
morfoldgica (Corbi, 2010).

A linguagem é uma estrutura, prépria de um ser vivo; portanto, na linguagem
natural, tudo é axioldgico. A caracteristica fundamental da relacdo entre os seres
vivos e seu ambiente € que esta relacdo é axioldgica: estrutura das necessidades —
estrutura dos estimulos (Corbi, 2020, p. 83, tradugdo nossa'®).

A linguagem é o que nos possibilita 0 acesso a dupla dimensdo do real. E formada por
sinais acusticos, uma estrutura fonética ligada a um significado semantico. Dessa maneira,
formam-se sinais acusticos, palavras com significados referentes a coisas e pessoas para 0s
seres humanos.

Nas outras espécies de animais, a compreensdo da realidade ¢ “[...] dual: sujeito de
necessidades/mundo correlato a esse quadro de necessidades [...]” (Corbi, 2010, p. 25).
Observa-se uma estrutura binaria, realidade sendo construida a partir de necessidades
especificas, geneticamente padronizada, com um certo grau de conhecimento. Para a nossa
espécie, gracas ao nosso sistema de comunicacdo, a nossa percepcao da realidade se torna
ternaria: “[...] sujeito de necessidades/lingua/mundo correlato as necessidades [...]” (Corbi,

2010, p. 25). O autor nos explica que

19 “La lengua es una estructura, propia de un ser viviente; por consiguiente, en la lengua natural todo es
axioldgico. El rasgo fundamental de la relacion de los vivientes con el medio es que esa relacion sea axioldgica:
estructura de necesidades — estructura de estimulaciones.”



37

sem linguagem ndo haveria para os humanos nem o mundo, nem objetividade, nem
significado, nem nogdes gerais, nem valor, nem senso, nem beleza, nem
espiritualidade, nem a Dimensdo Relativa da realidade e a Dimensdo Absoluta
existiria como tal. Em um animal, em um ser vivo, tudo é concreto, tudo é
qualitativo. Para um animal, ndo ha abstragdo. A abstracdo, tanto conceitual e
cientifica, quanto sensorial e axiolégica, ndo apresenta nenhuma dificuldade para
uma antropologia que acredita que o ser humano é um composto de corpo e espirito;
nem apresenta nenhuma dificuldade para aqueles que pensam que somos seres
racionais. A dificuldade surge se ndo esquecermos que Somaos seres vivos sujeitos as
mesmas legalidades que outros seres vivos. Isso significa ter de interpretar a
linguagem como um modo de estar vivo (Corbi, 2020, p. 85, grifos nossos, traducédo
nossa?’).

Através da linguagem, dos sinais acusticos que a fala emite, passamos a separar e dar
significacdo as coisas e as pessoas, 0 que também nos permite entender que uma coisa sao as
realidades e outra, o significado. Nem sempre o significado que damos as coisas é realmente a
realidade. A realidade independe do significado que damos a ela; a realidade € absoluta.

A lingua é um instrumento de um ser vivo para viver, cuja funcdo é modelar a
realidade conforme suas necessidades, tanto as necessidades individuais como
coletivas. N&o descreve a realidade como ela €, e sim como ela é em si mesma.
Nossa estrutura antropoldgica e nosso mundo compartilham da mesma estrutura da
linguagem a qual nos edificamos. Sem a linguagem ndo ha simbiose possivel. A
linguagem cria a simbiose (Corbi, 2020, p. 87, traducdo nossa?').

A lingua permite ao ser humano o acesso a duas realidades ndo duais®’ a
Dimenséo Relativa e a Dimensao Absoluta, que sdo a base para o desenvolvimento de PACs
para as sociedades contemporaneas, as sociedades do conhecimento. Toda essa construcdo
contribuiu com a ajuda da disciplina Epistemologia Axiolégica de Maria Corbi.

Na Figura 2, apresentamos o fluxograma da importancia da lingua adaptado a partir de
Maria Corbi (2020).

20 “Sin la lengua no existiria para los humanos ni el mundo, ni la objetividad, ni el significado, ni las nociones
generales, ni el valor, ni el sentido, ni la belleza, ni la espiritualidad, ni existirian como tales la dimension
relativa de la realidad y la dimension absoluta. En un animal, en un viviente, todo es concreto, todo es cualitativo.
Para un animal no existe la abstraccién. La abstraccién tanto conceptual y cientifica, como sensitiva y
axioldgica, no presenta ninguna dificultad para una antropologia que cree que los humanos somos un compuesto
de cuerpo y espiritu; tampoco presenta ninguna dificultad para quienes piensan que somos seres racionales. La
dificultad se presenta si no se olvida que somos unos vivientes sometidos a las mismas legalidades que los demas
vivientes. Eso supone tener que interpretar la lengua como un modo de ser viviente.”

2L«[...] que la lengua es un instrumento de un viviente para vivir y que la lengua, como la funcién de la lengua
en nuestra especie, instrumento de un viviente, modela la realidad a la medida de sus necesidades individuales y
de grupo, no pretende describir la realidad como es en si. Nuestra estructura antropolégica y nuestro mundo
tienen la misma estructura que la lengua con la que los hemos construido. Sin la lengua no hay simbiosis posible,
la lengua crea la simbiosis.”

22 «“Concebe 0 ser humano como uma Unica unidade, um animal constituido pela fala, um fato que o diferencia
dos outros animais. Isto permite que ele ndo seja totalmente determinado geneticamente e seja mais flexivel em
relacdo ao meio ambiente. Gracas a fala, a realidade é apresentada como uma unidade com duas dimensdes
inseparaveis: a Dimensédo Relativa as necessidades (DR) e a Dimenséo Absoluta (DA)” (CETR, 2022).



38

Figura 2 - Fluxograma sobre a importancia da lingua

L DR DA PAC sC
Lingua Dimensao Dimensao Disciplina Projeto )
Real Absoluta Epistemologia Axiolégico Sociedades do

Axiologica Coletivo Conhecimento

Fonte: Elaborado pela autora a partir de Maria Corbi (2020).

Dessa forma, seguindo esse movimento, estaremos tracando o caminho do cultivo da

gualidade humana e da qualidade humana profunda.

1.3.4 Dimensao Relativa

O que é Dimensao Relativa? Qual é a importancia da Dimensdo Relativa para os seres
humanos? Passaremos, agora, a entender um pouco mais sobre a Dimensdo Relativa e sua
importancia dentro da disciplina Epistemologia Axiol6gica de Maria Corbi. E uma das
dimensdes da realidade do existir humano. Esta condicionada as necessidades humanas, em
funcdo da forma de sobrevivéncia individual e coletiva.

A lingua nos faz entender e viver as duas dimensfes da realidade, uma relativa as

nossas necessidades, Dimensdo Relativa, e outra absoluta as nossas necessidades.

Gracas a dupla dimens&o, temos um acesso flexivel as realidades do nosso ambiente.
Vivendo ambas as dimens@es, vivemos também que uma coisa sdo as realidades e
outra, os significados do que eles tém para n6s. Essa experiéncia € pelo menos
implicita em todos os humanos, porque se ndo, nao poderiamos mudar a maneira de
sobreviver, ou mudar nossos padrdes culturais, ou poderiamos fazer ciéncia, ou arte,
ou religido. Os animais, ndo sendo linguisticos, eles ndo tém uma dupla dimenséao
em seu acesso ao real e, portanto, ndo tém flexibilidade. Eles agem regidos por seu
programa genético com margens mais ou menos amplas de aprendizado sobre
questdes sempre relacionadas ao seu programa genético. Se € assim, em toda a
realidade vemos ambas as dimensdes, mesmo que permanega no dominio do
implicito. Em toda Dimenséo Real vocé vé e também vive a Dimensdo Absoluta. A
Dimenséo Absoluta nunca aparece se ndo estiver em alguma realidade da Dimenséo
Real e Dimensdo Absoluta ndo sdo duas realidades, mas duas areas da mesma
realidade. Portanto, sempre que hd a Dimensdo Real, em qualquer ordem, ha
também a Dimensdo Absoluta. A dupla dimensdo, que é um efeito do uso da
linguagem, é a causa da nossa flexibilidade em relacdo ao meio ambiente. Gragas a
dupla dimensdo, podemos mudar a avaliacdo e interpretagdo do meio, quando
necessario ou conveniente (Corbi, 2021, p. 114, grifos nossos, tradugdo nossa®®).

23 “Gracias a la doble dimension tenemos un acceso flexible a las realidades de nuestro medio. Al vivir las dos
dimensiones, vivimos también que una cosa son las realidades y otra los significados que tienen para nosotros.
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A flexibilidade nos possibilita ser uma espécie animal sem natureza fixa, como 0s
outros animais. A fala é uma invengdo bioldgica que nos permite ser flexiveis para interagir
com 0 meio ambiente, podendo nos adaptar as mudancas ou mudar quando necessario.
Através da fala, realizamos mudancas em nossas vidas que se equivalem a mudancas de
outros animais, sem mudar nossa genética, nossa fisiologia. Assim, “[...] se cria uma distancia
objetiva que distingue o significado que realidades podem ter para nds, das préprias
realidades. Essa distancia objetiva permite alterar o significado das realidades quando
necessario ou conveniente [...]” (Corbi, 2020, p. 120, tradugdo nossa?*).

A distancia objetiva citada acima, que a fala nos proporciona, é a porta para um duplo
acesso a realidade, um acesso relativo as nossas necessidades, “[...] significado das realidades
para nossa sobrevivéncia individual e coletiva (Dimensdo Relativa) e um acesso a
realidade ndo relativo a nossas necessidades ou absoluto (dimensdo absoluta)” (Corbi, 2020,
p. 120, grifo nosso, traducdo nossa®®). A Dimens&o Relativa é vivida através de estimulos a
nossa ac¢do, dando significado a nossa vida, estipulando valores de sobrevivéncia, a relacéo
entre 0 ego, nossas necessidades e 0 mundo e o meio onde estamos inseridos, e dando origem
a um conhecer e a um sentir relativos, gerados a partir de nossas necessidades,

consequentemente egoistas.

1.3.5 Dimensdo Absoluta

Para que possamos entender a dupla experiéncia da realidade, que Maria Corbi nos
traz em sua disciplina Epistemologia Axioldgica, apresentamos a Dimensdo Relativa. E,
agora, vamos levantar o que vem a ser a Dimens&o Absoluta.

De acordo com Maria Corbi (2010), o acesso a realidade independe de nossa vontade,

porém nao se trata de uma experiéncia separada do nosso corpo e do nosso mundo, algo

Esa vivencia es como minimo implicita en todos los humanos, porque si no, no podriamos cambiar de modo de
sobrevivir, ni cambiar nuestros patrones culturales, ni podriamos hacer ciencia, ni arte, ni religion. Los animales,
al no ser lingisticos, no tienen doble dimensidn en su acceso a lo real y, por consiguiente, no tienen flexibilidad.
Actlan regidos por su programa genético con unos margenes mas o menos amplios de aprendizaje en cuestiones
siempre relacionadas con su programa genético. Si esto es asi, en toda realidad vemos las dos dimensiones,
aunque quede en el terreno de lo implicito. En toda DR se ve y vive también la DA. La DA no se presenta jamas
si no es en alguna realidad de DR. DR y DA no son dos realidades sino dos ambitos de la misma realidad. Por
tanto, siempre que se da DR, en el orden que sea, se la DA. La doble dimension, que es un efecto del uso de la
lengua, es la causa de nuestra flexibilidad con respecto al medio. Gracias a la doble dimensién podemos cambiar
la valoracioén e interpretacion del medio, cuando sea necesario o conveniente.”

24 <[] se crea una distancia objetiva que distingue el significado que las realidades puedan tener para nosotros,
de las realidades mismas. Esa distancia objetiva permite cambiar el significado de las realidades cuando sea
necesario o conveniente.”

% “Significado de las realidades para nuestra supervivencia individual y colectiva (dimension relativa) y un
acceso a la realidad no relativo a nuestras necesidades o absoluto (dimension absoluta).”
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transcendente?. Faz-se presente por meio dos nossos sentidos, mente e acdo, de forma
absoluta (solta de), livre, totalmente independente de n6s ou de qualquer relagcdo conoscos
mesmos, estando ela em si mesma.

Maria Corbi destaca trés caracteristicas da nossa experiéncia absoluta da realidade. A
primeira seria o fato de ela ser realizada por um ser humano. A segunda seria a estrutura
ternaria como uma inovacao da vida, uma solugdo engenhosa e agil. E a terceira consiste em
que a utilizacdo da realidade absoluta nos liberta de uma Unica leitura da realidade (Corbi,

2010). Nas palavras do autor,

[...] é qualitativa, porque se move quando vocé sente; é essencialmente
comunicativo, porque sempre rompe todas as fronteiras; e ndo € abstrato, embora
ndo se possa dizer que seja concreto porque ndo é delimitavel, sempre se apresenta a
mente e aos sentidos em formas concretas (Corbi, 2020, p. 88, traducdo nossa®’).

Possibilita-nos lancar voos para uma realidade que ndo nos prende a uma s6 verdade,
direciona-nos a um outro conhecimento, baseado na sensibilidade e no amor. Assim,
passamos a ver 0 mundo, as pessoas, as coisas presentes em nosso entorno totalmente

desprovidos do ego encontrado na Dimenséo Relativa.

Essa experiéncia absoluta da realidade se mostra como um mar sem fronteiras, no
qual é possivel mergulhar cada vez mais profundamente. A experiéncia absoluta da
realidade rompe as barreiras que encerram um animal vivo no circulo fechado de
suas necessidades. Superando essas fronteiras, tornam-se possiveis a ciéncia, a arte,
a filosofia e o interesse pelas realidades, ndo buscando este Ultimo tirar proveito
delas. A experiéncia absoluta da realidade abre a mente a outro tipo de
conhecimento da realidade e abre a sensibilidade e coracdo a um amor néo
egocentrado pelas coisas e pelas pessoas (Corbi, 2010, p. 26).

Passamos, nesse instante, a ndo mais pertencer ao circulo vicioso entre 0 ego, nossas
necessidades e 0 mundo, pois nos é dada a possibilidade de um conhecimento desinteressado,
um conhecer e sentir livre, leve, proporcionando-nos a chance de um verdadeiro cuidado com
0 outro e com os outros. A Dimensdo Absoluta tem como base o sentimento, todos os
sentimentos, inclusive os superficiais. “Quando a Dimensdo Absoluta se torna evidente,
inunda tudo, até os sentidos” (Corbi, 2021, p. 53-54, grifo nosso, tradugio nossa®).

A presenca da Dimensdo Absoluta descarta toda pretensdo de individualidade. Esta

% «“Concebe o ser humano como uma combinacdo de corpo e alma ou curso e razdo, uma dualidade. Nas
sociedades pré-industriais, ela se mostra como corpo, na representagdo material ou fisica, e alma ou espirito,
como a representacdo da dimensdo espiritual; nas sociedades industriais, ela é dualizada em material e razdo, ha
uma secularizagio da antropologia do corpo e do espirito” (CETR, 2022).

27 ¢[...] es cualitativa, porque llega a conmover al sentir; es esencialmente comunicativa, porque rompe siempre
toda frontera; y no es abstracta, aunque no se pueda decir que es concreta porque no es acotable, se presenta
siempre a la mente y a los sentidos en las formas concretas.”

28 “Cuando la DA se hace patente, lo inunda todo, hasta los sentidos.”
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presente em nos sem ter nenhuma dependéncia de nés, simplesmente se faz presente, sem ter
relacdo com as nossas necessidades e 0 nosso ego. Nao nos impde limites, viabiliza-nos o
cultivo da qualidade humana e da qualidade humana profunda. A Dimensdo Relativa e a
Dimensdo Absoluta ndo sdo dimensdes divididas; sdo dois aspectos do mesmo

aperfeicoamento, que nos diferencia das outras espécies animais.

1.4 Distincéo dos termos: religido e cultivo da qualidade humana e da qualidade humana

profunda

De acordo com Figueiredo (2022, p. 260), “[...] definir ou ndo definir religido de
maneira explicita tem sido um problema persistente ao longo de 150 anos para a ciéncia que a
tem como objeto de estudo”. O autor nos alerta que “[...] o problema definicional ¢ a questao
metatedrica central a ser investigada, posto que dele podemos derivar questes igualmente
fundamentais” (Figueiredo, 2022, p. 14). Nao ¢ o nosso objetivo, contudo, fazer um
mapeamento, ainda que minimo, sobre esse problema. Existem muitas discussdes,
interpretacdes em torno do termo religido, o que também se observa em debates sobre a
questdo ligados a area da saude. Segundo Pieper (2019), a religido ndo é inata, mas sim
produto de um contexto historico especifico, sendo criada para atender a necessidades
especificas. Usamos a palavra com facilidade, como se soubéssemos claramente o0 seu
significado, tanto para nos quanto para com quem dialogamos. Se ndo for possivel aceitar o
conceito de religido como algo natural, também encontramos grandes obstaculos ao propor
seu abandono ou sua substituicdo por outras nogdes. O que nos faz refletir sobre o conceito da
religido como algo que nos permite compreender certos fendmenos, 0s quais podem ter
pertenca religiosa ou ndo. No nosso caso, uma espiritualidade ndo religiosa, através da
disciplina Epistemologia Axioldgica de Maria Corbi. Comegaremos por uma breve distingdo
dos termos religido e qualidade humana e qualidade humana profunda, de acordo com a
disciplina Epistemologia Axioldgica de Maria Corbi.

1.4.1 Religido

Vamos construir nossa reflexdo sobre o termo religido através dos estudos que Maria
Corbi realizou a partir da estruturagdo cultural das sociedades pré-industriais. Nesses casos,
0s grupos buscavam, como nucleo central de suas atividades, promover a sobrevivéncia e a

adequacdo ao meio onde estavam inseridos. A partir dessa atividade central, se desenvolviam a
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metafora central e as metéaforas periféricas. Nos termos do autor, é a partir da metafora central
que se desencadeia a percepcdo da realidade, dos valores e das suas relagcGes sociais. Nas
culturas pré-industriais, as normas, os valores, os habitos e os modelos caracteristicos de um
grupo social se expressavam em narrac¢des sagradas, o que chamamos de mitologias.
Cacadores-recolhedores, horticultores, agricultores de rega e pecuaristas, grupos
pertencentes as sociedades pré-industriais, todos tinham sua ocupacgdo principal ligada a
narracdo mitoldgica, a narragdes com contetdo axiologico e acles rituais. As narragdes
mitoldgicas delimitavam a realidade. Havia um modelo pronto sobre como sobreviver ao meio
e suprir as necessidades primarias, criando sistemas de programacao coletiva (Corbi, 2010).
Um sistema de submissdo de imposi¢cdo mantinha as sociedades estaticas, durante
longos periodos, milénios, da mesma maneira, com a mesma estrutura cultural e social.
Nesses casos, as narracdes sagradas e mitoldgicas constituiam a préopria natureza da realidade.
As narracbes sagradas eram avaliadas pelas crengas, as quais seriam revelagoes
transcendentais, ligacdo entre o céu e a terra, legado transmitido as novas geragdes pelos
antepassados sagrados, pelos deuses. Assim, como algo divino, ndo haveria necessidade de
mudancas ou inovacdo. Pelo contrério, se algo fosse alterado ou inovado, era visto como algo
que poderia gerar puni¢do ao grupo.
Aquilo que denominamos “Religides” € construido a partir das metaforas centrais
das sociedades pré-industriais; e as religides se acham ligadas aos mitos que
configuram, a0 mesmo tempo e com uma unidade, a dimensdo da realidade relativa
a nossas necessidades e a dimensdo da realidade absoluta. As religides estéo, pois,

dentro dos pressupostos da Epistemologia Mitica (Corbi, 2010, p. 126, grifo do
autor).

O autor afirma que a religido ndo existe sem a Epistemologia Mitica. Porém a
experiéncia da Dimensdo Absoluta da realidade, que faz parte da nossa qualidade especifica
da fala, esta sim é capaz de se desenvolver livremente sem nenhuma limitagdo ou submissao.
Como afirmado acima, a religido foi se estruturando e tomando forma através dos mitos, da
linguagem simbdlica, com seus rituais nas sociedades pré-industriais.

Nas sociedades industriais, em termos corbianos, 0 mito e a linguagem simbolica séo
substituidos por ideologias, por linguagens filoséficas, que se adaptaram ao avanco do
conhecimento técnico e cientifico, em que as narra¢fes sagradas ja ndo tém impacto na vida
cultural e social dos novos grupos, que passam a ter uma programacéo axioldgica baseada no
avanco tecnoldgico cientifico crescente e continuo. Ja na segunda industrializagdo, a inovacao

cientifica e tecnologica interfere na estruturacdo da organizacdo da atividade laboral, e tal
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avanco obriga a inovagOes nas relagdes sociais e nos interesses coletivos, além das mudangas
axiologicas.

Nas novas sociedades do conhecimento, tudo se passa de maneira rapida e continua.
Nessas sociedades, a religido e as crencas religiosas e ideoldgicas ndo conseguem acompanhar
todo esse progresso rapido e continuo, pois sdo estaticas, imoveis, fixadas e ndo conseguem
suprir as necessidades das novas demandas do progresso das novas sociedades do
conhecimento. Maria Corbi enfatiza que as constantes e rapidas mudancas axioldgicas das
novas sociedades do conhecimento ndo permitem que formas de crencas religiosas
(mitoldgicas) e seculares (ideoldgicas) sejam mantidas. Sdo formas estaticas e fixas de
interpretacdo. Sendo assim, estdo na contram&@o do progresso, gerando uma ruptura com as

religiGes, a ponto de que elas possam vir a desaparecer (Granés Bayona, 2015).

As religides continuam empenhadas em transmitir a grande mensagem das velhas e
veneraveis tradi¢des, vertida em modelos culturais pré-industriais, ligados a crengas,
a subordinacdo mental — moral e ritual —, as sacralidades, as hierarquias, ao
patriarcado, & interpretacdo coisificada dos simbolos, dos mitos e das narracdes
sagradas. Essa forma de interpretar e de viver os grandes contetdos de sabedoria das
tradigdes, expressas em simbolos, em narrages, se transforma num obstaculo, é
praticamente insuperavel porque contradiz e se opde ao novo tipo de sociedade e a
nova maneira de programar as comunidades mediante postulados e projetos
construidos por n6s mesmos e posto em pratica com o auxilio das ciéncias e das
técnicas, também construidas por nés (Corbi, 2010, p. 193).

De acordo com Maria Corbi (2020), é preciso compreender que, “[...] com o
crescimento continuo e acelerado das ciéncias e tecnologias, por retroalimentacdo mutua,
rompem a unidade de todos os aspectos da vida coletiva que haviam construido os mitos e a
religido ao longo da histdria das sociedades pré-industriais” (Corbi, 2020, p. 44, tradugdo
nossa?®). Nas sociedades do conhecimento, mediante as inovacdes que a ciéncias e as
tecnologias nos apresentam e interagem no nosso dia a dia, ndo mais se faz necessario viver

uma espiritualidade regada de crencas.

A proposta feita pelas tradi¢es religiosas as novas sociedades dindmicas ndo pode
passar por “religar” a interpretacdo e a valida¢do da realidade, em nenhum dos seus
niveis, nem por “religar” os modos de agir, de se organizar e de viver a certas formas
fixas e inalteraveis. As novas sociedades podem, em compensacdo, aceitar uma
oferta de qualidade e de realidade feita pelos mestres do espirito e pelos grandes
textos religiosos, capaz de provocar a livre adesdo, ndo a formulas ou modos de vida
fixados, mas a uma qualidade que é um estado do pensar e do sentir que gera certeza
sem, por isso, submeter a formas reveladas de pensamento e vida (Corbi, 2010, p.
184, grifos do autor).

29 “Con el crecimiento continuo y acelerado de ciencias y tecnologias, por retroalimentacién mutua, rompen la
unidad de todos los aspectos de la vida colectiva que habian construido los mitos y