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RESUMO

Esta pesquisa tem como tema a violéncia conjugal em suas diversas formas de expressao
vivenciadas nas relagdes de conjugalidade e a sua repercussao na vida dos filhos. Nesse contexto,
objetiva-se investigar os efeitos da relacéo entre o casal parental no processo de subjetivacdo dos
filhos, a fim de compreender como 0s mesmos experimentam e significam a violéncia entre seus
pais e a sua repercussdo em suas vidas. Estudos revelam que as situaces de conflitos conjugais
influenciam diretamente o desempenho da crianca, a exemplo das competéncias nas relagdes
sociais e, até mesmo, na abertura a diversos sintomas fisicos e emocionais. Isto se explica pelo
fato de que o relacionamento conjugal é um dos fatores que permeiam 0s processos de
subjetivacdo do sujeito e, por isso, a dinamica que sustenta o vinculo conjugal se revela como
espaco facilitador ou dificultador do desenvolvimento destes filhos. Para tal, esta pesquisa utiliza
0s estudos sobre género para investigar as relacdes de poder presentes nesse processo, bem como
estudos sobre transmissfes psiquicas das vivéncias violentas entre os casais. Efetuamos uma
pesquisa de campo qualitativa com quatro mulheres, residentes da cidade de Vitoria — ES. Para a
andlise dos dados coletados, usamos a Analise de Conteldo através da qual levantamos as
seguintes categorias tematicas: Relacdes de poder; Reproducdo e possibilidades de criacdo nas
geracOes; Associacdo com alcool e outras drogas. Neste percurso, evidenciamos movimentos de
reproducdo dos modos de existir que permeiam as relacfes dos pais das entrevistadas, relacées
também atravessadas pelos contextos social, cultural, politico, econémico e pelo movimento de
abertura para producdo de novos modos de existir, ser, pensar. Esses modos explicitam a
capacidade do sujeito em realizar deslocamentos que evidenciam suas particularidades.
Concluimos que a violéncia conjugal € um fendmeno complexo que afeta os filhos, atrelada a
questBes histdricas e sociais de submissdo da mulher, mas também relaciona-se a outros

contetidos que se transmitem de geracGes precedentes.

Palavras-chave: Violéncia Conjugal; Violéncia contra a Mulher: Relagdes de poder; Género;
Transmissao psiquica geracional.



ABSTRACT

The theme of the present research is domestic violence in its several forms experienced in
the conjugality relationships and its repercussion in the lives of children. In that context, it is
aimed at to investigate the effects of the relationship between the parental couple in the
subjectability process of the children, in order to understand how they experience and give
meaning to the violence between their parents and its repercussion in their lives. Studies reveal
that the situations of marital conflicts influence directly the child's performance, such as the
competences in the social relationships and, even triggering several emotional and physical
symptoms. This is explained by the fact that the marital relationship is one of the factors that
permeates the processes of subjectability of the individual and, for that, the dynamics that
sustains the marital bonding is revealed as facilitative or difficulty space of these children's
development. For such, this research uses the studies on gender to investigate the relationships of
power present in that process, as well as studies on psychic transmissions of the violent
occurrences among the couples. We also carried out a qualitative field research with four women,
residents of the city of Vitoria - ES. For the analysis of the collected data, we used the Content
Analysis through which we identified the following thematic categories: Relationships of power;
Reproduction and creation possibilities in the generations; Association with alcohol and other
drugs. In this course, we evidenced movements of reproduction of the ways of existing that
permeate their parents' relationships, also crossed by the social, cultural, political, and economic
context and the opening movement for production of new ways of existing, being, and thinking.
Those manners explain the individual's ability of accomplishing displacements that evidence his
particularities. We concluded that the domestic violence is a complex phenomenon that affects
the children, connected to historical and social questions of woman's submission, but it also is

related to the other contents that are transmitted from preceding generations.

Keywords: Domestic violence; Violence against Woman: Relationships of power; Gender;
Generational psychic transmission.
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1 INTRODUCAO

Esta pesquisa tem como tema o estudo dos impactos da violéncia conjugal de pais
heterossexuais na subjetividade dos filhos, enfatizando os aspectos transgeracionais e de género
gue a atravessam. Nesse contexto, 0 que nos interessa saber € de que maneira os filhos de ambos
0s sexos subjetivam essa dindmica da violéncia produzida entre seus pais. Sera que estes filhos
tendem a um movimento de reproducéo destes modos de existir que permeiam as relacfes de seus
pais, também atravessadas pelo contexto social, cultural, politico, econémico; ou conseguem
fazer um movimento de descodificagdo e produzir novos modos de existir, ser, pensar,
explicitando as formas de reproducéo e as forgas de transformacgao?

A violéncia conjugal é um problema de satde publica que afeta consideravelmente a vida
dos filhos. A dindmica conjugal tem sido apontada como questdo nodal para o desenvolvimento
psicossocial dos filhos. Em minha experiéncia como voluntaria em um grupo de apoio a
dependentes quimicos e suas familias, tive contato com relatos de experiéncias de violéncias
assistidas pelos filhos e vividas pelos seus pais. Nestes relatos, me chamam a atencdo 0s
movimentos que os filhos fazem para lidar com essa experiéncia de violéncia entre o casal, como
projetam isso para vida deles, a que instrumentos recorrem para articular ou ndo com esta
experiéncia.

Muitos desses relatos apresentam ligacdes entre a violéncia presenciada e experimentada
e as manifestacdes comportamentais, os sofrimentos, as inquietacdes dos dependentes quimicos,
até mesmo culpabilizam um ou os dois cbnjuges pelos desvios de comportamentos
desencadeados neles. Diante desta realidade, surgiu-me a inquietacdo de procurar rastrear essas
producdes na subjetividade daqueles que assistem a esta experiéncia entre seus pais, saber de que
forma esta realidade os afeta e quais producgdes surgem deste acontecimento.

Constata-se que muitas pesquisas se desdobram sobre a crescente problematica da
violéncia conjugal na contemporaneidade, enfatizando os aspectos que circulam dentro da
dindmica deste casal. Todavia, € necessario que mais estudos se debrucem especificamente sobre
as expressdes da violéncia entre os conjuges sobre proxima geracdo que a assiste. Como os filhos
subjetivam essas vivéncias e como elas se expressam em suas vidas?

Antes de apresentar como tratamos esse problema em nossa pesquisa, € necessario

esclarecer como abordamos a subjetividade, ja que esse ¢ um dos focos do nosso trabalho.
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Optamos por seguir dois vieses dessa tematica. Por um lado, entendemos a subjetividade como
uma producdo historico-social. Os acontecimentos sociais e politicos sdo capazes de produzir
subjetividades a ponto de delinear lugares e papéis que cada um desempenha na sociedade,
regulando, assim, seus modos de existir. Por isso, uma das discussdes que trazemos para este
trabalho ¢ a de género enquanto construgdo social e politica, na qual temos diferencas politicas
entre homens e mulheres que sdo convertidas em desigualdades — tanto na esfera publica quanto
na privada —atravessadas por uma logica patriarcal que revela assimetria de poder nas relagdes
conjugais heterossexuais (SAFFIOTI, 2004; SCOTT, 1990).

Por outro lado, entendemos essa mesma subjetividade também como producdo familiar,
pois, as primeiras experiéncias do sujeito se fazem no seio da familia. Ali s3o inscritas as
primeiras vivéncias em sua subjetividade e estes processos de subjetivacdo sdo sustentados pelo
vinculo que existe entre os membros familiares (NEVES et al, 2014; DIAS, 2003;
MAGALHAES & FERES-CARNEIRO, 2007). O vinculo que se estabelece entre os familiares
permite as transmissdes psiquicas, os processos de subjetivacdo, dado seu contetido emocional.
Tal transmissdo feita entre as subjetividades ¢ permitida por mecanismos inconscientes que
ocorrem via transmissao intersubjetiva (CORREA, 2003).

Assim, para investigar as implica¢des da violéncia conjugal na subjetividade dos filhos,
com énfase nos aspectos transgeracionais ¢ de género que a atravessam, esta dissertacdo esta
dividida nos seguintes capitulos.

No capitulo dois (2), introduzimos o assunto da violéncia entre parceiros e apresentamos
uma definicdo de violéncia conjugal e a sua situacdo na atualidade, em termos de Brasil. Por se
tratar de uma relacdo que envolve o vinculo afetivo entre os sexos feminino e masculino — ja que
estamos lidando com casais heterossexuais —, pontuamos as questdes de valores culturais, de
papéis sociais que se desdobram em lugares de poder, pois faz-se necessario discorrer sobre a
questdo de género enquanto conceito e categoria de analise destas relacdes conjugais.

O segundo capitulo, portanto, discorre sobre a construcdo histérica e social de género
enquanto categoria. Além disso, pretende-se discutir sobre algumas caracteristicas da
contemporaneidade implicadas na producdo da violéncia, segundo Singly (2007), com foco nas
din&micas das familias.

Para discorrer sobre o recorte desta pesquisa, ou seja, as repercussdes na vida dos filhos

que experienciam a violéncia entre seus pais, faz-se necessario um estudo sobre as transmissdes
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psiquicas entre geracgdes, ressaltando os efeitos acarretados, as reproducdes e até mesmo a
abertura para o novo. Por isso, no capitulo trés (3), realizamos um estudo sobre a
transgeracionalidade, investigando a existéncia ou ndo da transmissdo geracional da violéncia na
familia, privilegiando também os atravessamentos histdricos e sociais que sustentam o fenémeno.

No capitulo quatro (4), analisamos os resultados de nossa pesquisa de campo baseando-
nos em todo o estudo realizado nos capitulos anteriores e na experiéncia do levantamento das
historias familiares de nossos sujeitos de pesquisa. Isso nos possibilitou analisar os efeitos da
relacdo violenta entre o casal parental no processo de subjetivacao dos filhos, compreender como
os filhos experimentam e significam a violéncia entre seus pais e sua repercussédo em suas vidas.
Essa analise foi feita através das seguintes categorias tematicas: relacdes de poder; reproducéo e
possibilidades de criacdo nas geragdes; associacdo com alcool e outras drogas.

As conclusbes serdo apresentadas ao final de todo o estudo. Procuramos ndo somente
costurar as ideias discutidas pelos autores estudados e os resultados que 0 campo nos apresenta,

mas também deixar nossas préprias impressoes.
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2. A VIOLENCIA CONJUGAL: RELACOES DE PODER.

O relacionamento conjugal, as suas formas de comunicacéo e estratégias de resolucéo de
conflitos sdo apontados como questdes fundamentais para a qualidade de vida do casal e de seus
filhos (BRAZ, DESSEN E SILVA, 2005). Nessa perspectiva, a dindmica que sustenta o vinculo
conjugal é um dos entornos que acolhe um novo individuo, sustentando processos de
subjetivacdo nos filhos que podem ser facilitadores ou dificultadores para o desenvolvimento do
grupo familiar. Estudos revelam que as situacfes de conflitos conjugais influenciam diretamente
0 desempenho da crianga, a exemplo das competéncias nas relagdes sociais e, até mesmo, na
abertura a diversos sintomas fisicos e emocionais (BRAZ & cols., 2005; BRANCALHONE &
WILLIAMS, 2003; CORREA & WILLIAMS, 2000). Algumas vezes, esses conflitos podem
chegar a situacdes de violéncia.

A violéncia conjugal — em suas diversas formas de expressdo, sua crescente acentuagéo na
contemporaneidade e repercussao na vida dos atores que a experienciam — tem sido objeto de
investigacbes que buscam conhecimentos para criar estratégias de intervencdes clinicas e
psicossociais destinadas a todas as camadas da sociedade (DEEKE, 2009; ROSA et. al., 2008;
MAGALHAES & cols., 2013). Conhecida como um tipo de violéncia doméstica e intrafamiliar, a
violéncia conjugal representa uma das principais ameacas a saiude das mulheres e a maioria
dessas agressdes reflete um padréo de abuso continuo.

Um dos olhares sobre a violéncia doméstica que se aproxima do recorte feito nesta
pesquisa, ou seja, 0 da violéncia entre o casal, € o colocado segundo a Lei Maria da Penha, da
Constituicdo Federal de 1988, que se utiliza da terminologia mais especifica de “violéncia entre
parceiros”. A lei diz que este tipo de violéncia engloba comportamentos que podem causar morte,
lesdo, sofrimento fisico, sexual ou psicoldgico e dano moral ou patrimonial (Brasil, 2006) dentro
de uma relacdo intima.

O conceito de violéncia que iremos trabalhar no presente exposto vai além de uma
agressao fisica, ele passa pela ruptura de integridades: fisica, psicoldgica, sexual e moral. A
violéncia psicologica, apesar de o senso comum muitas vezes acreditar no contrario, também
deixa marcas, sdo os registros psiquicos. Ela, assim como a violéncia fisica, ¢ identificavel e

apresenta consequéncias sobre as subjetividades (SAFFIOTI, 2004).
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Na investigacdo sobre os vinculos que sustentam os processos de subjetivacdo dos
sujeitos, a familia ocupa lugar central, pois o sujeito € relacional e seu primeiro lago afetivo se faz
no seio familiar. E dentro da familia que se inscrevem suas primeiras vivéncias em sua
subjetividade. Esse processo de subjetivagdo ¢ facilitado e atravessado pelo forte conteudo
afetivo-emocional que existe entre os membros da familia (DIAS, 2003; MAGALHAES &
FERES-CARNEIRO, 2007). Analisaremos esses vinculos de forma mais sistematica e direta no
capitulo seguinte. Mas nessa direcdo, vale a pena frisar que, segundo Neves, Gomes ¢ Vidal
(2014), o sujeito necessita do laco social para se tornar sujeito. O vinculo social € o meio pelo
qual ele institui seus objetos de desejo. Assim, mais adiante, discorreremos sobre como a
violéncia pode ser uma tentativa de inclusdo/manutencao do lago social, tomando como esteio os
valores perpetuados pela contemporaneidade.

Outra definicdo que tomaremos também como base para apresentar o tipo de violéncia
abordada neste estudo € aquela estabelecida pela Organizacdo dos Estados Americanos — OEA
(Convengdo de Belém do Pard adotada pela OEA em 1994, disponivel em:

www.cidh.org/Basicos/Portugues/m.Belem.do.Para.htm. Acesso em 23 de Setembro de 2013.),

que entende a violéncia doméstica como “[...] qualquer ato ou conduta baseado no género, que
cause morte, dano ou sofrimento fisico, sexual ou psicol6gico a mulher, tanto na esfera publica
quanto privada” (artigo 1°). Nesse sentido, a violéncia conjugal é uma modalidade dessa
violéncia, que ocorre entre o casal.

Nesse contexto, € importante destacar as questdes de género que perpassam tal fendbmeno.
O conceito de género, que sera aprofundado mais adiante, refere-se a uma construcédo social sobre
os sentidos da diferenca entre 0s sexos, espaco em que 0 poder se articula em categorias de
“homem” e “mulher”. A diferenga sexual entre homens e mulheres existe do ponto de vista
bioldgico, ou seja, quando nos referimos ao aparelho reprodutor de cada um destes. Entretanto, o
que o conceito de género vem discutir sdo os sentidos construidos e compartilhados sobre estas
diferencas, atribuindo valores que se desdobram em diferencas sociais nos papeéis desempenhados
pelo homem e pela mulher e que caracterizam posi¢Ges politicas e sociais desiguais, com
privilégio do homem em detrimento da mulher, o que nos revela uma relagdo de poder (SCOTT,
1990). Para entender melhor tal conceito, faz-se necessario um exame de sua construcdo
historica. Histdria esta que € atravessada pela teoria do patriarcado, que nos traz uma logica de

dominacdo dos homens sobre as mulheres, frisando a posicao periférica das mulheres enquanto
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sujeito politico e de direitos (VARIKAS, 2014; SANDY, 1993). A teoria do patriarcado sera
abordada posteriormente e servira de lente para analisar as relacfes conjugais heterossexuais que
apresentam violéncia entre os conjuges.

Cabe ressaltar que as consequéncias desta violéncia de género para os envolvidos na
trama — tanto os conjuges quanto os filhos desta relagdo — sdo severas nos aspectos fisicos,
psiquicos e comportamentais, como depresséo, ansiedade, dependéncia quimica e farmacoldgica,
ou, em casos mais graves, desequilibrios que levam a suicidios (WORLD HEALTH
ORGANIZATION — WHO, 2002). Por outro lado, os estudos sobre o impacto da violéncia entre o
casal parental tém se voltado mais para a subjetividade dos conjuges, sobretudo enfocando a
problemaética da diferenca de género entre estes parceiros. Entretanto, a literatura sobre criancas
expostas a violéncia conjugal aponta o0s riscos acarretados por esse fendmeno ao
desenvolvimento comportamental, emocional, social, cognitivo e fisico (BRANCALHONE &
WILLIAMS, 2003; D'AFFONSECA & WILLIAMS, 2011). Quer seja de forma direta ou
indireta, percebem-se os efeitos impresumiveis sobre os filhos que testemunham relagdes
violentas entre seus pais. Essa realidade nos convoca a estudar como os filhos subjetivam a
experiéncia de assistirem a situacdes de violéncia fisica e psiquica entre seus pais.

Como se pode perceber, a violéncia contra a mulher, que geralmente é sustentada pela
desigualdade de género, é considerada um problema social grave e esta associada a presenca de
vinculos afetivos e familiares, existindo sujeicdo e convivéncia continua, imersas em estratégias
assimétricas de poder, dominacao e submissdo, perpetuando um jogo sustentado pelo casal. Em
qualquer uma dessas vertentes, é importante frisar que a agressdo € o fio condutor da relacdo que
se estabelece. Esse fendmeno envolve relagcbes de poder que sdo preponderantes e que estdo
presentes ao longo da historia.

2.1. Género, patriarcado e violéncia

O regime patriarcal que permeia a relacdo a dois prioriza a posi¢ao social do homem e da
mulher a partir desta unido, muito mais que a relagdo em si. Deste modo, a sexualidade, a
reproducdo e a socializacdo constituem esferas potencialmente criadoras de relagdes ao mesmo
tempo prazerosas e conflitivas para o casal (DEEKE, 2009).

A teoria do patriarcado nos traz uma logica de dominagdo dos homens e exclusdo das
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mulheres e expressa claras relagdes de poder. A ldégica patriarcal enfatiza a posicdo
estruturalmente periférica das mulheres em relacdo ao sistema de direitos e deveres, além de
frisar também a desvalorizagao simbolica da mulher (SANDY, 1993).

A logica patriarcal, portanto, ¢ motivada por consideragdes politicas, por relagdes de
poder, ja que estd ligada a preocupagdes que surgem das relagdes de dominacdo masculina
ocidental. Segundo Varikas (2014), que faz uma leitura de Max Weber sobre o patriarcado, este ¢
assegurado por uma divisao desigual dos direitos e do trabalho, cujo arranjo esclarece a
interdependéncia entre o Estado e a familia, fato que transforma tal discussao em questao
politica.

Se dermos uma olhada nas primeiras formagdes da comunidade doméstica, a autoridade
patriarcal fundamenta-se na capacidade dos homens em defenderem a casa contra guerreiros e,
assim, a autoridade familiar encontra sua legitimidade na seguranga que o homem proporciona a
mulher contra a violéncia masculina institucionalizada. A politica, portanto, ¢ de protecdo e
dominagdo das mulheres. Dessa maneira, podemos notar que a familia patriarcal e sua estrutura
ndo emergem unicamente das necessidades econdmicas, mas também sdo frutos de um sistema de
protecdo contra as violéncias das organizagdes que prefiguram o Estado, como destaca Varikas
(2014). O patriarcado, portanto, ¢ produto de uma estrutura desenvolvida na historia.

O Estado como monopdlio legitimo da violéncia citado acima ¢, na realidade, o poder que
os homens tém sobre as mulheres em casa, no quarto, no trabalho, na rua e em toda a vida social.
Ele constitui uma tentativa dos homens de reforcar sua autoridade ameagada. Varikas (2014)
ainda acrescenta que o fato de o Estado ser governado pelos homens e organizado a partir de suas
necessidades ndo € o Unico fator que sustenta o patriarcado. Mais profundo do que isso ¢ o fato de
o Estado produzir e reproduzir seres dependentes e outros que os “protegem”. Portanto, a questao
ndo ¢ apenas a exclusdo das mulheres do poder, mas toda a construcdo historica dessa forma de
poder estatal, como uma relacdo de prote¢cdo/dominag¢do e submissdo/dependéncia. Forma que
ainda nos dias de hoje encontra ressonancias nas relacdes de género.

Entretanto, Chaui (1985) analisa o poder como a capacidade coletiva para tomar decisoes
referentes a existéncia publica de uma coletividade. Seguindo esta logica, o poder seria uma
expressao de justica, onde se abre espaco para a criagdo de direitos que sdo garantidos pelas leis,
sem coac¢do. Como expressao dos direitos, o poder tem como finalidade ndo permitir que uma

determinada classe seja comandada, nem oprimida. Quando falamos sobre uma classe, ¢ porque o
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poder ndo pode ser encarado como a expressao de interesses gerais, pois ¢ proprio dos interesses
serem particulares, nem que sejam de uma parcela da sociedade e ndo apenas de um unico
sujeito. Neste caso, o poder conferido ao Estado seria o poder dado aos homens para que estes
pudessem gozar de seus direitos. As mulheres, restaria a submissio a este poder, que se configura
em uma relacdo de dominagao e for¢a. Aqui entra o nosso problema, pois os homens transformam
este poder em violéncia.

Na verdade, nas relagdes de forca, ha auséncia de poder e a presenga de um desejo de
mando, de coacdo, de opressdo de uma classe sobre a outra (CHAUI, 1985). A pura relagdo de
forca, portanto, teria o desejo de aniquilar a relagdo com o outro. Ja a violéncia visa manter a
relagdo e preservar as partes presentes uma para a outra, porém uma delas anulada em sua
diferenga e submetida a vontade e a agdo da outra. E neste ponto que a légica patriarcal coloca as
mulheres como dependentes do outro e para o outro, dessa forma, naturaliza sua posi¢ao que, na
verdade, ndo ¢é natural, mas sim historica.

Essa historicidade inscrita no “atual” ¢ o que nos interessa particularmente, pois ela vai
delineando aquilo que € posto, sustentando as relagdes entre os sexos feminino e masculino,
atravessando as relacdes entre os casais heterossexuais, foco do nosso trabalho. As diferencas nos
papéis sociais desempenhados por homens e mulheres foram transformando-se ao longo da
histéria, mas ndo em determinada época marcada, e sim através de um processo de tornar-se, o
que acontece até os dias atuais. A historicidade diz das combinagdes de fatores que tornaram
possiveis as conjunturas que vemos hoje do patriarcado, mas isso ndo estd preso a um fato
pontual da histdria.

De acordo com o modelo patriarcal, o feminino estd ontologica e socialmente subordinado
ao masculino. Embora o conteudo e a estrutura da polémica dos géneros possam variar de uma
cultura para a outra, a sua fun¢do social ndo varia (SANDY, 1993). Portanto, a logica patriarcal é
a base das relagdes sociais ¢ a base das relagdes familiares, frisando a desvalorizagdo simbdlica
das mulheres. A violéncia contra as mulheres pode ser explicada na ldgica patriarcal, ndo como
um fendmeno de exce¢do, mas consentida do ponto de vista social (SANDY, 1993; SHOTTER,
1993; VARIKAS, 2014). A violéncia seria uma realizacdo determinada das relagdes de forca, pois
deseja a sujeicdo consentida pela vontade do outro, que concorda em ser suprimido na sua
diferenca. Ela se coloca de modo a fazer com que a perda da autonomia ndo seja percebida, mas

submersa, resultando em alienagdo (CHAUI, 1985, p. 35).
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Em lugar de tomarmos a violéncia como violagdo e transgressdo de normas, regras e leis,
preferimos considera-la sob dois outros angulos. Em primeiro lugar, como conversido de
uma diferenga ¢ de uma assimetria numa relagdo hierarquica de desigualdade com fins
de dominagdo, de exploracdo e de opressdo. Isto é, a conversdo dos diferentes em
desiguais e da desigualdade em relag@o entre superior e inferior. Em segundo lugar,
como a agdo que trata um ser humano ndo como sujeito, mas como uma coisa.

Saffioti (2004) também discorre sobre o patriarcado e afirma que este acompanha o
pensamento de diversas sociedades como uma logica cultivada e que esta presente no pensamento
e comportamento também da sociedade contemporanea. Na pos-modernidade, como a autora
designa o momento atual, entretanto, sofreu algumas transformagdes historicas. O termo aqui
utilizado, como podemos notar, ndo abrange apenas a familia, mas a sociedade como um todo. O
conceito de patriarcado revela-se como um pacto no qual se da direito politico aos homens sobre
as mulheres, direito este que se faz sexual e social. Tal contrato d4 ao homem a liberdade do
direito de dominagdo e resta a mulher a sujeigao.

Contudo, a liberdade civil colocada pelo patriarcado ndo ¢ universal, ¢ um atributo que se
da ao homem branco, heterossexual e proprietario, aquele que tem poder e direitos ligados ao
Estado. Dessa forma, as duas esferas estdo profundamente ligadas, tanto a publica quanto a
privada, e se mesclam no cotidiano das pessoas. A fronteira publico-privado € ténue e a violéncia
doméstica praticada contra a mulher é questdo de ordem publica e politica.

O patriarcado € uma construcdo que atravessa geracoes, €pocas, € por i1sso também esta
presente na pés-modernidade. Assim como Chaui (1985), Scott (1990) cita a historicidade do
patriarcado, que revela as relagdes de poder assimétricas entre homens e mulheres. Saffioti
(2004) lembra-nos também que atualmente ainda se percebe a logica patriarcal enraizada nos
pensamentos, nos comportamentos tanto dos homens quanto das proprias mulheres, ou seja, esta
revelada em todo o funcionamento social, inclusive na politica, na academia e na economia.

Como se pode notar, hd muito o regime patriarcal vem delineando lugares ocupados por
homens e mulheres em uma relacdo de poder assimétrica e intensa. Os papéis sociais que cada
um tem tanto na esfera publica quanto privada deixam bem claro que o homem ¢ politica e
socialmente privilegiado em uma posicao de dominacao em relagdo a mulher. Esta, por sua vez, ¢
subordinada e oprimida.

Segundo Chaui (1985), pessoa ¢ o sujeito capaz de direito, tendo tal capacidade todo ser

livre, racional, no pleno gozo de suas faculdades fisicas e mentais a partir de uma idade
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convencionada. Pela logica patriarcal, as mulheres sdo consideradas pessoas do direito privado de
ser mae, esposa e irma. Segundo Melo (2008), o significado de individuo ¢ ambiguo. Pode
significar tanto o protdtipo abstrato do ser humano, ou seja, homem branco heterossexual e
proprietario, como pode significar um ser unico, pessoa diferente das outras de sua espécie.
Entretanto, a busca de uma base comum para a politica rejeitou essa segunda nogdo de diferencga.
O individuo abstrato ¢ a esséncia comum da humanidade, tendo como referéncia este sujeito
politico de direitos. Dessa forma, essa abstragao possibilitou a exclusao dos que ndo possuiam as

caracteristicas exigidas para um individuo, ou seja, as mulheres.

Ser sujeito é construir-se e constituir-se como capaz de autonomia numa relagéo tal que
as coisas ¢ os demais ndo se oferegam como determinadores do que somos ¢ fazemos,
mas como o campo no qual o que somos ¢ fazemos pode ter a capacidade aumentada ou
diminuida, segundo nos submetamos ou ndo a forga e a violéncia ou sejamos agentes
delas (CHAUTI, 1985, p. 36).

Assim, a masculinidade era pré-requisito para a ideia de individuo nas sociedades
tradicionais, individuo de direitos politicos. Isso nos revela de forma muito explicita a questao do
poder envolvido nas relagdes de género, pois os direitos nos conferem poder. O poder aqui seria o
da possibilidade de modificar as estruturas sociais através da politica. Acredito que ndo era de
interesse do grupo considerado como individuo, ou seja, os homens, que se tivesse mulheres
participando e questionando as estruturas colocadas pelo patriarcado, isso poderia implicar na
diminui¢do do poder de controle dos homens. A exclusdo da mulher ¢ entendida como uma
distingdo, discriminacdo ou restricdo baseada no género, com o objetivo de anular o
reconhecimento ou o exercicio desta dos direitos humanos e das liberdades fundamentais das
esferas politica, econdmica, social, cultural e civil. Dessa forma, as mulheres, ao longo da
histéria, resistiram e ainda resistem a tal exclusao e preconceito.

Durante anos, nossa sociedade construiu, em torno de si € no senso comum, um olhar
naturalizado sobre as mulheres e este ¢ um passo para a discriminacdo. Este olhar estereotipado
refere-se a um conjunto de crengas, valores, saberes, atitudes que julgamos naturais, pois sdo
transmitidos de geracdo em geracdo sem serem questionados. Essas crengas nos conduzem a
julgar positiva ou negativamente os seres humanos, ou seja, sdo ideias construidas historica e
socialmente ao longo do tempo (SILVA, 2010).

A ideologia naturalizadora ¢ nitida no caso das mulheres cujo corpo ¢ invocado como uma

determinagdo natural, um elemento irredutivel, fazendo com que a mulher permaneca
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essencialmente ligada ao plano bioldégico e ao plano da sensibilidade, no que tange,
principalmente, a maternidade (CHAUT, 1985).

O problema da naturalizagao convertida em preconceito e discriminagdo contra a mulher ¢
que esta se torna, portanto, um problema de inclusdo e de exclusdo de individuos em uma dada
sociedade. Segundo Silva (2010), o sentido que damos a classe dos excluidos esta na forma como
as relagdes sociais, expressando valores, definem a distribuigdo de prestigio, legitimidade e poder
que organizam os vinculos entre homens e mulheres, somados a outros critérios de classificacao
social. O preconceito pode ser encontrado nos mais diversos setores da sociedade, ter origem nos
mais diversos modos, escolher suas vitimas e agir de modo violento e irracional sem que ao
menos possamos nos dar conta, revelando como os pré-conceitos sdo constru¢des naturalizadas.
Assim, as diversas formas de violéncia contra a mulher eram tdo comuns que passavam
despercebidas aos olhos da sociedade. Segundo Chaui (1985), a naturalizagao das determinagdes
sociais e histdricas sempre foi o procedimento privilegiado da ideologia, assim como a sua
interiorizacao sempre foi essencial para a aceitagdo da violéncia como ndo violéncia.

Essa violéncia estd incrustada nos seus mais diferentes codigos, no pensamento
estereotipado de homens e mulheres de sociedades atravessadas hd muito por uma légica que
compreende a mulher como um ser inferior a0 homem. Dai a violéncia fisica, as torturas
psicologicas, entre tantos atos de violéncia contra a mulher sdo justificados pela logica patriarcal.
E por essa razdo que se coloca que as desigualdades entre homens e mulheres traduzidas em
violéncia como exercicio de poder ndo sdo tdo recentes na histéria da humanidade e podem ser
encontradas em quase todas as culturas no mundo e em variadas épocas.

A desigualdade de género, portanto, ndo é recente. As mulheres, sempre foi reservado um
lugar de menor destaque, seus direitos e seus deveres estavam sempre voltados para a criagdo dos
filhos e os cuidados do lar, portanto, para a vida privada. A concepcdo das diferencas entre os
sexos marcada no corpo justificava, assim, as desigualdades politicas entre homens e mulheres.
Dessa forma, devemos analisar como o preconceito, a discriminacao € a intolerancia constituiram

predicativos da violéncia de género entre parceiros intimos.

Quando um grupo social legitima papéis que ndo necessariamente condizem com a
realidade desses mesmos atores sociais, cria um sistema de crengas que sera disseminado
no imaginario social coletivo. Esse sistema de crengas vai legitimar, por sua vez, a
violéncia fisica ou sexual (também poderia legitimar qualquer outra), estabelecendo
como norma a condi¢do do homem como herdeiro unico do sistema patriarcalista,
machista e viril bem como do capitalismo selvagem do qual fazemos parte (SILVA,
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2010, p. 560).

A dindmica do patriarcado, entdo, deixa claras as estratégias para o controle das mulheres,
restringindo suas agdes tanto no espago privado, no que diz respeito ao cuidado da casa e dos
filhos; quanto no publico, tendo em vista o controle do trabalho das mulheres. Essa posi¢do de
submissao ¢ uma potencial brecha para as violéncias conjugais, principalmente se a mulher vem a
questionar seu papel nesta relagdo ou na sociedade. A logica patriarcal nos faz acreditar que os
movimentos de exclusdo e opressdo sobre as mulheres ndo sdo uma violéncia, pois a violéncia
seria contrariar a natureza de um individuo impedindo-o de operar do modo ao qual estava
destinado (Chaui, 1985). Dessa forma, a violéncia exercida pelos homens sobre as mulheres
justifica-se pela logica patriarcal, pois “assegura” que essas mulheres sigam seu curso “natural”,
na verdade, naturalizado.

Ao examinar o percurso histérico sobre a desigualdade dos papéis desempenhados por
homens e mulheres, iremos perceber que existem diferencas de uma época para outra dos lugares
ocupados pelos mesmos, ou seja, as diversas mudangas sociais vao produzindo diferentes modos
de ser nas pessoas. Hall (2002) faz uma leitura histérica de como as mudangas politicas, sociais e
econdmicas provocaram transformagdes na identidade do homem e por isso chama-a de
identidade cultural. Este autor norteia nossa compreensdo sobre o que colaborou para homens e
mulheres assumirem os papéis que vemos desempenhar no momento atual da historia em que
vivemos, os quais delineiam as formas de relagdes, ou seja, quais transformagdes nos trouxeram
até aqui. Desse modo, veremos também como a logica patriarcal sofreu mudangas historicas, mas
ainda se mantém viva no imaginario social, evidenciando que valores patriarcais e
contemporaneos coexistem e atravessam as dindmicas conjugais. Em seguida, discutiremos mais
pontualmente sobre a atualidade, a partir das discussdes de Singly (2007), o qual designa o
momento atual como contemporaneidade.

Hall (2002) discute como a identidade de homens e mulheres vem sendo construida junto
as mudancas historicas até chegarmos ao periodo atual, que o autor denomina de p6s-moderno.
N&o pretendemos neste trabalho tecer sobre todas as épocas e histdrias que foram atravessadas
pela logica patriarcal nem tampouco abrir uma discussdo meramente histdrica sobre os fatos.
Faremos um breve apanhado de acontecimentos marcantes para termos uma nocdo de que
houveram modificacOes nas relagdes entre os sujeitos, dos sujeitos com o mundo. Como nosso

autor inicia sua discussdo a partir de um marco historico — o lluminismo — acompanharemos seu
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raciocinio e tomaremos o lluminismo como ponto de partida em nossa leitura histdrica.
Entretanto, ndo nos esqueceremos de que as relagcdes entre homens e mulheres atravessadas pelo
patriarcado ndo estdo ligadas como causa e efeito a uma Unica e determinada época.

Segundo Hall (2002), ha momentos histéricos que marcam trés concepcdes diferentes de
identidade, a saber: o sujeito do iluminismo, o sujeito socioldgico e o sujeito pds-moderno. O
sujeito do lluminismo é aquele que busca romper com a sociedade tradicional que o precedia, no
entanto, a nocdo de sujeito desta época, segundo nosso autor, ainda era atribuida ao género
masculino, explicitando como a logica patriarcal se faz presente mesmo o homem caminhando
para modernidade.

O periodo chamado de Huminismo no século XVIII é considerado uma época de grande
progresso, fundamentada no conhecimento racional como meio para a superacao de preconceitos
e ideologias tradicionais. Nesse periodo, 0 homem era centrado, unificado, racional, possuindo
uma identidade fixa que emergia por ocasido do seu nascimento e 0 acompanhava durante sua
existéncia (HALL, 2002). Essa trajetoria do sujeito a caminho de se modernizar buscando o
conhecimento racional inspirou o pensamento liberal, que alimentou o0s processos de
modernizacdo nas sociedades, principalmente na politica, como por exemplo a independéncia nas
Américas.

Tais ideias liberais orientaram todas as conspiracfes e movimentos politicos que se
seguiram e atravessaram o século seguinte. Assim, o século XIX seguiu com as transformacées
através dos movimentos sociais, politicos e todas as mudancas econdmicas que aspiravam
modernizar a politica, a economia, mas também as relacdes sociais. Este século é o periodo da
Revolucdo Industrial, momento em que se verifica a expansdo do mercado e 0 processo de
modernizacdo, o que abriu algumas portas para as mulheres, mesmo que ainda de forma
excludente, buscando vencer os valores patriarcais que atravessavam as relacdes e colocavam as
mulheres em posicdo desigual em relacdo aos homens (SARTI, 2004).

Todavia, embora tenha ocorrido uma série de atravessamentos ao longo do século XIX e
na entrada do século XX, centrar-nos-emos nos movimentos sociais que ocorreram no Brasil,
como a ditadura militar brasileira, que se inicia na década de 1960 e reprime 0s movimentos
marxistas que vinham ocorrendo (HALL, 2002). A ditadura militar nos coloca a pensar em como
os valores patriarcais ainda se faziam presentes, buscando manter o poder nas méos de certos

homens. O movimento feminista € um dos movimentos sociais que ocorriam nessa época e
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buscava mudangas nos pensamentos tradicionais que excluiam as mulheres dos lugares de poder.
A ditadura, no entanto, procurou reprimir este e outros demais movimentos liberais.

A ditadura militar brasileira ndo apagou os ideais liberais. Os movimentos sociais, que
também sédo politicos, resistiram aos militares e o processo de modernizagdo seguiu. O ideal de
liberdade e exercicio do pensamento cultivado pelo sujeito do iluminismo, portanto, vai
atravessando os séculos e alimentando o surgimento do sujeito socioldgico dito por Hall (2002).
Na medida em que se abriram espacos para tais ideias de liberdade e igualdade, as mulheres
foram buscando cada vez mais ocupar os lugares e possuir 0s direitos que antes eram restringidos
aos homens. Assim, por volta de 1970, e também como resisténcia a ditadura militar, surge uma
segunda onda do movimento feminista, que reivindica também mais direitos e liberdade para as
mulheres téo excluidas até entéo.

Com certeza, é vasta e longa a historia das construcdes sociais dos papéis femininos e
masculinos, mas em nossa pesquisa vamos nos centrar no movimento feminista em nosso pais. E
preciso destacar que o feminismo no Brasil foi um dos pontos de resisténcia a ditadura, mas ndo
surge apenas como confronto a esta, ele possui seus ideais de liberdade para as mulheres que
vinham sendo oprimidas desde as sociedades tradicionais (SARTI, 2004; MACHADO, 1994). A
ditadura militar felizmente foi superada, entretanto, a logica patriarcal de organizacdo das
relacfes entre homens e mulheres ainda se faz presente até o0 momento atual. Embora abalada por
tais movimentos, ainda tem forca de expresséo nas relagcdes entre homens e mulheres. Assim,
juntamente a todas as transformacdes politicas, sociais e econémicas desta época, como um dos
movimentos sociais para mudancas nos pensamentos e estruturas tradicionais, estd a segunda
onda do movimento feminista brasileiro, que ocorre por volta de 1970, e é através deste que as
mulheres também iniciam um processo de conquista de espagos na vida publica (SARTI, 2004;
MACHADO, 1994).

Segundo Hall (2002), todas as mudancas sociais ocorridas no século XIX refletem-se na
identidade dos sujeitos modernos. O autor cita o sujeito socioldgico, que refletia o mundo
moderno em sua complexidade. A constru¢do da identidade se da na interagao com o outro € com
a cultura, de forma que a identidade constitui-se o eixo que interliga o eu interior com o exterior.
A modernidade citada por Hall (2002) também abre brechas para as primeiras conquistas do
movimento brasileiro feminista, conquistas politicas como, por exemplo, direito ao voto (SARTI,

2004). Contudo, como mencionado anteriormente, as portas que foram abertas para as mulheres
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ndo conseguiram superar totalmente a logica patriarcal. A exclusdo das mulheres de muitos
lugares sociais — ocupados pelos homens — deixa clara a relagdo desigual que existe entre os dois
géneros (masculino e feminino). Por isso, podemos nos colocar a pensar se estes direitos foram
conquistados pelas mulheres porque eram economicamente e socialmente lucrativos também para
os homens ou por mérito dessas mulheres enquanto individuos.

Invocar a “diferenca sexual” transcrita em desigualdade de género como explicacdo dos
limites dos direitos individuais possibilitou as conquistas das feministas, que apontaram as
incoeréncias dos supostos direitos universais que traziam uma nog¢ao republicana de individuo
com uma corporificagdo masculina (MELLO, 2008).

Podemos dizer, entdo, que os movimentos socais de 1960 em diante, tais como: o
Movimento dos Trabalhadores Sem Teto (MTST), o Movimento dos Trabalhadores Sem Terra
(MST), mas principalmente os movimentos feministas de 1960 e 1970 funcionaram como um
divisor de 4aguas entre uma época na qual prevalecia a ldgica patriarcal como vetor das relagdes
(principalmente as conjugais, em que as mulheres ndo tinham seus direitos reconhecidos
enquanto individuo) e uma abertura para se pensar a mulher enquanto sujeito de direitos e

possibilidades na sociedade.

O momento histdrico e politico no qual [o feminismo] se desenvolveu é uma das formas
de pensar o legado desse movimento social, que marcou uma época, diferenciou
geracdes de mulheres e modificou formas de pensar e viver. Causou impacto tanto no
plano das institui¢des sociais e politicas, como nos costumes e habitos cotidianos, ao
ampliar definitivamente o espago de atuagdo publica da mulher, com repercussdes em
toda a sociedade brasileira (SARTTI, 2004, p. 36).

Sarti (2004) ainda afirma que as novas experiéncias cotidianas das mulheres e homens
brasileiros, especialmente no exilio, entraram em conflito com o padrao tradicional de valores nas
relagdes familiares, sobretudo por seu carater autoritario e patriarcal. Este movimento feminista
foi considerado na época como imoral e como antifeminino, j& que vinha pondo em questao
muitas ideias que se tinham do papel que a mulher deveria desempenhar na sociedade.

Os movimentos feministas denunciam a exploragdo das mulheres do ponto de vista
inclusive legal e politico. E a partir destes movimentos que se comeca a pensar nas questoes de
género tanto na dimensao micro quanto macrossocial. “Evidentemente, as questdes em torno da

diferenca sexual, da divisao sexual do trabalho, da divisao sexual das emoc¢des e das relagoes de

poder entre os sexos sociais ja haviam sido objeto de analises pelas diversas ciéncias humanas”
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(MACHADO, 1994, p.4). Ja se falava sobre as diferencas, mas ndo do ponto de vista das
mulheres, as quais eram objetos de estudo e ndo sujeitos do estudo. A diferenga entre género
masculino e feminino sempre esteve a mostra, entretanto, de maneira a privilegiar o género
masculino e atribuir género ao sexo biologico da pessoa.

O termo “género” parece ter aparecido primeiro entre as feministas americanas como
qualidade fundamentalmente social das distin¢des baseadas no sexo (SCOTT, 1990). Ele surge
como uma rejeicdo ao determinismo bioldgico implicito no uso de termos como “sexo” ou
“diferenca sexual”. O “género” ndo ¢ sinénimo de “sexo” nem define a sexualidade, mas sublinha
o aspecto relacional das definigdes normativas de feminilidade e masculinidade em uma logica
binaria. A identidade de gé€nero, assim, introduz o carater da construc¢do social sobre os sentidos
atribuidos as diferengas biologicas entre os sexos. Com isso, busca-se falar sobre os lugares
sociais e politicos ocupados tanto pelo género masculino quanto pelo género feminino, tendo
como objetivo ultimo conquistar mais espaco nestas instancias para as mulheres, o que
anteriormente lhes fora negado. Portanto, a no¢ao de género ndo tem valor heuristico em si, mas
se articula a analise da ideia do “eu” que lhe corresponde, dependendo da sociedade e do tempo
historico e politico em que se encontra este “eu” (SARTI, 2004).

Considerar o lugar da mulher implica, assim, o exame prévio da concepg¢do de pessoa, do
“eu”, do grupo social em pauta, no qual se configura o sentido da diferenciagdo entre homem e
mulher (SARTI, 2004). Partindo deste ponto, os movimentos feministas vém em busca de tentar
romper com a visdo excludente e subordinada das mulheres, fruto de toda uma configuragao
historica, social e ainda muito presente nas relagdes conjugais. O lugar da mulher nas relagdes
conjugais ¢ de submissdo, enquanto sujeito social dentro da légica do patriarcado. A relacao
particular entre estes casais que vivem atravessados pelo regime patriarcal revela a assimetria de
poder e produz dois polos na relagdo submissao-dominagao.

Esta logica patriarcal, em certo sentido, justifica a violéncia conjugal. Por sua vez, o
feminismo cumpre seu papel de denunciar a sistematica violéncia e exclusdo das mulheres do
ambiente social. Nesse contexto, o conceito de género descontrdi a explicagdo naturalizada para
tal fendmeno social, e explica que este ¢ produzido pelas relagdes desiguais de género. Assim, 0
género aponta para uma relacdo cuja categoria analitica ¢ uma ferramenta de anélise da violéncia.

Segundo Machado (1994) e Sarti (2004), os movimentos sociais feministas procuram

conquistar espacos sociais € politicos para as mulheres e, para isto, em sua primeira onda,
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colocam a igualdade do ponto de vista de direitos como questdo: somos diferentes, mas somos
iguais. O objetivo ultimo seria o de superar os preconceitos e as desigualdades, para isso, era
necessario ocupar lugares em que as mulheres tivessem voz, tivessem direito a fala e
manifestagdo. Entretanto, o movimento passou por algumas fases, se assim podemos chamar. A
medida que se conquistavam alguns espacos, surgiam outras questoes e necessidades, por isso
optamos por fazer a referéncia no plural: “os movimentos feministas”. O movimento inicial do
século XIX foi o de luta pela igualdade, baseado no ideal da época de igualdade e liberdade. Ele
tinha como objetivo colocar em questdo a igualdade das mulheres perante a lei, além de
reivindicar seu lugar como individuo de direitos, com o objetivo de fazé-las parte da categoria
universal de individuo no que tange as questdes sociais e politicas. Este momento inicial do
movimento almejava acabar com a logica patriarcal de subordinag¢do feminina.

Entretanto, a ideia de igualdade tendeu a apagar as diferengas que existem entre 0s sexos.
As mulheres queriam direitos iguais: sociais e politicos, mas também queriam ser reconhecidas
por sua diferenca para quebrar a légica de um homem universal, o que ndo significava produzir
uma mulher universal. Entretanto, somente por volta do século XX, junto aos movimentos sociais
dos anos 1960, ¢ que se desloca a preocupacdo com a igualdade para a preocupacdo com a
diversidade. Neste segundo momento, era necessario e mais propicio afirmar as diferengas e
especificidades de género. As feministas procuraram, entdo, reivindicar direitos para as mulheres
respeitando as diversidades que existem entre as proprias mulheres. Neste momento, desfaz-se a
corrente pela igualdade como algo universalizado e afirma-se a corrente pelas diferengas, ou seja,
pela diversidade. E interessante apontarmos que o termo diferenca aqui ndo é sinénimo de
desigualdade e sim de particularidades no modo de ver, sentir € se comportar. O objetivo do
movimento feminista era obter uma igualdade de valor, deixar claro que os géneros masculino e
feminino sdo diferentes sim, tem suas particularidades, mas devem ser tratados e ter direitos
equivalentes, de valor equitativo. O que se busca neste segundo momento do movimento ¢ o
reconhecimento de que ha diferencas para além das anatomicas — as diferencas de género ou
sociais —, resultados de uma construg¢do cultural, social e historica ¢ nao resultados de um
determinismo biologico.

Os movimentos feministas buscam trocar as relacdes desiguais por relagdes mais
equitativas quando se colocam a pensar na origem da determinacao da subordinacao feminina em

face da dominag¢do masculina. Entretanto, o que se percebe ¢ que os valores antigos do
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patriarcado ainda permeiam as dindmicas conjugais na contemporaneidade e isso sustenta a
naturalizagdo de muitas formas de violéncia contra as mulheres por parte de seus parceiros
intimos até o momento atual. Como colocado por Silva (2010) e Saffioti (2004), ¢ de interesse
daqueles que detém o poder manter as desigualdades sociais, pois isto mantém seus lugares
sociais privilegiados intactos. Esta seria a logica patriarcal. Manter a relagdo desigual de poder
seria, de certo modo, lucrativo para quem estd na posi¢do de dominagao e, at€ mesmo, justificaria
muitas atitudes discriminativas e pouco altruistas, ou seja, violentas.

Como podemos notar, as transformacdes sociais e politicas que atravessaram a
modernidade possibilitaram o surgimento do sujeito pos-moderno, cuja identidade ¢ movel, ndo
permanente, que se constroi no decorrer da histéria e ndo ¢ dado de forma inata. O sujeito podera,
pois, assumir identidades diferentes em momentos diferentes. Na contemporaneidade, a mudanca
assume um carater ainda mais especifico, conhecido como globalizacdo, que produz impacto na
identidade cultural dos sujeitos. Além disso, a mudanca nesse contexto ¢ ainda mais rapida e
continua, o que a distingue das sociedades consideradas tradicionais, nas quais os simbolos do
passado sdao venerados e perpetuados. Para além das velocidades das transformagoes, a sociedade
moderna ¢ definida também pelo seu carédter altamente reflexivo. Suas mudancas alteram as
estruturas das antigas instituicdes ou simplesmente criam institui¢des absolutamente novas — se
comparadas as tradicionais (HALL, 2002).

O referido autor nos fala das descontinuidades na identidade do sujeito da poés-
modernidade, com constantes fragmentagdes e rupturas de forma, em que nao ha mais um centro
unico de poder como o sujeito do iluminismo, mas varios, uma pluralidade deles. Assim, assinala
que a contemporaneidade € caracterizada pela diferenca. Diferencas de posigdes, visdes,
antagonismos e, consequentemente, diferentes identidades. Essas sociedades ndo se desintegram
totalmente e sim se articulam, contudo, sua estrutura permanece aberta. De acordo com Hall

(2002), a pos-modernidade fez surgir uma nova forma de individualismo e também uma nova

! O momento contemporéneo recebe varios nomes dados pelos estudiosos, como modernidade liquida por Zygmunt
Bauman, sociedade pds-tradicional por Anthony Giddens, condigdo pds-moderna por Jean Frangois Lyotard (1984),
entre outros. Neste estudo ndo temos a pretensdo de discutir essas diferencas conceituais, € nem se ha uma ruptura ou
continuidade da era moderna. Caracterizamos a contemporaneidade como um estado de fragmentacao, pluralismo e
individualismo. Ao mesmo tempo em que observamos acontecimentos globais que aceleram os lagos entre as nacdes,
presenciamos também um fortalecimento das culturas locais, grupos minoritarios — étnicos, de género ou raciais —
promovendo, portanto, a coexisténcia do local e do global. Nesse contexto, também houve uma alteracédo do tempo e
do espago com grande aceleracdo das transformagdes tecnologicas, os bens materiais tornando-se obsoletos numa
rapidez vertiginosa e a disposicdo do consumidor (KUMAR, 1997). Tomaremos no presente trabalho o termo
contemporaneidade para descrever este momento atual, baseando-nos nos estudos de Frangois de Singly (2007).
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forma de sujeito individual em relagdo a sua identidade. Isso ndo significa, entretanto, que no
passado a individualidade ndo existia, mas sim que esta era vivida e conceitualizada de forma
distinta.

As mudancas da segunda metade do século XX, portanto, incitaram mudangas nas
identidades e, assim, nas relagdes entre os sujeitos. Singly (2007) nos traz as mudancas
provocadas nas familias e nas relagdes conjugais para que possamos compreender o
funcionamento das familias contemporaneas ocidentais. O autor afirma que as sociedades
contemporaneas impdem o surgimento do individuo original, aquele que possui uma
autenticidade e deve ser considerado em sua individualidade e sua diferenga, o que € préprio de
sua natureza. O pesquisador deixa ainda claro que essa procura de si ndo se refere a um
narcisismo, pelo contrario, ele nos convida a pensar sobre a importancia do olhar do outro, das
relacdes para a construcdo do sujeito e para que este chegue ao conhecimento de sua propria
natureza.

Singly (2007) frisa também a importancia da familia como espago no qual se constroi
grande parte da identidade pessoal dos individuos. O individuo precisa do olhar das pessoas a que
ele atribui importancia e sentido para tornar-se ele mesmo e, dessa forma, a familia seria o lugar
de construgdo desse eu. Neves, Gomes & Vidal (2014) também frisam que na contemporaneidade
o olhar do outro importa para a constru¢do do eu e a familia funciona como este outro. Essas
relagdes vinculares profundas vao estruturando o psiquismo do sujeito, pois, segundo 0os mesmos
autores, 0 outro seria o objeto de realizacdo de desejo e satisfacdo individual. Dessa forma, nos
temos a insatisfacdo e a busca pela satisfagdo dos desejos individuais como principio regulador
da sociabilidade na contemporaneidade.

O periodo final dos anos 1960 até o momento atual tenta conciliar as reivindicagdes dos
individuos em se tornarem auténomos e seus desejos de continuar a viver, na esfera privada, com
uma ou varias pessoas proximas. O inicio do século XX até os anos 1960 caracterizou-se pela
construgdo de uma logica de grupo, centrada no amor e na afeicdo. Essa familia moderna € entao
um grupo regulado pelo amor, no qual os adultos estdo a servico do grupo. A familia
contempordnea ndo estd em ruptura total com a moderna. A familia da contemporaneidade
distingue-se daquela que a precede pela valorizagdo do processo de individua¢do. O elemento
central ndo € mais o grupo reunido, sdo os membros que a compdem, em sua individualidade. A

familia transforma-se em um espago privado a servico de cada individuo (SINGLY, 2007).
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Segundo o mesmo autor, a vida conjugal da familia contemporanea permite o
reconhecimento de uma pessoa enquanto pessoa e busca um “ser livre junto”. Nao se deseja a
dedicagao excessiva ao outro, mas também nao se pretende o fechamento egoista sobre si. Ela ¢
relacional e individualista e “€ nessa tensao entre os dois polos que se constroem e se desfazem as
familias contemporaneas” (SINGLY, 2007, p.15). Aqui entra um paradoxo do sujeito social na
contemporaneidade, pois este teria que lidar com sua constituicdo de sujeito individual e, ao
mesmo tempo, com os lagos sociais (NEVES, GOMES & VIDAL, 2014). Assim, viver em
sociedade, ou seja, com o outro, estaria indo contra (muitas vezes) a satisfacdo de seus desejos
individuais.

A familia, portanto, mudou para produzir esses individuos contemporaneos. De acordo
com Singly (2007), a intimidade conjugal deve ser o lugar ideal no qual ¢ possivel acreditar que
este individuo estd despido dos papéis sociais e que atingiu seu nivel de autenticidade mais
profundo. A nosso ver e pensando junto com nosso autor, este lugar deveria ser de didlogo, de
igualdade de direitos, de liberdade de expressao e tentativa de satisfazer os desejos um do outro
sem desejo de mando ou opressdo de um conjuge para com o outro. A logica na qual esta fundada
a familia contemporanea ¢ a procura nao de solidez, mas da satisfacdo das necessidades
psicoldgicas de cada membro deste casal. A adesdo a um ideal que valorize o respeito a
autonomia no seio do casal ¢ uma demanda dificil de alcangar, além de também se mostrar uma
tarefa dificil se despir totalmente dos papéis sociais. Segundo os levantamentos feitos pelo
supracitado autor, a adesdo aos valores contemporaneos parece estar associada a fragilizacdo dos
lagcos conjugais, que resulta na diminuicdo dos casamentos e no aumento dos divorcios.
Entretanto, as disfungdes nestas relacdes a dois ndo sdao maiores do que as do projeto
tradicionalista.

Neves, Gomes e Vidal (2014) convidam-nos a pensar que a violéncia intrafamiliar seria
uma das expressoes do paradoxo do sujeito contemporaneo. Trazendo esta 1dgica para o recorte
de nosso estudo, a violéncia conjugal poderia ser pensada como uma saida para as reivindicagoes
das satisfacdes individuais de cada conjuge que nao foram alcangadas e causaram insatisfacao.
Para esses autores, isto seria a produ¢do de um sintoma por ndo encontrar outra solu¢do para o
paradoxo. Assim, percebemos que as exigéncias contemporaneas inserem o sujeito neste
paradoxo, que se torna uma batalha interior pela busca de sua existéncia e de se diferenciar

enquanto individuo. Ele pode encontrar na violéncia uma possibilidade de subjetivacdo, uma
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maneira de ser/existir ¢ de se auto afirmar em sua diferenca.

Nas relagdes conjugais, a busca pela satisfagdo das necessidades individuais pode tornar-
se fonte de sofrimento quando nao satisfeita e, dessa forma, a violéncia pode ser compreendida
como sendo gerada no encontro com o outro que ndo consegue satisfazer todas as expectativas do
eu, isto é, no marco da intersubjetividade presente nas relacdes. Se cada conjuge procura sua
satisfacdo individual e, assim, ndo se volta para o outro, provavelmente havera insatisfacdo de
ambos, que pode ser traduzida em forma de violéncia. Logicamente, as diferengas entre os pares
transformadas em violéncia ja existiam antes da constituicdo da sociedade contemporanea.
Viemos frisar aqui que elas tornam-se mais evidentes pela l6gica da busca pela individualidade
na contemporaneidade, pois neste momento atual pode-se reclamar a singularidade.

Segundo Singly (2007), a instabilidade conjugal — resultado da vivéncia dos ideais
contemporaneos de individualidade na intimidade do casal — tem efeitos desiguais conforme o
género. Nessa dire¢do, 0 mesmo autor aponta que, apos a separacdo, fica nitida a desvalorizacao
da mulher, pois esta sofre um empobrecimento, o que evidencia a ideia de que o homem ¢ o
provedor, fruto da logica patriarcal. Os homens, ao contrério, ficam mais independentes e tém
custo econdomico menor com o divorcio. Nesse sentido, fica confirmada a concepgdao da
identidade masculina centrada na valorizagdo do trabalho profissional perpetuada pelo
patriarcado até a atualidade.

Quando fazemos o exercicio de pensar as origens dessas desigualdades de género, ¢
necessario notar que ha uma diferenca nao apenas dos lugares sociais de homens e mulheres, mas
também de comportamentos tidos como femininos ou masculinos. Este exercicio do pensamento
abre portas para se romper com o essencialismo, o que seria romper com uma explicagdo
naturalizada para a violéncia. O objetivo central das teorias de género ¢ o da desconstrugdo da
ideia de uma natureza feminina ou masculina, buscando revelar que esta ¢ uma construgao social.

Com todas as transformacdes sociais e politicas dos séculos XIX e XX, os grupos
feministas alastraram-se pelo pais. Houve significativa penetragdo do movimento feminista em
associacoes profissionais, partidos, sindicatos, o que contribuiu para legitimar a mulher como
sujeito social particular. A questdo da violéncia contra a mulher comegou a ser tratada em
delegacias proprias e, no ambito da satde, emergiu como problema de satde publica, que requer
atencao especializada. No fim da década de 1980, como saldo positivo de todo esse processo

social, politico e cultural, deu-se uma significativa alteracdo na condi¢do da mulher por meio da
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Constituicdo Federal de 1988, que extinguiu a tutela masculina na sociedade conjugal. A partir
dai houve a abertura de espagos tanto para a reivindicacdo no plano das politicas publicas, quanto
para o aprofundamento da reflexdo sobre o lugar social da mulher, fato que contribuiu para
desnaturalizar definitivamente o lugar social por meio da consolidagdao da nogao de género como
referéncia para a analise (SARTI, 2004). A relagdo conjugal abre um pouco as portas para uma
nova visdo dos possiveis papéis desempenhados por cada género. Por um lado ha, em certa
medida, um esfor¢o para uma divisao mais equitativa destes papéis, entretanto, ainda coexistem
os valores perpetuados pelo patriarcado, que atravessam o psiquismo ¢ podem refletir-se em
comportamentos violentos.

Acreditamos ser necessario fazer aqui uma distin¢do entre violéncia e conflito, pois um
ndo ¢ sindnimo do outro. Como dito hd pouco, a violéncia ¢ fruto de relacdes desiguais e
assimétricas de poder, nas quais um dos polos ¢ colocado em posi¢ao subalterna ao outro e
tratado na condigdo de coisa (CHAUI, 1985). Ja os conflitos existem onde ha uma divergéncia,
seja de opinido, de valores, de modos de viver, ¢ ndo necessariamente implicam em uma
submissdo. O conflito atravessa as relagdes entre as pessoas de um modo geral — ndo somente
entre homens e mulheres, ligados maritalmente —, j4 que os sujeitos sdo oriundos de diferentes
racas, crencgas, culturas. Conflito ndo ¢ crime previsto por lei, enquanto a violéncia contra a
mulher sim. Entretanto, o que ocorre € que muitas vezes tratamos um termo pelo outro e isso
pode levar a impunidade do agressor. Os valores perpetuados pela logica patriarcal durante toda a
nossa historia de forma naturalizada fizeram com que a violéncia contra a mulher ndo fosse vista
propriamente como violéncia nas sociedades tradicionais. Tomar o conflito como sindnimo da
violéncia praticada contra a mulher afirma e naturaliza a cultura de agressdo a mulher.

Insistindo na desnaturalizagdo, Scott (1990) nos convida a pensar género como uma
categoria de analise histérica, uma andlise do sentido e da natureza de sua opressdo. As
desigualdades de poder ao longo da historia estdo organizadas segundo trés eixos: género, classe
social e raca. No caso de género, o seu uso comporta um elenco tanto de posigdes teoricas,
quanto de simples referéncias descritivas as relacdes entre os sexos. O desafio proposto por Scott,
entdo, seria de uma analise ndo s6 da relagdo entre experiéncias masculinas e femininas no
passado, mas também da ligacdo entre a ldgica patriarcal e as praticas historicas atuais. Como ¢é
que o género se estabelece nas relagdes sociais humanas? Como € que o género dd um sentido a

organizacao e a percep¢ao do conhecimento histérico? As respostas dependem do género como
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categoria de analise.

O termo género ja inclui as mulheres sem as nomear, entretanto a tedrica pds-moderna
mencionada aqui defende que toda informacdo a respeito das mulheres €, necessariamente,
informacao sobre os homens, um implica no estudo do outro, pois género ¢ igualmente utilizado
para designar as relagdes sociais entre os sexos. O termo torna-se, alids, uma maneira de indicar
as “construgdes sociais”: a criacdo inteiramente social das ideias sobre os papéis tomados como
proprios aos homens e as mulheres. E uma maneira de se referir as origens exclusivamente
sociais das identidades subjetivas dos mesmos.

No seu uso descritivo o género €, portanto, um conceito associado ao estudo das coisas
relativas as relagdes entre homens ¢ mulheres, no entanto, nao ¢ sindbnimo de mulher. As teorias
de género intentam desnaturalizar a l6gica de opressdo patriarcal, que existe na sociedade muito
antes de se buscar pensar sobre ela. Entretanto, género enquanto categoria de anélise ¢ um novo
tema, novo campo de pesquisa histérica. O desafio é, portanto, a reconciliagdo da teoria — que era
concebida em termos gerais ou universais — com a historia — que tratava do estudo de contextos
especificos presentes nos pensamentos € comportamentos de toda sociedade.

H4 uma série de abordagens na andlise do género que buscam esta ponte entre os dois
conceitos, entretanto, optamos no presente trabalho por discorrer apenas sobre as questdes do
patriarcado — segundo Scott (1990) e Saffioti (2004) —, pois esta logica pode nos servir de lente
para pensar e analisar as relagdes conjugais conflituosas do ponto de vista das influéncias sécio
historicas.

A discussdo das familias tedricas de Scott (1990) sobre género revela que as teorias do
patriarcado tém trazido a tona toda a histéria de subordinacdo das mulheres e encontraram a
explicagdo para este fato na “necessidade” do macho de dominé-las. Se a reproducdo era a chave
do patriarcado para algumas estudiosas, para outras a resposta encontrava-se na sexualidade em
si. As teorias do patriarcado questionam a desigualdade entre homens e mulheres e propdem uma
analise interna ao sistema do género em relagdo a organizacao social. A diferenca fisica entre
homens ¢ mulheres ndo tem carater universal ¢ muito menos imutavel, entretanto, esta diferenca
suporta uma explica¢do naturalizada da desigualdade social.

O problema proposto pela historiadora ¢ de que a légica do patriarcado acabaria por
limitar/reduzir as constru¢des de género, o que engessaria as relagdes conjugais e nao abriria

possibilidades para se pensar novas formas de configurar estas relacdes. Elas estariam amarradas



33

pela logica do poder de dominagdo masculina em face da submissdo feminina, portanto, a
diferenga fisica se tornaria uma desigualdade de poder sem possibilidade de haver equidade de
papéis. Isso apenas viria a justificar a violéncia conjugal, sem deixar uma brecha para se articular
modos de existir diferentes, onde se poderia pensar uma simetria de poder, de papéis, de lugares.

A intencdo da historiadora Scott (1990) ¢ nos fazer perceber e reconhecer que os sistemas
econdmicos ndo determinam diretamente as relagdes de género, mas todas as desigualdades
evidenciadas nas relacdes entre homens e mulheres e nas posi¢cdes que ocupam também fora do
ambito familiar sdo atravessadas por uma cultura patriarcalista. Os estudos sobre género na
academia foram possibilitados por todas as aberturas que os movimentos feministas realizaram.
Podemos notar que a discussdo de género enquanto conceito e as publicagdes sobre questdes
especificamente femininas sdo alguns dos resultados de todo o movimento social.

Scott (1990) propde a categoria de género como uma forma de pensar e dar significado as
relagdes de poder que atravessam a nossa historia e continuam a se fazer presentes nos modos de
relacdo entre homens e mulheres. A autora aponta para a possibilidade de se romper com a
naturalizacdo ndo somente dos antagonismos sexuais entre masculino e feminino, mas também
dos papéis sociais desempenhados por homens e mulheres, enfatizando que estes nao sao
caracteristicas inerentes da espécie humana e sim construtos historicos subjetivos (SENA, 2004).

Como pontuado por Sena (2004) e também por Scott (1990), os discursos sobre género
sdao construidos histoérica e culturalmente; estdo, pois, em continua transformacao. Por ser uma
construcdo que passa por diversos tempos historicos e culturas distintas, o género torna-se plural,
ou seja, ha diversos sub-discursos sobre este. A multiplicidade deste campo abre espaco a varias
abordagens tedricas para se pensar suas questdes. Diante deste pluralismo e de toda a abertura
que a contemporaneidade proporciona, podemos pensar novas configuracdes das relagdes
conjugais, passiveis de mudancas e que buscam a simetria ¢ a equidade, o que poderia
transparecer em relagdes talvez menos conflituosas, mais dindmicas e livres (SCOTT, 1990).

A pesquisadora ainda nos chama a atencdo para a questdo de que falta uma maneira de
conceber a “realidade social” em termos de género, ou seja, € preciso considerar a realidade
social, mas também a especificidade de género. Mas como se daria isso? A politica ¢ um meio no
qual o género entra como categoria de analise historica, até mesmo porque tange a questdo do
poder tdo discutido por essa autora. Segundo a estudiosa, o termo género seria definido como

“[...] elemento constitutivo de relagdes sociais fundadas sobre as diferengas percebidas entre os
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sexos” e como “primeiro modo de dar significados as relagdes de poder”. [...] “O género ¢ um
primeiro campo no seio do qual, ou por meio do qual, o poder ¢ articulado” (SCOTT, 1990, p. 14-
16). A discussdao de género ¢ politica e, por ser politica, também ¢ um meio pelo qual se pode
pensar em mudangas nas estruturas sociais, nos lugares ocupados pelo género masculino e
feminino, nos modos de relacdo entre homens ¢ mulheres.

Scott (1990) busca revelar, portanto, que os estudos de género seriam de grande
contribuicao a analise da realidade social e politica, em resposta a necessidade de gerar mudancas
nas relacdes de poder entre homens e mulheres. Aqui entra a 16gica do empoderamento pensada
pelo feminismo de inicio “[...] como processo de superacdo da desigualdade e de subordinagao”
(PRA & EPPING, 2012, p. 46). Esse processo foi desenvolvido pelo movimento social feminista
e obteve diversos resultados, como visto. O empoderamento destas mulheres, somado ao
desenvolvimento de suas redes de relagdes sociais, possibilitou diversas mudangas sociais e
politicas e abriu espago para as mulheres. Isso revela que, quando se abre espago para uma
autonomia individual e coletiva, existe uma oportunidade de transformacdo das estruturas de
discriminacdo e desigualdade. Portanto, ndo podemos pensar sobre género sem colocar as
relagdes de poder presentes entre homens e mulheres, o que torna nossa discussao essencialmente
politica. Falar de género e¢ das construgdes sociais do ser homem ¢ do ser mulher é falar de
relagdes de poder.

As mudangas sociais e politicas advindas dos movimentos feministas come¢am por abrir
este didlogo para pensarmos sobre a politica destas relagdes, inclusive as que atravessam as
relagdes conjugais. O problema ¢ que homens e mulheres estdo tdo mergulhados em relagdes de
poder que acabam por naturalizar seus assujeitamentos. Naturaliza-se a for¢a masculina e a
correlata fraqueza feminina que, muitas vezes, se desdobram na violéncia masculina e na
passividade feminina. A critica feita o tempo todo a naturalizagdo como aquilo que tampona a
historicidade ¢ um mecanismo das feministas e dos estudos de género para tentar superar as
desigualdades sociais entre homens e mulheres. Estes movimentos possibilitaram, pois, a abertura
de campos para se pensar medidas protetivas e preventivas para as mulheres em condicao de
violéncia doméstica e intrafamiliar (SENA, 2004).

Apesar do esfor¢o para tais mudangas, o tempo demonstrou que a epistemologia feminista
como proposta de constru¢cdo de uma nova subjetividade feminina e masculina defrontava-se com

conflitos e tensdes nas relagdes que ndo se resolviam tao facilmente como se desejava, por incidir
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sobre questdes que vao além das questdes macrossociais. A internalizagdo do discurso do
dominador por cada um destes conjuges faz deles cumplices de sua propria dominagdo e esta
dinamica microssocial possui fatores que também sao politicos, mas que, além disso, atravessam
a subjetividade de maneira a estabelecer um jogo de dificil quebra (SARTI, 2004).

A abertura que o movimento feminista proporciona para se pensar as questdes das
mulheres (e que recai na violéncia ja sofrida pela mulher por parte de seu parceiro) deixa visivel
como os elementos da violéncia conjugal passam por um mecanismo relacional e, como veremos
no proximo capitulo, também transgeracional. Isso aponta para a necessidade de se trabalhar
tanto a vitima quanto o agressor e para se pensar em termos de subjetivagcdo de cada um destes
conjuges. Os processos de subjetivagio do homem e da mulher constroem subjetividades
diversas, que possuem referéncias sociais e culturais especificas. O movimento feminista vem,
portanto, colocar a violéncia conjugal no campo politico e social. Para criar medidas de
prevencao da violéncia, € preciso ndo naturaliza-la e frisar que a mesma é um problema de satde,
social, politico e, portanto, deve ser trazida para a ordem publica (MACHADO, 1994).

Nesse contexto, privilegiamos neste estudo as relagdes assimétricas no ambito familiar,
mais especificamente nas relagdes conjugais heterossexuais nas quais as diferencas de poder
emergem cotidianamente. Acreditamos que tais diferencas podem se reproduzir ou se
transformar, seja na esfera conjugal, seja na esfera publica. Saffioti ¢ Almeida (1995) trazem o
género para uma discussdao da relacdo — que ndo deixa de ser politica —, mas ndo excluem os
afetamentos que o geénero enquanto categoria de andlise historica produz nestas relagdes.
Segundo as autoras, género como relacdo social constitui um fendmeno em constante
transformagao, pois a mutabilidade € parte caracteristica da sociedade. Scott (1990) concorda ao
dizer que género ¢ um primeiro modo de dar significado as relagdes de poder. No presente estudo
queremos, portanto, focar nas relagdes afetivas familiares que atravessam as geragdes, sem nos
esquecer de que tais relagdes ndo estdo fora do espaco historico e politico.

E verdade que a logica patriarcal atravessa as relagdes entre homens e mulheres, porém, ja
que ¢ uma constru¢do cultural e historica, oferece limites em suas leituras, principalmente pela
tdo comentada naturalizag¢do nos papéis sociais de cada um dos conjuges. H4 um variado acervo
de condutas tanto para homens quanto para mulheres, opgdes, possibilidades de escolhas, ja que o
ser humano ¢ multiplo, mutavel, variavel, permeavel pelo meio e pelas relagdes. Isso reforca a

ideia de que o ser humano nao se constitui exclusivamente pelo género, mas também por outras
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variaveis como: raga, etnia, classe social, crenca (SAFFIOTI & ALMEIDA, 1995). Segundo as
mesmas autoras, quando se observa o sujeito interagindo socialmente, ali estdo presentes varios
processos subjetivos que revelam a dinamica psiquica e social. Os afetamentos que o meio
produz no sujeito podem abrir espacos para mudancas nas relagdes. Aqui busca-se colocar o
sujeito como multifacetado, em suas varias subjetividades e, possivelmente, disponivel para
abertura ao novo (SAFFIOTI & ALMEIDA, 1995).

Entretanto, as varias subjetividades do individuo sdao fruto de um processo de
capitalizagdo, no qual se tem uma variada rede de informagdo que permeia a subjetividade deste
sujeito e realiza processos multiplos de conexdo do meio externo com o intimo (SAFFIOTI &
ALMEIDA, 1995). Guattari e Rolnik (1986) afirmam que a constituicdo da subjetividade, ao
contrario do processo de singularizagdo, ndo ¢ uma via de mao dupla. As subjetividades
constituidas em massa pela infinidade de disposi¢des capitalisticas obstaculizam os processos de
singularizagdo. Nas relagdes conjugais atravessadas por esta dindmica, isso cria possibilidades
para o deslanchar dos lagos violentos, pois a subjetividade estd em grande parte tomada pelos
preconceitos de massa, impedindo, muitas vezes, a percepcao da propria relagdo ali vivida na
intimidade e dificultando a abertura para saidas do jogo relacional violento que vai ser

reproduzido.

A experiéncia deixa de funcionar como referéncia para a criagdo de modos de
organizagdo do cotidiano: interrompem-se os processos de singularizac¢do. E, portanto,
num s6 movimento que nascem os individuos e morrem os potenciais de singularizagdo
(GUATTARI & ROLNIK, 1986, p. 36).

No processo de singulariza¢ao das relagcdes ha a possibilidade para a criagdo de outros
modos de se relacionar que ndo permanecem atrelados a historia e a cultura, o que permite fixar
aquilo que ¢ mais singular, unico e transcultural (GUATTARI & ROLNIK, 1986). Desse modo,
se pensa e se produz para além dos atravessamentos de género enquanto producdo historica e
cultural, retirando a violéncia do eixo enrijecido dominador-submissa. Abre-se caminho aqui para
se trabalhar estes casais com aquilo que lhes ¢ mais singular na propria construc¢ao de sua relacao
intima.

De fato, ha atravessamentos culturais nas relagdes conjugais que sao perpetuados geragao
apOs geracao, entretanto, quer-se chamar a atengdo agora para a propria relacdo em si, buscando

que estes mesmos atravessamentos passem também pela relagdo, sem se restringirem as
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construcdes historicas e culturais dos antepassados, mas pautando-se pelas proprias relagdes dos
mesmos. O individuo corresponde, portanto, a um produto e, a0 mesmo tempo, ¢ produtor de
varias tecnologias sociais, praticas institucionalizadas da vida cotidiana (SAFFIOTI &
ALMEIDA, 1995).

Trazendo as reflexdes de Guattari & Rolnik (1986) para a légica das relagdes conjugais
violentas, estes buscam superar a logica dicotomica das relagdes, mantendo o foco nas produgdes
subjetivas que sdo afetadas e também afetam os meios sociais. Saimos do campo da economia
politica e entramos no campo da economia subjetiva, até mesmo porque as transformacgdes que
podem ser realizadas nas subjetividades individuais, ou seja, a nivel micro, sdo de grande
articulagdo para mudangas macrossociais, pois hd uma intensa articulagdo entre os dois planos
(SAFFIOTI & ALMEIDA, 1995). Atentar-nos-emos as intimidades das relagdes investigando o
que ha no plano micro, familiar, conjugal, geracional e que, a0 mesmo tempo, diz respeito a uma

politica das relagdes.

2.2 A violéncia conjugal no Brasil

De acordo com a World Health Organization — WHO (2002) e com os dados da Secretaria
de Politicas para as Mulheres (BRASIL, 2014), a violéncia contra a mulher por parte do marido
ou parceiro assume numeros significativos e configura-se como relevante problema de saude
publica no Brasil e no mundo. Segundo o Ministério da Saude, este tipo de violéncia no Brasil
tornou-se um desafio para os gestores do Sistema Unico de Satide (BRASIL, 2001). Pode-se
afirmar que a violéncia nas relagdes de casal ¢ tao significativa que assume carater endémico, ou
seja, diferentemente de uma epidemia, tem um carater continuo.

No Brasil, a pesquisa conduzida por Venturi, Recaman ¢ Oliveira (2001) estima que 2,1
milhdes de mulheres ja sofreram espancamentos graves. Os dados atualizados do Mapa da
Violéncia 2012: Homicidio de Mulheres no Brasil apontam que ¢ principalmente no ambiente
doméstico que ocorrem as situagdes de violéncia contra a mulher. A taxa de ocorréncia no
ambiente doméstico ¢ 71,8%, enquanto que em vias publicas ¢ 15,6% (BRASIL, 2012). Segundo
0 Ministério da Satude (2012), 37.717 mulheres entre 20 e 59 anos foram vitimas de algum tipo de
violéncia no Brasil. Entre as principais agressoes notificadas destaca-se a fisica, com 78,2%,

seguida por violéncia psicologica (32,2%) e sexual (7,5%). A maioria das agressdes ocorre dentro
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da propria residéncia (60,4%) e os homens com os quais elas se relacionam ou se relacionaram
sd0 os principais agressores (41,2% dos casos).

Como a presente pesquisa pretende estudar os efeitos destas relacBes violentas sobre a
préxima geracgéo, ou seja, sobre os filhos, discorreremos também sobre os dados obtidos no Brasil
sobre os mesmos. Inimeros estudos de caso acerca dos efeitos da exposi¢do a violéncia conjugal
em criangas tiveram inicio na década de 1970 (D'AFFONSECA & WILLIAMS, 2011). Na
literatura nacional, foram identificados os mesmos dados obtidos na literatura estrangeira em
relacdo a ocorréncia de depressdo, agressividade, isolamento e baixa autoestima (CORREA &
WILLIAMS, 2000). Nesse sentido, as pesquisas demonstram que a violéncia conjugal produz
graves distarbios de comportamento nos filhos, a comecar por seu desempenho escolar, e pode
dificultar também suas relacdes sociais. Além disso, 0s mesmos estudos apontam para quadros
psicossomaticos em que essa criangca expressa no corpo seu sofrimento psiquico
(D'AFFONSECA & WILLIAMS, 2011; BRAZ & cols.,, 2005; BRANCALHONE &
WILLIAMS, 2003; CORREA & WILLIAMS, 2000). Cabe destacar que, em um estudo realizado
por Zerk et al. (2009, apud D'AFFONSECA & WILLIAMS, 2011), mesmo em casos nos quais
ndo foi encontrada uma correlacdo entre a violéncia conjugal e os distdrbios de comportamento
da crianga, os sintomas decorrentes da violéncia sofrida pela mulher — como angustia e depressao
— foram correlacionados a dificuldades no manejo comportamental e emocional das criancas.

Investigacdes realizadas nos Estados Unidos estimam que entre 3,3 milhdes e 10 milhdes
de criangas estdo expostas a violéncia conjugal de seus pais a cada ano. Acreditamos que essa
realidade também esta presente no Brasil. A crian¢a ndo precisa observar diretamente a agressao
para ser afetada. Deste modo, a crianga exposta a violéncia conjugal ¢ aquela que viu ou ouviu
um ato de violéncia cometido contra sua mae, viu o seu resultado ou vivenciou o seu efeito ao
interagir com seus pais (BRANCALHONE & WILLIAMS, 2003).

Como se pode notar, a violéncia conjugal ¢ um problema motivador de um emaranhado de
questdes. O presente trabalho tem em vista, especificamente, os efeitos transgeracionais. Para tal
intuito € necessario, antes, pensar na propria relagdo violenta entre o casal e analisar os
atravessamentos de género, como ja dito anteriormente. A violéncia ¢ um elemento na
socializacdo de género, ela forma e informa papéis estereotipados de género: homens violentos
como viris; mulheres submetidas como femininas.

Os estudos sobre a violéncia entre parceiros intimos apontam a necessidade de pensarmos
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as tensdes e as interse¢des existentes em uma sociedade envolvendo as relagdes entre homens e
mulheres. A pesquisa desenvolvida por Magalhaes e cols. (2013) aponta para a importancia de se
(re)pensar a construgao historica de uma determinada regido e a sua diversidade. Trata-se de ir ao
encontro de uma perspectiva que nos possibilite refletir sobre as multiplicidades contidas na

construcao historica.

Os estudos historiograficos sobre as mulheres e as discussdes sobre género e seus
avangos possibilitam visualizar a acdo feminina tanto nos macroespagos historicos
quanto nas microesferas do cotidiano, destacando, neste ultimo, as mulheres ¢ suas
praticas cotidianas, bem como as brechas das quais elas langam méo para lidar com as
relagdes de poder estipuladas em uma sociedade. Entendemos que “a condigdo feminina
¢ constituida historica e socialmente,” ¢ ¢ a partir da dinamicidade que as mulheres,
como agentes sociais, buscam na “[...] criatividade dispersa em meio as redes de
vigilancia as taticas e bricolagens” para subverter situa¢des, reivindicar espagos, opor-se
aos abusos de ordens variadas, mostrar-se visiveis (MAGALHAES e cols., 2013, p.841).
Seguindo essa perspectiva, nosso interesse no momento ¢ trazer a luz questdes que nos
levem a pensar a condi¢do dos protagonistas envolvidos na violéncia — em uma dada sociedade —
e suas acdes e possibilidades em meio a esta, em meio a valores norteadores que se respaldam nas
relacdes de poder entre homens e mulheres. Dessa forma, convido os leitores a trazer a violéncia
de género para nossa realidade brasileira.
Até o século XIX, as mulheres brasileiras estavam inseridas em uma sociedade patriarcal,
na qual eram meras coadjuvantes, e o papel que lhes cabia era, predominantemente, o de mae e
esposa. Com o advento da Republica e as transformagdes que dai resultaram, esse modelo
patriarcal de familia comegou a se mostrar insuficiente. A crescente urbanizagdo e
industrializacdo obrigou as mulheres a entrarem no mercado de trabalho fora do ambito
doméstico. E importante apontar que as mulheres desempenhavam trabalhos anteriormente,
porém, apenas no ambito doméstico, os quais eram invisiveis, assim como j& sdo muitos 0s
trabalhos ndo-domésticos desempenhados por mulheres na atualidade (MAGALHAES & cols.,
2013).
Essas transformacdes pelas quais as mulheres passaram desde as primeiras décadas do
século XX, no Brasil, geraram inumeras discussoes a respeito do seu papel, pois elas deixaram a
esfera do privado e buscaram engajamento na esfera publica. Sua entrada no mercado de trabalho

remunerado “criou uma divisdo sexual do trabalho na esfera publica que espelhava e refor¢ava a

divisdo sexual do trabalho na familia” (MAGALHAES & cols., 2013, p.846), ja que esta tinha se
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tornado menos rigida hierarquicamente, mas ndo menos importante como uma instituicdo para
controlar a sexualidade das mulheres e preservar as relagdes de classe. Apesar de ndo ocorrer
mudancas profundas nas relagdes de poder, a mulher comegou a conquistar espagos na vida social
e, consequentemente, participacao na vida politica, por mais incipiente que fosse.

A participagdo feminina na politica brasileira, de uma maneira mais intensa, apresentou-se
a partir do ano de 1919. A luta pelo direito feminino ao voto continuou e as manifestagdes
feministas tornaram-se cada vez mais presentes na sociedade brasileira. Os movimentos sociais
feministas iniciaram, a época, as discussoes sobre as questdoes de género, que sempre perpassaram
a construgdo das politicas de afirma¢do identitaria e o fomento das politicas publicas e de
cidadania. E importante notar como esse amplo debate provocou mudangas de atitudes e
comportamentos nas sociedades modernas, como forcou também uma mudan¢a nas politicas
publicas e de cidadania para garantir as mulheres os direitos que lhes cabiam nessa sociedade
(MAGALHAES & cols., 2013).

Um dos resultados das mudangas sociais foi a criagdo da delegacia da mulher. Os estudos
a respeito da violéncia sofrida pelas mulheres tiveram seu inicio na década de 1980, em virtude
de tais movimentos sociais e politicos ocorridos no Brasil. Tais estudos tinham como objetivo
identificar os crimes mais denunciados, quem eram as mulheres agredidas e seus agressores. As
pesquisas mostram que muitas mulheres lancavam mao do aparato policial como forma de se
tornarem visiveis em uma sociedade que delimitava seus espacos € pouco valor lhes atribuia
(MAGALHAES & cols., 2013).

Vale lembrar que a maior parte da violéncia sofrida pelas mulheres acontece no espaco
doméstico, ou seja, ocorre no ambito privado. A criacdo da delegacia para denunciar essas
violéncias retira a violéncia conjugal, objeto de nosso estudo, do campo do invisivel e a leva a
publico. Com certeza, a violéncia sempre existiu, a diferenga ¢ que apds o movimento feminista —
que abriu as portas para se enxergar as desigualdades de género de forma questionadora e nao
mais naturalizada — estas praticas passaram a ser vistas por nossa sociedade como uma violéncia,
um crime, e foram sendo denunciadas e estudadas. Infelizmente, ainda existe hoje a justificativa
de tal violéncia como uma préatica cultural, um mecanismo de controle social, familiar.

Desta maneira, o presente trabalho discorre sobre a violéncia conjugal de modo a
favorecer a sua visibilidade. Nosso intuito € colocar o tema para além da violéncia fisica e sexual,

de modo a compreender que praticas sutis de discriminacdo e exclusdo sdo também formas de
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violéncia até entdo invisiveis, por estarem enraizadas culturalmente nas praticas sociais.

Vale lembrar que a lei Maria da Penha alterou o Codigo Penal brasileiro e possibilitou que
os homens agressores de mulheres no espago doméstico fossem presos em flagrante ou tivessem
sua prisdo preventiva decretada. Assim, a agressao contra a mulher tornou-se crime e quem a
comete nao pode mais ser castigado com penas alternativas, como era na época da lei n® 9.099/95
(BRASIL, 1995). A legislagao amplia ainda o tempo maximo de deten¢do de um para trés anos e
prevé medidas tais como a saida do agressor do domicilio e a proibicdo de sua aproximacao da
mulher agredida (BRASIL, 2006). Outro ponto ¢ o impedimento da retirada da acusacao pela
vitima nesses crimes. Além disso, a lei ampliou a tipificagdo da violéncia e descreve, inclusive, a

violéncia psicologica como violéncia contra a mulher.

No nosso entender a violéncia que a mulher sofre estd no seu dia a dia, incorporada e
enraizada no imaginario social coletivo da nossa sociedade, de homens, mas também de
mulheres, que legitimam a subordinagdo do sujeito feminino ao dominio do poder
masculino. A violéncia contra as mulheres estd velada no mascaramento ¢ na
subordinacdo da nossa linguagem cotidiana, no uso de expressoes e de diversos jogos de
linguagem, nas palavras de duplo sentido, na criagcdo de referenciais para dar conta de
uma realidade que ndo é a mais condizente com o seu papel na sociedade, também na
criagdo de esteredtipos que moldam formas singulares de preconceito ¢ discriminag@o
através de personagens da vida cotidiana, tais como a doméstica, a dona de casa, a
professorinha, a mae e a garota de programa (SILVA, 2010, p. 560).

Podemos entender o preconceito como algo usualmente incorporado e acreditado. Ele ¢ a
mola central e o reprodutor mais eficaz da discriminacgao e da exclusdo a que o sujeito pode estar
susceptivel, e gera a violéncia a que nos referimos e o estigma a que vai ficar atrelado. O
preconceito pode se encontrar ndo s disseminado nas mentes coletivas de nossa sociedade, como
se manifestar de forma mais sutil, disfargada, através dos nossos hdabitos linguisticos,
comportamentos e atitudes. Estes comportamentos configuram violéncias psicologicas a que
algumas mulheres estdo sujeitas devido ao estigma que carregam na sociedade contemporanea.

Nesse contexto, a violéncia conjugal coloca as diferencas entre homens e mulheres
traduzidas em desigualdades hierarquicas com o fim de dominar, explorar e oprimir. E comum se
perceber estas desigualdades em nosso cotidiano, nas divisdes de papéis entre homens e mulheres
nas familias, no trabalho, nos relacionamentos. Ainda se tem ideais enraizados do que € ser
homem e ser mulher em nossa sociedade, e alguns deles diferem de outras nagdes. A cultura
brasileira separa os papéis de homens e mulheres de modo especifico e atrelado a nossa historia

sociocultural. Algumas praticas brasileiras vdo ao encontro da cultura de outros paises, porém,
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temos nosso proprio demarcador historico (MAGALHAES & cols., 2013; ROSA et. al., 2008).

A realidade aqui experimentada perpetuou sobre as geragdes o imagindrio de que a
condi¢do feminina ¢ inferior a masculina, principalmente na politica ¢ economia. A mulher era
considerada dependente e passiva, transformando-se em objeto nesta relacao conjugal, perdendo
sua condicao de sujeito e silenciando-se diante das agressdes. A violéncia contra as mulheres &,
portanto, resultado da socializagdo machista, de uma relagdo desigual de poder dos homens sobre
as mulheres. Este tipo de violéncia cada vez mais vem se afirmando em nossa sociedade como
uma questdo de saude publica e se torna uma das metas do governo brasileiro nos ultimos anos
(MAGALHAES & cols., 2013).

A forma banalizada como era apresentada a violéncia permitiu por longos anos a sua
invisibilidade perante a sociedade, no que tange ao espago publico. Entretanto, as discussdes
sobre género, com o advento do movimento feminista, principalmente no Brasil, abriram as
portas para se pensar a violéncia conjugal como um problema de satide publica.

Os estudos sobre violéncia contra as mulheres no Brasil tém feito importantes
contribui¢des empiricas ¢ teodricas para a visibilidade e a compreensdo desse fendmeno
(MAGALHAES & cols., 2013). A coleta de dados feita em pesquisas através das queixas nas
delegacias especializadas possibilitou elaborar um levantamento estatistico dos dados. As
estatisticas revelam os altos indices de violéncia dos companheiros contra as mulheres no mundo
e, mais especificamente no Brasil, ndo deixam dividas quanto a necessidade do seu combate
sistematizado e quanto a necessidade de mudangas de comportamento e atitudes do homem e da
mulher que vivem juntos e sdo vitimas e autores de violéncia conjugal.

O tema da violéncia conjugal tem sido muito discutido sob a otica do género feminino, a
partir da visao da mulher agredida, como vimos acima. Isso se faz justo, pois o proprio conceito
de género, por muitas vezes, vem atrelado ao feminino, por ter se destacado a partir do
movimento feminista. Entretanto, este conceito ¢ aberto tanto ao género feminino quanto ao
masculino. O mesmo olhar aberto atravessa as relagdes de violéncia conjugal, sendo esta
praticada nos dois sentidos, ndo somente sofrida pela mulher.

Dessa forma, Smigay (2000) aponta que a violéncia de género, como uma das formas de
desrespeito aos direitos humanos fundamentais, apresenta especificidades. Sugere que, entre
agressores e mulheres vitimadas, existe um inter-jogo relacional que aprisiona os parceiros em

um lago atravessado por contradi¢des, antagonismos, paradoxos. A violéncia se compde sobre
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uma trama de relacdes muito particulares, na qual afetos, emocgdes, signos, simbolos sdo
ancorados em relagdes de poder que circulam entre os pares e que sdo desiguais, marcam
possibilidades e saidas. O impacto ¢ extenso, envolve diferentes atores e estrutura o vinculo em
torno da violéncia. Ela enlaca os parceiros em uma relagdo que tende a ficar cronica e a se
rotinizar, e, por isso mesmo, fica tdo dificil de ser rompida e reorganizada: o vinculo se estrutura
pela violéncia, pelo afeto e pelo erdtico.

A violéncia conjugal, assim, apresenta-se como um fendmeno extremamente complexo e
contraditorio justamente por seu aspecto relacional. E necessario um esfor¢o de releitura sobre o
aspecto da violéncia no espago da intimidade. E preciso compreender que a violéncia ndo parte
de um ponto para outro, mas enquanto relagdo ela ¢ um processo, ou seja, a violéncia constitui a
propria relagdo. Smigay (2000) vem propor, portanto, pensar a violéncia também sob a oOtica do
homem e, assim, trabalhar com a outra ponta de um fendmeno que €, sobretudo, relacional. Para
que isso se torne possivel, € preciso deslocar a violéncia conjugal de um olhar unilateral que visa
somente as mudangas pensadas pelas mulheres, para alcangar os dois polos desta relagdo. Para
haver mudangas também precisamos incluir os homens em todo o processo e, dessa forma, ver
ndo apenas uma violéncia sofrida pela mulher (vitima) por parte de um agressor masculino, em
uma relagio vertical. E evidente que pensar a violéncia como relagdo ndo retira a discussdo do
campo do feminismo, o que estamos propondo aqui € escutar este homem que agride e ajuda-lo a
superar o comportamento violento. O campo das relacdes conjugais deve ser pensado como
horizontal, com a participacdo de ambos, trocas, processos, afetos e afetamentos. Tentamos, com
isso, articular dois polos aparentemente distintos, mas na verdade profundamente imbricados: a
violéncia e as relagdes intimas.

Viérios estudos tém se desdobrado para procurar compreender, apontar, tornar visivel e,
quem sabe, buscar saidas para este tipo tdo complexo de violéncia. Duas pesquisas brasileiras
realizadas por Rosa et. al. (2008) e Deeke (2009) apresentam de forma muito explicita como todo
o contexto historico e cultural enraizado em homens e mulheres atravessa este tipo de violéncia
de género. Os dois pesquisadores nos convidam a olhar para a violéncia conjugal também sob a
Otica do homem agressor a fim de deixar claro o aspecto relacional desta dindmica, como
apontado por Smigay (2000). Segundo Deeke (2009), a andlise da dindmica da violéncia
doméstica a partir do discurso tanto da mulher agredida quanto de seu parceiro autor da agressao

contribui para o avango do conhecimento, traz aportes ainda ndo extensamente explorados para a
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compreensdo da dindmica dos casais em conflito.

Na pesquisa desenvolvida por Deeke (2009), ao considerar os relatos dos homens e
mulheres envolvidos em situagdes de violéncia doméstica, foi possivel constatar as contradigdes
em seus discursos. A visdo que cada um tem da violéncia €, muitas vezes, discrepante. O que
significa violéncia para um ¢ naturalizado pelo outro como culturalmente aceito, fato que justifica
sua conduta e problematiza o afrouxamento dos lagos violentos. Neste mesmo estudo, nota-se que
o relato dos homens minimiza as frequéncias e desqualifica varias formas de agressao apontadas
no relato das mulheres. Foi frequente no relato dos homens as justificativas de que atos de
agressdo fisica e verbal sdo comuns entre casais, de que a denuncia era injusta ¢ de que as
parceiras também os agridem.

O estudo feito por Rosa et. al. (2008) notou o mesmo padrdo de comportamento nas
situacdes em que os homens atribuem a responsabilidade pela agressdo cometida a suas parceiras.
Transferem para a companheira a culpa pela situacdo e ndo se reconhecem como agressores; ao
contrario, racionalizam a acdo agressiva como comportamento desencadeado pela mulher. As
duas pesquisas deixam claro como os atravessamentos culturais mantém e justificam as relagdes
violentas. O padrdo de comportamento violento € visto como algo banal, parte da dindmica
relacional entre homens e mulheres.

Os construtos sociais ou pré-conceitos estdo intimamente ligados as motivacdes para tais
agressoes. Isso se faz visivel na pesquisa de Rosa et. al. (2008), quando se aponta que os motivos
da agressao sdo o ndo desempenho do papel da mulher no que ¢ socialmente estabelecido como
tal. Os relatos dos homens, autores da agressdo, apontam, por exemplo, o cuidado inadequado
com os filhos como gatilho para o conflito. Uma ordem social de tradi¢do patriarcal por muito
tempo “consentiu” num certo padrao de violéncia contra mulheres e designou ao homem o papel
“ativo” na relacdo social e sexual entre os sexos, a0 mesmo tempo em que restringiu a
sexualidade feminina a passividade e a reproducdo, o que designava a mulher o papel do cuidado
doméstico.

Saffioti (2004) chama a atengdo para este ponto da justificativa da agressao ao frisar que
tal violéncia, muitas vezes, ¢ colocada como justa por responder aos comportamentos da propria
mulher e culpabiliza-la pelo ato de seu conjuge. Infelizmente, percebe-se que a mulher que sofre
violéncia psicologica tende a se culpar das humilhagdes feitas por seu conjuge, principalmente se

a educacao e o cuidado com os filhos e com a casa forem o motivo para a agressao. Além disso,
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as duas pesquisas supracitadas refletem sobre um aspecto ja muito discutido neste trabalho: as
relacdes de poder (ROSA et. al., 2008; DEEKE, 2009). O estudo revela de forma explicita as
relagdes de poder que atravessam a dinamica conjugal. Os fatores apontados como
desencadeadores da violéncia estao intimamente atrelados a discursos de poder dos homens sobre
as mulheres. Rosa et. al. (2008) identificou na fala dos homens a justificativa da agressdo em
funcdo do desejo da mulher de domina-lo, fato que deixa clara a necessidade de dominar e
controlar o parceiro como forca principal que alimenta a violéncia entre casais. Deeke (2009)
percebe também, no levantamento de seus dados, que a justificativa para a violéncia seguia este
caminho da necessidade de dominacdo masculina. O ciume, a contrariedade ¢ a traicdo foram
fatores apontados por mulheres e homens como o elemento desencadeador das situagdes de
violéncia.

Se pararmos para pensar nestes dispositivos — ciime, trai¢cdo e ser contrariado — veremos
como a violéncia pode ser pensada do ponto de vista de relagdes de for¢a expressas enquanto
relagdes de dominagdo. No discurso dos homens autores da violéncia, este seria 0 meio mais
eficaz para coagir e subordinar a parceira a sua vontade e para fazé-la obedecer a suas regras.
Enfim, toda esta violéncia revela relagdes de poder e o poder tem duas faces: da poténcia ¢ da
impoténcia. As mulheres estdo familiarizadas com esta ultima; os homens, entretanto, quando
praticam a violéncia e justificam seu ato, acredita-se que também estdo sob o efeito da
impoténcia, pois, por ndo conseguirem que sua parceira se submeta a suas regras ¢ sentindo-se
impotentes, ¢ que usam de violéncia como forma de resolver este impasse (SAFFIOTI, 2004).

Ainda por se tratar de uma relagdo, a violéncia conjugal também apresenta uma
caracteristica de cumplicidade e dependéncia. O estudo de Deeke (2009) evidenciou a
coexisténcia de casais que se perpetuam num vinculo de 6dio, desprezo mutuo, ataques e maus-
tratos. Os relacionamentos entre casais com essas dindmicas vao se conformando como
instrumentos de tortura e autotortura, os membros do casal sdo vistos como personagens de um
jogo em que a mulher se queixa de ser controlada, de ter que aguentar cenas de ciime terriveis,
de ter todos os passos vigiados, mas, em contrapartida, sente-se protegida e resguardada. Nesse
caso, pode ser mais perigoso trocar a seguranca da estabilidade, mesmo que possivelmente
patologica, pelo imprevisto da liberdade. O anseio de dominio, de controle e de poder sobre o
outro atua como fator que alimenta a violéncia entre casais.

Um estudo feito por Magalhaes e cols. (2013) nos traz também esta ldgica de se pensar na
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dominagdo relacional que considera as mulheres cimplices da violéncia sofrida. Assim,
apontariamos que a mesma mulher que denuncia a violéncia e quer se livrar deste sofrimento
também o alimenta e ndo encontra saidas para tal contexto. O mesmo pesquisador aponta que
nesta relacdo de dominacao, onde coexistem os dominados e dominantes, os ditos dominados
aplicariam categorias construidas do ponto de vista dos dominantes, fazendo-as assim ser vistas
como naturais, ou seja, ao inculcar o discurso envolto por categorias construidas a partir do olhar
do homem, a relagdao que tem por base a violéncia, muitas vezes, passa a ser naturalizada e gera
uma autodepreciagdao das mulheres.

Desse modo, vimos que a violéncia entre os casais se expressa cotidianamente como
consequéncia de uma luta de poderes. Nessa luta, o homem considera-se ofendido na sua
autoridade quando contrariado, o que muitas vezes serve como justificativa para o
comportamento violento. Incluir nos estudos como sujeitos de pesquisa ndo s6 a mulher agredida,
mas também seu parceiro revela caracteristicas da agressdo como percebidas por ambos, além
dos fatores que repercutem na producdo da violéncia conjugal a partir de ambas as percepgdes.
Assim, nao se atribui somente a mulher o papel de porta-voz do circuito de violéncia que se
estabelece na relacao do casal (DEEKE, 2009).

Nessa Otica, as diferengas em nossa sociedade sdo convertidas em relagdes de
desigualdade, relagdes assimétricas de hierarquia. Isso implica que a vontade de uns seja
subordinada a de outros. A violéncia conjugal estd enraizada e justificada nesta forma de
estruturacao social, de modo a formar uma rede intrincada e complexa em que tanto o homem
quanto a mulher tornam-se a0 mesmo tempo vitimas e autores desta violéncia. Neste caso, todos
sao atingidos pela fonte comum de uma estrutura social desigual e injusta, que ndo s6 alimenta,
mas também mantém ativos os focos especificos de violéncia que se expressam nestas relagdes
conjugais. Digo todos, pois além do casal parental sabemos que tal violéncia de género também
tem efeitos sobre os filhos, perpetuando-se de maneira perversa a partir das relagdes de poder
historicamente desiguais entre homens e mulheres, cujo sustentdculo ¢ seu componente cultural
(ROSA et. al.; 2008).

A violéncia pode também ser vista como uma ac¢do que envolve a perda de autonomia
quando se estd em uma relacdo. As relagdes conjugais podem se expressar e ser percebidas de
maneira que a pessoa se sinta privada de manifestar sua vontade, submetendo-se a vontade e ao

desejo do outro. Assim, a violéncia passa a ser manifestacdo das relacdes de dominagao, de modo
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a expressar uma negacao da liberdade do outro e traduzir-se em maus-tratos. Diante da violéncia
do homem contra a companheira, ndo ha neutralidade; por ser uma relacdo, os dois estdo
implicados neste jogo conjugal. E preciso romper o pacto que o sustenta, o problema é saber por
onde comegar, ja que estdo permeados por preconceitos que ha muito foram enraizados e
envolvidos afetivamente nesta relagdo. Segundo Rosa et. al. (2008), é preciso que a sociedade se
indigne e assegure a pessoa agredida seguranca e dignidade, uma vez que sozinha esta nao possui
instrumentos capazes de romper com essa realidade para vencer o medo e denunciar as situagoes
de violéncia.

Uma saida para se combater tal violéncia deveria ser primeiro uma reflexdo politica sobre
como se dao as relagdes entre homens e mulheres, segundo a logica patriarcal. Entretanto, estes
pensamentos estdo tdo imbricados no intimo de cada sujeito que hd muito o que se fazer para
chegar a tal facanha. Se pararmos para pensar sobre as diversas situagdes que abrem espago para
se questionar as questoes de género, veremos que atualmente ainda se percebe toda a divisdo de
género ¢ a visdo privilegiada do lugar do homem em detrimento do lugar da mulher. Os homens
ndo se sentem desconfortaveis ao se falar sobre sua masculinidade, sua sexualidade. Ja a mulher
se vé ofendida na mesma situacdo. Ainda se percebe o preconceito ligado a liberdade sexual

feminina, em contraste a elevagdo masculina ao experimentar sua sexualidade de forma libertina.
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3 TRANSGERACIONALIDADE NAS RELACOES VIOLENTAS: PARA PERTENCER E
PRECISO REPRODUZIR OU POSSO PARTICIPAR E CRIAR?

Pertencer a uma familia ¢ o sustentidculo para a formagdo subjetiva, em torno do qual
aprendemos, vivemos, amadurecemos e, sobretudo, nos constituimos. A familia, portanto, ¢
fundadora da vida psiquica do sujeito, € nesse grupo que a subjetividade se constitui, que nos
tornamos sujeitos (MAGALHAES & FERES-CARNEIRO, 2004; CORREA, 2003). Na tentativa

de defini¢do desses grupos, podemos afirmar que

As familias podem ser definidas como unidades de relagdes sociais e de reproducdo
tanto bioldgica quanto ideoldgica, no sentido de que € nelas que os habitos, costumes,
valores e padroes de comportamento sao transmitidos e questionados. Como espaco de
convivéncia, a familia ¢ o lugar das trocas afetivas e de informagdes e das decisdes
coletivas, como as que dizem respeito aos interesses comuns, como lazer ¢ consumo
(COUTINHO, 2006, p. 96).

A familia é um espago formador de sujeitos no qual o casal parental teria a
responsabilidade sobre a educacdo/instru¢do de um sujeito em formacao, que ¢ seu filho. Dessa
forma, faz-se necessdrio estudarmos a familia como locus que pode se configurar como
facilitador da perpetuagao de comportamentos violentos ou ndo. Nessa dire¢do, ¢ na familia que a
violéncia conjugal pode ser transmitida aos filhos, pois é nela que nos desenvolvemos,
inicialmente, e¢ damos continuidade a este amadurecimento. A teoria winnicottiana do
amadurecimento defende que o processo de amadurecimento pessoal depende basicamente de
dois fatores: a tendéncia inata ao amadurecimento e a existéncia continua de um ambiente
facilitador. A visdo de que o homem ¢ dotado de uma tendéncia inata a0 amadurecimento
descreve-o como um desdobramento temporal da natureza humana, ou seja, todo ser humano
passa por estagios de maturacdo que lhe sdo proprios (DIAS, 2003).

Segundo Dias (2003), essa tendéncia ao amadurecimento € vista como uma tendéncia a
integragdo do homem em um todo unitario. Cada ser humano estd a amadurecer, integrar-se a um
todo e se relacionar. Entretanto, a tendéncia a integracdo ndo ocorre automaticamente, pois,
apesar de inata, ndo se trata de uma determinagdo. Para que ocorra tal amadurecimento ¢é
necessdrio também um ambiente facilitador dos processos de amadurecimento, capaz de
promover cuidado e sustentacdo. A ideia trazida por Dias (2003) a partir da leitura de Winnicott ¢

de que o ambiente teria influéncia sobre todo o desenvolvimento do individuo, inclusive o

psicologico. Este ambiente seria, no caso, a familia na qual o sujeito foi criado, a qual lhe
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proporcionaria um ambiente fisico vidvel ao seu crescimento e amadurecimento biolégico, mas
também seria o local da convivéncia, dos afetos e afetamentos. O autor aponta ainda que existem
bebés fisicamente sadios que morrem por ndo encontrarem uma base para seu amadurecimento
emocional, o que se revela tao vital quanto o desenvolvimento biologico.

Portanto, a existéncia de um ambiente facilitador introduz nosso assunto sobre os
atravessamentos que a dindmica conjugal produz na subjetividade dos filhos. Segundo Magalhaes
e Féres-Carneiro (2007), a familia tem o papel de nutrir psiquicamente o sujeito, dar-lhe um lugar
na cadeia geracional e, a0 mesmo tempo, prepara-lo para o mundo no qual ird germinar sua
propria historia. Sendo assim, a familia exerce uma fungdo socioafetiva em que os afetos sdo a
peca fundamental para a construgdo desta subjetividade. As referidas autoras citam a importancia
da afetividade envolvida entre membros de uma familia neste processo.

Segundo Gomes & Diniz et. al. (2007), a familia consiste no microssistema no qual cada
membro tem uma posi¢do e um papel socialmente definido em um espaco que, idealmente, seria
de afetividade, harmonia e prote¢do entre seus membros. Em nosso entender, os lagos afetivos
familiares sdo o que possibilitam, abrem espago para inscricdo na subjetividade dos filhos dos
modos de relagdo do casal parental. Segundo os estudos realizados por Magalhdes e Féres-
Carneiro (2004), o casal tem como uma de suas fungdes atuar como a matriz que da origem a
familia. Dessa maneira, o modelo do parentesco conjugal vai modular os projetos de vida e a
organizagdo individual dos membros da familia. E a partir desse par que também se da a
transmissdo psiquica entre as geracdes. Transmissdo de crengas, segredos e até mesmo de formas
de relacionar que podem envolver violéncias e agressoes.

Magalhdaes & Féres-Carneiro (2005) apontam que, ao longo do percurso tedrico da
psicanalise freudiana, ha no conceito de transmissao psiquica uma chave de conhecimento para se
pensar a dinamica psiquica intersubjetiva familiar e conjugal, bem como suas consequéncias nos
processos de subjetivacio. E possivel também analisar os aspectos transgeracionais que estio
presentes nos filhos e dizem respeito a violéncia conjugal dos pais. As estudiosas trazem para a
discussdao o olhar mais atual da psicanalise sobre o inconsciente grupal, no qual se elabora uma
no¢do de mente de um grupo que ¢ constituida por meio do processo de transmissdo psiquica,
com destaque para a ancestralidade. Queremos frisar o grupo familiar; as relagdes entre os
membros de uma familia que possibilitam tal transmissdo psiquica. Nas palavras das proprias

autoras, diriamos que “[...] no trabalho de subjetiva¢do o sujeito necessita do confronto com o
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outro que transmite” (MAGALHAES & FERES-CARNEIRO, 2007, p. 342). No presente
trabalho, tomaremos este outro como os membros da familia.

Quando ressaltamos a ancestralidade, ¢ necessario definirmos a ideia de geracdo. Trata-se
de um grupo em determinado tempo historico, detentor de valores e padroes de comportamento
que fazem parte das identidades sociais e pessoais dos sujeitos. Entretanto, esses valores nao sdo
fixos, sofrem alteracdes quando interagem com novos valores ¢ padrdoes de comportamento que
vao surgindo no decorrer do tempo (COUTINHO, 2006). Dessa forma, o tempo historico em que
a familia esta inserida diz muito dos valores que a permeiam, pois esta assume uma diversidade
de formas, de acordo com o contexto histoérico no qual estd inserida. Entretanto, at¢ em uma
mesma sociedade, temos diferentes modos de organizacdes familiares. Os sujeitos que compdem
a familia afetam e sao afetados pelo meio social no qual estao inseridos, pelos valores culturais de
determinada época, pelas discussdes politicas que permeiam os lugares ocupados por eles na
sociedade e na familia.

Desse modo, ¢ preciso destacar que as familias que estudamos no presente trabalho estdo
vivendo suas dinamicas atravessadas pelo momento atual, que denominamos contemporaneidade.
Apesar de desempenhar importante papel na transmissdo e perpetuacao de valores e
comportamentos, a familia ndo pode ser dissociada da realidade social mais ampla na qual esta
inserida, por isso, discorreremos pontualmente sobre a contemporaneidade e as repercussoes
deste momento na dinadmica familiar, de modo a fazer ligacdes com a transmissdo geracional da
violéncia conjugal.

Porém, ¢ importante lembrarmos que os processos de transmissdes psiquicas entre as
geragdes ndo estdo amarrados somente a cultura do momento presente em que a familia vive, eles
nao dependem exclusivamente deste contexto sociocultural. Tais processos sdo transgeracionais
e, por isso, atravessados pela historia de todas as geracdes, presentes ou ndo, as quais deixam
suas impressdes. Veremos, adiante, que os valores passados de uma geracdo a outra podem vir de
geragdes muito retrogradas aquela que esta recebendo o contetido psiquico. Dito isso, fica nitida a

coexisténcia de valores antigos e novos em uma mesma subjetividade.
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3.1 Os processos da transmissio psiquica geracional

Teceremos algumas consideragdes sobre a transmissdo psiquico-geracional nos lagos
conjugais na contemporaneidade e, para isso, precisamos resgatar um pouco a origem deste
momento, ja que a historia ¢ um todo continuo e nao entrecortado, a fim de contextualizar nosso
objeto de estudo. A contemporaneidade ¢ complexa e multideterminada, fruto de diversos
acontecimentos histéricos, mas faremos aqui um recorte a partir das transformacdes que
ocorreram na segunda metade do século XIX e que fortaleceram o poder do Estado, de modo a
diminuir as influéncias do patriarcado sobre os arranjos familiares.

Segundo Singly (2007), a familia do inicio do século XIX ¢ a familia patriarcal que possui
uma relacdo estreita com o Estado. As transformagdes politicas e econdmicas pelas quais o Brasil
passou no final deste mesmo século afetaram a familia patriarcal. A proclamagao da Republica do
Brasil, por exemplo, diminuiu a dependéncia da familia em relagdo ao Estado e os valores
patriarcais comegaram a perder sua for¢a diante da Republica. Dessa forma, o século XX se inicia
com espacgo para uma nova configuracao familiar, uma familia dita moderna.

Juntamente a Republica, a Revolucdo Industrial também foi uma das grandes marcas que
introduziram a modernidade ao século XX. No Brasil, a familia conjugal dita moderna passava a
ser fundada no casamento por amor, com livre escolha do conjuge e, com isso, comegavam a ser
redefinidos os papéis de cada membro na dinamica familiar, atribuindo novos significados para as
formas de vinculagdo entre homens e mulheres (COUTINHO, 2006). Os processos de
industrializacdo e modernizacdo pelos quais o Brasil passou no inicio do século XX marcam a
histéria das familias. Nesta mesma €poca, comecam a ser levantadas as bandeiras feministas que
contestam as configuracdes antigas patriarcais, € os papéis desempenhados por homens e
mulheres dentro da familia comecam a serem modificados, como vimos no capitulo anterior
(SAFFIOTI, 2004).

Como podemos observar, o século XX foi periodo de grandes revolugdes e modernizagdes
que prepararam o terreno para o que conhecemos como a globalizagdo, tdo presente na
contemporaneidade. Segundo Magalhdes e Féres-Carneiro (2004), o processo de globalizacao
que marca a contemporaneidade faz com que a sociedade liberte-se gradativamente do poder da
tradicdo. A familia ¢ atingida por este aspecto e comeca a se esvaziar do conteudo tradicional e a

perpetuar os legados da sociedade de consumo contemporanea. O individualismo, como valor
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central da ideologia contemporanea, marcou a modernizagdo da familia, pois abre para o
individuo uma pluralidade de estilos de vida, ja que ele se coloca diante de uma variedade de
“escolhas pessoais” para seu modo de viver (COUTINHO, 2006). O individualismo atravessa a
dinamica conjugal e esta vinculagdo passa a se basear na satisfacdo de desejos pessoais. Este se
instaura dentro da familia como um novo dispositivo possivel de ser transmitido. A
metabolizacdo dos legados familiares tradicionais continua existindo, entretanto, os legados
tradicionais sao alterados pelo confronto com os legados modernos, até mesmo porque existe o
contato do sujeito com o mundo intersubjetivo que ultrapassa a familia.

Aqui entram em confronto tradicdo, modernizagdo e alguns dos pilares que sustentam a
transmissdo geracional como, por exemplo, a autoridade paterna tradicional, que tem sido
questionada e enfraquecida. Segundo Coutinho (2006), a obediéncia cega as hierarquias
familiares que existiam nas familias tradicionais comeca a ser substituida pelo didlogo. A familia
contemporanea, entdo, busca a igualdade entre os membros, igualdade de poder. Contudo, como
bem sabemos, muitos valores patriarcais ainda se fazem presentes nesta familia atual e, com isso,
estas relacdes estdo longe de ser lineares. A autoridade, por exemplo, expressada por ordens ou
ameagas que existiam nas familias antigas tinha a inten¢do de transmitir a cultura aumentando a
semelhanca entre os membros do grupo familiar, mantendo, assim, seu status. Na
contemporaneidade, os valores familiares ainda sdo perpetuados, se ndo verbalmente por uma
ordem, por valores e costumes transmitidos psiquicamente.

Nesse contexto, o sujeito precisa se posicionar na cadeia geracional para se apropriar de
seu lugar na transmissdo psiquica geracional. Desvelar os elos desta cadeia e as posi¢des
ocupadas por cada membro ¢ importante para que ele faca essa localizagdo, que lhe permite
relativizar sua missdo, que seria um compromisso com o grupo familiar e com a humanidade. Na
contemporaneidade, essas posi¢des se tornam ainda mais multiplas e cambiaveis, em verdade até
mesmo instaveis. Dessa forma, faltam ao sujeito contemporaneo referéncias estaveis, pois 0s
processos de subjetivagdo contemporaneos sao marcados por rupturas e desvinculagdo, ja que a
familia contempordnea oscila entre a tradi¢do e a modernidade (MAGALHAES & FERES-
CARNEIRO, 2004).

A familia ocidental contemporanea ¢ atingida em sua fun¢do de transmissao de valores,
pois existem outras referéncias para o sujeito se identificar. No entanto, ainda héd a perpetuacgao

dos valores familiares tradicionais, principalmente os valores patriarcais, também através do
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psiquismo destes individuos. O contetido afetivo que liga a familia e suas subjetividades permite
ainda a existéncia e a coexisténcia destes valores tradicionais, juntamente aos valores
contemporaneos. Por isso, as modificacdes na familia, as novas configuracdes assumidas no
momento atual ndo impedem o individuo de perceber o nucleo familiar como o ambiente de
valores seguros ao qual nenhum de nds quer renunciar por completo.

Magalhdes e Féres-Carneiro (2004) pontuam que a transmissdo psiquica necessita de
investimento afetivo para ocorrer e esses investimentos apoiam-se nos ideais. Estes, impulsionam
a transformacao da subjetividade, pois servem como motivagdo ¢ dao a ideia de completude ao
sujeito. Na familia, eles representam tanto a origem que impulsiona a transmissdo quanto o seu
objetivo, pois para transmitir € necessario ter uma ideia a se atingir, um sentido, uma dire¢ao ou,
como diriam as autoras citadas anteriormente, uma missao para se cumprir. A grande questdo da
contemporaneidade, por este viés, € que os ideais sdo temporarios, instaveis e a fragilidade dos
ideais atuais tem afetado os processos de transmissdo. Contudo, ainda assim, a familia se mantém
como unico lugar seguro para identificacdo, para perpetuacdo de ideais que permitem a
transmissdo subjetiva.

Magalhaes e Féres-Carneiro (2004, 2005, 2007) citam em seus trabalhos a importancia da
afetividade na transmissdo psiquica geracional. Segundo as estudiosas, o conteudo emocional
permite, viabiliza as passagens dos conteudos psiquicos, pois o sujeito se liga, se identifica com
estas figuras parentais, familiares. Porém, neste momento atual, o qual denominamos
contemporaneidade, marcado por um acelerado processo de mudangas em que os arranjos
conjugais e familiares sdo multiplos e variados, observamos a presenga de ligacdes afetivas
pouco duradouras. O investimento emocional no outro se torna um risco € a instabilidade permeia
as relagdes entre os conjuges. A instabilidade dos lagos se reflete logicamente na vida a dois e
este casal que anseia por sua individualidade transforma, muitas vezes, seus anseios e
insatisfacdes em relagdo a negagdo de sua demanda particular frente ao outro em violéncia.

Por se constituir de individuos distintos, a familia vive um jogo de poder entre seus
membros que se cristaliza na distribui¢dao dos direitos e deveres de cada um, independentemente
do tempo historico em que estd. Entretanto, para compreender a familia, ¢ preciso localizé-la em
um meio social e em um tempo historico, pois até mesmo as relagdes de poder tdo presentes na

violéncia conjugal se expressam de diversas maneiras, a depender destes fatores socio-historicos.
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As transformagdes sociais produzem, sem divida, consequéncias importantes na
estrutura e na dindmica familiar. Ao mesmo tempo, ¢ na vida em familia que sdo
trabalhadas novas ideias, novos habitos, levando ao questionamento da ideologia
dominante. Em decorréncia, nela podem ser criadas condi¢cdes para a transformacdo da
sociedade (COUTINHO, 2006, p. 97).

O autor frisa que o sujeito ¢ moldado dentro da familia e ali ¢ o local em que lhe sdo
oferecidas condi¢des para descobrir-se e ser si mesmo. Ao mesmo tempo, este sujeito ¢ capaz de
modificar o ambiente ao redor de si, mudar a estrutura familiar e toda a sociedade. Logo, a
familia também ¢ um ambiente facilitador de mudancas, no qual o sujeito se transforma e
transforma a sociedade que o cerca. Ela € um espaco no qual, muitas vezes, convivem pessoas de
diferentes geragdes e, por isso, permite o didlogo entre diferentes concep¢des de mundo. A
transmissdo geracional na familia tem relagdo com as transformagdes pelas quais tem passado a
sociedade contemporanea, que afetam a constru¢do das identidades dos sujeitos. Como resultado
disso, temos as continuidades ou repeti¢cdes e as descontinuidades ou transformacdes de uma
geracdo para a outra.

Por se tratar de um grupo continuo, a familia possui uma tecelagem psiquica que atravessa
as geragdes seguintes. Como veremos adiante, a transmissdo geracional dos contetidos psiquicos
pode ser realizada de maneira elaborada pelo sujeito ou diretamente, em seu estado bruto.
Quando a transmissao psiquica € atravessada por processos intersubjetivos de elaboragdo, temos
uma transmissao intergeracional. Ao contrario, quando se transmite o conteido em seu estado
bruto, estamos nos referindo a transmissdo transgeracional. De qualquer forma, nada pode
escapar de ser transmitido e, assim, muitas vezes o sujeito torna-se cativo da dor de seus
antepassados e vive conforme uma sentenca transgeracional da qual ndo consegue se libertar
(HARTMANN & SCHESTATSKY, 2011; TRACHTENBERG & CHEM, 2005). Quando os
autores citam a dor dos antepassados, devemos pensar sobre quais contetidos sdo transmitidos e
de que forma o sdo.

René Kaes (2005) nos lembra de que se transmitem configuragdes de objetos psiquicos:

[...] como ideais, mecanismos de defesa, identificagdes, pensamentos e certezas. Essas
configuracdes de transmissao sdo também fortemente marcadas pelo negativo, o que nao
pode ser contido, retido, lembrado, que ndo encontrou inscri¢ao na psique dos pais e que
vem depositar-se na mente da crianga: a falta, a doenga, o crime, os objetos
desaparecidos sem trago nem memoria e para os quais nenhum trabalho de luto pode ser
realizado (KAES, 2005 apud HARTMANN & SCHESTATSKY, 2011, p. 95).
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Dessa maneira, transmitir ¢ fazer passar um objeto, pensamento, historia, afetos ou um
traco daquilo que se passou e ndo pdde ser pensado. Além dos conteudos, interessa-nos saber
como se transmitem esses significados, as culturas e os costumes de uma geragdao a outra. O
caminho que possibilita a transmissao entre os sujeitos ¢ a chave da passagem dos contetidos
psiquicos. Os processos de transmissdes psiquicas que ocorrem no meio familiar solicitam um
trabalho psiquico no qual os mecanismos de identificacdo sdo de extrema importancia,
permitindo uma série de projegdes-introjecdes frente a este outro familiar (CORREA, 2003).
Como colocado por Magalhdes e Féres-Carneiro (2007), o sujeito necessita da presenga de outro
para constituir-se. A subjetividade apoia-se na intersubjetividade e os processos de identificacao
possuem um potencial de subjetivagdo muito valioso. Portanto, para que haja uma transmissao
psiquica ¢ preciso haver alguma identificagdo inconsciente.

As transmissoes psiquicas geracionais contemporaneas denunciam que a subjetividade do
sujeito ndo ¢ algo fixo ou imutadvel, ela € um construto historicamente elaborado. Ela transcende
as particularidades dos individuos para inseri-los em um projeto totalizador que organiza as
particularidades em um todo coerente por meio da identificagdo. A subjetividade ¢ construida a
partir do outro e as diferengas sdo dissolvidas para definir uma instdncia mais geral. Entretanto,
esse processo de identificagdo — que faz parte da subjetivacdo — ndo significa a ideia de pessoas
semelhantes; ela ¢ formada e continuamente transformada em relacdo aos outros com os quais
convivemos e de acordo com os diferentes sistemas culturais que nos rodeiam (COUTINHO,
2006). Os processos de identificacdo nas familias servem de norte para este individuo ter uma
ideia de algo, por exemplo, o que ¢ ser mulher, o que ¢ a feminilidade. Mas isso ndo quer dizer

que a maneira pela qual este sujeito vai expressar sua identidade serd idéntica a daquele familiar.

Os mecanismos de identificacdo, revelados por meio de uma variedade de modos e
possibilidades identificatorias, constituem a base do processo de transmissdo psiquica. A
comunicagdo de conteudos inconscientes familiares ocorre por meio de identificagdes
familiares, a partir das relagdes mais significativas da vida do sujeito (MAGALHAES &
FERES-CARNEIRO, 2007, p. 354).

Na contemporaneidade, a ideia de uma identidade unificada torna-se uma ilusdo, pois os
sujeitos contemporaneos estdo sempre se defrontando com uma multiplicidade de modelos

possiveis e mutaveis, com os quais podem ou nao se identificar. Assim, a falsa ilusdo de uma
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identidade unificada existente nas sociedades tradicionais ¢ transformada. Na familia tradicional,
um modelo identitario era fornecido a cada um de seus membros e os valores e padrdes de
comportamento eram passados de uma geragdo a outra, como um modelo estavel. No momento
atual, estamos assistindo a uma auséncia de modelos fixos e uma diversidade de modelos
provisorios.

Ja que a familia ¢ local privilegiado de apreensdo tanto da transformacdo quanto da
manutengdo de valores e padrdes de comportamento, € ja que as subjetividades dos familiares se
comunicam na logica de intersubjetividade, precisamos compreender esses processos de

subjetivacao.

Consideramos que o processo de subjetivacdo se d4 com base em um investimento
narcisico ¢ em uma trama identificatoria que ¢ produto de uma heranga geracional
transmutada nas multiplas interpenetracdes subjetivas da trama familiar (MAGALHAES
& FERES-CARNEIRO, 2004, p. 244).

Nesta logica, os elementos que articulam com os processos de transmissdo psiquica
precisam ser distinguidos. Eles podem ser colocados da seguinte maneira: a transmissao
intrapsiquica; a transmissao intersubjetiva; a transmissao transpsiquica; a formacao do eu (KAES,
1993 apud MAGALHAES & FERES-CARNEIRO, 2004). A transmissdo intrapsiquica revela os
caminhos realizados pelos conteudos psiquicos na subjetividade do sujeito, ou seja, o trabalho de
transformagdo desses contetdos subjetivos para contetdos manifestos. Ela diz apenas daquele
sujeito e do que ocorre com ele. Ja a intersubjetividade origina-se no espago das trocas familiares,
que precedem o sujeito e o constituem, e diz daquilo que ocorre na comunica¢do entre as
subjetividades dos diversos sujeitos do grupo familiar (MAGALHAES & FERES-CARNEIRO,
2004).

A realidade intersubjetiva antecede o sujeito e, a0 mesmo tempo, € alterada por ele. Nesse
sentido, a transmissdo intersubjetiva ¢ inaugurada no grupo primario, o grupo familiar, e tem
como objetivo garantir um espaco de intercambio, os vinculos, os investimentos afetivos que um
sujeito faz sobre o outro e que afetam ambos. Os processos de transmissao intersubjetiva sao
aqueles que permitem a transformagdo, a elaboracdo do que foi transmitido no ato da

transmissdo. Por serem intermediados pelo grupo, pelos agenciamentos e pelas formacdes
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psiquicas, eles sdo mobilizados e conduzidos a diferenciacdo de uma geracdo para a outra,
permitindo uma evolugdo entre o que € transmitido e o que ¢ herdado. Dessa forma, a transmissao
intersubjetiva promove tanto vinculacdo quanto desvinculacdo, a depender do conteudo desta
troca.

Magalhaes e Féres-Carneiro (2004) assinalam que a transmissdo dos conteudos psiquicos

passa tanto pela parte organica quanto pela cultura e pela tradi¢ao. Assim,

[...] As disposicdes psiquicas herdadas necessitam de estimulacdo, de experiéncias reais
de vida, para que seu funcionamento seja atualizado. Essa ideia vem ao encontro das
concep¢des mais modernas de epigénese que ressaltam a importincia da
intersubjetividade na ativacio de estruturas potenciais em bebés (MAGALHAES &
FERES-CARNEIRO, 2004, p. 247).

As autoras trazem a importancia da experiéncia, da relagdo com o outro para a ativacao de
conteudos transmitidos tanto organicamente (geneticamente), quanto psiquicamente. Por este
viés, os processos de transmissdo psiquica entre geracdes vém revelar que, além de toda a
transmissdo genética estudada no campo da medicina, trazemos também as experiéncias dos
antepassados: comportamentos, valores, cultura, pensamentos perpetuados geragcdo apds geragao.
Quando falamos em nossos antecedentes, ndo estamos dizendo apenas dos antecedentes diretos,
nossos pais. A transmissdo geracional ultrapassa a geracdo de contato direto, ela se d4 como uma
passagem de valores, expressdes psiquicas de diversas geragdes antecessoras a nds. Por isso,
podemos abrir espago para serem expressas em nossas vidas ndo somente as nossas experiéncias
particulares, mas também as experiéncias de nossos ancestrais diretos (nossos pais) e indiretos
(avos, bisavos). Dizemos que hd uma possibilidade de expressdo, pois ela se dara de acordo com
as experiéncias deste sujeito. A bagagem das geragdes antecessoras estd inscrita no psiquismo,
mas ela pode ou nao ser ativada e transformada em atitudes concretas.

A cada novo vinculo que se forma na conjugalidade, constitui-se uma nova familia. O
casal traz enquanto sujeito todas as experiéncias de seus antecessores que podem ser expressas
em sua relacdo a dois. Os filhos deste casal irdo inscrever em sua subjetividade essas vivéncias,
que ja estdo atravessadas pelas vivéncias antecessoras do casal parental. A intersubjetividade,
paradoxalmente antecessora do sujeito, produtora e transmissora da ancestralidade, ¢ evidenciada

em todas as relagdes significativas constitutivas da subjetividade, promovendo processos de
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subjetivacdo e deslocamentos nas subjetividades envolvidas. Segundo Magalhdes e Féres-
Carneiro (2004), o conjunto intersubjetivo fornece possibilidade de comunicacdo entre seus
membros e ¢ nesse campo que ocorrem as identificagdes e se constituem as estruturas psiquicas
basicas do eu. Entretanto, este conjunto ndo se limita ao grupo primario familiar, em sua origem,
mas pode se configurar em outros grupos que mantém investimento afetivo intenso, como ¢ o
caso do grupo casal.

O casal se configura como um novo grupo para além do primario familiar, mas ainda
assim ele ¢ atravessado pelo conteudo emocional e também familiar, do qual ndo estd de forma
alguma liberto. Ali esta sendo tecida uma nova familia, que pode ou ndo ter semelhangas com a
de origem, semelhangas de vinculos, de papéis desempenhados, de modos de se relacionar, que
podem ser atravessados pela violéncia como um fator novo, presente naquela relacdo, ou como
reproducdo e/ou continuidade da violéncia j& vivida na familia de origem. No caso deste casal
reproduzir uma violéncia ja vivida no primeiro vinculo familiar, estamos diante de sujeitos que
ndo conseguiram elaborar todo o seu legado familiar e ndo encontraram novas formas de existir.

Correa (2003) aponta que a transmissibilidade implica uma retradu¢do, uma
transformagdo dos contetdos de uma geracdo a outra. Estes conteidos familiares constituem a
pré-historia do sujeito. Ao mesmo tempo, o processo de transmissdo geracional sustenta valores
que asseguram a continuidade do grupo e sua cultura, assim como a tradicao. A passagem dos
valores tradicionais ocorre, muitas vezes, de forma direta, sem elaboragdao dos conteudos. Nesse
processo, a familia vai mantendo algumas configuragdes mesmo que com o passar de diversas
geracdes, como um mecanismo de repeti¢do. A reprodugdo da violéncia conjugal entra aqui para
pensarmos neste legado passado entre os familiares como uma cultura a ser perpetuada de forma
impensada, ndo elaborada.

Hartmann e Schestatsky (2011) afirmam que todo o trabalho de ligacdes e de
transformagdes pode falhar, e a transmissao psiquica pode, entdo, ser alienante e ndo estruturante,
de modo a permitir a repeticdo naturalizada. Aquilo que ¢ transmitido sem transformacao
atravessa as geragoes e se impde em estado bruto aos descendentes. Denominamos este tipo de
transmissdo de tramsgeracional. Conforme os pesquisadores supracitados, qualquer
acontecimento pode ser traumdtico e alienante para os descendentes, caso ndo possa ser
elaborado. Isso implica afirmar que os acontecimentos mais dolorosos ndo sdo necessariamente

os mais alienantes, mesmo assim, esses conteudos obstruem a psique do sujeito e do grupo,
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permanecem em estado bruto e ficam consagrados a repeticao.

De acordo com Magalhaes e Féres-Carneiro (2004) e Trachtenberg (2005), a transmissao
transpsiquica ou transgeracional ¢ aquela que nao possibilita a transformag¢dao do legado
transmitido, na medida em que o outro ndo faz oposi¢do ao sujeito. Nessa transmissao, OS
obstaculos colocados na intersubjetividade sdo atravessados por serem negados ou nao
reconhecidos. Sendo assim, transmitir passa a ser uma missao destrutiva, uma vez que esta ocorre
a custa da submissdo ou até da aniquilagdo do sujeito singular. Aqui o sujeito ndo filtra os
conteudos transmitidos, ¢ a falta deste filtro pode condend-lo a uma reproducao sem
singularidade.

Os elementos brutos, ou seja, que nao foram filtrados, s3o como um fantasma no
inconsciente do sujeito, pois eles sdo parte do inconsciente de um outro, que vém habitar como
um mandato que o ancestral faz pesar sobre seus descendentes. Assim, o individuo expulsa de
dentro de si seu proprio fardo e o coloca em alguém da geragdo seguinte. Essa passagem, por
meio de uma identifica¢do projetiva, “liberta” uma geragdo de um contetido enquanto “escraviza”
a geracdo seguinte. A geragdo posterior passa a viver uma histéria que em parte ndo € sua, tendo
uma parte de seu psiquismo alienado (ABRAHAM & TOROK, 1995; TRACHTENBERG,
2005).

Como podemos notar, muito antes da entrada do sujeito no mundo, j& existe uma heranga
familiar transgeracional, a qual ele ndo escolhe, j4 esta inscrita nele. Ele ja € carregado de todas
as relacOes familiares que o precederam. A heranca pode ndo ser escolhida; no entanto, ela ¢é
apenas um convite para que o sujeito se posicione, sem amarrd-lo, sem determind-lo de forma
absoluta. A apropria¢do de seu legado psiquico ¢ particular e ativa. Por meio dela o sujeito
elabora e filtra o que lhe foi transmitido. As a¢des de receber, transformar e criar podem falhar e
ai entra a transmissdo do negativo. Nao se trata de um conteudo necessariamente pejorativo,
apenas aquilo que ndo foi elaborado, apropriado pela singularidade.

Dito isso, a transmissdo transpsiquica seria a passagem direta de um conteudo bruto, em
que o sujeito ndo o elabora e ocorre uma reproducao as cegas. A transmissao direta faz com que
haja repeticao deste material ndo elaborado e este pode ser destrutivo, pois trata-se de traumas
dos pais que sdo transmitidos neste mesmo estado bruto, aprisionando o sujeito a cadeia
geracional de forma perturbadora, destrutiva. Nesse sentido, a propria transmissao da violéncia

conjugal pode se caracterizar como a continuidade de um conteudo bruto ndo elaborado.
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Para que tal processo destrutivo e ndo criativo deixe de ocorrer, ¢ necessario que o
individuo elabore e se aproprie de sua histéria de maneira particular, faga suas escolhas, crie e
recrie sua subjetividade. A formagdo do eu ¢ uma das linhas de investigacdo da transmissao e €
ele quem ¢ solicitado no ato de transmitir, operando como intermediario e responsavel pela
manuten¢do dos limites subjetivos. O eu funciona como um filtro que articula a interioridade e o
mundo externo. A transmissao necessita, entdo, dessa filtragem e regulacdo, pois quando ha
falhas no processo € o que ¢ transmitido ndo pode ser apropriado e transmutado pelo sujeito,
ocorre o contagio, percebido nos fendmenos de massa. O contagio enfraquece as barreiras do eu,
e essas identificacdes “[...] levam os sujeitos a perder seus limites e a se confundirem uns com os
outros, plasmando-se” (MAGALHAES & FERES-CARNEIRO, 2004, p. 247).

A necessidade da barreira do eu para o processo de singularizacdo deve ser pensada na
logica das transmissdes psiquicas familiares, no sentido da reproducdo de wvalores e
comportamentos destrutivos, como a violéncia. De acordo com Sei e Gomes (2007), a heranca
psiquica transmitida geracionalmente por meio dos processos de subjetivagdo constitui a
identidade deste sujeito através das identificacdes que ele fara com o grupo familiar e,
posteriormente, também com os grupos externos. Esta heranca deve ser filtrada pelo eu, pois caso
isso ndo ocorra, a violéncia pode ser perpetuada de maneira impensada e naturalizada. Quando
analisamos a violéncia como um fendmeno que se repete nas diferentes geragdes, podemos dizer
que este se da pela transmissdo psiquica transgeracional em que houve brechas nesta
subjetividade e ndo se permitiu a metabolizagdo desses conteudos e a construcdo de novos
arranjos para existir.

A psicandlise familiar ou de grupo resgata o vigor e a poténcia da intersubjetividade na
constituicdo da subjetividade e o papel da trama interpsiquica nas transformagdes subjetivas.
Assim, o processo de internalizagdo opera também como um modo de relacdo com o mundo
externo, uma relacdo particular que deveria ser operada pelo eu resgatando também sua
singularidade. O mundo interno ¢ formado pelas sucessivas introjegdes e projecoes dos outros,
somadas a todas as experiéncias vivenciadas pelo sujeito, constituindo-se, desse modo, em “uma
coletividade de objetos derivados da multiplicidade oferecida pela realidade externa e pela
intersubjetividade” (MAGALHAES & FERES-CARNEIRO, 2005, p.27).

O sujeito nao ¢ autoengendrado, ou seja, ele ndo inscreve algo dele mesmo em seu

psiquismo. E no contato com o outro que se ddo os processos subjetivos, assim, o trabalho
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psiquico de constitui¢do da subjetividade implica a metaboliza¢dao da heranga no confronto com o
outro que a transmite (MAGALHAES & FERES-CARNEIRO, 2004). Por isso frisamos que nio
¢ a hereditariedade que determina aquilo que se desenvolverd em um membro da familia, pois
nao estamos fadados a repeticdo. Existe a possibilidade de transformagao do destino do sujeito,
pois a transmissdo ocorre como um fluxo de energia livre que se desloca carregando as
representacdes que se instalam no psiquismo e, assim, podem se inscrever nesta subjetividade de
maneira diferente dos seus antepassados.

Nesse processo, € necessario metabolizar o material transmitido e, quando a mediagdo e a
metabolizagdo dos contetidos transmitidos falham, o sujeito realiza a incorporagdo desses
conteudos, mas ndo os articula na trama identificatéria. Entdo, o sujeito se forma, se estabelece
ou se organiza num processo falhado e engessado, mantendo na sua constituicdo identitaria
elementos que nao sdo apropriados e, dessa maneira, “[...] torna-se alienado de sua propria
subjetividade” (MAGALHAES & FERES-CARNEIRO, 2004, p. 248). Dessa forma, percebemos
que o processo de transmissdo psiquica geracional ¢ um constante trabalho de elaboragao de
conteudos transmitidos e transformagdo dos mesmos. Este processo se dd em uma continua
evolucdo deste grupo e pode ser modificado pelos proprios acontecimentos internos a ele

(CORREA, 2003).

3.2 Transmissao da violéncia conjugal

Seixas e Dias (2013) introduzem o assunto da transmissdo psiquica geracional dentro da
tematica da violéncia intrafamiliar; afirmam que o comportamento violento vem como um padrao
de interacdo transmitido de uma geracdo a outra, via socializacdo na familia, engendrado por
processos identificatorios. O grupo familiar como cendrio da transmissdo psiquica geracional e da
constru¢do da subjetividade pode viabilizar a impressdo de uma cultura violenta em seus
sucessores.

Segundo Penso & Costa (2008), a violéncia intrafamiliar funciona como um ciclo
interminavel e tende a se repetir de geracdo a geragdo. Ela é transmitida como heranca de
conteudos violentos dentro das familias e atravessa as geracdes seguintes. Gomes & Diniz et. al.
(2007) apontam que muitos homens que violentam suas companheiras sofreram violéncia desde a

infancia, presenciaram a agressao entre os pais, o que caracteriza a violéncia transgeracional. Este
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tipo de violéncia revela a tendéncia de homens e mulheres a reproduzir a histéria vivenciada
ainda quando criangas ou adolescentes, uma vez que nao foram aprendidos outros modelos de
relacdes familiares.

Segundo Bertin e Passos (2003), a transmissao entre geragcdes pode se organizar a partir
de um conteudo dissimulado, negado por outras geragdes ou por violéncias vividas e ndo
elaboradas. Sei e Gomes (2007) acompanham esta ideia da ndo metaboliza¢do dos conteudos que
colaboram para a transmissdo da violéncia que € reproduzida pelas geragdes seguintes. A familia
que perpetua a violéncia como modo de existir e se relacionar com o outro possui um pacto de
siléncio no qual ndo se reconhecem os atos perpetrados como violentos, pelo contrario,
naturaliza-os de modo a torna-los um codigo dentro da familia. Dessa forma, a violéncia envolve
todos os membros da familia, mas s6 ¢ percebida como ndo natural quando um deles traz
problemas emocionais ou comportamentais resultantes da violéncia vivida e/ou sofrida. Essas
consequéncias podem, entdo, aparecer na crianga sinalizando para toda a familia que esta na hora
de construir novas formas de relacionamentos mais sadios (SEI & GOMES, 2007).

Trachtenberg (2005) fala sobre este pacto inconsciente que existe nas familias como um
acordo que ¢ imposto silenciosamente para que os lagos familiares se mantenham na direcao dos
interesses das geracdes antecessoras e, assim, fica assegurada a continuidade dos investimentos
ligados a subsisténcia dos ideais do grupo. Hartmann e Schestatsky (2011) esclarecem ainda que
as familias possuem segredos, crengas e valores que ndo sdo ditos, ndo sdo elaborados, no
entanto, sdo passados aos descendentes em seu estado bruto, com o intuito de manter as aliangas
deste grupo e seus ideais. Isso mantém o sujeito que recebe o contetido ndo elaborado amarrado a
histéria antecessora e estrangeiro a sua propria historia. Essas aliangas familiares sustentam a
repeticdo e, no caso da violéncia, perpetuam um padrio de comportamento que se torna
primordial para pertencer aquele grupo. Desse modo, fica dificil para os casais que viveram a
violéncia em suas familias de origem se desligarem desta heranga e encontrarem outras formas de
se relacionar, estes, por sua vez, ainda vao abrindo espacos no psiquismo dos filhos para
continuidade deste padrao violento.

Como visto, a violéncia pode ser fruto de um padrao de relacionamento que acompanha a
historia familiar de um grupo e tende a se repetir ao longo das geracdes. Alguns desses padrdes
sao facilmente percebidos nas relagcdes do cotidiano, enquanto outros vém de maneira camuflada

e de dificil deteccao (PENSO & COSTA, 2008). A violéncia conjugal, que trazemos para nosso
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estudo, se expressa na familia. Para compreendé-la e/ou trata-la, ¢ necessario envolver toda a
familia, pois todos os familiares estdo implicados e sofrem suas consequéncias, ja que este € um
espago de convivéncia onde os individuos afetam e sdo afetados em suas subjetividades.

Na experiéncia clinica psicoldgica abre-se a possibilidade para identificar estes padroes
identificatérios e repetitivos de comportamento, pois, muitas vezes, o sujeito reproduz a historia

familiar sem se dar conta disso.

Na clinica, defrontamo-nos, frequentemente, com a transmissdo manifestada no
sofrimento dos sujeitos aprisionados em sua incapacidade de metabolizar seus legados.
Nossa tarefa, como terapeutas, ¢ reconstituir o percurso simbdlico da transmissdo e
favorecer a elaborag@o da heranga. E ¢ na possibilidade de transformagdo que investimos
recursos tezapéutico§, trabalhando para alterar o curso repetitivo do sintoma
(MAGALHAES & FERES-CARNEIRO, 2007, p. 342).

No trabalho terapéutico podemos resgatar, ressignificar e favorecer a reapropriacao do que
foi transmitido. O sujeito pode dar conotagdes diferentes a sua histoéria, fazer uma releitura,
apresentar um novo olhar que abre espaco para mudangas. Ao considerarmos a familia como a
matriz intersubjetiva fundadora da vida psiquica e meio de transmissdo da vida psiquica entre
geragdes, notaremos que a intervengao terapéutica permite revelar o lugar que o sujeito ocupa nos
processos de transmissdo, organizando seu papel na cadeia geracional.

Investigacdes no campo da familia feitas por Magalhdes e Féres-Carneiro (2007) tém
oferecido importantes subsidios para compreender a transmissdo psiquica. No estudo de caso
desenvolvido pelas mesmas autoras, procurou-se estudar as relacdes existentes entre a
conjugalidade dos pais — como percebida pelos filhos — e as percepgdes que estes filhos carregam
para suas vidas. O estudo demonstra que a historia familiar pode se entranhar nos projetos de vida
do sujeito, revelar os percursos da transmissdo psiquica familiar com base nas identifica¢des
familiares. O percurso de elaboragdo dos conflitos vividos pelo sujeito manifesta-se nos modos
de vinculacao familiar e no lugar que a conjugalidade ocupa em seu projeto de vida. As autoras
transcorrem todas as suas interpretagdes sobre o papel da conjugalidade na subjetividade dos
filhos e apresentam ndo somente a transmissdo geracional psiquica, de comportamentos, mas
também os fatores do meio, da realidade social presente, que permeiam esta subjetividade, e que
reforgam estas escolhas baseadas nas experiéncias paternas.

O modo como o sujeito introjeta suas experiéncias familiares leva-o a escolhas/

comportamentos permeados por afetos e afetamentos. Desse modo, o arranjo conjugal vivido
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pelos pais, a maneira como se relacionam, atravessa geragdes marcando lugares no psiquismo do
filho. A pesquisa realizada por Magalhdes e Féres-Carneiro (2007) ainda aponta efeitos
emocionais sobre os filhos no estudo de caso feito, frisa a baixa autoestima, a inseguranga, a
desconfianga e a dificuldade de aprofundar vinculos. A experiéncia negativa da relagdo conjugal
entre os pais pode levar o filho a um movimento de “fuga” ou repulsa deste tipo de relacdo, que o
impulsione a ndo querer viver a mesma historia. Entretanto, a0 mesmo tempo, o mesmo sujeito
pode se reencontrar com sua realidade psiquica transmitida geracionalmente, em uma “[...]
tentativa aflitiva de metaboliza¢do” (MAGALHAES & FERES-CARNEIRO, 2007, p.353).

A hipoétese levantada pelas pesquisadoras é a de que a tentativa de expulsar uma ideia
baseada em uma vivéncia negativa seria uma forma de se livrar dos afetos desagradaveis que
estdo associados aos modelos introjetados. Podemos ainda interpretar a recusa como uma
expressdao do aprisionamento a cadeia geracional, a um conteudo transgeracional. A historia de
vida dos pais experienciada pelo filho, portanto, pode ser transmitida geracionalmente
(MAGALHAES & FERES-CARNEIRO, 2007). Penso e Costa (2008) também realizaram um
estudo de caso no qual observaram que a violéncia se perpetua sobre as geragdes seguintes como
um padrdo de comportamento naturalizado. Concluiram que vivéncias aprendidas com a geragao
anterior servem para explicar comportamentos/relacionamentos violentos na familia atual.

No relacionamento conjugal € como se o casal em conflito estivesse atravessado por toda
a ancestralidade. Dessa forma, a violéncia entre dois ¢ mediada por muitos, por todo um grupo
geracional. Tanto o parceiro, na conjugalidade, quanto os familiares, no grupo familiar,
disponibilizam-se para receber uma intensa carga de projecdes, em uma situacdo privilegiada,
dada a intensidade afetiva implicada nessas relagdes (MAGALHAES & FERES-CARNEIRO,
2005, 2007). O grupo familiar, principalmente os pais, funciona como filtro para ajudar a
selecionar o que fica retido no inconsciente dos filhos, funciona como uma peneira de como o
sujeito introjeta a realidade externa, muito a partir do olhar que este grupo disponibiliza para
estes filhos. Evidentemente, o sujeito também ¢ provido de sua singularidade, do eu que também
filtra os conteudos e, assim, ele se encontra em uma trama psiquica em que dispoe das referéncias
do casal parental, de sua singularidade subjetiva e de todas as possibilidades que a sociedade
externa a familia lhe oferece.

Dito isso, Seixas e Dias (2013) supdem que os comportamentos sdo aprendidos,

reproduzidos, recriados e ressignificados quando desejamos modifica-los. Evidentemente, nao
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estamos fadados a uma eterna repeticdo, somos aptos a atuar sobre nossa realidade psiquica e
aprender outras formas de interacdo na nossa socializa¢ao secundaria — fora da familia de origem
— que também nos oferece possibilidades de experiéncias distintas e possiveis deslocamentos
subjetivos. Entretanto, preservaremos nesta parte do exposto o olhar sobre a repeticdo dos
padrdes vinculares, via transmissdo psiquica, viés que nos interessa para investigar como a
violéncia conjugal dos pais interfere na subjetividade dos filhos. Nao ignoramos o fato de que ha
possibilidade de o novo vinculo — como na vida conjugal — gerar algo novo, j4 que se trata de
outros individuos e ndo copias dos antepassados. De fato, hd também a subjetividade individual,
tanto que filhos sdo diferentes uns dos outros em suas maneiras de pensar e agir, mesmo
pertencentes a0 mesmo grupo familiar. Entretanto, o que desejamos frisar aqui € a influéncia que
o grupo familiar desempenha nos mecanismos de sele¢do destes sujeitos/filhos. Segundo Seixas e
Dias (2013, p. 65), “[...] somos individuos portadores de uma heranga ancestral que pode estar
parcialmente recriada”. Os autores, portanto, ndo excluem o olhar sobre os padrdes geracionais
herdados, apenas acrescentam a interagdo com o novo, que pode gerar processos de subjetivagao
inventivos.

Aqui retomamos a importancia do eu no processo de subjetivacdo. Ele seria responsavel
por permitir surgir o novo, a inveng¢do, novas configuragdes, novos modos de relagdo. Assim, o
casal teria como criar e recriar seus modos particulares de se relacionar, que poderiam ser mais
funcionais em comparagao aos apreendidos com seus antepassados. De acordo com Magalhaes e
Féres-Carneiro (2005), os estudos sobre a transmissdo psiquica geracional vém ampliar a
compreensdo dos processos de subjetivagdo para que possamos pensar que a heranga geracional ¢
mais que um fardo, ela ¢ matéria nobre e promotora do processo de subjetivacdao. Nesse sentido, o
sujeito ¢ precedido por outros e s6 surge por for¢ca de um ato de inscrigdo no grupo familiar € no
social, de modo mais amplo. O grupo investe no sujeito, apresenta-lhe o mundo externo,
povoando o mundo interno de contetidos. Essa visdo mais rica e dindmica dos processos
inconscientes do grupo, sem a necessaria ancoragem em uma topica psiquica, abre espaco para se
pensar sobre as relacdes e as produgdes que deles surgem. No que tange a relacao conjugal, 1sso
possibilita discorrer sobre a trama conjugal, a maneira singular com a qual cada casal articula sua
relagdo, que ndo so passa pela transgeracionalidade — com movimentos de reproducdo — como
também € capaz de produzir naquela relagdo uma maneira particular de interagdo entre o casal.

Na cadeia subjetivante presente nas relagdes familiares, cada individuo acrescenta sua marca ao
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mesmo tempo em que recebe suas inscrigdes. Assim, o processo de subjetivacao é forjado nessa
relacdo dialética entre o que ¢ transmitido e o que ¢ transformado.

Nesse processo, as familias repetem-se a si mesmas, € questdes que aparecem em uma
geragdao podem passar a geracao seguinte de outra forma, como ressaltam Penso e Costa (2008).
E possivel haver uma transmissdo psiquica direta, como uma repeti¢io, ou uma transmissdo na
qual os padrdes de comportamento e pensamento sofrem pequenas ou grandes transformacdes,

mas ha uma base na geragdo anterior, as vezes, até mesmo como uma negagao do padrdo anterior.

Quando nos referimos a repeticdo de padrdes interacionais de uma geragdo para a outra
subsequente, ndo nos colocamos na posi¢ao de que o passado determina ao sistema atual
o que deve ser repetido, mas que o sistema seleciona do passado o padrao repetitivo que
vai incluir na sua prépria historia (PENSO & COSTA, 2008, p. 256).
De acordo com Seixas e Dias (2013), ¢ comum ver a repeticdo de modelos vivenciados na
familia de origem, mesmo que estes causem descontentamento. Os modelos vivenciados na

infancia sdo poderosos e o grupo familiar funciona como um reduto privilegiado da transmissao

psiquica genealogica.

Tais padroes de conduta e as modalidades operatorias observadas diante das demandas
da realidade marcam a nossa experiéncia na vida adulta, podem até ser neutralizados,
transformados, substituidos por novos aprendizados, mas estdo 14 em nossa memoria
como uma referéncia (SEIXAS & DIAS, 2013, p. 62).

De acordo com Magalhdes e Féres-Carneiro (2005), a transmissdao geracional veicula
desde o modelo de parentesco a transmissdo dos mitos e ideias e opera como moduladora de
projetos de vida. Dessa forma, a transmissdo psiquica geracional produz subjetividade. Penso e
Costa (2008) descrevem o transgeracional como um sistema maior em que se dd a repetigao.
Questionamos, pois, quais meios propiciam essa repeti¢do. Os mesmos autores perceberam em
seu estudo que as geragdes anteriores oferecem modelos de padrdes interacionais violentos para
as geracdes subsequentes por meios variados, dos quais destacaram a comunicagdo, os mitos, as
regras, a hierarquia e as triangulagdes.

Destacamos na fala de Penso e Costa (2008) os tabus, os mitos, os segredos, as
expectativas que funcionam como roétulos existentes em todas as familias. As mudancas em uma
geracdo podem ser dificeis e a expectativa, tanto de uma reproducdo quanto de uma quebra da

cadeia reprodutiva, pode causar certo estresse e tornar-se um fator potencializador justamente do
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temido ou do esperado. Os autores ainda colocam que os mitos perpetuados dentro das familias
sustentam, muitas vezes, as relagdes violentas e se configuram como uma profecia ou um quadro
naturalizado por aquele grupo familiar. A familia colocada como um grupo ¢ algo para se pensar,
pois para pertencer a um grupo ¢ necessario demonstrar crenga em seus mitos e participar de seus
rituais. Esse ponto do pertencimento ¢ onde os membros da familia se enlacam e, por ndo
quererem se desligar do grupo, podem acabar por cultivar seus valores e regras.

Segundo Magalhaes e Féres-Carneiro (2007), o sentimento de pertencimento ao grupo
familiar favorece a identificagdo com os seus padrdes de comportamento e pode vir a se tornar
uma reprodu¢do dos mesmos. Portanto, os aspectos da conjugalidade dos pais influenciam os
filhos e, se esta dindmica conjugal for atravessada pela violéncia entre os pares, abre-se a
possibilidade para o cultivo da violéncia na geracdo seguinte. Dito isso, € preciso “[...] elaborar
uma diferenciacdo entre a herancga familiar e as transformagdes passiveis de serem operadas pelos
filhos” (MAGALHAES & FERES-CARNEIRO, 2007, p. 360).

A edi¢do dos conteudos transmitidos entre os familiares, segundo as autoras por noés
elencadas, ndo ¢ uma tarefa simples, pois implica a tarefa do sujeito (enquanto membro de um
grupo) de disseminar os valores daquela familia para as proximas geracdes e, a0 mesmo tempo, a

expressdo de sua individualidade que ¢ possibilitada na elaboragdo destes contetudos, abrindo

espacos para producao de diferencas.

Devemos considerar, entdo, que transferimos um relacionamento do passado para o
presente; que os individuos sdo propensos a reproduzir no presente as atitudes adotadas
no inicio de sua vida em familia; que o proprio individuo ignora a natureza repetitiva de
seu ato; que se trata da reedicdo de uma antiga relacdo vivenciada (SEIXAS & DIAS,
2013, p.66).

Os autores Penso e Costa (2008), apos seus levantamentos bibliograficos, trazem a ideia
de que a transmissdo entre as geragdes ¢ feita por uma espécie de comunicagdo, nao
necessariamente a comunicacao formal, através da fala, mas também do siléncio, daquilo que nao
¢ dito, dos mitos, dos segredos familiares. Acreditamos que o comportamento também se coloque
neste meio, pois os padrdes comportamentais dizem muito as geracdes seguintes. Um bom
exemplo disso € que, muitas vezes, nas familias em que se presencia a violéncia conjugal, ¢ dito
pelos pais verbalmente aos filhos para ndo cultivar a violéncia, entretanto, 0 modelo que estes

filhos presenciam ¢ o contrario, dessa forma, a geracdo futura pode reproduzir o padrio

comportamental por mais que os proprios autores da violéncia digam nao ser o adequado. Os
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pesquisadores supracitados nos chamam atencdo para a qualidade da comunicagdo dentro da
familia, ndo somente a verbal, mas todo o comportamento interacional como forma de
comunicagdo. Apontam que essas formas de comunicacao definem as relagdes e transformam-se
em regras familiares da relagdo. As relagdes conjugais violentas mostram estes padroes
perpetuados e, por se fazerem como regras, sao tao dificeis as quebras desta cadeia violenta.

A dindmica do relacionamento do casal tem a propensdo de tornar-se a dinamica familiar,
e esse aspecto reprodutivo ¢ um ponto crucial da nossa discussdo. Isso quer dizer que o casal
recém-formado ¢ de fato o veiculo de transporte das expectativas e necessidades que foram
cunhadas numa situacdo ancestral. Em outras palavras, a familia nuclear comeca ja hipotecada a
familia de origem, trazendo consigo todos os significados e crengas inconscientes (SEIXAS &
DIAS, 2013). Um relato de experiéncia no estudo dos mesmos autores no qual se identificou um
caso em que um rapaz na sua infincia viera a sofrer violéncias fisicas e psicologicas mantendo-se
sempre na defensiva até que na vida adulta, quando se percebeu ameagado por uma situagdo que
lhe remetia as vivéncias infantis, passou a se comportar de maneira ndo mais arredia e sim
agressiva para com seus colegas de trabalho. Esse estudo revela como a violéncia experimentada
na familia de origem conduz a vitima ao papel de agressor. A aprendizagem de modelos
operatdrios promove reedi¢do da experiéncia anterior vivida com outros significados.

A transmissdo psiquica, portanto, implica um processo de trabalho que resulta das
ligacdes psiquicas entre aparelhos psiquicos e das transformagdes operadas nessas ligacdes,
portanto, do trabalho psiquico intersubjetivo. Essas ligagdes, como ja visto, sdo sustentadas pelo
afeto envolvido nas relagdes familiares. Aqui deixamos a reflexdo sobre o papel da familia,
principalmente da conjugalidade na estruturagdo psiquica dos sujeitos — filhos — que pode servir
tanto para sedimentar quanto para transmutar esta subjetividade (MAGALHAES & FERES-
CARNEIRO, 2005).

O papel da conjugalidade sobre a estruturagdo, o amadurecimento psiquico da proxima
geracdo - ou seja, os filhos - serd analisado de maneira mais concreta e profunda nos dados
coletados dos relatos de experiéncias familiares no estudo de campo. A forma como a violéncia
conjugal atravessa o psiquismo das geracdes serd discutida a fim de perceber e rastrear os
movimentos que cada individuo da geragdo seguinte realiza em suas novas conexdes, na
formagcdo de uma nova familia. Discutiremos até que ponto se reproduz os padroes de

comportamento da familia de origem e se hd espago para uma nova forma vincular nesta relacao



atual, com possibilidade de revelar abertura para o novo e possibilidade de criacdo e mudanga.
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4 AS GERACOES E A VIOLENCIA CONJUGAL

4. 1 Metodologia

Para investigar as implicag0es da violéncia conjugal na subjetividade dos filhos, com
énfase nos aspectos transgeracionais e de género, optamos por utilizar uma pesquisa de
abordagem qualitativa. Ela permite capturar a dindmica da relacdo entre 0 mundo e o sujeito e
torna possivel apreender o significado que os atores envolvidos atribuem as suas experiéncias
dentro do @mbito social no qual estdo inseridos (ALVES-MAZZOTTI E GEWANDSZNAJDER,
1999), proposta que atende o que pretendemos conhecer.

Nesse contexto, em nossa pesquisa de campo, selecionamos mulheres que viviam a
dindmica da violéncia conjugal e que apresentaram sua Visdo sobre 0s acontecimentos, suas
percepcdes a respeito das possiveis origens e resultados deste tipo de violéncia sobre as geragdes
futuras, ou seja, seus filhos. Como forma de enriquecer a pesquisa no que tange a questdo das
geracOes, foram consultadas mées destas mulheres, que expuseram a sua propria visdo sobre o
mesmo contetdo. As mulheres pesquisadas tém ensino superior completo, possuem vinculo
empregaticio, ndo dependendo financeiramente de seus conjuges. S80 moradoras da cidade de
Vitoria (capital do Espirito Santo), com idade entre 20 e 50 anos, que vivem ou ja viveram a
dindmica da violéncia conjugal com seu parceiro intimo (atual ou ndo) e possuem um ou mais
filhos frutos desta relacdo. O contato com estas mulheres se deu através do Centro de Atencéo as
Vitimas de Violéncia e Discriminacdo (CAVVID) de Vitdria, uma instituicdo publica onde sdo
atendidas para obter suporte psicologico e juridico, caso haja necessidade. Essas mulheres
tiveram acesso ao CAVVID através da Delegacia Especializada de Atendimento a Mulher
(DEAM), no entanto, nenhuma delas registrou queixa policial contra seu parceiro intimo, pois,
segundo seus relatos, estavam em busca de orientacdo e foram encaminhadas ao CAVVID no
intuito de obter suporte psicoldgico e juridico.

O CAVVID é um espaco de atendimento psicoldgico, social e de orientacéo juridica sobre
direitos humanos e garantias legais do cidaddo. Realiza a mediacdo de conflitos, buscando a sua
resolucdo de forma pacifica, além de encaminhar o cidaddo para servicos complementares de
amparo. Deixamos claro, anteriormente, que conflito ndo é sindnimo de violéncia (CHAUI,

1985), entretanto, este termo “mediacdo de conflitos” ¢é utilizado pela instituicdo para expressar
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uma das formas de tentar minimizar os episddios de violéncia, estabelecendo um didlogo entre o0s
conjuges com a orientacdo de um profissional (PREFEITURA DE VITORIA, 2006). Esta é uma
proposta da instituicdo, mas que dificilmente ocorre pela dificuldade no acesso aos conjuges
masculinos. No caso de nossas mulheres entrevistadas, nenhuma delas passou por este processo,
algumas por ndo buscarem esta mediacdo e outras pelo cdnjuge ndo aceitar comparecer a
instituicao.

Com foco na violéncia doméstica, discriminacdo racial, de género e por orientacdo
sexual, o centro busca ainda construir uma rede de protecdo de direitos, que visa a coibir
atitudes violentas e discriminatdrias. No caso de violéncia doméstica e discriminacéo racial, o
CAVVID atende apenas os moradores de Vitoria, mas o atendimento também engloba
cidaddos de todo o Estado em relacdo a discriminagdo por orientacdo sexual. O Centro de
Atendimento as Vitimas de Violéncia e Discriminacdo (CAVVID) € coordenado pela
Secretaria Municipal de Cidadania e Direitos Humanos (SEMCID) e vem se tornando uma
referéncia em atendimento e assisténcia a mulheres vitimas de violéncia (PREFITURA DE
VITORIA, 2006).

O municipio de Vitoria foi escolhido para a nossa pesquisa, pois, segundo os dados do
jornal Folha de Vitéria, de novembro de 2013, a violéncia doméstica no estado lidera as
estatisticas no Brasil e o alto indice de homicidios cometidos por homens contra suas parceiras
intimas espanta o Tribunal de Justica (FOLHA DE VITORIA, 2013). A violéncia conjugal nesta
cidade tem se agravado a cada ano e se destacado dentre as outras. O jornal também divulgou em
2015 que o estado do Espirito Santo ocupa o segundo lugar no Brasil em assassinatos de
mulheres (FOLHA VITORIA, 2015). Dito isso, percebemos que o estado capixaba encontra-se
em meio a estatisticas alarmantes. Um estudo realizado pelo Instituto Jones Santos Neves (IJSN)
sobre as ocorréncias da Delegacia Especializada da Mulher (DEAM) de Vitdria aponta que esse é
um fator de extenso risco no estado (INSTITUTO JONES SANTOS NEVES, 2008).

Dessa forma, entramos em contato com a instituicdo do CAVVID para uma sondagem
sobre as mulheres que seriam possiveis sujeitos de nossa pesquisa. Prontamente, a institui¢éo
forneceu-nos o contato de cinco mulheres que atendiam ao perfil da pesquisa. Foi possivel entrar
em contato com quatro delas e conseguimos a autorizacao para realizar a pesquisa de trés destas.
Assim, para a coleta de dados, foram feitas entrevistas semiestruturadas (MACHADO, 2007)

com cada uma das mulheres, com a duragdo de uma hora cada. Essas entrevistas seguiram um
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roteiro previamente estabelecido (conforme Apéndice 1) e, ao final, selecionamos duas destas
entrevistadas e suas respectivas maes. A terceira mulher entrevistada tinha sua mae falecida, por
isso ndo atendeu aos nossos objetivos. A pesquisa, portanto, finalizou com um total de quatro
mulheres, sendo duas jovens e suas respectivas maes. Os dados obtidos nessas entrevistas, apos
sua transcricdo, foram tratados através de uma das metodologias de analise qualitativa, a analise
de conteudo de Bardin (1977), cujo objetivo é capturar como 0s sujeitos apreendem e significam
as experiéncias de contato com a violéncia entre seus pais, bem como os cddigos atrelados a essas
producdes, que caracterizam fenémenos sociais proprios da contemporaneidade.

A Andlise de Contetdo (AC) de comunicagGes € um instrumento oferecido pelas
ciéncias humanas. Ela é um conjunto de instrumentos metodoldgicos e o fator comum entre
estas técnicas é a deducdo, por meio da inferéncia. A interpretacdo dos dados através da
Analise de Contetdo oscila entre o rigor da objetividade e a fecundidade da subjetivacdo. Ela
leva o investigador a buscar o ndo dito das mensagens, o que ficou oculto, escondido
(BARDIN, 1977). Trata-se, entdo, do tratamento da informagéo contida nas mensagens e néo
apenas da mensagem em si.

Esse conjunto de técnicas implica um trabalho de leitura atenta, de modo a aumentar a
produtividade e enriquecer a pertinéncia. A intencdo da AC é a inferéncia de conhecimentos
relativos as condicBes de producdo, através de indicadores (qualitativos e quantitativos).
Segundo Bardin (1977, p. 42), a Anélise de Contetdo se define por:

[...] um conjunto de técnicas de analise das comunica¢Bes visando obter, por
procedimentos sistematicos e objetivos de descricdo do contelldo das mensagens,
indicadores (quantitativos ou ndo) que permitam a inferéncia de conhecimentos
relativos as condi¢Bes de producao/recepcao (variaveis inferidas) destas mensagens.

Para analisar os dados coletados por meio da AC, primeiramente, se faz a escolha do
material de pesquisa (como foi feito neste estudo). A escolha deste documento é determinada
segundo o objetivo do pesquisador. No caso da presente pesquisa, 0 documento seria o relato das
mulheres que vivem a dindmica conjugal violenta. Feita esta escolha, procede-se a constituicao
de um corpus que, neste caso, seriam as entrevistas transcritas citadas anteriormente.

Quando se transforma o material em dados transcritos, € possivel fazer uma leitura deles
com mais precisdo. No caso do presente trabalho, apds a transcri¢do literal das entrevistas,

fizemos uma leitura atenta deste texto, com projecdes segundo as ideias ja apresentadas na
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revisdo bibliogréafica dos capitulos anteriores. Apds feito isso, obtivemos uma amostra deste
universo segundo a sua pertinéncia, ou seja, respondendo aos objetivos da pesquisa que suscitou
esta analise. Bardin (1977) usa a expressdo amostra para designar o recorte dos dados obtidos
que poderdo ser analisados mais cuidadosamente através de AC. Em nosso estudo de caso, a
amostra corresponde aos trechos das entrevistas que nos pareceram mais pertinentes diante dos
estudos feitos nesta pesquisa e segundo nossos objetivos. A partir dai, comegamos a elaborar 0s
indices (ou indicadores) desta amostra que pareciam responder ou corroborar as hipoteses e
objetivos levantados na pesquisa.

Apos classificar, separamos estes indices em categorias tematicas, para termos uma Visao
mais sisteméatica de todo o material pesquisado. Escolhemos os temas baseando-nos em sua
pertinéncia e na frequéncia com que aparecem no discurso das mulheres entrevistadas. As
categorias sdo pertinentes ao material bibliografico levantado durante a pesquisa (e apresentado
nos capitulos anteriores), a saber: Relagdes de poder; Reproducéo e possibilidades de criacdo nas
geragdes; Associacdo com alcool e outras drogas. Tais categorias tematicas serdo examinadas em
seguida.

Nesse contexto, através dos dados coletados em campo a partir das entrevistas
semiestruturadas e do material apresentado anteriormente, procuramos levantar a histéria de
violéncia conjugal vivida tanto na relacdo atual como também o histdrico conjugal da geracdo
anterior — seus pais — e as possiveis ligaces intergeracionais com a geracao futura. Efetuamos
essa busca atraves de dois olhares: tanto o das proprias mulheres filhas desta relacdo, quanto o de
suas mdes autoras e/ou vitimas da violéncia conjugal. Entretanto, em alguns casos, também foi
possivel coletar dados — através da fala dessas mulheres — sobre o historico conjugal dos pais de
seus conjuges. Os dados atenderam nossa busca, e a partir deles pudemos ter a percepc¢do dos
atravessamentos da violéncia conjugal em trés geracdes e de ambos os lados. Trago no presente
exposto, primeiramente, um pouco da historia de cada familia pesquisada. Tive o cuidado de
resguardar seus verdadeiros nomes e utilizar nomes ficticios para identifica-las. O historico
retirado das entrevistas transcritas corresponde aos dados mais pertinentes da pesquisa. Estes
dados foram transformados nas categorias tematicas apresentadas acima e, posteriormente, seréo

discorridos em nossa anélise de dados.
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4.2 As familias

4.2.1 Familia Martins — Caso Fernanda — filha de Maria

Fernanda tem 39 anos, possui ensino superior completo e vinculo empregaticio. Esta em
sua segunda relagdo conjugal e possui trés filhos do primeiro relacionamento e dois do segundo.
A relacdo com o atual parceiro tem aproximadamente quatro anos de duracdo. Entretanto, so
procurou ajuda para acompanhamento no Centro de Atencdo a Vitimas de Violéncia e
Discriminacéo de Vitoria - ES (CAVVID) dois meses antes da entrevista feita. Seus filhos tém
idade de 15, 11, seis, dois anos e um de seis meses de vida. Em seu relato, explica que a
motivacao para buscar ajuda no CAVVID foi para “dar um basta na violéncia” sofrida.

A entrevistada explicita que o atual cénjuge usa de violéncia psicologica para atingi-la,
através do filho de dois anos. Em suas palavras: “Ele faz chantagem com meu filho, usa o menino
para me atingir. Ele pega a crianca e diz que vai pular do predio com o menino. Coloca sempre
0 menino no meio de nossas brigas. As vezes ele até ameaca nosso filho.”

O atual cdnjuge de Fernanda € dependente quimico, usuario de cocaina e alcool. Segundo
ela, “/...] sem a droga ele € maravilhoso, ele faz tudo que eu peco ”. Nos episodios de violéncia,
seu cOnjuge a agride verbalmente com xingamentos e, fisicamente, com puxdes de cabelo e
empurrdes; em seguida, apresenta arrependimento e faz promessas de que vai mudar seu
comportamento. A entrevistada revela: “eu gosto dele!”

Fernanda explica que a violéncia se iniciou apo6s a chegada do primeiro filho do casal: o
menino que hoje tem dois anos de idade. Foi também neste periodo que seu cdnjuge iniciou o0 uso
de drogas. Ela relata que o marido se justifica dizendo que ela parou de dar atencdo a ele apds o
nascimento do primeiro filho, e acrescenta que acredita que seu esposo tem cilimes deste.

Quando iniciou a violéncia, Fernanda diz que sua reacdo era “deixar pra |4, ficava quieta,
trancava a porta do quarto para ele ndo continuar”. Ap6s um tempo, ela passou a reagir: “ele
passou a derrubar portas, eu comecei a correr dele com meu filho; comecei a ficar nervosa com
tanta perseguicdo, ai comecei a bater nele, perdi a paciéncia”.

Ela ainda relata um pouco sobre a historia anterior do marido: “Ele foi traido pela ex-
mulher, ai ele desconfia de mim e me persegue; € um trauma dele. O pai dele traia a mae, ele via

e sabia de tudo, pois o pai levava ele (sic) para as traicdes.” Fernanda acrescenta que também foi
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traida em seu primeiro casamento e que o ex-marido também é motivo de cilmes para o atual
conjuge: “ele tem paranoia de mim com meu ex-marido”. NO que tange ao relacionamento dos
pais de Fernanda, segundo sua visdo, o pai bebia e, quando chegava em casa, sua mée brigava
com ele por estar alcoolizado e, entdo, o pai ameacava ir embora de casa. “Eu me culpava pelo
pai ndo ir embora e largar a mae, pensava que se eu nao estivesse ali eles poderiam resolver
isso logo. Todos os meus relacionamentos foram com pessoas violentas e usuérios de drogas;
parece que eu procuro isso.” Os pais de Fernanda ainda vivem juntos, apesar da violéncia.
“Minha mae jogava as panelas no meu pai. Ela fala até hoje que a vida dela é um inferno por
causa dos filhos.”

A visdo de Fernanda sobre a influéncia das brigas entre ela e 0 marido nos filhos é de que
héa efeitos violentos e cita um exemplo: “0 meu menino de dois anos agora da socos nas pessoas,
nas coisas. Taca (sic) a mamadeira nas pessoas e morde o irmao”. A entrevistada diz que tomou
a iniciativa de findar com os episddios de violéncia, chamando a familia do marido para explicar
a situacdo. Logo em seguida, procurou o CAVVID para ter ajuda profissional e se afastou do

marido. “Eu ainda ando nervosa e sinto a falta dele, ndo sei o que fazer”, declara.

4.2.2 Maria — mae de Fernanda

Maria traz sua versao da historia conjugal com seu marido: conta que sdo casados ha 44
anos e tém quatro filhos — um homem e trés mulheres, entre elas, Fernanda. Maria diz que seu
marido é um homem bom, responsavel, trabalhador, porém, bebia muito. Em seu relato explicita
que “quando ele bebia, eu ndo falava nada. Depois que ele acordava da bebedeira, eu era brava
com ele, brigava, cobrava e a gente discutia. Ele s6 se justificava, ndo brigava, ndo batia, um
exemplo de pai e marido”. Em contraponto, traz algumas queixas sobre o mesmo: “Ele é
acomodado, se eu ndo fizer, ele ndo faz. Ele ndo gosta de problema, resmunga quando tem que
resolver as coisas. Ele me apoia, mas ndo faz. Ele me cobra que larguei ele (sic) pelos filhos,
deixei ele de lado”.

Maria traz um breve relato sobre seus pais: “/...] ndo conheci meu pai muito bem. Ele
faleceu quando eu tinha dois anos. Eles se davam bem. A mée era muito trabalhadora, criou os
filhos sozinha depois de vilva. Era uma mulher muito agitada e rigida. Ela me alertava quanto

aos homens; dizia que homem ndo prestava”. Segundo Maria, a familia do esposo é que seria a
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influéncia negativa sobre Fernanda e os outros filhos. Ela expde: “a familia dele é a influéncia
ruim sobre os nossos filhos. Minha sogra néo é boa da cabeca. Ela tentou tirar uma das filhas de
mim. Dizia que eu ndo era boa mée. A minha filha Fernanda € igual a minha sogra, desconfiada
e ciumenta. Meu sogro bebia muito, atirava para cima com arma. A relacéo entre ele e a sogra

era terrivel. Eles brigavam e ela dizia que ele tinha caso com outra. Tudo coisa da cabeca dela”.

4.2.3 Familia Silva — Caso Emilia — filha de Julia

Emilia tem 31 anos, tem ensino superior completo e trabalha fora. Tem uma filha de seis
anos com seu parceiro e esta nesta relacdo conjugal ha oito anos. Ela procurou o CAVVID ha
pouco mais de um ano e esta em acompanhamento devido aos episddios de violéncias conjugais
entre ela e seu cénjuge. Ela relata que desde o inicio da relacdo sempre brigaram muito e que
nunca se casaram oficialmente. “Desde o namoro que ele era brigéo, ciumento. Me dava (sic)
tapa na mao nos shows por causa de ciimes com outros homens. Eu fui desculpando tudo que ele
fazia. Quando o conheci, ele me disse que era solteiro. Mas a mée do filho dele vivia na casa
dele, que € a casa da méae dele. Ela era a ex-mulher dele. Ele ndo me contou que tinha outra e
que tinha filho com ela. Eu nunca podia ir na casa dele, ele ndo deixava, eu acreditava nele. A
outra mulher me ameagava se eu aparecesse 1a.”

Durante esta relagdo de namoro, Emilia engravidou e resolveram iniciar a vida conjugal.
“Eu engravidei com quatro meses de namoro, ndo planejei. Tive sangramento no primeiro més
de gestacdo; pode ser que sejam gémeos e um foi embora. Ele engravidou também a outra
mulher, mé&e do filho, eu estando com ele ainda. Teve um segundo filho com ela. Eu perdoei ele
(sic) ndo sei por que.”

Os episodios de violéncia foram se agravando a medida que a relacédo foi se estendendo.
“Um dia ele jogou a moto comigo em cima de um caminhdo, eu gravida. Ele foi embora e me
deixou la com a moto jogada no chéo e eu com quatro meses de gravidez. Fui parar no hospital.
Nada aconteceu com a crianca. Perdoei ele (sic) de novo, porque ele pedia desculpa depois.”
Emilia acrescenta que chegou um ponto em que ela comecou a agir com violéncia: “Eu comecei
a bater nele, ficar irritada. Eu administrava a raiva batendo nele ou saindo com outro homem.

’

Depois sentia nojo de mim mesma. Ele nunca revidou, mas ameagou.’
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Segundo Emilia, ela também sofria violéncias psicologicas, verbais: “Ele dizia que eu ia
pra motel com outros homens. Ele sempre me controlou, mesmo quando rompiamos a relacéo.
Ele sempre teve livre acesso a minha casa por causa da filha. Ele joga na minha cara dos (sic)
dois rapazes que eu fiquei. Eu falo coisas para ele nas brigas que humilham ele também, né.”

Emilia procura justificar por que se mantém nesta relagdo: “Com ele eu fico amedrontada,
sempre com medo, ndo fico & vontade. Longe dele eu sofro, quero saber onde ele esta, ndo sei
por qué. A gente é um vai e volta!” A0 se questionar sobre os efeitos desta violéncia sobre sua
filha, ela conta: “A gente briga na frente de qualquer pessoa. Ele ndo se importa da filha ver. Ele
denigre minha imagem na frente da filha. Eu procuro conversar com ela, s6 que agora ela ndo
me respeita, mas para outras pessoas ela € um doce. Esta mal criada, xingando, desobediente,
teimosa. Ela enrola até pra tomar banho. Ela fala que o pai é chato e culpado de tudo. Ela me vé
chorando, né. Ela responde a mim e a vé. O pai ela respeita mais, mas também responde.”

Emilia faz ligagBes da historia de seus antepassados com sua histdria atual: “Eu sempre
procurei a familia perfeita porque ndo tive uma. Meu pai era alcodlatra e batia na minha mée.
Eles se separaram quando era pequena. Os pais eram novos quando eu nasci. O pai chegava em
casa bébado e batia na mée sem motivo. Ele ndo falava nada, ndo se sabe o motivo da briga. A
mae sempre de olho roxo. Eu ja agarrei nas pernas da mae quando ele batia. Um dia a mae
jogou uma garrafa na cabeca dele para se defender, ele caiu no chdo sangrando. A mée fugiu
pela janela e pediu pra vizinha me buscar na casa. Desse dia em diante ela ndo voltou para casa.
Fomos morar com meus avoés, eu tinha trés anos. Vejo minha histdria repetindo. A minha filha
passando 0 mesmo.”

Sobre os pais de seu companheiro, Emilia relata o pouco que sabe: “O pai dele fica no pé
da mae dele, desconfiado. O pai € controlador igual ele. O pai ndo agride a mae dele, mas a mae
dele tem hora de chegar em casa. Ele € o Unico filho que é assim. Tem dois irmaos que séo

tranquilos.”

4.2.4 Julia — mae de Emilia

Julia inicia seu relato falando sobre seus pais: “Meus pais viviam na pancada. Batiam na
gente. Meu pai era dono de alambique. Bebia desde os 10 anos de idade. Ele e a mée tinham

ciimes um do outro, viviam brigando. Meu pai batia nos filhos de pau, de fio. Ele quebrava as
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coisas em casa, batia na mae. A mée reagia e batia nele também. Desde que me lembro, sempre
brigaram. Eles trabalhavam muito e davam servico pros filhos. Ele teve outra mulher e contou
pra mae, ela saiu do quarto, pararam de se falar e acabaram as brigas. Viveram cinco anos na
mesma casa e dormindo separados e sem conversar até que ele faleceu de cirrose.”

Relata sobre o histérico de violéncia conjugal que viveu com o pai de Emilia, seu ex-
marido: “Quando conheci o marido, ele ndo bebia. Comegou a beber com meu pai. Uma vez no
namoro ele me deu um tapa no rosto. O marido sempre me bateu. Ndo gostava de trabalhar. Ja
deixou eu e a filha passar fome. Ele sentava minha cabeca nos postes. Ele sempre alcoolizado.
Ele prometia que melhorava, mas voltava a quebrar tudo em casa. Ele me traia muito. Um dia,
eu arrisquei, sentei uma garrafa na cabeca dele, ndo sei de onde tirei coragem, mas sai de casa.
Depois que eu sai de casa ele virou alcoolatra mesmo, se internou. Agora td no AA. Parou de
beber. Mas néo suporto ele até hoje.”

Julia ndo sabe dizer muito sobre os pais do ex-marido, mas fala sobre um ponto que
acredita ter influenciado o ex-conjuge nos episddios de violéncia: “O pai dele era soldado.
Levava ele pra bater nos presos. Ele batia porque bebia, ndo se lembrava de nada. Os pais dele
viviam bem, mas o pai teve uma relacéo extraconjugal. Quando ela descobriu, ele largou a outra
e ficou com a esposa. Eles discutiram por isso, mas ele se aquietou. O pai dele bebia pouco, mas
fumava muito.”

Quando questionada se vé alguma ligagédo entre suas vivéncias violentas na infancia e a
vida atual de Emilia, Jalia acrescenta: “Ela esta sempre assustada, tem dificuldade em falar néo.
Ela é boa, mas é boba. Ela repete a mesma historia, igual eu vivi com o pai dela.” Jalia nos
relata um pouco sobre os pais do conjuge da filha: “O pai dele é igual ele com a mae dele, vai e

’

ndo vai, como ele e Emilia.’

4. 3 Dando sentido a violéncia conjugal

A analise dos dados obtidos nas entrevistas, como citado anteriormente, est4 sendo feita
através da Analise de Conteldo e suas respectivas categorias tematicas, oriundas deste
procedimento de interpretacdo. Da AC utilizamos mais precisamente sua proposta acerca do
sistema de categorias tematicas, com o intuito de organizar e sistematizar os pontos a serem

investigados de acordo também com todo o levantamento bibliografico baseado no objetivo
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desta pesquisa. Discorreremos, a seguir, sobre os temas levantados para analise: RelagGes de
poder; Reproducéo e possibilidades de criagdo nas geracfes; Associagdo com alcool e outras

drogas.

4.3.1 Relacbes de poder

Para introduzir nossa discusséo acerca da violéncia e seus atravessamentos, € necessario
pontuar as questdes de género que atravessam as relacdes conjugais, principalmente a violéncia
conjugal. Como vimos no segundo capitulo, as mulheres foram excluidas socialmente por muitos
anos, principalmente de sua participagdo politica. A exclusdo da mulher aqui ¢ entendida como
uma distin¢do baseada no género, que tem como objetivo anular o reconhecimento ou exercicio
desta dos direitos humanos (CHAUL 1985; SILVA, 2010). Dessa forma, as relagoes entre homens
e mulheres muitas vezes se configuram como relagdes de poder, nas quais os homens sio
politicamente privilegiados em detrimento das mulheres.

Segundo Silva (2010), nossa sociedade naturalizou os lugares e papéis desempenhados
por homens e mulheres ao longo de toda a histdria, principalmente alicercada nos valores
patriarcais. As crencas naturalizadas em uma familia — e em toda a sociedade — sdo deixadas a
disposicdo para transmissdo entre as geracbes como codigos que, frequentemente, ndo sdo
questionados. Esses cddigos ndo elaborados tém se tornado motivagdes e justificativas para a
violéncia de género que ocorre entre 0s casais.

A violéncia entre casais e, no caso também dos casais pesquisados, é produto de uma
naturalizacdo dos pap€is e, a0 mesmo tempo, se transcreve, em grande parte, em uma
naturalizacdo da prépria violéncia, que passa a ser reproduzida pelas geracdes seguintes. Até
mesmo as mulheres que sofrem a violéncia encontram dificuldade em sair desta relagcdo, por
também n&o questionarem o lugar de vitima que ocupam, e se mantém nesta relacdo de poder, 0
que torna a quebra deste vinculo um trabalho arduo que exige elaboracdo. Uma das entrevistadas,
Fernanda, explicita que estd com seu parceiro had quatro anos. Neste tempo, viveu a violéncia
conjugal durante mais da metade desta relacdo. Entretanto, s6 procurou medidas para tentar
desfazer este vinculo violento — através do CAVVID — apds varios episodios de violéncia contra

ela e seu filho por parte do marido. Fernanda deixa claro que ndo quer mais as atitudes de
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violéncia por parte de seu conjuge, no entanto, € a0 mesmo tempo, também nao quer se afastar
deste homem. Por isso, busca apenas suporte psicolégico no centro (CAVVID), mas nenhuma
medida protetiva legal que afaste seu marido dela. Aqui temos explicito como as relagdes se
mantém na violéncia, como estas mulheres toleram este lugar e as reincidéncias dos episodios,
que evidenciam como ¢ dificil desfazer este vinculo. Nesse contexto, podemos nos perguntar o
que mantém a ligacdo entre o casal. No caso de Fernanda, uma das justificativas é a de que seu
parceiro lhe fazia promessas de mudangas, demonstrava arrependimento dos atos e procurava lhe
agradar em seguida. Emilia relata 0 mesmo de seu parceiro: “Perdoei ele (sic) de novo, porque
ele me pedia desculpas depois.” Julia também revela que as promessas do ex-marido mantiveram
o vinculo violento por anos: “Ele prometia que melhorava, mas voltava a quebrar tudo em
casa.” Este jogo de promessas ¢ uma das motivagdes que mantém a relacdo e torna as mulheres
prisioneiras de uma situagdo dubia, que ora lhes causa sofrimento ora lhes motiva a seguir, como
em um jogo de amor e 6dio. Deixaremos claro aqui que esta ndo ¢ a inica motivagdo que mantém
a relacdo violenta, existem também as motivagdes psiquicas da subjetividade, que poderiam
aprisiona-las nesta conjugalidade mesmo que seu parceiro nao demonstrasse arrependimentos.

Entretanto, relembramos que o sujeito ¢ provido da dimensdo do eu, capaz de refazer
escolhas e elaborar aspectos da subjetividade que antes lhe pareciam naturais, os quais por algum
acontecimento podem se tornar questiondveis, como pontuam Magalhdes e Féres-Carneiro (2004)
e Trachtenberg (2005). Nesse sentido, retomamos a atitude da entrevistada, que em certo
momento motiva-se a buscar ajuda no CAVVID como uma forma de “dar um basta” na
violéncia sofrida, como ela mesma pronuncia. Mesmo apds a procura para se desvincular desta
relacdo, Fernanda ainda expressa estar enlagcada, quando diz: “Eu ainda ando nervosa e sinto a
falta dele, ndo sei o que fazer.” Como podemos notar, a saida do relacionamento requer a
utilizacdo de uma instancia psiquica questionadora, que filtra e elabora o que Ihe é apresentado
para que, assim, seja possivel a busca por outros modos de existir, como tentaram fazer algumas
de nossas entrevistadas, cada uma a seu modo. No entanto, reconhecemos que o trabalho de
elaborar ou reelaborar suas crengas, modos de existir, lugares ocupados, papéis desempenhados é
dificil e, em alguns casos, até mesmo sofrido. Nesse contexto, muitas vezes, o auxilio de um
terapeuta € fundamental para torna-lo mais eficaz, como apontam Magalhdes e Féres-Carneiro
(2004).

Segundo as autoras supracitadas, o trabalho terapéutico permite ressignificar os lugares
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ocupados e o0s papeis desempenhados que estavam naturalizados no psiquismo do sujeito. O
CAVVID possui um espaco de acompanhamento terapéutico que busca permitir esse processo e
facilitar o desligamento da mulher agredida da relacdo violenta. Infelizmente, as maes das
mulheres entrevistadas néo tiveram acesso a este recurso e, no caso de Julia, manteve-se atrelada
a relacdo agressiva durante muito tempo. Jalia expressa em seu relato de maneira nitida a
naturalizacdo do lugar de mulher na conjugalidade como frégil e dependente quando expde: “Um
dia, eu arrisquei, sentei uma garrafa na cabeca dele, ndo sei de onde tirei coragem, mas sai de
casa.” No discurso de Jalia conseguimos perceber como a propria mulher se coloca em uma
posicdo naturalizada de vitima, como em um “beco sem saida”. Ela parece aceitar uma condi¢ao
que, vista pela lente do patriarcado, Ihe foi imposta e, dessa forma, acredita que sair desta relacéo
é um risco (quando, na verdade, ela ja corria riscos por aceitar esse tipo de relacionamento).
Nesse caso, a naturalizacdo de seu lugar vai mantendo a relacdo violenta e impossibilitando o
desligamento da mesma. Julia faz um movimento de desligamento da relagdo ainda atravessada
pelos assujeitamentos de género, talvez por ndo mais suportar o lugar que ocupava. Como
podemos notar, nem sempre a saida da relacdo agressiva é promovida por perceber que existe
outro lugar para ocupar ou outro modo de viver. Neste caso, Julia relata ndo saber muito bem o
que faria ap0s a saida de casa, sO tinha claro que ali ndo queria mais estar. Os aprisionamentos
presentes nas relacdes de poder véao sustentando este tipo de relagdo (SAFFIOTI, 2004). No caso
de Fernanda isso fica perceptivel quando ela diz: “/...] sem a droga ele é maravilhoso, ele faz
tudo que eu peco ”. Ela parece se prender a isso para justificar tal violéncia, como se o natural de
um homem fosse o contrario e seu bom comportamento digno de aceitacdo da violéncia. Aqui
nossa entrevistada se coloca em posicao de aceitagdo e submissdo, como se a tolerancia fizesse
parte do lugar da mulher na conjugalidade.

Como podemos notar, os valores e crencas vao se incrustando no psiquismo dos sujeitos
formando ideias, preconceitos. Em nossa discussdo de relacGes de poder, estes valores estdo
intimamente ligados a logica patriarcal. Silva (2010) faz uma diferenciacdo entre conceito e
preconceito ao dizer que o conceito € um trabalho de questionamento, em que se elabora o
contetdo e tem-se por objetivo chegar a uma verdade, enquanto o preconceito parte da ideia de
que ser uma verdade em si, em que se acredita sem questionar. Dessa forma, os preconceitos de
posicOes sexuais se tornam uma barreira para mudancas (e de dificil rompimento). As

entrevistadas nos explicitam isso quando apontam que suportaram durante muito tempo a relagéo
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violenta e quando algumas ainda se mantém atreladas a essa conjugalidade. A barreira formada
por essas crencas (passadas de uma geracdo a outra por meio de transmissdo psiquica, conforme
capitulo 3) dificulta o rompimento destas relacfes violentas. Seu rompimento requer um trabalho
de elaboracdo subjetiva que as vezes pode falhar e ai esta um dos tantos pontos e nés da violéncia
conjugal. Para compreender melhor tal tematica, discutiremos as transmissdes transgeracionais
em nossa proxima categoria de analise.

Notamos em nossa pesquisa que 0S preconceitos que atravessam as relacfes de poder
estdo presentes em ambos 0s cOnjuges, e muitas vezes servem para justificar suas atitudes.
Enguanto a mulher, como ja citado, se coloca na posi¢cdo de vitima, o homem também busca
justificar seus atos quando é o agressor. Na fala das entrevistadas, percebemos Vérias
justificativas de seus cbnjuges para agredi-las. No caso de Fernanda, seu parceiro justifica os
episddios de violéncia relatando o afastamento dela em relacdo a ele apds o nascimento do
primeiro filho. Embora esses motivos ndo tenham sido muito explorados, Deeke, Boing, Oliveira
e Coelho (2009) afirmam sempre haver uma dependéncia afetiva das mulheres nesse contexto,
que muitas vezes se apoia nas justificativas dadas pelos parceiros para a agressdo. Ao discorrer
sobre o tema, os referidos autores apontam: ciimes, o fato de o homem ser contrariado, a
ingestdo de alcool e a suspeita de trai¢do. No estudo desenvolvido por Rosa et al. (2008),
percebeu-se que os homens atribuiam a responsabilidade pela agressdo cometida as suas
parceiras, justificando que as ag¢des delas levavam a situagdo violenta. Assim, estes homens ndo
se reconhecem como agressores, ao contrario, racionalizam a violéncia como um comportamento
que teria sido desencadeado pela mulher. Como podemos perceber, a violéncia nas relagdes
expressa dindmicas de afeto e poder e denuncia uma assimetria nas relacdes de género,
perpetuando o ciclo das agressdes.

As relacbes de poder presentes na conjugalidade delineiam os lugares ocupados pelos
homens e pelas mulheres e estabelecem uma relagdo de dominacdo-submissdo. Um exemplo
disso é o uso de dispositivos como o cilme para desencadear a violéncia, como também foi
apontado por Deeke, Boing, Oliveira e Coelho (2009), além de ter sido explorado no trabalho de
Centeville e Almeida (2007) e mencionado em Cortez e Souza (2010).

Na presente pesquisa, a relacdo conjugal de ambas as filhas entrevistadas apresenta o
dispositivo do ciume como um dos fatores desencadeadores dos episodios violentos. A fala de

Fernanda nos exemplifica esta causa: “ele tem paranocia de mim com meu ex-marido”. A
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entrevistada da outra familia, Emilia, revela o0 mesmo conteudo: “Desde o namoro que ele era
brigdo, ciumento. Me dava (sic) tapa na mdo nos shows por causa de ciimes com outros
homens.” A mée de Emilia, Julia, também aborda o assunto quando relata sobre seus pais, avos
de Emilia: “Ele e a mae tinham ciimes um do outro, viviam brigando.” Segundo Chaui (1985), o
ciime é a expressdo deste tipo de relacdo de dominacdo em que ha uma coisificagdo do outro, um
desejo de mando e opressdo. Deeke, Boing, Oliveira e Coelho (2009), Centeville e Almeida
(2007) e Cortez e Souza (2010) também fazem referéncia em suas pesquisas ao ciime como um
dispositivo desencadeador de violéncia entre parceiros intimos, o que revela o poder envolvido
nestas relacdes. Centeville e Almeida (2007) fazem uma distingdo entre o ciime romantico € o
patolégico e alegam que toda relacdo intima pode ser atravessada pelo ciime como um
sentimento de cuidado, medo da perda, mas, quando o ciume ¢ utilizado para aprisionar a
parceira amorosa ou para agredi-la, estamos diante de uma patologia que se converte em
violéncia. Sob nosso olhar, e discordando da visdo roméntica dos autores citados, o ciime é a
expressdao de um sentimento de posse que aprisiona 0 outro, ndo permite que este tenha a
liberdade de se expressar, ir e vir. O sujeito torna-se uma coisa da qual seu dominador necessita
ter pleno controle, por isso busca manipular seus passos. O ciume pode se transformar em uma
violéncia fisica com agressdes por parte do dominador, entretanto, este dispositivo de controle em
si ja se configura como violéncia psicolégica, somente pelo ato de vigiar, questionar, impor.

De acordo com Saffioti (2004); Deeke, Boing, Oliveira e Coelho (2009) e Rosa et. al.
(2008), estes dispositivos de ciimes e também o da traicdo sdo uma lente para perceber as
relacbes de forca expressas na dinamica conjugal enquanto relaces de dominacdo e
subordinacdo. Nas trés pesquisas feitas por cada uma das estudiosas citadas, 0s homens autores
da violéncia relatam que este seria 0 meio mais eficaz para subordinar a parceira a sua vontade e,
assim, ndo perder o controle do dominio do lar, o que justificaria seus comportamentos
agressivos. Saffioti (2004) acrescenta ainda que este tipo de violéncia revela relacbes de poder,
em que as mulheres se colocam na face da impoténcia e os homens justificam seus atos alegando
ndo perder sua poténcia.

Dentro da l6gica das desigualdades que atravessam as relacdes de poder, Saffioti (2004)
chama a atengédo para as justificativas da agresséo, frisando outro ponto dentro do discutido
anteriormente. A autora aponta que tal violéncia, muitas vezes, é colocada como justa por

responder aos comportamentos da propria mulher, ao culpabiliza-la pela violéncia de seu
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conjuge. Um exemplo em nossa pesquisa séo os relatos de Fernanda e sua mée, Maria. Fernanda
conta que seu parceiro se justifica dizendo que ela parou de dar atencdo a ele depois que nasceu o
primeiro filho do casal, e acrescenta que acredita que seu esposo tem ciumes do filho. Maria, mée
de Fernanda, recebe a mesma queixa de seu marido: “Ele me cobra que larguei ele (sic) pelos
filhos, deixei ele de lado.” Infelizmente, o que se percebe é que a mulher que sofre a violéncia
psicoldgica tende a se culpar pelas humilhag6es feitas por seus conjuges, principalmente se esta
apontar a educacdo e o cuidado com os filhos e com a casa como motivo. A ldgica social
atravessada pelo patriarcado culpabiliza as mulheres quando ndo desempenham seu suposto papel
nestas relacbes. O lugar de mée e esposa faz parte do imaginario social e ndo somente das
mulheres, mas de toda a sociedade. Dessa forma, elas sdo tomadas como responsaveis por uma
falta ou excesso da préatica de seu papel social e isso gera a violéncia de género (SAFFIOTI,
2004; CHAUI, 1985). Esse raciocinio responsabiliza somente uma das partes pela violéncia
gerada e acaba por camuflar a dindmica relacional da violéncia conjugal. Isso pode dificultar a
elaboracdo de novas formas deste casal se relacionar, ja que somente uma das partes é
responsavel e a outra ndo reconhece sua violéncia como violéncia, e sim como um
comportamento natural em resposta ao ndo cumprimento das “obrigacdes” da outra parte.

Como podemos perceber, a dindmica do casal que expressa a violéncia como modo de
relacdo é atravessada por diversos fatores, dispositivos e crencas. Além do ciime citado, as
traicdes também permeiam as relagfes das entrevistadas, algumas reais e outras em acusacgdes por
parte de um dos cdnjuges. Em nossa pesquisa, nos chamaram a atencdo as supostas traicoes,
aquelas que ndo foram comprovadas e que, provavelmente, ndo ocorreram. Logicamente as
traicOes de fato ocorridas ndo justificam a violéncia. Segundo Centeville e Almeida (2007, p.77),
“[...] as pessoas ciumentas permanecem ambivalentes entre o amor e a desconfianga de seu
parceiro, tornando-se perturbadas, com labilidade afetiva e obcecadas por triangulagdes, muitas
vezes imaginarias”. Aqui notamos como o ciume e a trai¢do estdo entrelagados quando ha em
vista uma possivel traicdo, ou seja, aquela em que se acusa a parceira sem ter provas do fato,
baseando-se na desconfianga e nas suposi¢cdes que fazem parte da imagina¢do. Fernanda, por
exemplo, conta a histéria anterior do marido: “ele foi traido pela ex-mulher, ai ele desconfia de
mim e me persegue...”. Observamos aqui, como no estudo de Deeke, Boing, Oliveira e Coelho
(2009), que a suspeita de trai¢ao ¢ colocada como um dos motivos dos parceiros agirem como

agem. Esse mesmo motivo é sustentado por Maria, mée de Fernanda, ao relatar o historico de seu
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marido: “Meu sogro bebia muito, atirava para cima com arma. A relagdo entre ele e a sogra era
terrivel. Eles brigavam e ela dizia que ele tinha caso com outra. Tudo coisa da cabeca dela.” A
fala das duas, mée e filha, nos revela como a traicdo € usada para justificar a violéncia, mesmo
que ndo tenha sido exposta. Acreditamos que aqui estd também o fator do ciime, que pode ter
sido desencadeado pelas trai¢cOes vividas anteriormente. Discutiremos o atravessamento das
experiéncias passadas na dindmica presente de forma aprofundada na proxima categoria tematica:
A transmisséo geracional.

Na pesquisa desenvolvida por Decke, Boing, Oliveira ¢ Coelho (2009), percebemos que a
traicdo pode ser significada também como uma violéncia e ndo apenas como um dispositivo que

justifica a violéncia do outro que se sentiu ou realmente foi traido. Segundo os autores,

Os relatos em que a traicdo da parceira foi o motivo alegado para o homem agredi-la
foram os mais marcados por sentimentos de sofrimento, culpa e vergonha. Esses
sentimentos se manifestaram, principalmente, por parte dos homens, ao contar e
relembrar detalhes das cenas de traicdo flagradas (DEEKE, BOING, OLIVEIRA &
COELHO, 2009, p. 255).

Entretanto, a traicdo ndo aparece no discurso de nossas entrevistadas como uma violéncia,
segundo a visdo das mesmas. Provavelmente, isso ndo fica explicito, porque ndo foram elas que
sofreram a traicdo presente ou anterior. Talvez, se entrevistdssemos os maridos, poderiamos
presenciar um discurso diferente em que apontam a traicdo como uma violéncia por parte de suas
esposas atuais ou anteriores. Percebemos no artigo de Deeke et al. (2009) e queremos frisar aqui
que a traicdo € utilizada como justificativa para os comportamentos de homens. Este ¢ um dos
resultados da cultura patriarcal que enraiza e naturaliza este pensamento em homens e mulheres.

Em casos de infidelidade feminina ou simplesmente de ciime masculino, a violéncia é
justificada pelo fato de a mulher ter ofendido a reputagdo masculina, seja na realidade ou
na fantasia (do homem). A agressdo ¢ considerada uma maneira de restaurar parte da
reputagdo masculina e existe uma expectativa de que as mulheres sejam leais quando a

violéncia esta relacionada ao ciume, aceitando-a (CENTEVILLE & ALMEIDA, 2007,
p-79).

Podemos entender que o homem influenciado pela “cultura da honra” acredita que sua
propria honra esteja vinculada a fidelidade de sua companheira e, dessa forma, fica nitido como
homens e mulheres estdo mergulhados em relagcdes de poder e naturalizam seus assujeitamentos.
O homem é visto como naturalmente violento e forte e a mulher como passiva. O problema € que

a naturalizagdo tampona a historicidade e ndo nos permite pensar e analisar as relagcdes conjugais
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conflituosas do ponto de vista das influéncias socio-histéricas (SCOTT, 1990; SENA, 2004).
Dessa forma, perde-se o exercicio da critica que abre espaco para transformacéo e torna-se dificil
superar as desigualdades entre homens e mulheres que, muitas vezes, se convertem em violéncia
conjugal.

Os lugares ocupados por homens e mulheres em nossa sociedade s&o postos
estruturalmente, j& que as relagcdes apontam para logicas de poder assimétricas. Além das crencas
sociais que se configuram como preconceitos que generalizam e naturalizam estes lugares, ainda
existem as particularidades de cada familia, suas crengas e mitos sobre o funcionamento da
dindmica conjugal. Penso e Costa (2008) defendem que os mitos dentro das familias funcionam
como rétulos que criam expectativas sobre os modos de existir dos casais. Dessa maneira, as
mudancas em uma geracdo podem ser dificeis, pois 0s mitos perpetuados dentro das familias
sustentam, muitas vezes, as relacdes violentas e se configuram em uma profecia ou um quadro
naturalizado por aquele grupo familiar.

Segundo Sarti (2004), as relagdes conjugais violentas ndo se resolvem facilmente, por
incidir sobre questdes que estdo além das sociais colocadas até agora, como a logica patriarcal
que permeia as relacdes de poder ou as crencas que sdo cultivadas dentro das familias. A autora
nos convida a pensar nas questdes de ordem inconsciente, o que chamamos de “violéncia
simbolica”, como defendido pelo socidlogo Bourdieu (1970). Este tipo de violéncia seria a
internalizacdo, por parte da vitima de violéncia, de um papel naquela relagdo que a faz cimplice
— no caso das mulheres — de sua prépria dominacdo. A mulher se coloca, segundo Sarti (2004),
no lugar de objeto da relacdo violenta e ndo encontra saida para a mesma. Isso deixa claro que os
elementos da violéncia conjugal passam pelo aspecto relacional, envolvendo as duas partes da
relacdo, tanto o homem quanto a prépria mulher. Nesta relacéo existem 0s aspectos microssociais
de sua intimidade conjugal que atravessam o psiquismo destes cbnjuges €, a0 mesmo tempo, 0s
aspectos da cultura macrossocial, pois ambos se comunicam. Saffioti e Almeida (1995) trazem a
discussdo para uma perspectiva na qual as relagdes pessoais e de intimidade também sédo politicas
e enfatizam a intimidade como producdo ndo separada dos contextos historicos e politicos das
relaces conjugais, sem excluir a relevancia dos atravessamentos de género nas relacdes de
poder. Os autores frisam os dispositivos inconscientes presentes nas relagcdes conjugais, capazes

de revelar a dindmica psiquica e social.
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O ponto pertinente das relacbes que expressa manutencdo de um vinculo, mesmo diante
do sofrimento, foi observado na fala das filhas e de uma das mées entrevistadas. Sob esse
aspecto, fica claro que os conjuges masculinos fazem promessas de mudancas, demonstram
arrependimento apds os episodios de violéncia e suas respectivas companheiras tendem a perdoar
e retomar o vinculo, como um circulo vicioso. Fernanda se justifica com as falas: “/...] sem a
droga ele é maravilhoso, ele faz tudo que eu pe¢o”; “eu gosto dele”. J& Emilia coloca: “Eu fui
desculpando tudo que ele fazia’; “Eu perdoei ele ndo sei por que”; “Perdoei ele de novo,
porque ele pedia desculpa depois”. Na percepcao de Emilia, a manutencédo do vinculo se justifica
da seguinte forma: “Com ele eu fico amedrontada, sempre com medo, ndo fico a vontade. Longe
dele eu sofro, quero saber onde ele estd ndo sei por que. A gente é um vai e volta!”. Na fala das
entrevistadas, fica claro o que Sarti (2004), Saffioti e Almeida (1995) falam sobre a dindmica da
violéncia em seu aspecto relacional que se expressa como um circulo violento. Smigay (2000)
expde as especificidades deste tipo de violéncia, ao sugerir que existe um interjogo relacional que
aprisiona os parceiros como em um lago atravessado por sentimentos contraditorios. A autora
acrescenta que a violéncia enlaca os parceiros em uma relacdo que tende a se cronificar e
rotinizar, e, por isso mesmo, fica tdo dificil de ser rompida e reorganizada: o vinculo se estrutura
pela violéncia, pelo afeto e pelo erodtico. Ainda por se tratar de uma relacéo, a violéncia conjugal
também apresenta uma caracteristica de cumplicidade e dependéncia, como visto nos exemplos
das falas das mulheres pesquisadas. O estudo de Deeke (2009) e de Magalhades e cols. (2013)
evidenciou que os casais se mantém em um vinculo de 6dio e maus-tratos e esta passa a ser a
estrutura relacional deles. Os relacionamentos entre casais com essas dinamicas colocam seus
membros como personagens de um jogo em que a mulher se queixa de ser controlada, vigiada,
mas, em contrapartida, sente-se protegida e resguardada. Dessa forma, o autor entende que o que
mantém a relacdo pode ser a sensacdo de seguranca e estabilidade, mesmo que possivelmente
patoldgica, que lhes parece mais confortavel que o imprevisto da liberdade.

A relacdo que se arrasta na violéncia sofre alteracdes porque age no psiquismo,
principalmente daquele que sofre a agressédo no papel de vitima. Discutimos muito acerca da
violéncia vivida nas relacdes familiares anteriores ao vinculo conjugal atual e acerca de seus
efeitos na relacdo atual, além de observar o que ocorre nesta relacdo atentando para o homem
agressor, que é exatamente o que nos revela a maior parte da bibliografia encontrada. Entretanto,

nossas entrevistadas nos apontam um indicador importante, que ocorre durante a prépria relacao
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atual. As duas filhas adultas relatam que iniciaram algum tipo de violéncia apds muitos episédios
violentos tolerados de seus cdnjuges. Fernanda relata que, no inicio, sua reacdo era “deixar pra
la, ficava quieta, trancava a porta do quarto para ele ndao continuar”. Ap0s um tempo, ele
passou a reagir ao seu comportamento: “ele passou a derrubar portas, eu comecei a correr dele
com meu filho; comecei a ficar nervosa com tanta perseguicdo, ai comecei a bater nele, perdi a
paciéncia”. Emilia também desencadeou um comportamento violento ap4s suportar por um
tempo uma dindmica conjugal analoga: “Eu comecei a bater nele, ficar irritada. Eu administrava
a raiva batendo nele ou saindo com outro homem. Depois sentia nojo de mim mesma.” Para
findar com a violéncia, Julia também age com agressividade, dizendo ter atirado uma garrafa na
cabeca do marido em uma briga. O relato destas mulheres nos faz retomar o que discutimos ao
longo do terceiro capitulo: a violéncia gera violéncia (SEIXAS & DIAS, 2013; PENSO &
COSTA, 2008). Nosso objetivo inicial era perceber e rastrear a expressao da violéncia de uma
geragdo a outra, como uma passagem de contetdo psiquico dos pais para os filhos, assim como
apontam os autores citados; no entanto, nos deparamos também com os efeitos desta violéncia
dentro da propria relacdo conjugal. De fato, sabiamos desta realidade, do que ocorre na dindmica
conjugal, seus arranjos, jogos, e de como ela é uma via de médo dupla em que ambos 0s conjuges
vdo produzindo subjetividade sobre o outro (ALMEIDA & STENGEL, 2012). Porém, néao
sabiamos que as mulheres entrevistadas trariam para a nossa pesquisa este material com tamanha
riqueza a ponto de exemplificar, mais uma vez, a realidade conjugal como uma relacao de poder.
Como notamos, 0 estresse e outros sentimentos desencadeados por muitos momentos
vividos nesta dinamica conjugal violenta levam estas mulheres a se transformarem de vitima a
agressora. Na pesquisa desenvolvida por Fonseca e Lucas (2006), nota-se que mulheres agredidas
tendem a desenvolver diversos sintomas ap6s longo periodo de agressdo, um deles é a
irritabilidade e agressividade. Este fator pode desencadear a violéncia por parte da mulher como
resposta, exatamente o que notamos no discurso das entrevistadas. Autores como D'Affonseca e
Williams (2011) e a Organizagdo Mundial de Saude (WHO, 2002) abordam as consequéncias
psicologicas sobre as mulheres agredidas como, por exemplo, irritabilidade e agressividade.
Saffioti (2004) aponta a existéncia de mulheres que também agridem fisica e psicologicamente
seus parceiros, entretanto, ndo encontramos uma pesquisa especifica que relatasse mulheres que
agridem seus parceiros como desencadeamento das agressoes sofridas anteriormente ao longo da

mesma relagao.
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Outro ponto que podemos notar, diferentemente dos demais relatos, é o caso de Maria,
que agride seu marido primeiramente e justifica suas agressdes alegando que “Ele é acomodado,
se eu nao fizer, ele ndo faz. Ele ndo gosta de problema, resmunga quando tem que resolver as
coisas.” Além disso, ela baseia-se na ingestdo de alcool do marido para assumir uma atitude de
cobrangas perante ele. A visdo de Maria sobre o marido é negativa, mas ndo agressiva, pelo
contrério, ela relata: “/...] eu era brava com ele, brigava, cobrava e a gente discutia”. AS
atitudes de cobranca dela s@o a brecha para as discuss@es. Interessante notar que o conjuge de
Maria também faz cobrancas a ela, segundo nossa entrevistada: “Ele me cobra que larguei ele
(sic) pelos filhos, deixei ele de lado.” O jogo conjugal expresso nesta relagéo deixa claro como
ela pode ser vista como um circulo, sem comeco ou fim, pois € dificil verificar quem inicia as
discuss0es, ja que ha cobrancas por ambas as partes (SMIGAY, 2001; ALMEIDA & STENGEL,
2012). Notamos, assim, que Maria ndo se coloca em uma posi¢do de vitima desta relacdo, ao
contrario, ela demonstra ser uma mulher autoritaria que faz uso de violéncia psicoldgica com o
marido através de cobrancas e da maculacdo de sua imagem. Podemos, contudo, nos questionar
se a vivéncia familiar anterior de Maria ndo poderia ter contribuido para que ela assumisse esta

’

posicdo, pois, segundo ela, sua mée dizia “que homem ndo prestava”. O assunto das

transmissdes psiquicas geracionais sera discutido a seguir.

4.3.2 Reproducéo e possibilidades de criacdo nas geracoes

Para dar inicio a discussdo desta categoria tematica percebida em nossa analise com o
aparato tedrico exposto ao longo de nosso trabalho, gostariamos de chamar a atencdo para a
expressdo da violéncia sobre todos os envolvidos, tanto os cOnjuges quanto seus filhos. A
violéncia de modo geral deixa suas marcas e impressdes, entretanto, no levantamento
bibliografico feito para esta pesquisa, percebemos que a violéncia fisica é mais contemplada,
mais denunciada. A violéncia psicolégica, no entanto, estd presente nas duas familias
pesquisadas. De acordo com Silva, Coelho e Caponi (2007), a violéncia psicologica causa varios
problemas, tanto emocionais quanto fisicos, além do fato de que com o passar do tempo ela pode
eclodir em violéncia fisica. Os autores pesquisados também apontam como ela se arrasta devido a
sua dificil detecgéo, pois ndo € percebida, na maior parte dos casos, como violéncia. A fala de

Fernanda exemplifica tal situacdo em sua vida conjugal: “Ele faz chantagem com meu filho, usa



90

0 menino para me atingir. Ele pega a crianca e diz que vai pular do prédio com o menino.
Coloca sempre 0 menino no meio de nossas brigas. As vezes ele até ameaga nosso filho.” A
violéncia psicoldgica é tdo sofrida quanto a fisica, causa perturbacBes psiquicas que podem se
arrastar mesmo apds a quebra do vinculo conjugal, dependendo de sua dimensdo (SILVA,
COELHO & CAPONI, 2007). Para exemplificar nossa discussdo, trazemos a fala de Emilia: “Ele
sempre me controlou, mesmo quando rompiamos a relacdo. Ele sempre teve livre acesso a minha
casa por causa da filha.” Independentemente do tipo de violéncia, certo é que as palavras
chantagens e ameacas sdo tdo perturbadoramente violentas quanto o ato em si e podem
aprisionar a vitima, mesmo nao estando na presenca do agressor.

Nesse contexto, vale lembrar que a violéncia psicolégica é uma maneira de
aprisionamento do parceiro: o conjuge que sofre este tipo de violéncia se percebe entrelacado
sem perspectiva de quebra do vinculo violento, em um interjogo de poder e manipulacéo
(ALMEIDA & STENGEL, 2012). Justamente, e também porque, na maior parte dos casos, nao €
reconhecida como violéncia, é que a psicoldgica estende o vinculo agressivo, pois, além de
aprisionar através de chantagens, ela também vai sendo suportada por estar naturalizada em

nossas crencas e valores no que tange as relacées entre homens e mulheres.

Existe nos casais que sustentam em seu cotidiano a violéncia doméstica a perpetuagdo de
lagos de imposicdo e sujeigdo, dificeis de serem rompidos e que ddo sentido as agressoes
através das representagdes instituidas de familia, de género, de lugares sociais
naturalizados de homem e mulher, de posicdes marcadas de algoz e vitima.
(ROMAGNOLI, 2012, p. 48).
Como apresenta a autora, a violéncia, de modo geral, é banalizada e tamponada, tanto a
fisica quanto a psicologica. Entretanto, a violéncia psicoldgica é mais dificil de se detectar e
causa danos a longo prazo na vitima. Portanto, fica cada vez mais dificil desfazer-se o vinculo. A
dependéncia que este casal constréi em sua relagcdo pode tornar-se um modelo adoecido de vida a
dois para as proximas geracOes, que perpetua lacos de imposicdo e sujeicdo. Este ponto é,
portanto, o cerne de nossa pesquisa.
Os efeitos da violéncia séo nitidos em todo o discurso das duas familias pesquisadas e
atravessam as duas geracdes seguintes. Pesquisas como a de Braz & cols. (2005); Brancalhone e
Williams (2003); Corréa e Williams (2000); Sei e Gomes (2007); Magalhdes e Féres-Carneiro

(2007) nos apresentam diversas consequéncias destas vivéncias violentas sobre a subjetividade

dos que participam delas, tanto os conjuges quanto seus filhos. Os efeitos apontados sdo tanto
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sobre o psiquismo, quanto sobre o corpo fisico. Sintomas como depressdo, irritabilidade,
alcoolismo, abuso de medicamentos, agressividade e ansiedade estdo descritos nos trabalhos
citados. Como podemos notar, sdo diversos os sintomas e prejuizos resultantes desta dindmica
que nao sinaliza nenhum saldo positivo da violéncia entre parceiros intimos. Muito pelo
contrario, a acdo sobre os sujeitos, segundo os autores, ¢ destrutiva, tanto em termos de saude
psicofisica quanto em lagos e conjunturas familiares. A violéncia, assim como outros problemas
familiares, tem motivado o desmantelamento de familias, mesmo com toda a relacdo de poder
envolvida (conforme discussdao no capitulo dois), de tao dificil quebra. Alias vale ressaltar que,
nesse contexto, a violéncia conjugal, seja conduzindo a separacao, seja conduzindo a manutengao
desse padrao, causa um grande sofrimento familiar.

Além dos prejuizos imediatos causados por esta relacdo sobre os pares e os filhos, ela
ainda se perpetua e se arrasta como modelo sobre as geragdes seguintes, formando um ciclo
interminavel, em muitos casos. De acordo com Sei ¢ Gomes (2007); Magalhaes e Féres-Carneiro
(2007, 2004); Diniz et al. (2007), as situagdes de violéncia podem se configurar como elementos
transmitidos de forma ndo elaborada, que sdo reproduzidos através das geracdes. Assim, 0s
efeitos sdo impresumiveis, pois atingem diversas familias, ndo mais como uma unica linha, mas
como uma ramificagdo que vai se expressando a cada novo vinculo formado, a cada nova familia.

Identificamos em nossa pesquisa, através da fala das quatro mulheres entrevistadas, que
ha tanto a reproducdo direta do comportamento da violéncia quanto os efeitos psiquicos e, ao
mesmo tempo, reprodutivos nos filhos de Fernanda e Emilia. Discorreremos, pontual e
separadamente, sobre as geracdes adultas e sobre os filhos menores, além de separar também as
vivéncias relatadas pelas mulheres e aquelas sobre o historico de seus conjuges. A separacao sera
meramente por motivos didaticos de anélise. E importante deixar claro que as falas se cruzam,
pois dizem das dindmicas conjugais, familiares, vivéncias que acontecem entrelacadamente.

Ao olhar primeiramente para as geracfes adultas dos sujeitos pesquisados, notamos a
presenca da transmissdo psiquica entre geracOes de forma direta, ou seja, como colocam 0s
pesquisadores Magalhdes e Féres-Carneiro (2004) e Trachtenberg (2005), essa transmisséo torna
0 sujeito cativo da dor de seus antepassados e o faz viver conforme uma sentencga transgeracional
da qual ndo consegue se libertar. Os autores trazem a ideia de que aquilo que foi vivenciado no
passado e ndo foi elaborado por aqueles que o viveram aparecera nas geragdes futuras como

sintoma. Este tipo de transmiss@o evidencia a dificuldade do sujeito em elaborar seu legado
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psiquico e acaba por reproduzir comportamentos, mesmo que estes tenham lhe causado
sofrimento. A familia, como vimos em nossa pesquisa, € um espaco que possibilita a transmissao
psiquica dado o contetdo emocional envolvido entre os membros e também por isso, muitas
vezes, aquilo que néo foi elaborado vai se depositando no psiquismo da geracdo seguinte (SEI &
GOMES, 2007; CORREA, 2003; BERTIN & PASSOS, 2003). Por isso podemos dizer que a
transmissao psiquica ndo é algo pensado, principalmente no caso das transmissdes diretas, ela é
conduzida pelas instancias psiquicas sem que o sujeito tenha total controle sobre as mesmas. Isso
se faz claro quando Sei e Gomes (2007) defendem que os membros da familia encontram-se
ligados através de lacos afetivos transmitidos psiquicamente e permeados por aspectos
inconscientes, ou seja, que ultrapassam a racionalidade do sujeito. As mulheres pesquisadas, por
exemplo, quando falam de seu histérico conjugal e de suas maes (e vice-versa), conseguem
identificar que muitos movimentos que elas fazem sdo reproducdes das vivéncias de seus pais.
Assim também, as maes notam que suas filhas estdo enlacadas em uma conjugalidade que parece
se espelhar nas experiéncias que tiveram com seus conjuges. Nessas falas, apresentadas ao longo
dessa categoria tematica, pudemos perceber como a transgeracionalidade se expressa e como ela
é claramente notada pelas préprias mulheres. Mesmo assim, muitas destas mulheres néo
conseguem se desvincular da conjugalidade violenta. Portanto, temos evidenciado que o sujeito
pode ter consciéncia de que esta enlacado pela histéria de seus antepassados e, ainda assim,
muitas vezes, ndo conseguir fazer um movimento para se libertar dela por completo. A fala de
Emilia: “Vejo minha historia repetindo. A minha filha passando o mesmo” traz a
transgeracionalidade a vista, na qual percebemos padrdes de comportamento que se reproduzem
na geracao seguinte como um contetdo bruto, que nédo foi elaborado. A mée de Emilia, Julia, faz
o mesmo relato sobre a filha Emilia: “Ela repete a mesma historia, igual eu vivi com o pai dela.”
Dessa forma, percebemos como a familia Silva parece ndo se utilizar da elaboragdo psiquica dos
contetdos transmitidos, desencadeando uma “reprodugio as cegas”. Mae e filha se encontram em
uma relagdo conjugal violenta na qual seu parceiro usa tanto da violéncia fisica quanto da
psicologica. Emilia parece procurar o mesmo padrdo de vinculo conjugal que a mée estabelecia
com o marido e reproduz também um histérico de violéncia conjugal. No caso, o cdnjuge de
Julia, mae de Emilia, a agride fisica e repetidamente: “Ele sentava minha cabe¢a nos postes” —
relata Julia, mas, segundo sua filha, a violéncia ocorria sem motivo algum e sem dizer uma so

palavra, vejamos: “O pai chegava em casa bébado e batia na mée sem motivo. Ele ndo falava



93

nada, ndo se sabe o motivo da briga.” De acordo com o discurso de Emilia, acreditamos que seu
pai usava apenas a forca fisica nos episodios de violéncia, sem dizer uma Unica palavra a sua
mée. Diferentemente da conjugalidade de Emilia, em que seu conjuge denigre sua imagem até
mesmo na frente de sua filha, expressando a também téo sofrida violéncia psicoldgica discutida
por Silva, Coelho e Caponi (2007). As mulheres da familia Silva arrastam essa dinamica e a
mesma ja produz efeitos na filha de Emilia, como veremos mais adiante.

Trachtenberg (2005), Abraham e Torok (1995) e Magalhdes e Féres-Carneiro (2004) nos
ajudam a compreender como a transmissdo psiquica pode ser destrutiva quando se passa adiante
um material bruto, que ndo foi ressignificado, e como isto aprisiona o sujeito a cadeia geracional
e ndao permite que ele expresse de maneira liberta sua singularidade. A familia Silva, por
exemplo, demonstra se encontrar amarrada a esta realidade, continuamente atravessada pela
violéncia, da familia de origem a familia atual. Isso parece estar tdo incrustrado no psiquismo
destas duas mulheres que o discurso de ambas ainda nédo é libertador, mesmo apos tentativas de
interrupcéo do vinculo conjugal. Em sua entrevista, Julia relata ndo querer mais se relacionar com
homem algum, ndo vé possibilidade de uma nova relacdo ser diferente daquela que estabelecia
com seu conjuge, como se estivesse fadada a vivenciar a violéncia conjugal em qualquer
relacionamento. Da mesma forma, Emilia permanece aprisionada, pois ainda se percebe com
tendéncia a retomar a relacdo violenta com seu parceiro e, portanto, ndo consegue se desligar
deste, mesmo apds tentativas e a busca por ajuda no CAVVID. Segundo Penso e Costa (2008),
podemos ter uma transmissao psiquica direta — como uma repeticdo — ou uma transmissao na qual
os padroes de comportamento e pensamento sofrem pequenas ou grandes transformagdes, mas
sempre com uma base na geragcdo anterior, as vezes até mesmo como uma negacao do padrao
precedente. Acreditamos, pelo conteudo das entrevistas, que este ponto da negagdo seja o que
ocorre com Julia, ao ndo querer mais se vincular a homem nenhum, por acreditar que, ao agir
assim, quebra uma corrente da violéncia. De fato, finda com seus episddios de violéncia sofrida
de maneira direta por parte de seu conjuge, entretanto, se mantém acorrentada a ideia de que toda
a relacao marital que estabelecer sera violenta, da mesma maneira.

O findar da relagdo de Julia e seu conjuge ndo garante que sua filha ndo passe pelo
mesmo, pois o fato em si ndo produz necessariamente uma mudanca ou elaboragdo na geracao
seguinte. As vivéncias da infancia parecem ter ficado retidas no psiquismo de Emilia, e

perpetuam a violéncia na geragdo seguinte como um padrao de vinculo entre homens e mulheres.
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De acordo com Diniz et al. (2007), a violéncia atravessa geracdes como modelos de relagdes
familiares que foram aprendidos na infancia e sdo levados para a vida adulta como referéncia. Os
mesmos autores também incluem em seus apontamentos sobre a violéncia intergeracional as
relagdes de poder que existem entre homens e mulheres e que sustentam o vinculo agressivo e
colaboram para a transmissdo. Souza e Da Ros (2006) analisam os motivos que mantém as
mulheres vinculadas a estes agressores e esbocam que estes sdo atravessados por questdes como a
I6gica patriarcal, que delimita os papéis desempenhados por homens e mulheres, os lugares que
ocupam na sociedade e na relacdo a dois (como ja discutido em nossa categoria anterior). Essa
I6gica expressa uma assimetria de poder por considerar a mulher como submissa e fréagil e o
homem como superior em um lugar de dominio sobre esta mulher. De fato, o poder envolvido
nas relacdes entre homens e mulheres colabora para este jogo. Como dizem o0s autores
pesquisados, ele é um jogo de duas vias que oscila entre o0 amor e a dor. Entretanto, o que viemos
frisar aqui é também um outro ponto que mantém e arrasta a violéncia, a sua inscricdo no
psiquismo destas mulheres de maneira ndo pensada, ndo elaborada e que as aprisiona a esta
cadeia de uma forma ou outra. Essas questdes sdo perceptiveis nas duas mulheres da familia
Silva, e também s&o apontadas por Penso e Costa (2008); Diniz et al. (2007); Seixas ¢ Dias
(2013).

Os pesquisadores citados discutem a violéncia intergeracional e transgeracional, ou seja, a
transmissao da violéncia dentro de uma familia e como ela pode se ramificar para as geragdes
futuras de ambos os lados. De acordo com Penso e Costa (2008), a transmissdo da violéncia entre
geracdes funciona como um padrdo de relacionamento que acompanha a historia familiar de um
grupo e vai sendo reproduzido como se este fosse o tinico modo vincular de existir daquela
familia e de todas as geragdes que se seguirem a partir dela. Por isso, podemos dizer que a
transmissdo da violéncia se apresenta nas familias, por diversas vezes, como uma profecia da
qual ndo se pode esquivar, que abafa a expressdo da individualidade do sujeito, a possibilidade de
criar uma nova historia. A esse respeito, Penso e Costa (2008) afirmam que os mitos perpetuados
dentro das familias sustentam, muitas vezes, as relagdes violentas e se configuram como uma
profecia ou um quadro naturalizado por determinado grupo familiar. Assim, os membros deste
grupo acreditam que ndo existe outra maneira de fazer parte da familia, ou seja, para eles,
pertencer a familia significa estar fadado as relagdes violentas, seja praticando-as ou sofrendo-as.

A familia Silva torna as sentencas geracionais concretas aos nossos olhos como, por



95

exemplo, na fala de Emilia: “Eu sempre procurei a familia perfeita, porque ndo tive uma.”
Emilia evidencia que sua familia de origem vive a dinamica da violéncia conjugal e que deseja se
esquivar deste tipo de vinculo, entretanto, percebe-se que ela repete a mesma historia de seus
antepassados. Segundo Magalhdes e Féres-Carneiro (2007), muitas vezes, a pessoa se percebe
enlacada em uma historia da qual sempre desejou se esquivar, como uma sentenga a qual aquela
familia e seus membros estivessem destinados, pois ndo cessam de repeti-la. A hipdtese levantada
pelas pesquisadoras € de que existe um aprisionamento a cadeia geracional, a um conteudo
transgeracional, em que a historia de vida dos pais, experienciada pelo filho, pode ser transmitida
como uma heranga, nesse caso, a violéncia conjugal. Essa repeti¢cdo ainda nos traz a ideia dos
mitos ou sentencas familiares apontadas por Penso e Costa (2008) como profecias a se cumprir,
em que a pessoa estd fadada aquele tipo de vinculo violento independente de suas escolhas
racionais. A familia Martins também se percebe aprisionada a cadeia geracional, pois revive fatos
que seus antepassados ja sofreram. Fernanda também deixa isso claro quando relata: “Todos 0s
meus relacionamentos foram com pessoas violentas e usuarios de drogas, parece que eu procuro
isso.” No entanto, o final do discurso de Fernanda nos remete a algo um pouco mais profundo,
segundo nosso olhar. Percebemos que ela ndo relata a reproducdo da violéncia como se fosse
apenas vitima de uma profecia familiar que necessariamente precisasse acontecer, pelo contrario,
ela parece se responsabilizar de alguma maneira pelos arranjos conjugais que vivencia, nem que
seja de maneira inconsciente, quando diz: “...parece que eu procuro isso”. Neste caso, notamos a
maneira com que o relacionamento entre o0s pais se enraiza no psiquismo dos filhos como um
projeto de vida a dois do qual parecem ndo poder escapar, mesmo que desejem racionalmente nao
reproduzir este tipo de vinculo violento. Embora tenham essa intencdo, fazem um movimento ndo
intencional, levados pela subjetividade que direciona ao mesmo caminho de seus antepassados
(MAGALHAES & FERES-CARNEIRO, 2007).

Maria, por sua vez, tem uma percepc¢do diferente das demais mulheres entrevistadas e
citadas anteriormente. Ela percebe a transmissdo psiquica em sua familia e atribui a
responsabilidade a familia de seu marido. Justifica que os relacionamentos agressivos nos quais a
filha se envolve estdo enraizados nos modos com que o0s pais de seu cbnjuge vivem sua
conjugalidade: “A familia dele é a influéncia ruim sobre os nossos filhos... A minha filha
Fernanda e igual a minha sogra, desconfiada e ciumenta.” Maria exemplifica como sua filha se

identifica com a sogra e reproduz seus comportamentos na relagéo intima a dois. De acordo com
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Magalhdes e Feéres-Carneiro (2007) e Trachtenberg (2005), os processos de identificacdo
permitem a transmissdo psiquica geracional, neste caso, dos modos de relagdo entre homens e
mulheres enquanto parceiros intimos. E importante notarmos como as identificagdes colocadas ao
longo dos relatos de nossos sujeitos tém se dado nas relacfes vividas diretamente com seus pais,
porém Maria traz uma leitura distinta, na qual sua filha parece buscar modelos nos modos de
relagdo de seus avos paternos. E evidente e enunciado na fala de Fernanda que a relagio de sua
mée Maria e seu pai também possui atravessamentos da violéncia conjugal e age sobre o
psiquismo de Fernanda. As referéncias de Maria aos avds sdo um ponto para se pensar a
transmissao transgeracional, que atravessa as geracGes de maneira a amarrar uma a outra, ndo
como um no que liga cada geracgdo direta a préxima, mas como um fio que conduz toda a heranca
e atravessa as geracdes futuras deixando suas marcas. Segundo Magalhdes e Féres-Carneiro
(2007), estes processos identificatorios sdo permitidos também pelo conteddo emocional que
envolve as relacfes familiares. Acreditamos que seja este 0 ponto que enlacou Fernanda a
dindmica dos av0s, como cita sua mae.

O relato das mulheres pesquisadas por nds vai se cruzando, em meio a suas similaridades;
contudo, Maria demonstra-se um pouco diferente das demais. Seu discurso ndo é de vitima, como
a maioria, ndo é o da mulher agredida. Pelo contrario, ela assume uma posi¢do autoritéria, de
mulher forte e independente. Ainda assim, Maria ndo escapa a transmissdo dos contetdos
geracionais. A vivéncia familiar anterior de Maria, esbocada por ela na fala de sua mae: “[...] que
homem ndo prestava”, parece ter colaborado para que ela assumisse tal posi¢do. Parece-nos que
Maria permitiu entrar em sua subjetividade uma visdo negativa dos homens e assumiu uma
postura de defesa e agressédo, atravessada pela fala de sua mde como uma crenca familiar
transmitida. Isso foi se petrificando em sua subjetividade e desencadeando sua postura perante 0s
homens, no caso, seu marido. Penso e Costa (2008) nos falam das crencas que vdo sendo
disseminadas pelas geracGes como sentencas e isso se faz claro nas falas de muitas de nossas
mulheres, quando dizem se ligar a homens violentos como as geragdes anteriores a elas. Com
certeza, existem varios olhares sobre a transmissdo, mas que em algum ponto Se cruzam, pois
temos a transmissdo de uma forma de vinculo estabelecido, de tipos de lagos em que parece que
estas mulheres “procuram” — mesmo que de forma inconsciente — homens agressivos como seus
antepassados, mas também a transmissdo de uma crenca que se transborda em uma postura

construida também conscientemente, como no caso de Maria.
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Como podemos perceber, além dos atravessamentos transgeracionais, a fala de Maria
sobre 0 modo de ser da filha nos coloca a pensar sobre a questdo da ndo repeticdo de forma
direta. Trachtenberg (2005), em seus apontamentos, traz a transmissao psiquica direta como algo
que aprisiona o sujeito a cadeia geracional, mas, ao mesmo tempo, nos abre a possibilidade da
ndo reproducdo quando menciona que existem espagos em nosso psiquismo que permitem a
transformagdo dos contetidos transmitidos. Assim, ndo mais olhando para os avds paternos de
Fernanda, filha de Maria, mas para a propria cadeia familiar de Maria e seus pais (avos maternos
de Fernanda), notamos que Fernanda assume uma postura de submissdo dentro da violéncia
conjugal, fazendo um movimento diferente de sua mée, que se coloca como autoritéria perante o
marido. Aqui entram as possibilidades do sujeito se posicionar diante de seu legado psiquico,
utilizando-se das brechas em seu psiquismo que Ihe permitem fazer escolhas diferentes de seus
pais. Evidentemente, Fernanda é atravessada pela crenca que vem da avd materna e passa para
sua mae de que “homem ndo prestava”, pois se liga a um parceiro agressivo e vive a dindmica da
violéncia conjugal, no entanto, assumindo um comportamento novo comparado ao da mae.

Percebemos, ao longo de nossas analises, a tendéncia dos sujeitos ndo somente de
reproduzir os comportamentos dos pais de maneira direta, mas também de recriar uma dindmica
conjugal atravessada pelo mesmo contexto de seus antepassados. Como ja diziam Penso e Costa
(2008), a transmissdo da violéncia também aparece como um padrdo de relacionamento entre
conjuges ¢ nao somente do comportamento de um dos conjuges a ser reproduzido. Olhando para
a geracdo das mulheres ndo entrevistada, mas mencionada (os pais de Maria e Julia), podemos
rastrear a repeticdo de padrBes de relacionamento entre parceiros intimos. Ja percebemos que
Maria faz um movimento diferente das demais mulheres, no entanto, resta-nos a duvida se ela o
realiza baseada na vivéncia entre seus pais ou se apresenta um comportamento criativo de sua
subjetividade. A entrevistada ndo sabe nos dizer muito sobre seus pais, ja que seu pai faleceu
qguando era ainda muito nova. Maria relata que “Eles se davam bem” e sua fala instaura uma
brecha para refletirmos ndo sobre a dindmica de seus pais, mas sobre os efeitos da curiosa fala de
sua mée, que parece ter se instalado em seu psiquismo: “homem ndo prestava”. Nao sabemos
dizer se este pensamento que a mae de Maria perpetua vem da dindmica com seu marido ou de
vivéncias com seus antepassados, ja que ela ndo soube nos explicitar isso e, portanto, ndo nos
cabe analisar tdo profundamente este ponto em particular. Porém, sabemos que essa crenga que

vem de sua mée se instala em Maria e atravessa seu relacionamento conjugal fazendo-a assumir
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uma postura de defesa, cobrancas e autoritarismo. Assim, observamos ndo a reprodugéo de um
comportamento vivenciado anteriormente, mas a tentativa de elaboragdo de um comportamento
frente a uma fala que o alimenta como uma crenca geracional, um valor familiar. De uma forma
ou de outra, estamos frente a transmissdo psiquica entre geracoes.

Por outro lado, notamos em nossa entrevistada Julia um movimento que exemplifica a
transmissdo direta de comportamentos e de padrbes de relacionamentos, como colocados por
Penso e Costa (2008), Magalhdes e Féres-Carneiro (2004, 2007). Diferentemente de Maria, Julia
parece se espelhar nas dinamicas vividas entre seus pais € ndo em uma crenca perpetuada por sua
mde. No caso de Julia, fica bem claro como podemos reproduzir a forma de se relacionar entre
homens e mulheres que tomamos como referéncia em nossos pais. Vejamos: “Meus pais viviam
na pancada. Ele e a mée tinham cidmes um do outro, viviam brigando... Ele quebrava as coisas
em casa, batia na mde. A méde reagia e batia nele também. Desde que me lembro, sempre
brigaram.” Jllia se ligou a um cbnjuge que a faz vivenciar a mesma dindmica parental na qual
seu cOnjuge a agride fisicamente e repetidamente. Seixas e Dias (2013) dizem que é comum ver a
repeticdo de modelos vivenciados na familia de origem, mesmo que estes causem
descontentamento e, desse modo, a dindmica do relacionamento do casal tem a propensdo de
tornar-se a dindmica familiar que se estende as proximas geragdes. A dindmica conjugal violenta
expressada pelos pais de Julia atravessa mais duas geracdes, pois também se estende a sua filha
Emilia. Todas as mulheres dessa familia que conseguimos investigar vivenciam a violéncia
conjugal e a perpetuam como a reedi¢cao de uma histéria em que as mulheres se ligam a homens
violentos e se colocam em posi¢do de vitima por um tempo até comecarem a agir também com

violéncia contra seus parceiros. Os autores, em suas observagoes, defendem que:

Devemos considerar, entdo, que transferimos um relacionamento do passado para o
presente; que os individuos sdo propensos a reproduzir no presente as atitudes adotadas
no inicio de sua vida em familia; que o proprio individuo ignora a natureza repetitiva de
seu ato; que se trata da reedicdo de uma antiga relacdo vivenciada (SEIXAS & DIAS,
2013, p. 66).

A ideia da reedicdo de uma relagdo vivenciada anteriormente, trazida por nossos autores,
também pode ser refletida na histéria de nossa pesquisada Julia por outro viés deste mesmo
problema conjugal, pois, além do modo de se relacionar entre seus pais, Jualia também parece ter

se espelhado em um perfil de homem com quem deveria se relacionar, ja que curiosamente tanto
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seu pai quanto seu marido faziam uso de bebida alcodlica: “Meu pai era dono de alambique.
Bebia desde os 10 anos de idade.” Parece-nos que esta mulher busca reviver ndo somente a
dindmica conjugal de seus pais, mas todos os atravessamentos dela, inclusive a bebida presente
nos episadios de violéncia por parte do homem agressor. Dessa forma, entendemos que traz para
seu presente relacionamento as vivéncias de seu passado por completo e vai repetindo a mesma
historia de seus pais como uma reproducdo bruta, ndo elaborada.

Além da histéria de vida conjugal pessoal de cada mulher e das dindmicas vividas por
seus pais, em nosso trabalho também foi possivel alcancar a familia dos conjuges destas
mulheres, ou seja, um pouco do histérico dos antepassados destes maridos. Entretanto, esse
acesso se deu somente pelo discurso das mulheres. Fernanda, por exemplo, quando expfe a
histéria de vida do marido: “ele foi traido pela ex-mulher, ai ele desconfia de mim e me
persegue; € um trauma dele. O pai dele traia a mae, ele via e sabia de tudo, pois o pai levava ele
para as trai¢fes”, também deixa nitido como as vivéncias na histéria familiar anterior deixam
suas marcas e estas sdo levadas de maneira destrutiva para as relacfes futuras. No entanto, o
conjuge de Fernanda possui dois atravessamentos que alimentam a violéncia que pratica contra
sua parceira. Primeiramente, este homem possui um histérico de traicdo em sua familia de origem
por parte de seu pai, modelo de homem com o qual se identifica e ativador de uma dindmica
conjugal que pode reproduzir. As identificagdes colocadas por Correa (2003), Trachtenberg
(2005), Hartmann e Schestatsky (2011), Magalhdes e Féres-Carneiro (2004) sdo o alicerce das
transmissdes psiquicas que permitem tal processo, pois o sujeito necessita se identificar e ser
reconhecido através disso como pertencente ao grupo familiar. Dessa forma, a maneira que
encontra para pertencer ao grupo no que tange as transmissdes psiquicas entre as geragoes ¢ a
preservacao dos valores familiares através da perpetuagdo dos mesmos. Segundo Hartmann e
Schestatsky (2011), transmitimos ideais, valores, pensamentos, mecanismos de defesa, certezas e
identificacdes. No caso do marido de Fernanda, parece-nos que ele permitiu atravessar seu
psiquismo pela ideia de que a dindmica conjugal ¢ cercada por infidelidades. Com isso, ele se
identifica ao pai de maneira nao idéntica, de modo que ndo reproduz o mesmo comportamento,
mas traz para a sua conjugalidade uma certeza de que os relacionamentos entre homens e
mulheres sdo contornados pela infidelidade. Além disso, ainda possui um histérico na vida adulta
de sofrimento em uma conjugalidade anterior a Fernanda, em que realmente foi traido por sua

esposa. Esta vivéncia pode funcionar tanto como uma primeira inscricdo em seu psiquismo da
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possibilidade ou realidade de ser traido, como também pode vir para confirmar e perpetuar o que
ja estava enraizado pelas vivéncias com seus pais. As diversas experiéncias de vida deste homem
abrem espaco em seu psiquismo para desencadear comportamentos como: desconfiar, perseguir e
acreditar que sua esposa o trai com o ex-marido dela. Desse modo, ele fica aprisionado a esta
ideia e, por fim, violenta sua atual esposa, Fernanda. Trachtenberg (2005) j& dizia que a
identificacdo faz com que o sujeito perca sua individualidade e “[...] fica investido pelo que, em
propriedade, ndo lhe pertence” (TRACHTENBERG, 2005, p. 47). Assim, o cdnjuge de Fernanda
se mantém em uma posicdo agressiva, em uma relacdo violenta e parece ndo enxergar outra
possibilidade para a relagdo intima entre os casais. Com isso, ele contribui para propagar a
violéncia nas geracdes futuras.

O mesmo faz o cénjuge de Emilia, no entanto, com suas particularidades. Emilia nos
conta sobre seu marido: “O pai é controlador igual ele...(sic) a méae dele tem hora de chegar em
casa.” Emilia é capaz de notar como seu cénjuge se comporta de modo similar ao pai, ao tomar
como referéncia para expressar sua conjugalidade a relacdo que os pais dele estabeleciam de
controle da mulher, pois, segundo ela: “Ele sempre me controlou, mesmo quando rompiamos a
relacdo.” De acordo com Seixas e Dias (2013), a dindmica do relacionamento do casal tem a
propensao de tornar-se a dinamica familiar, e esse aspecto reprodutivo fica evidente na fala de
Emilia sobre o historico familiar de seu marido e sua relagdo atual com ela. Isso quer dizer que o
casal recém-formado, Emilia e seu conjuge, funciona como uma via de transporte das
expectativas e necessidades que foram cunhadas numa situagao ancestral. Como dizem os autores
mencionados, a familia nuclear comeca ja “hipotecada” a familia de origem.

Olhando um pouco mais profundamente para esses discursos que nos trazem os modos de
se comportar dos homens, referenciados nas vivéncias de seus pais, podemos refletir se isso néo
poderia também ser utilizado como uma desculpa para ndo se esforcar a desenvolver outras
formas de se relacionar. Nesse contexto, torna-se mais dominante agir conforme os padrdes que
ja contaminaram seu psiquismo que fazer um movimento de abertura a novas maneiras de ser e
agir. Romagnoli (2012) discute sobre a dificuldade que tanto os homens quanto as proprias
mulheres possuem em fazer um movimento diferente daquele de seus antepassados e abrir
espacos e possibilidades para expressar outros modos de relacdo que ndo sejam a violéncia

conjugal. A autora defende que
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[...] Insistir nas agressdes, seja como agressor seja como vitima, expressa a incapacidade
de entrar em devir, de criar novos territérios em que o casal possa transitar... Com o
intuito de evitar a processualidade, de anestesiar as forcas da vida, homens e mulheres
ligados pela violéncia sustentam interagdes repetitivas e estereotipadas, comprometendo
a relagdo entre eles e geralmente com seus filhos e familiares (ROMAGNOLIL, 2012, p.
57).

Os apontamentos da autora nos remetem as relacfes de poder que ja discutimos no
capitulo dois, através das quais percebemos como os comportamentos de homens e mulheres
estavam justificados em uma ldgica patriarcal de poder. Tal perspectiva naturaliza a violéncia
contra a mulher e define os papéis que cada um deveria desempenhar na sociedade, segundo uma
crenca patriarcal disseminada pelas geracdes, o que faz com que as desigualdades que
culminavam em discriminagdo e violéncia contra a mulher ndo sejam vistas como violéncia.
Como pontuamos, as crengas sdo perpetuadas pelas geracdes, a logica patriarcal é levada adiante
através da familia. Da mesma forma, comportamentos e modos de relacionamentos também séo
passados adiante pela familia através das transmissGes psiquicas. Por isso, nos colocamos a
pensar que, se a violéncia se justifica em uma ldgica disseminada social e geracionalmente,
possibilitando a ndo responsabilizacdo do agressor, a mesma violéncia também poderia se
justificar em outros contetdos transmitidos pela familia, como comportamentos e modelos de
relacionamentos violentos. Assim, temos as transmissfes de ideias, crencas, valores que sao
passados adiante. Estes valores justificam a violéncia conjugal na légica patriarcal e, a0 mesmo
tempo, a transmissdo de comportamentos e modelos conjugais violentos. O sujeito, entdo, ndo
poderia se apoiar na transmissdo de comportamentos e modos de relacionamentos para se
desculpar por agir com violéncia? Neste ponto de nossa pesquisa, queremos refletir sobre como
as transmissfes de comportamentos e modos de relacdo de uma geracdo a outra também
poderiam funcionar como uma justificativa, que remete aos pais do agressor. Se assim
pensarmos, esses homens ndo teriam outra escolha a ndo ser agir com violéncia, ja que podem
justificar que este é o Unico modo de vida a dois que conhecem e, por isso, sabem expressar
apenas este.

Acreditamos que tanto os homens quanto as proprias mulheres podem se prender a
justificativa das vivéncias de seus antepassados e, assim, ndo produzir deslocamentos subjetivos
desse padréo de relacdo. Isso pode atuar como uma valvula de escape para que se mantenham em
comportamentos nos quais ndo precisam se esforcar para modificar ou se responsabilizar pelas

consequéncias dos mesmos. E verdade, como vimos em diversos autores citados anteriormente,
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que as vivéncias dos pais podem ser depositadas no psiquismo dos filhos por meio da transmissao
psiquica e, até mesmo, como uma profecia geracional. Seixas e Dias (2013) ainda expdem isso de

modo mais completo e complexo quando dizem que:

Tais padrdes de conduta e as modalidades operatorias observadas diante das demandas
da realidade marcam a nossa experiéncia na vida adulta, podem até ser neutralizados,
transformados, substituidos por novos aprendizados, mas estdo 14 em nossa memoria
como uma referéncia (SEIXAS & DIAS, 2013, p. 62).

Como deixam claro os autores estudados, o sujeito sempre pode fazer um movimento
diferente, de modo que filtre o que percebe e vive, elabore suas vivéncias, s6 que isso implica em
assumir esses deslocamentos subjetivos e ser porta-voz das consequéncias que deles surgirem.
Temos, portanto, um duelo travado no psiquismo de cada sujeito: de um lado, as referéncias
parentais que podem nos aprisionar €, ao mesmo tempo, do outro temos a possibilidade de
expressar nossa individualidade e ndo nos acorrentar aos legados transgeracionais. Infelizmente,
em nosso estudo ndo foi possivel alcangar a visdo dos homens e poucos foram os movimentos de
abertura para o novo ¢ para a responsabilizagdo por parte tanto dos homens quanto das mulheres.
Encontramos, com frequéncia, os atravessamentos transgeracionais nas dindmicas conjugais em
analise.

Gomes et al. (2007) nos apresentam a visdo da transgeracionalidade e atentam exatamente
para 0 homem agressor, como exposto por Fernanda quando discorre sobre a histéria anterior do
marido. Os autores apontam que muitos destes homens violentos também presenciaram violéncia
em sua familia de origem, entre seus pais. Isso nos remete ao fato de que tanto os homens, quanto
as mulheres tendem a reproduzir a histéria de violéncia vivenciada em sua infancia como um
modelo comportamental aprendido. Penso e Costa (2008) também observaram que a violéncia se
perpetua sobre as geracgdes seguintes como um padrdo de comportamento naturalizado, em que as
vivéncias aprendidas com a geracdo anterior servem para explicar comportamentos violentos na
familia atual, o que retira toda ou parte da responsabilidade daqueles que cultivam a violéncia
conjugal. Isso se exemplifica na fala das duas filhas entrevistadas, ao revelarem que seus
conjuges viviam em suas familias anteriores a dinamica da violéncia entre seus pais e levaram
para a relagdo conjugal um padréo de comportamento violento, mesmo que expresso de maneira
ndo idéntica. Desse modo, as proprias mulheres desculpam seus conjuges e arrastam a violéncia

por muitos anos, até ndo mais suportarem tal arranjo conjugal ou perceberem outra possibilidade
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de se vincular intimamente.

Evidentemente, existem outros sintomas que podem ser produtos da violéncia. N&o é uma
regra que a Vvioléncia gere violéncia, como um padrdo de comportamento reproduzido
automaticamente. A crian¢a ou adulto que vivencia a violéncia conjugal de seus pais pode
apresentar seu sofrimento em diversos sintomas, como ja discutimos anteriormente. Entretanto,
ndo tivemos acesso ao histérico completo das vivéncias e comportamentos dos conjuges de
nossas entrevistadas, por isso nos cabe apenas analisar o que foi exposto e, neste caso, ndo nos
relataram outra forma comportamental se ndo a vivenciada com seus pais em um historico de
violéncia entre parceiros intimos. Nao temos a intencdo, no presente exposto, de trazer somente
0s movimentos de reproducdo da violéncia como um padréo repetitivo. Pelo contrério, também
procuramos rastrear outros modos de ser e existir que surgem desta vivéncia agressiva. Estamos
apresentando o que percebemos em nossa pesquisa, tanto 0s movimentos de repeticdao, quanto a
abertura que o sujeito possui para 0 novo, como articulam Magalhées e Féres-Carneiro (2004) e
Trachtenberg (2005) quando falam sobre a instancia do eu que permite filtrar os conteudos
transmitidos e expressa-los de modo diferenciado. 1sso ndo quer dizer que os filhos que assistem
a violéncia entre seus pais poderiam deixar de sinalizar algum sofrimento, apenas pontuamos que
a percepcao deste pode se transformar em um comportamento diferente daqueles que seus pais
apresentaram.

Ao escutar as falas das entrevistadas, chamou-me a atencéo este ponto da transmisséo
geracional, no qual a expressdo da violéncia nem sempre vem como uma reproducdo passiva,
uma copia. H4 um movimento de criacdo que, em alguns casos, mesmo que perpetue de algum
modo a violéncia, ndo a reproduz identicamente a vivida anteriormente junto de seus pais,
carregando algo de particular daquele sujeito. Nas discussbes ao longo do trabalho de
Trachtenberg (2005), percebemos exatamente a possibilidade de abertura ao novo que nossa
interioridade possui, capaz de provocar mudancas, mesmo que ndo de todo o contetdo, ou seja,
daquilo que ja estava inscrito naquela subjetividade. Nosso autor e 0s outros que articulam com
ele, como Magalh&es e Féres-Carneiro (2004), Hartmann e Schestatsky (2011), falam de como
nossa subjetividade se constitui e também se transforma nas rela¢cbes com o outro, ou seja, SOmos
afetados e afetamos a subjetividade uns dos outros e, dessa maneira, Somos um herdeiro forgado ¢
ao mesmo tempo criador do que nos foi transmitido. Neste caso, a conjugalidade ali estabelecida

por Fernanda, Emilia e seus respectivos maridos poderia desenvolver nestes sujeitos novas
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formas de ser, diferente de seus antepassados, mesmo que ainda os tenham como referéncia.
Seixas e Dias (2013) supdem que os comportamentos aprendidos podem ser ressignificados
qguando desejamos modifica-los e, assim, ndo estamos aprisionados a repeticdo, somos capazes de
atuar sobre nossa realidade psiquica. Percebemos na fala das entrevistadas que seus cénjuges
presenciaram a violéncia entre seus pais, no entanto, alguns presenciaram a violéncia psicolégica
e desencadearam em sua prépria conjugalidade a violéncia fisica ou vice-versa. Emilia, por
exemplo, relata sobre o marido: “Desde o namoro que ele era brigdo... Me dava tapa na
mao...Um dia ele jogou a moto comigo em cima de um caminhao, eu gravida. Ele foi embora e
me deixou la com a moto jogada no ch@o e eu com quatro meses de gravidez. Fui parar no
hospital.” O marido de Emilia age com violéncia fisica e também psicoldgica, vejamos: “Ele
dizia que eu ia pra motel com outros homens. Ele sempre me controlou, mesmo quando
rompiamos a relacgdo... Ele joga na minha cara dos dois rapazes (sic) que eu fiquei... Ele denigre
Minha imagem na frente da filha.” Ao olhar para o histérico dos antepassados do marido de
Emilia, segundo os relatos da mesma, temos pontos de repeticdo e movimentos de criagdo: “O
pai dele fica no pé da mae dele, desconfiado. O pai é controlador igual ele. O pai ndo agride a
mae dele, mas a mae dele tem hora de chegar em casa. Ele € o unico filho que é assim. Tem dois
irmdos que sdo tranquilos.” Neste caso, notamos que o cdnjuge de Emilia faz dois movimentos:
o0 de repetir as violéncias psicoldgicas que aprisionam a mulher nesta relacdo e o de apresentar a
violéncia fisica como movimento individual.

As vivéncias anteriores do marido de Emilia com seus pais atravessam seu psiquismo de
modo a inscrever neste uma forma de relacdo conjugal na qual o homem usa de chantagens e
ameacas para com sua mulher, mantendo-a cativa desta relagdo violenta. Este comportamento é
reproduzido pelo cdnjuge de Emilia em sua relacdo conjugal, segundo a fala da entrevistada
citada anteriormente. O movimento novo que este homem faz — diferente do deixado como
modelo por seus pais — é o da violéncia fisica, das agressdes que Emilia sofre com ele. Aqui
procuramos refletir sobre dois pontos do comportamento desencadeado por este homem, pois, ao
mesmo tempo em que ele expressa uma maneira particular de agir diferente de seus pais, este
comportamento também pode ser um desdobramento da prépria violéncia psicoldgica. Dizemos
isso, pois, segundo Silva et al. (2007), a violéncia psicoldgica pode se transformar em violéncia
fisica. Nossos autores apontam que a violéncia psicoldgica se desenvolve como um processo

silencioso que vai progredindo, muitas das vezes, sem ser identificado, no entanto, ela vai
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deixando suas marcas em todos os envolvidos, tanto nos que sofrem quanto nos que praticam e,
assim, a violéncia psicologica, geralmente, evolui e eclode na forma da violéncia fisica. Ela se
inicia como violéncias sutis, diluidas em atitudes aparentemente ndo relacionadas ao conceito de
violéncia, até atingir estdgios mais avancados. Justamente por ndo serem reconhecidas como
violéncia em sua sutileza é que vdo mantendo e arrastando este vinculo. Mas como nossos
autores bem disseram, este tipo de violéncia pode ir se transformando em agressdes fisicas ao
longo da relacéo, como € o caso do conjuge de Emilia. Este movimento que ele faz agindo com
violéncia fisica é diferente do modelo deixado por seu pai, como Emilia deixa bem claro ao
relatar que o pai de seu marido ndo agredia a esposa e, no entanto, seu marido o faz. O fato de
agredir fisicamente a esposa é uma particularidade deste homem, logicamente atravessada pelas
violéncias psicoldgicas vividas entre seus pais, mas que ainda assim poderiam ser evitadas, pois
seus irmdos, como Emilia também esclarece, fazem um movimento totalmente diferente, ndo
utilizam de violéncia alguma. Dito isso, pode-se pensar que, mesmo que haja a transmissdo de
comportamentos (a reproducgdo da violéncia), ha abertura para inscrigdo das particularidades de
cada sujeito, ou seja, ndo estamos amarrados a geracdo anterior de tal forma que ndo possamos
realizar mudancas em nossas relacGes atuais. Ha possibilidade deste novo vinculo conjugal gerar
transformagfes no psiquismo do individuo, ja que ndo somos produto automatizado de nossos
antepassados (SEIXAS & DIAS, 2013).

As mudancas que somos capazes de realizar em relacdo ao legado psiquico deixado por

nossos pais também se exemplificam no caso do conjuge de Julia. Nossa entrevistada explica:

Quando conheci 0 marido, ele ndo bebia. Comecou a beber com meu pai. O marido
sempre me bateu. Ele sentava minha cabega nos postes. Ele sempre alcoolizado... Os
pais dele viviam bem, mas o pai teve uma relacao extraconjugal. Quando ela descobriu,
ele largou a outra e ficou com a esposa. Eles discutiram por isso, mas ele se aquietou. O
pai dele bebia pouco, mas fumava muito.

O relato de Jalia nos desperta para a ndo reproducéo direta e para como 0 contato com
novos vinculos também pode trazer novos movimentos ao sujeito. Os pais de seu marido nao
viviam uma dinadmica de violéncia fisica em sua conjugalidade, no entanto, seu conjuge sempre a
agrediu fisicamente e sem dizer uma Unica palavra, como sua filha esbocou anteriormente. A
bebida também surge como um comportamento novo, que parece ter uma base em sua historia

anterior, mas que foi cultivado na vida adulta no contato com o sogro, fato que demonstra como
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0S encontros séo capazes de afetar as subjetividades e inscrever algo novo ali. Com isso, notamos
que o cbnjuge de Julia abriu espacos em seu psiquismo para conteudos diferentes daqueles
apresentados nos comportamentos de seu pai, perpetuando a violéncia e parecendo se apoiar na
bebida para isso. Discutiremos mais profundamente a associacdo entre alcool e violéncia em
nossa proxima categoria.

A expressao da violéncia sobre os filhos, tanto na infancia quanto na vida adulta, pode ser
um ponto para se pensar as duas questdes, a reproducdo da propria violéncia e a manifestacao
particular de um comportamento desencadeado pela violéncia. Tal atitude demonstra o
sofrimento psiquico deste sujeito, que ndo é manifestado necessariamente como um ato violento
puramente reproduzido que atravessa a conjugalidade. Os efeitos da violéncia sobre o filho de
Fernanda, segundo sua percepcdo, nos mostram como a violéncia se perpetua e se reproduz em
outros encontros diferentes das expressdes que vimos entre cdnjuges, reproduzindo total ou
parcialmente o histérico conjugal dos pais. Vejamos: “/...] 0 meu menino de dois anos agora da
SOCO0S nas pessoas... morde o irmdo”. Esta fala de nossa entrevistada vem exemplificar como a
transmissdo da violéncia pode se dar de maneira reprodutiva e repetitiva sobre os filhos.

O filho de Fernanda exp6e comportamentos agressivos de maneira similar a que presencia
entre seus pais. Evidentemente, 0 comportamento ndo € repetido como uma copia idéntica e
automatica, ele tem suas particularidades mesmo dentro do mesmo contexto de violéncia, pois, de
acordo com Seixas e Dias (2013), a transmissdo psiquica pode ser realizada de maneira a
diferenciar o contetido que foi passado e como ele se expressa na vida do sujeito que o recebe. O
filho de Fernanda presencia entre os pais empurrdes e puxdes de cabelo e expressa de maneira
particular a violéncia através das mordidas que da no irmdo. A crianga em questdo nao apresenta
um comportamento de violéncia conjugal, ou seja, ndo agride uma parceira intima. Ele expde seu
sofrimento agredindo outras pessoas, apesar de agir com violéncia com alguém que lhe ¢
proximo, seu irmao. Podemos, portanto, — e como ja dissemos — recriar nossa heranga nem que
seja parcialmente, para que nossos comportamentos sinalizem nossa particularidade de sujeito
individual. O filho de Fernanda parece nao conseguir elaborar totalmente aquilo que foi deixado
pelos pais como material para transmissao. Os comportamentos que apresenta, mesmo que nao
idénticos, ainda estdo dentro do contexto da violéncia. Fernanda ndo nos relata nenhum outro

efeito desta dindmica sobre seu filho que ndo seja violento.
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Nossa outra entrevistada, Emilia, ao relatar sobre sua filha, nos traz também um exemplo

sobre outros tipos de comportamento, que ndo sejam a violéncia conjugal:

A gente briga na frente de qualquer pessoa... Ele denigre minha imagem na frente da
filha. Eu procuro conversar com ela, s6 que agora ela ndo me respeita, mas para outras
pessoas ela é um doce. Estd mal criada, xingando, desobediente, teimosa. Ela responde
amim e a vo. O pai ela respeita mais, mas também responde.

As atitudes da filha de Emilia sdo produtos da violéncia, entretanto, a crianca nédo
responde com o mesmo padrdo de comportamento, como uma automatizacdo, ela tem sua
maneira propria de expressar seu sofrimento e de reproduzir a violéncia. A crianca em questao
presencia episddios de agressdes fisicas de ambos os pais. Entretanto, as atitudes do cénjuge de
Emilia se manifestam sobre a crianca de maneira que ela ndo reconheca a autoridade da mée e
passe a desrespeita-la, como diz Emilia: “Esta mal criada, xingando, desobediente, teimosa... Ela
responde a mim...".

Neste ponto, a filha de Emilia parece ter como referéncia de relacionamento a maneira
como o pai trata a mae. Mas ainda podemos notar o movimento de diferenciagdo nesta crianca,
pois ela parece ndo reproduzir a violéncia fisica de seus pais, por enquanto, de forma engessada.
Ela esboca seu sofrimento desencadeando comportamentos que sdo atravessados pelo contexto da
violéncia, mas de maneira prdpria. Sendo assim, parece-nos que ela conseguiu deslocar pelo
menos parte de sua heranga psiquica geracional, de modo a deixar em evidéncia sua
individualidade. Provavelmente, muitos dos comportamentos evidenciados na filha de Emilia
foram aprendidos observando a dindmica conjugal de seus pais, entretanto, a criangca consegue
fazer um movimento que lhe é proprio, esbocando seu sofrimento.

Romagnoli (2012) nos apresenta a capacidade que 0 sujeito possui em permitir ou ndo que
atravessem sua subjetividade conteldos presentes nos encontros com o outro. Trachtenberg
(2005), Magalhédes e Féres-Carneiro (2004) dizem que esta capacidade nos é permitida pelos
espacos que possuem, em nosSO psiquismo, instancias psiquicas que regulam e filtram as
passagens de conteudos e podem elaborar e reconstruir as vivéncias antepassadas. Assim, foi
possivel que estas criangas pesquisadas através do discurso de suas mées pudessem manifestar
outras formas de ser e agir, pois 0s movimentos apresentados pelas duas crian¢as nos revelam
que estes ndo sdo expressos dentro de uma conjugalidade. Obviamente, por se tratar de criancas,

ndo atravessam uma relacdo intima a dois, mas podemos nos perguntar se transformardo as
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atitudes atuais da infancia e as vivéncias experimentadas no contato com a conjugalidade violenta
de seus pais em reproducdes passivas. Dito de outro modo, questionamos se, ao se vincularem a
relacionamentos nos quais sdo atravessadas pela violéncia entre parceiros intimos, revelardo a
perpetuacdo de seu legado geracional. No presente momento, o que nos foi exposto e que
alcangamos sdo 0s movimentos discorridos acima. No entanto, uma de nossas entrevistadas nos
expde um sofrimento enquanto filha diferente dos demais filhos pesquisados. Fernanda explicita
um sofrimento de sua infancia ndo atravessando sua conjugalidade de modo repetitivo, vejamos:
“Eu me culpava pelo pai néo ir embora e largar a mée, pensava que se eu ndo estivesse ali eles
poderiam resolver isso logo.”

Os desdobramentos que a violéncia conjugal tem sobre o psiquismo dos filhos sdo
diversos. Dentre eles, podemos destacar o desencadear de doencas fisicas e também psiquicas que
aparecem como sinal de que a relacdo dos pais estd adoecida (BRAZ & cols., 2005;
BRANCALHONE & WILLIAMS, 2003; CORREA & WILLIAMS, 2000; SEI & GOMES, 2007;
MAGALHAES & FERES-CARNEIRO, 2007). O relato de Fernanda nos chamou muito a
aten¢do, pois ela consegue trazer a consciéncia e revelar um sofrimento profundo de sua
interioridade, diante da violéncia entre seus pais. A culpa que ela relata pelas violéncias nao
cessarem, como se ela os amarrasse de tal maneira que seria responsavel pela extensdo do vinculo
violento, poderia ser uma brecha também para comportamentos adoecidos e ndo somente um
pensamento que lhe causa sofrimento. No entanto, ndo nos cabe aqui analisar de que forma isto
se estendeu sobre sua vida, pois ndo aprofundamos esta questdo na entrevista e, talvez, s seria
possivel esta ligagdo em contexto terapéutico. Buscamos frisar neste ponto de nossa analise que
Fernanda nos apresenta um sofrimento fruto da violéncia conjugal, que ndo necessariamente
possui atravessamentos de violéncia em sua expressdo. Seu sentimento € pensamentos nos
mostram como a violéncia conjugal adoece ndo somente o casal, mas também os filhos que a
presenciam e, dessa forma, a vivenciam em sua subjetividade. Seja de maneira direta, como uma
reprodugdo da violéncia em um mesmo padrao de comportamento, seja de maneira indireta, como
um sintoma fisico ou psiquico, percebemos como as familias véo arrastando comportamentos e
pensamentos e transmitindo-os a geracao posterior, como uma corrente que é soldada pelos lagos
afetivos que envolvem os membros do ndcleo familiar (MAGALHAES & FERES-CARNEIRO,
2007, 2004; GOMES & DINIZ et al., 2007).
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4.3.3 Associacao com alcool e outras drogas

Em nosso primeiro levantamento bibliografico verificamos, em varios textos, a associacdo
entre alcool e violéncia conjugal. Entretanto, durante a exposicdo das ideias ao longo dos
capitulos anteriores, procuramos ndo chamar muito a atencdo para este ponto, pois acreditdvamos
néo ser tdo relevante para nosso estudo. No entanto, para nossa surpresa, ao coletar os dados em
campo, este fator se tornou pertinente, pois aparece ao longo do discurso das familias
entrevistadas. Assim, criamos uma categoria tematica para discuti-lo.

Em nosso pais, Zaleski et al. (2010) e Fonseca et al. (2009) levantaram em suas pesquisas
que os homens estdo sob efeito do &lcool nos episddios de violéncia em porcentagem muito maior
que as mulheres e que ha uma relacdo muito evidente entre consumo de alcool e violéncia
conjugal. Em nossa pesquisa, ndo ha nenhum relato sobre as mulheres fazerem o uso de alcool ou
outras drogas. Pelo contrério e indo ao encontro das pesquisas dos autores citados, a maior parte
dos conjuges masculinos explorados faz abuso de alcool e muitos usam de violéncia quando estao
sob o efeito do mesmo. Os conjuges de Julia, Maria e Fernanda usam alcool. Apenas Emilia ndo
relata tal envolvimento.

Os conjuges de Fernanda e Julia associam o alcool com a violéncia fisica praticada contra
suas parceiras, fato que torna evidente a associacdo feita na pesquisa de Zaleski et al. (2010) e
Fonseca et al. (2009). Entretanto, surge um questionamento: se essa condi¢do evoca a violéncia,
porque estes homens alcoolizados ndo procuram agredir outros homens e sim suas mulheres? Nao
temos uma resposta pronta para esta pergunta, mas podemaos refletir sobre a relagdo conjugal no
sentido do jogo conjugal ja tdo discutido por Almeida e Stengel (2012) e Smigay (2001). O jogo
conjugal citado pelas referidas autoras se da em uma relagdo de poder complexa, atravessada por
fatores sociais e subjetivos. A associagdo entre alcool e violéncia pode vir como justificativa para
transformar as agressdes em expressdes que camuflam a violéncia e trazem uma ideia de
descontrole deste parceiro baseado no uso do alcool, como se este fosse colocado como
incapacitado e ndo responsavel por seus atos.

Romagnoli (2012) expBe que a violéncia acontecida no interior das relagdes revela
interacdes de poder nas quais se justificam o uso da agressdo como forma de resolucdo de
conflitos. Além disso, a autora coloca que estas interagdes envolvem questdes afetivas e,

portanto, as provocagdes, cobrancas e diversas outras formas de agressividade que permeiam a
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dindmica conjugal violenta podem servir de alimento para diversos sentimentos e pensamentos
que posteriormente também se tornam uma brecha para a violéncia fisica por parte destes
homens. Acreditamos que 0 uso da quimica pode servir como escape para que Se apresentem
comportamentos ja pensados, mas nao expressados, pois foram barrados pela razéo, por aquela
instancia psiquica que nos permite elaborar, filtrar e pensar, conforme abordado nos estudos de
Trachtenberg (2005) e Magalhdes e Féres-Carneiro (2004). De acordo com o Centro de
Informacdes sobre Sadde e Alcool (CISA, 2016), o abuso de bebidas alcodlicas diminui a
capacidade de raciocinio logico, desinibe, aumenta a irritabilidade, impulsividade, entre outros
sintomas (dependendo da quantidade e da frequéncia do uso). Essas consequéncias favorecem o
desencadear das violéncias conjugais, mas ndo as justificam, pois podem funcionar como uma
abertura para este homem expressar sentimentos ou vivéncias anteriormente reprimidas tanto com
sua parceira quanto com seus familiares em sua infancia, por exemplo. Em um contexto de
naturalizacdo da violéncia, como examinamos no item 4.3.1, Ziberman e Blume (2005) também
afirmam em sua pesquisa que o alcool atua como desinibidor, facilitando a violéncia por parte do
conjuge masculino. Os autores também discorrem sobre o abuso de outras substancias
psicoativas, como a cocaina, utilizada pelo cénjuge de Fernanda, sujeito de nossa pesquisa.
Segundo nossos autores, tanto o alcool quanto outras drogas sdo facilitadores para o desencadear
da violéncia conjugal e atuam como desinibidores, estimulantes e também como desculpas para
perpetuar a violéncia.

A pesquisa desenvolvida por Rosa et al. (2008) amplia a nossa discussao ao trazer relatos
dos homens agressores nos quais evidenciamos que o uso de alcool é atrelado a violéncia de
modo a justificar a acdo do agressor. Assim, o homem sob o efeito do alcool que agride sua
parceira tende a ver apenas 0 que esta disposto a ver e tomar consciéncia apenas daquilo que é
seu interesse. A ndo responsabilizacdo sobre seus atos pode, segundo os autores, demonstrar a
incapacidade deste sujeito em experimentar culpa e aprender com a experiéncia, tornando-se
suscetivel a reincidéncia. Nesse contexto, as proprias mulheres muitas vezes tendem a desculpar a
agressdo quando esta se da porque seu parceiro havia bebido. Esse movimento das mulheres
estende o vinculo, camufla e naturaliza a violéncia. O estudo desenvolvido por Rosa et. al. (2008)
também traz a tona as relacGes de poder que atravessam a dindmica conjugal violenta, pois, como

ja discorrido anteriormente e tdo enfatizado por Saffioti (2004), o uso da forca e violéncia dos
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homens contra as mulheres possui um atravessamento patriarcal para expressar o lugar que este
homem e esta mulher ocupam na relacédo, ou seja, ele de dominio e ela de submissao.

Em nossa pesquisa, ha relatos que se somam aos estudos citados anteriormente. O conjuge
de Fernanda faz uso abusivo de alcool, associado a cocaina, e é sob o efeito dos mesmos que ele a
agride. A fala de Fernanda exemplifica: “/...] sem a droga ele é maravilhoso, ele faz tudo que eu
peco”. O relato de nossa entrevistada abre caminhos para pensarmos ndo somente na associacéo
entre alcool e violéncia, mas também em como esse fator pode ser utilizado como desculpa para
ndo findar com os episodios de violéncia. O cOnjuge de Fernanda procura agrada-la nos
momentos seguintes apds as agressoes e, dessa maneira, vai amarrando-a neste jogo de “bandido-
mocinho” e se justificando a cada episodio violento em seu vicio pelas substancias psicoativas.
Fernanda parece se prender ndo somente aos agrados posteriores a violéncia como também ao
fato de o parceiro estar sob efeito do alcool ou cocaina, pois ndo reage diante das agressdes. Ao
contrério, ela espera que o efeito do psicoativo passe. Conforme entrevista, sua reacdo diante da
violéncia era “deixar pra I, ficava quieta, trancava a porta do quarto para ele ndo continuar ”.
A atitude de esperar que o efeito da substdncia cesse revela que Fernanda deposita a
responsabilidade pela violéncia na bebida e na cocaina e ndo em seu conjuge. E de se pensar que
esse tipo de substancia realmente diminui algumas capacidades do sujeito, no entanto, o
movimento de procura e uso da mesma parte deste agressor e, a partir dai, ele deve se
responsabilizar também pelos efeitos deste uso.

No caso da méde de Fernanda, dona Maria, quando relata sobre o histérico do marido,
notamos um movimento diferente por parte deste homem e um comportamento curioso por parte
desta mulher. Vejamos a fala de Maria: “quando ele bebia, eu ndo falava nada. Depois que ele
acordava da bebedeira, eu era brava com ele, brigava, cobrava e a gente discutia...”.
Percebemos, primeiramente, que o cénjuge de Maria ndo associa 0 uso de alcool com violéncia
fisica, pois em momento algum nossa entrevistada relata este tipo de violéncia por parte do
marido. O comportamento deste homem nos faz levantar duas possibilidades de analise. Podemos
pensar que a violéncia ndo se expressa nele por esta ndo ser uma inscricdo em seu psiquismo ou
pelo fato de que a forma como Maria lida com seu comportamento com a bebida agir como
barreira para que ele ndo faga uso da violéncia. Dizemos isso, pois Maria revela um
comportamento no qual procura discutir e cobrar seu conjuge pelo uso do alcool depois que este

jando se encontra sob o efeito do mesmo. Podemos pensar que a atitude de Maria em esperar que
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o efeito do alcool passe, possa ser pelo fato de que o alcool diminui algumas percepcdes e
desinibe outras e, dessa maneira, Maria poderia estar agindo na tentativa de ndo despertar uma
discussdo conjugal que poderia culminar em violéncia fisica. Talvez na tentativa de evitar a
violéncia e ndo se submeter a posicdo de vitima, Maria inverta os papéis e assuma uma postura de
cobrancas — depois de passado o efeito do alcool de seu marido —, é ela quem usa de violéncia
contra ele em sua fala, brigando e discutindo.

Ao retomarmos um ponto ja discutido na categoria anterior, sobre o historico dos pais de
Maria, ocorreu-nos que a atitude de Maria ao inverter os papéis de submissdo para uma postura
de agressdo pode estar ligada a fala de sua mae “homem ndo prestava”. Assim, ela ndo espera
para constatar tal crenga geracional, j& se antecipa e assume uma postura autoritaria que ndo
permite ocupar o lugar de vitima de violéncia por parte de seu marido.

Para completar o histdrico desta familia sobre associacéo entre alcool e violéncia, Maria
ainda acrescenta algo sobre o pai de seu marido, seu sogro: “Meu sogro bebia muito... A relacéo
entre ele e a sogra era terrivel. Eles brigavam...”. Vejamos que 0 uso de bebida alcodlica entra
na familia do cdnjuge de Maria como um padrdo de comportamento que atravessa geragdes. Os
dois homens, tanto o marido de Maria quanto o pai dele, seu sogro, fazem o uso do alcool.
Portanto, além dos atravessamentos de género que enlagam essas conjugalidades e externalizam
as relagOes de poder entre homens e mulheres discutidas por Romagnoli (2012) e Moreira (2012),
também colocadas por Saffioti (2004), temos aqui a presenca das transmissdes transgeracionais
de comportamentos. Notamos que o cdnjuge de Maria reproduz apenas o comportamento de
ingestdo alcoolica e ndo busca agredir sua esposa quando sob o efeito desta, como o faz seu pai.
Portanto, ele realiza a edicdo de parte deste contetdo e abre espago em seu psiquismo somente
para 0 comportamento do consumo do alcool.

A familia Silva também possui historico de alcoolismo nos cénjuges masculinos. Emilia
introduz o assunto falando de seu pai: “Meu pai era alcdolatra e batia na minha mae.” A méae de
Emilia, dona Jalia, confirma a historia e comenta sobre o seu cénjuge: “Quando conheci o
marido, ele ndo bebia. Comecou a beber com meu pai. Uma vez no namoro ele me deu um tapa
no rosto. O marido sempre me bateu... Ele sentava minha cabeca nos postes. Ele sempre
alcoolizado. Ele batia porque bebia, ndo se lembrava de nada. O pai dele bebia pouco, mas

fumava muito. ”
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A associacdo com alcool também esté presente na familia de Julia: “Meus pais viviam na
pancada. Meu pai era dono de alambique. Bebia desde os 10 anos de idade. Ele quebrava as
coisas em casa, batia na mae. Desde que me lembro, sempre brigaram.” As mulheres da familia
Silva, assim como Fernanda, parecem se sustentar no fato de que estes homens estdo alcoolizados
para justificar a violéncia. Emilia ndo nos relata o consumo do &lcool por parte de seu marido,
portanto nos atentaremos somente para seu pai, conjuge de Jalia. Nossa entrevistada Julia relata
um traco repetitivo em sua fala, pois os dois homens em sua historia, tanto seu pai quanto seu
marido, faziam associacdo entre alcool e violéncia conjugal. Julia suporta a relagdo com seu
marido durante muitos anos e deixa claro em seu relato que acreditava no fato de que seu marido
poderia justificar sua violéncia na bebida (“ele batia porque bebia”). Talvez seja este 0 ponto
que aprisionou Julia nesta relacdo, pois poderia ficar na expectativa de que, nos momentos de
sobriedade de seu conjuge, a violéncia ndo estaria presente. Além disso, o fato de que o pai de
Julia demonstrava 0 mesmo comportamento nos faz refletir sobre as formas como estas vivéncias
tenham ficado estampadas em seu psiquismo, naturalizando tanto a violéncia conjugal quanto sua
associacdo com ingestdo alcoolica.

Em sua pesquisa, Zaleski et al. (2010) observa que o uso de alcool durante o episédio de
violéncia do casal foi quatro vezes mais frequente entre os homens do que entre as mulheres. O
autor levanta um fator pertinente para este resultado, ao apresentar que a diferenca de género no
consumo de alcool associado a violéncia reflete as proprias taxas de ingestdo de bebidas
alcoolicas que, geralmente, sdo mais altas entre os homens do entre as mulheres. O estudo
desenvolvido por Zaleski et al. (2010) conclui que a violéncia entre parceiros intimos esta
relacionada ao consumo do alcool.

E notavel que exista uma relagéo, no entanto Fonseca (2009) nos atenta para o fato de que
0 uso abusivo do alcool seja uma entre as maultiplas vertentes para se explicar este tipo de
violéncia. Existem outros fatores que permeiam esta relacdo violenta e ndo podemos cair na
relacdo causal direta entre alcool e violéncia, pois desse modo o uso abusivo do alcool se torna
uma desculpa para 0 comportamento violento do agressor. O discurso de que a ingestéo de bebida
alcoolica é responsavel pelos episddios agressivos diminui a culpa do agressor e aumenta a
tolerancia da vitima e, assim, corremos o risco de favorecer outros episodios de agressao. Isso é
exatamente 0 que ocorre com nossas entrevistadas. A fala de Fernanda deixa isso claro: “/.../ sem

a droga ele é maravilhoso, ele faz tudo o que eu pe¢o”. A entrevistada se mantém nesta relacéo



114

na expectativa de que, cessando o uso do &lcool e outras drogas, seu cénjuge estaria livre dos
comportamentos agressivos. Dessa forma, Fernanda tolera esta dindmica que vai apenas se
agravando com o tempo.

Além dos atravessamentos de género que explicitam as relagdes de poder, 0 uso de alcool
associado a violéncia também nos permite analisar as transmissdes psiquicas geracionais. No
caso dos sujeitos pesquisados, percebemos uma reproducdo do movimento de uso de alcool nos
conjuges de nossas entrevistadas, pois uma delas relata que seu marido possui histérico de
alcoolismo nos pais e outra cita 0 uso do alcool pelo pai de seu conjuge, mas sem abuso. Além da
reproducdo da violéncia, temos aqui também a reproducdo de outro comportamento, o
alcoolismo. Como nosso foco era a violéncia e sua expressao sobre os filhos, ndo esperdvamos
encontrar nos discursos de nossas entrevistadas a perpetuacéo de outros comportamentos.

Bem sabiamos que a transmisséo psiquica geracional ndo se restringe a violéncia, ela pode
semear qualquer comportamento que se inscreva no psiquismo dos filhos, pois ela depende
apenas do contato com o familiar e das ligacGes psiquicas atravessadas pela afetividade, como a
identificacdo (MAGALHAES & FERES-CARNEIRO, 2004). No entanto, ndo poderiamos deixar
de pontuar, ja que se fez aparente a reproducdo do uso abusivo de alcool na familia do cénjuge de
nossa entrevistada Maria, por exemplo. Ela relata que seu marido bebe e, quando este acorda da
“bebedeira”, briga com ele. O pai de seu cOnjuge também tem problemas com alcool, diz Maria:
“Meu sogro bebia muito.” Como podemos notar, a transgeracionalidade também atravessa o
comportamento do uso abusivo de alcool. O companheiro de Maria parece repetir o
comportamento do pai como uma reproducdo sem elaboragdo psiquica, pois apresenta 0 mesmo
abuso de alcool e ndo evidencia um movimento diferente, singular. Nossa intencdo inicial era
rastrear 0s movimentos de violéncia conjugal e a transmissdo dos mesmos para as geracoes
seguintes, no entanto, e como ja vimos em Zaleski et al. (2010) e Fonseca et al. (2009), o alcool
estd intimamente ligado a violéncia entre parceiros intimos e ndo podemos deixar de observar
este outro comportamento também expressado como reproducéo das vivéncias parentais.

Em contraponto ao que transparece o relato de Maria sobre seu cénjuge, o discurso de
Julia sobre seu marido parece nos exemplificar uma brecha na subjetividade deste homem, pois
ela diz que o pai do marido “...bebia pouco, mas fumava muito”. O modelo de comportamento
parental disponivel para o conjuge de Julia ndo é necessariamente de abuso do alcool, no entanto,

0 pai de seu marido fazia abuso de outra substancia, o tabaco. O movimento que este fez ndo foi
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engessadamente reprodutivo, pois foi capaz de filtrar a heranca do abuso de tabaco do pai e néo
se ligou aprisionadamente a ela, mas, a0 mesmo tempo, parece ter selecionado como referéncia o
uso de alcool e o desenvolveu de maneira abusiva. Pontuamos a influéncia de outras vivéncias na
vida adulta, talvez o contato com o pai de Julia, como ja observamos anteriormente: “Meu pai
era dono de alambique. Bebia desde os 10 anos de idade... Quando conheci o marido, ele ndo
bebia. Comegou a beber com meu pai”.

Ha casos também em que os parceiros intimos ndo presenciaram este padrdo de
comportamento do uso de alcool em seus pais, porem o fazem. O cdnjuge de Fernanda faz o uso
do alcool e o associa a violéncia conjugal, no entanto, seus pais ndo deixaram este padrdo de
comportamento como modelo a ser seguido. Fernanda conta apenas que o pai de seu conjuge
traia a mée dele, mas ndo menciona o uso de bebidas alcodlicas por parte do sogro. Isso reflete o
que ja haviamos discorrido anteriormente sobre os movimentos diferenciados dos filhos que
podem ndo reproduzir cegamente as experiéncias das geragdes antecedentes. De acordo com
Hartmann e Schestatsky (2011), uma transmissdo psiquica nunca € passiva e por isso o que ¢
transmitido por uma geragdo serd recebido pela outra de maneira a modificar o que foi
transmitido. O conteudo das transmissdes dificilmente chegara a proxima geragdo intacto, ele
podera ser parcialmente elaborado ou quase que totalmente absorvido em seu estado bruto, mas o
sujeito sempre pode acrescentar algo de sua subjetividade individual. Correa (2003) pontua que a
transmissibilidade implica em uma transformacao dos conteudos de uma geracao a outra. No
entanto, 0 mesmo autor também reconhece que o processo de transmissdo geracional sustenta
valores que asseguram a continuidade do grupo e, por isso, muitos conteudos se mantém em
estado bruto garantindo que as crengas daquela familia sejam mantidas, que seja resguardada a

sua cultura.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Em nosso estudo, procuramos analisar os efeitos da violéncia conjugal dos pais na
subjetividade dos filhos. Neste intuito, notamos a necessidade de verificar quais aspectos
atravessam a dinamica conjugal violenta e sua expressao sobre as geragdes futuras. A partir dos
estudos que fizemos e da pesquisa de campo e sua respectiva andlise, fizeram-se presentes os
atravessamentos dos aspectos transgeracionais que também incluem as questdes de género. A
violéncia conjugal entre casais heterossexuais — que ¢ o caso de nossa pesquisa — encontra-se
enlagada pelas questdes de género e pelas relagdes de poder existentes entre os pares. Além disso,
como também buscamos rastrear como a conjugalidade que cultiva a violéncia se estende aos
filhos, os estudos sobre geragdes e a maneira como as vivéncias familiares se inscrevem na
subjetividade da geracdo seguinte tornaram-se pontos cruciais para atingir nosso objetivo.

Pesquisas como as de Braz & cols. (2005), Brancalhone & Williams (2003), Corréa &
Williams (2000) apontam que as vivéncias dos filhos em relagdo aos conflitos da conjugalidade
parental podem se expressar em sintomas fisicos e emocionais, ou seja, geralmente os filhos nao
ficam indiferentes ao que acontece entre o casal. Partindo dessa problematica, procuramos
rastrear como as varias formas de violéncia conjugal sdo vivenciadas pelos filhos e se expressam
em suas subjetividades. Em nosso estudo, acreditamos que a subjetividade ¢ atravessada pelo
contexto social, cultural, politico e econdmico. Por isso, buscamos explorar estes aspectos, na
medida em que aparecem na pesquisa de campo, cientes de que € impossivel esgota-los devido a
complexidade do tema. Nesta direcdo, abordamos estes processos de subjetivagdo levando em
considera¢do que as vivéncias sociais dentro e fora do ambiente familiar que também se fazem
politicas vao produzindo subjetividades nestes sujeitos, definindo os papéis que cada um possui
na relag¢@o conjugal, na familia, enfim, na sociedade.

Como percebemos nesse estudo, os papéis desempenhados por cada individuo regulam os
modos de ser e se relacionar com o outro, confirmando o que Saffioti (2004), Romagnoli (2012) e
Scott (1990) afirmam em suas pesquisas. Em razao disso, e conforme os relatos apresentados
pelos sujeitos de nossa pesquisa, discutimos tanto os papé€is assumidos por homens e mulheres
nas relagdes de poder, quanto outros aspectos que circulam nas relacdes familiares; tanto o que ¢é
contemporaneo, quanto o que se transmite de geracdo em geragao.

Consideramos que os estudos realizados por Saffioti (2004), Scott (1990), Varikas (2014),
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Sandy (1993) e Romagnoli (2012, 2013), ao abordar a questdo da violéncia de género enquanto
construcdo social e politica, vém trazendo grandes contribui¢cdes ndo s6 para clarear como os
conflitos da relagdo conjugal parental sdo contornados pelo contexto sociocultural, mas também
para mostrar que a subjetividade dos filhos ¢ atrelada ao ambiente privado que, por sua vez, ¢
inseparavel do espaco publico.

Além disso, esses mesmos autores permitem clarificar que a légica patriarcal de fato
atravessa a historia das familias destes sujeitos, ou seja, as assimetrias existentes nas relagdes de
conjugalidade se mostram transgeracionais. Isso nos permite questionar o que leva sujeitos de
geracgdes distintas a manterem em sua subjetividade e em seu cotidiano a mesma organizagdo, em
vez de se deslocarem desses lugares que produzem tantos sofrimentos. Como afirma uma de
nossas entrevistadas, Emilia, por que se repete uma historia da qual se quer escapar? Assim
sendo, outras questdes se abrem quando escutamos estes sujeitos € notamos que, apesar de
cientes, em certa medida, de que as histérias estio se repetindo e dos sofrimentos engendrados na
logica patriarcal, permanecem cristalizados aos seus papéis, justificando-se como incapazes de
transformarem suas vidas. Notamos que existe um movimento pessoal destes sujeitos no sentido
de reproduzir este sistema, ndo se utilizando dos espacos existentes em sua subjetividade,
conforme nos esclarece Seixas & Dias (2013), Trachtenberg (2005) ¢ Magalhdes & Féres-
Carneiro (2004). Isso nos leva a concluir que a questao da manutengdo de uma dinamica que traz
sofrimento nos cotidianos destes sujeitos se apoia tanto no social quanto no individual. De fato,
em nossa pesquisa € também na de Deeke (2009) e Rosa et al. (2008), fica explicito como os
homens exigem que as mulheres permanegam em papéis e posi¢des definidos pelo patriarcalismo.
Quando acontece um movimento diferente por parte das mesmas, este torna-se o gatilho para
acoes violentas que, por sua vez, tornam-se justificativas para que elas nao saiam desta dinamica.
Diante disso, questionamos em que medida podemos afirmar que esta logica de poder que define
papéis engessando estes sujeitos ndo permite que existam espacos para que os conjuges transitem
dos lugares de sofrimento e repetigao.

Baseados em nossa pesquisa de campo, percebemos que, embora existam aspectos da
sociedade patriarcal que permanecem corporificados na subjetividade dos casais e dos seus filhos,
coexistem elementos que ndo se referem a este sistema e que exprimem caracteristicas mais
contemporaneas, as quais ndo trouxemos para o campo pelo fato de escaparem aos nossos

objetivos. Todavia, ndo podemos desconsiderar que a presenga de tais elementos na organizagao
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dos casais e seus filhos significa que, ainda que haja uma repeti¢do em suas histdrias, ndo se pode
afirmar que tudo se repete, ja que o novo também se mostra em seus cotidianos.

Como podemos notar, pesquisadoras como Scott (1990), Romagnoli (2012), Saffioti
(2004) e Moreira (2012) foram fundamentais para clarificar como as relagdes conjugais —
atravessadas ou ndo pela violéncia — sdo contornadas por uma légica de poder que ¢ cultivada
geracdo apds geragdo. As autoras nos permitiram um didlogo com outros estudiosos como
Trachtenberg (2005) e Magalhdes e Féres-Carneiro (2004), os quais tecem em suas pesquisas
consideragdes sobre as transmissdes de conteudos psiquicos de uma geragdo a outra. Dessa
forma, surge em nosso estudo uma abertura para costurar nossa categoria Relagdes de poder com
a outra sobre Reprodugao e possibilidades de criagdo nas geracdes.

Tecer esse didlogo entre diferentes pesquisadores nos permitiu ampliar nosso olhar sobre a
problemadtica da violéncia conjugal, no entanto, nossa categoria Reproducao e possibilidades de
criacdo nas geracdes ainda possui algumas particularidades que evidenciamos ao longo de nossa
pesquisa. Conforme percebemos através das falas dos sujeitos entrevistados, todos eles
perpetuam dinamicas violentas que possuem alguma correlagdo com a historia transgeracional
intrafamiliar. Consideramos que os autores Neves et al. (2014), Trachtenberg (2005) e Magalhaes
e Ferés-Carneiro (2004, 2007) trouxeram contribui¢des significativas que elucidaram que o ato da
passagem de uma geragdo a outra so se faz mediante um transmissor € um receptor, portanto, por
meio de uma identificagdo. Além disso, revelam que hd uma urgéncia em transmitir, receber e
transformar o material que circula nas familias destes sujeitos; ou seja, ¢ possivel que estes
sujeitos transformem suas historias.

O contato com os sujeitos € com suas historias evidenciou que a transmissdo psiquica nao
se da apenas na composicao mae/pai, filha/filho e mae/pai/filha/filho como uma cadeia de nos
que amarram apenas as geracdes mais proximas, pois como vimos existem questdes que se
referem as conjugalidades dos avds paterno e materno que expressam a mesma problematica.
Questdes como posicoes alternadas de submissdo e dominio entre homens e mulheres,
desconfiangas em relacao a fidelidade dos parceiros associadas a comportamentos agressivos,
associagdes entre o alcool e a violéncia fisica e psicoldgica, falta de movimento pessoal das
mulheres para mudangas da dindmica relacional e jogos conjugais que evidenciam chantagens
dos homens que se expressam em ameacas contra a vida dos filhos e a propria vida, que resultam

em medos que paralisam as iniciativas das mulheres. Todavia, conforme elucidam Trachtenberg
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(2005), Magalhaes & Ferés-Carneiro (2004) e Correa (2003), tais repetigdes se expressam tanto
em sua forma direta quanto indireta, como observamos nas atitudes de Fernanda e Maria, que nao
reproduzem esses comportamentos de forma cega, demonstrando que de fato existe a
possibilidade de modificagdes.

A nosso ver, as particularidades que se revelam em meio a essas repeticdes evidenciam
diferengas de uma geragdo para outra e apontam, como diz Romagnoli (2012, p. 49), o carater
mutavel das subjetividades, uma vez que percebemos nestas particularidades, “[...] deslocamentos
inventivos que se libertam das estruturas cristalizadas calcadas em normas e padroes reprodutivos
e que impedem a criacdo”. Assim sendo, pensamos que, apesar dos contextos de repeti¢do, nao
podemos negar, como afirma a autora, que a criagdo de outros modos de existir no mundo nos
autoriza a questionar uma visdo “simplista e dicotdmica” da violéncia, pois isso significaria
definir as subjetividades em lugares fixos e aprisionadas em um ciclo de repeticdo, bem como
reduzir a multiplicidade que atravessa a vida destes sujeitos em um ambito de repetitividade.
Apesar de nossas entrevistadas demonstrarem dificuldade em modificarem essas dindmicas
violentas, notamos que, apds certo periodo, algumas encontram saida para se desligar do ciclo
violento, desfazendo o vinculo com seu parceiro; enquanto outras mantém a relagdo violenta.
Ainda assim, poderiamos afirmar que essas saidas ndo sejam tentativas de transformarem suas
relagdes, quando a mudanca da dinamica de casal ndo depende unicamente de um dos parceiros?

Entretanto, notamos que por detrds das falas dessas mulheres parece existir uma
dependéncia afetiva que se apoia em uma baixa autoestima e colabora para que elas permanegam
em relacdes de submissdo/dominio. Ativando as percepcdes de si mesmas como seres inferiores
aos homens e mantendo-se, portanto, em uma ldgica patriarcal, nossas entrevistadas parecem nao
se dar conta, pelo menos por um grande periodo, de que a contemporaneidade oferece um leque
de possibilidades para expressarem suas individualidades e se fazerem sujeitos. Todavia, nao
podemos desconsiderar que uma de nossas entrevistadas inicia os episddios de violéncia
conjugal, o que demonstra que as posigoes se alternam, ainda que a maioria delas tenha ocupado
o lugar de submissao, conforme também percebe Smigay (2001).

O estudo da transgeracionalidade contribuiu para compreender que a questdo de género
também ¢ transgeracional, ou seja, as posturas assumidas pelos homens e pelas mulheres —
conforme a percepc¢ao de nossas entrevistadas — se apoiam em crengas alimentadas e contornadas

pelo campo social. Apesar das mudangas operadas nas sociedades ao longo do ultimo século,
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alguns elementos se cristalizam e se perpetuam de geracao em geracdo (TRACHTENBERG,
2005; MAGALHAES & FERES-CARNEIRO, 2004; HARTMANN & SCHESTATSKY, 2011).
Além disso, percebemos, nos pequenos movimentos realizados pelos sujeitos de nossa pesquisa,
como existe a possibilidade de transformar o material psiquico que se transmite, como
percebemos no caso de Julia.

Entretanto, a0 mesmo tempo, percebemos que os estudos sobre a transmissdo psiquica
trazem grandes contribuicdes para a compreensao do fendmeno da repeticdo. As crengas
familiares se arrastam e possuem forca de expressao sobre as descendéncias, de modo que parece
ndao haver muita importancia na questdo do tempo ou da distancia entre aquele que iniciou o
pensamento e aquele que agora o carrega e reproduz.

Na categoria Associagdo com dalcool e drogas, observamos que os homens justificam os
seus comportamentos agressivos no uso de substincias psicoativas, cuja finalidade parece ser a
de ndo responsabilizacdo por seus atos violentos, transferindo a responsabilidade igualmente a
outros fatores externos (a exemplo de supostas ou comprovadas infidelidades ¢ do afastamento
afetivo das mulheres). Diante disso, as mulheres vao desculpando os atos de violéncia praticados
contra elas, como se de fato estes fossem efeitos do uso de substancias psicoativas, o que as leva
a acreditar em possiveis mudangas em seus parceiros € a permanecer numa atitude de espera.
Nossa pesquisa de campo também evidenciou que os comportamentos correlacionados a ingestao
de 4lcool, acompanhados ou ndo de episoddios violentos, mostraram-se como material de
identificacdo que atravessa as geragdes. Sendo assim, notamos que alguns dos conjuges destas
mulheres apresentam em seu historico familiar o mesmo comportamento em seus pais.

Ao longo da discussdo de nossas categorias tematicas, fica explicito como estas se
interligam, uma vez que a dindmica conjugal violenta ndo apenas se mostra constituida em meio
a complexidade da contemporaneidade, como também atrelada aos contetidos que se transmitem
de geracdes precedentes. Na trama da violéncia conjugal, relagdes de poder se interpenetram com
questdes transgeracionais € com a nao responsabilizacdo dos parceiros pelo ato em si quando
ocorre a ingestdo de alcool e drogas, fato que evidencia a multideterminagdo e a processualidade

do fendmeno.

Consideramos que a violéncia conjugal possui outras facetas e, por essa razao, além do
fato de a complexidade do tema ser inesgotavel, estamos cientes dos limites de nossa pesquisa, a

qual se debrucou nos elementos evidenciados pelos relatos de mulheres especificas. Desse modo,
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ndo esgotamos o tema daquelas que vivem e revivem essas tramas em seus cotidianos. Isso nos
ajuda a perceber que o ser humano ¢ dinamico, multiplo e possui diversos atravessamentos, afeta
e ¢ afetado por uma série de fatores, conforme aponta Romagnoli (2012). Procuramos rastrear o
que nos foi evidenciado pelos sujeitos pesquisados € que ja nos proporcionou um material
extenso. Acreditamos que estudar ndo somente a violéncia conjugal, mas também as relacdes,
todas as formas de vinculos formados entre os sujeitos, seja uma tarefa ardua na qual estdo
implicados diversos olhares. Portanto, ndo tivemos a pretensdao no presente exposto de esgotar o
assunto da violéncia entre parceiros intimos. Pelo contrario, apresentamos um recorte para ser
pensado dentro do que percebemos em campo e que nos revela algumas possibilidades dentro da

discussdo sobre a violéncia conjugal.
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APENDICE A
ROTEIRO DAS ENTREVISTAS SEMIESTRUTURADAS REALIZADAS COM AS
USUARIAS DO CENTRO DE ATENCAO A VITIMAS DE VIOLENCIAE

DISCRIMINACAO DE VITORIA — ES (CAVVID)

Nome Ficticio: Idade:

Numero de filhos: Tempo de relagcdo com o parceiro:

Tempo de acompanhamento no CAVVID:
Agressor: (coletar durante a entrevista)

1) O que te trouxe aqui nesse lugar?

2) Ha quanto tempo isso acontece?

3) Como vocé Vé essa situacao e qual sua reacdo? (Percepc¢édo da violéncia)

4) Por que vocé acha que isso acontece?

5) Vocé ja viveu situacdes como essa na familia de seus pais?

6) Vocé acha que a violéncia influenciou sua familia de alguma forma? Como?

7) Vocé ja conseguiu alguma vez alterar essa situacdo? Em caso positivo, como?

8) Em caso negativo, por que nao?

9) H& mais alguma informac&o ou comentario que vocé queira acrescentar?



