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Amanha Ihe tenho amor

Lhe tenho amor
Lhe tenho horror
Lhe faco amor
Eu sou um ator
(Raul Seixas. Metamorfose Ambulante.)



RESUMO

Esta pesquisa objetivou compreender como ocorm@aepso de formacdo da identidade do
adolescente na contemporaneidade, considerandoordsbuicdes da escola. Para isto
abordaremos as concepc¢des de identidade a pastooddribuicdes tedricas de Hall (1999),
Ciampa (1990), Erikson (1972) e Bauman (2005). ficeto de identidade é complexo por
perpassar diversas areas do conhecimento, tais: @suziologia, a antropologia, a filosofia
e a psicologia. Portanto, nesta pesquisa seraadevadas as contribuicbes da sociologia, da
psicologia social e da psicologia do desenvolvimeintendemos que a construgcdo da
identidade abarca uma multiplicidade de fatores,damo sociais e psiquicos, envolvendo os
processos de identificacao e diferenciacdo, quepansitem afirmar que a identidade ndo se
da de forma inata e sim num contexto de relacdegisce culturais. Deste modo, torna-se
necessario investigar como o espaco da escolailinpara a formagcdo da identidade do
adolescente. Compreendemos que a escola é um espdtoultural que possui uma
diversidade de conhecimentos, valores, crencasmneaso que € repassada e reproduzida pelos
alunos, a qual podera influenciar na constituicdosda identidade. Este contexto social
fornece condi¢Oes para os mais variados modosmaiivas para a construgéo da identidade,
principalmente quando se refere a contemporaneidgde compreende um momento
histérico marcado por caracteristicas como a tramsilade e a efemeridade. A metodologia
utilizada foi a pesquisa qualitativa com entrewstgemiestruturadas realizadas com seis
adolescentes da camada média urbana, entre 18reo&de ambos os sexos, matriculados no
Ensino Médio de uma escola particular de Ipatingis- O material coletado nas entrevistas
foi submetido a analise de contetdo. Consideramesagdentidadeevesercompreendida
enquanto processoontinuode transformacgéotal como foi apontadapelos adolescentes e
pelos tedricos trabalhados nesta pesq@sastatamos qua escola possui uma diversidade
de sentidos, e os adolescentes entrevistados destaque 0s vinculos afetivos estabelecidos
entre os colegas contribuem significativamenteasalucao de seus conflitos e socializagc&o
de suas experiéncias. No momento em que compantitean o grupo de pares, este lhe
servira como apoio para a construcdo da sua idelgidAlém dele, podemos destacar que a
familia, principalmente os pais, exerce papel ingie para o adolescente na tomada de
decisdes pessoais, enquanto os professores omaugpenas nas dificuldades relacionadas
ao estudo e a aprendizagem. Observou-se que tlig#di escolar ndo propicia apenas o
desenvolvimento dos sujeitos que nela estdo irserichas apresenta-se como local que
marca a desigualdade no momento em que as difsrémgiziduais ndo sdo reconhecidas,
ocorrendo assim a homogeneizagé&o dos sujeitos.

Palavras-Chave: Adolescente. Identidade. Escola.



ABSTRACT

This research has focused at the understandingh@mitocess of identity formation in
contemporary teenager society, considering theriboions of the school. We discuss the
concepts of identity considering the theoreticahtdbutions of Ciampa (1990), Bauman
(2005), Hall (1999) and Erikson (1972).The concepidentity get the understanding of
many complexity in any areas of knowledge suchoagtogy, anthropology, philosophy and
psychology. Therefore, this research will be comd the contributions of social
psychology, sociology and the development of pshkayw We understand that the
construction of identity grasps many factors anbjext such as social and psychological
ones, involving the processes of identification #mel difference that allows us to assert that
identity doesn’t happen so innate, but in a contdxdocial and cultural relations, making it
necessary to investigate how this space of theosatuntributes to the formation of the
teenager identity. We understand that school take af a multicultural area that has a wealth
of knowledge, values, beliefs and rules, which asged and reproduced by students, that
could influence in the constitution of their ownemdity.This social context provides
conditions to many ways and alternatives for thestruction of identity, especially when it
comes to contemporary, including a historical mommiarked by characteristics such as
ephemeral and transitively. The used methodology we qualitative research with
structured to carry out interviews with six teenagge urban middle layer, between 15 to 17
years old, for both sexes, enrolled in high schoa@ private school. The collected material in
the interviews was submitted to the content of ysisl We believe that identity should be
understood as a continuous process of transformagiach as pointed out by the teenagers
and the theoretical of this research. We found ttiatschool has a diversity of meanings, and
the teenagers interviewed mentioned that the affetinks established among the classmates
contribute significantly in resolving their confiicand their socialization experiences. At the
moment they share with the group in pairs, thid 8erve as support for the construction of
their identity. Besides that, we can point that family, particularly the parents, do a very
important job with the teenagers making persoealsions, while teachers only help them in
their difficulties related to the studies and leagn It was observed that the academic
institution doesn’t promote only the developmenthe subjects that are introduce in it, but
shows the place that marks the unfairly at the tiim&t individual differences are not
recognized, thus leading to a homogenization oftligects.

Keywords: Teenager. Identity. School.
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1 INTRODUCAO

O interesse por este estudo surgiu da minha exp&i€om o contexto escolar e,
principalmente, do contato com os adolescentesatemdimentos realizados com os alunos
de uma escola da rede particular da cidade dengzatr MG, com o objetivo de refletir e
repensar as suas estratégias de aprendizagem & bus@lanejamento que contemple um
momento para os estudos, percebo o quanto a esgta@l@&nvolvida e implicada no processo
de formacé&o destes alunos.

Para a discusséo deste trabalho, primeiramentadarama breve contextualizacdo da
cidade e do bairro onde esta situada a escolapagguisada. A cidade de Ipatinga possui
cerca de 240 mil habitantes, segundo o InstituesiBiro de Geografia e Estatistica - IBGE
(2007). A partir da década de 1960, com a congtradgdUsiminas, foi necessario projetar
uma cidade que abrigasse a populacdo. Na décattaal&Jsiminas projetou diversos bairros,
tais como o Bairro das Aguas, Bela Vista, Ferraogie Ideal, juntamente foram construidos
loteamentos independentes, como o Iguacu, CidaeeNdeneza, Jardim Panorama, Canaa,
Bethania. Ocupacdes irregulares também fizerame pdeiste cenario devido a grande
explosdo demografica da cidade.

A economia da cidade esta ligada ao trabalho sigien) com capacidade de geragéo
de emprego para mais de 17 mil pessoas. Ipatinga com um forte e diversificado setor
terciario, que polariza diversas cidades do ValeAdgo - regido na qual esta situada -,
consequéncia da expanséo industrial na cidade.

O bairro Cidade Nobre, onde esta localizada a agmdquisada, foi criado em 1973.
O nome do bairro foi dado pelo loteador Pedro Liesgor ser um local nobre rodeado pelos
principais bairros da cidade. A populacdo do bajira em torno de 13 mil habitantes, sendo
composto pela classe média.

O contexto escolar que sera pesquisado e analisgtdese do local no qual trabalho
como coordenadora dos assistentes pedagégicoamsxpedagdgicos que atuam na sala de
aula orientando o processo de ensino-aprendizaBeshemos considerar que o fato de a
pesquisadora trabalhar na escola em que foi rdaliza pesquisa em uma funcédo de
coordenacao podera influenciar na decisdo destdesagntes de ndo quererem participar da

pesquisa, temendo serem prejudicados no espadaresco
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O objeto deste estudo é propor a discussdo e armdisormacao da identidade do
adolescente considerando a contribuicdo do contestolar das camadas médias urbanas.
Podemos observar que este microssistema apreser@agrande diversidade de valores,
costumes e regras, que sao repassados diarianEnumnos. S8o anos de dedicacdo aos
estudos até alcancar o nivel do Ensino Médio, msoal passam muito tempo inseridos no
espaco escolar; portanto, este é um contexto dedgranfluéncia para a formacdo dos
adolescentes.

Bourdieu, citado por Silva (2004), aponta que existliferentes instituicbes nas quais
os individuos vivem que sdo denominadas de “cangoeofis’, como por exemplo, as
familias, os grupos de colegas, as instituicdesaonais, 0os grupos de trabalho ou partidos
politicos. Dessa forma, participamos dessas ingi®s ou “campos sociais” executando
niveis variados de escolha e autonomia. Em cadadesis instituicbes ha um contexto
material, um espaco e um lugar; enfim, existe umuto de recursos simbolicos. Portanto, a
escola constitui-se em um campo social por possuirconjunto de recursos simbolicos
capazes de contribuir na construcao da identidadaldlescente.

Polonia (2005) ressalta que a instituicAo escaan tomo objetivo preparar os
individuos para a sociedade, estabelecendo rejpsrtque possibilitem a continuidade da
vida social. E este ambiente fisico, psicologiamia e cultural que constitui a escola que
permitira aos individuos seu desenvolvimento glohailizando atividades programadas
realizadas dentro ou fora da sala de aula. No art&besscolar é possivel o estabelecimento de
um significativo niumero de interacdes complexasgooolver uma grande soma de pessoas.

Podemos considerar que o processo de constru¢cddedadade possui diversos
atravessamentos, tais como os fatores sociaisqaipss que influenciaram na formacao da
identidade do sujeito. Compreendemos que a formdgaddentidade ndo se da de forma inata
porque elase constitui em um contexto de relacdes sociaidterais, tornando fundamental
investigar como 0 espaco da escola pode contripara a formacdo da identidade do
adolescente. A escola atualmente vivencia aindeipids cultivados pela Modernidade, com
valores padronizados e homogeneizantes na forn@meeber o sujeito, a escola mantém
seus principios enraizados pela Modernidade nutaga® que focaliza a I6gica e a ordem.

Sabemos que a escola pode ultrapassar este seatidervador, sendo o espaco de
promocéao das relacdes espontaneas, com inUmersibilidades de encontro por comportar
um universo diversificado e heterogéneo de pesgseas)tando em multiplos interesses,
podendo ocorrer de forma harmoniosa e/ou conflduodSm um mundo de rapidas

transformacdes onde a identidade é vista como ggoade transformagéo constante, como a
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escola pode contribuir de forma que permita a iddalizacéo dos adolescentes?

As transformacgdes ocorridas no mundo pos-moderderpaser entendidas a partir da
chamada crise da Modernidade, em que grandes ag@ieefilosoficas, politicas e religiosas
da Modernidade perderam sua credibilidade e aéeitdqegemonica, sendo, atualmente,
submetidas a diversos gquestionamentos. A contemgidiade é marcada por um contexto de
transitoriedade, efemeridade e descontinuidadeya gtinge o processo de formacgao da
identidade do sujeito (COUTINHO, KRAWULSKI e SOAREZ®07).

E a partir desse contexto de inimeras mudancasngsigoropomos a pesquisar a
identidade do adolescente considerando o espagtaesambiente constituido por multiplos
sentidos que influenciam na constituicao da ideutid

Considerando que o objetivo desta pesquisa € igaestomo a escola contribui na
formacéo da identidade do adolescente, parte-serdzpcao de que a identidade constitui-se
como algo dindmico em constante processo de trnanafdo.

A pesquisa possui a pretenséo de contribuir corabatho de profissionais envolvidos
com a educacdao e areas afins, as proprias inétsiige ensino e as pesquisas relacionadas a
problematica da identidade, possibilitando a taekiss interlocutores subsidios para trabalhar
com o processo de formacao da identidade do adoniesdessa forma, compreender a nossa
acdo dentro do contexto escolar possibilita reffex@cerca de nossa postura diante dos
adolescentes, permitindo-nos um posicionamentocamte e ético no processo de formacao
e desenvolvimento destes adolescentes na sociedagnporanea.

Para tanto, a dissertacdo esta organizada da tedoima. O capitulo 2 aborda as
concepcdes de identidade sob a oOtica de Ciampa)18&uman (2005), Hall (1999) e
Erikson (1972).

No Capitulo 3, procuramos expor o conceito de adélecia, compreendendo-a como
algo criado socialmente, que possui significadosaderdo com a cultura. A partir dai,
faremos a articulagdo do processo de formacdo datidhde deste adolescente na
contemporaneidade. Destacamos as contribuicbesbdeagtury e Knobel (1981), Levisky
(1998) e Outeiral (2003) para a compreensao dasckhcia.

O Capitulo 4 sera dedicado ao aprofundamento dest@gps relacionadas a identidade,
ressaltando a influéncia que a escola exerce maaffio da identidade do adolescente.
Autores como Juarez Dayrell (1996, 2003, 2007)ler?a (2005) analisam a escola enquanto
espaco sociocultural que permite a construcaogies lafetivos e prepara o sujeito para a vida
social. Interessa-nos compreender, portanto, coste iastituicio pode contribuir para a

formacao da identidade do adolescente.
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No Capitulo 5, apresentaremos a metodologia. A yisasdoi desenvolvida numa
abordagem qualitativa, composta por duas etapasindeira consistiu na analise dos dados
coletados através da pergunta “Quem sou eu?” nooguedolescentes responderam no papel
individualmente, apesar de estarem reunidos em emegu grupos compostos de seis
participantes. Nesta atividade contamos com aggaatidao de 35 adolescentes. A segunda
etapa se concentrou na realizagcéo de entrevistassteuturadas com seis adolescentes, entre
15 a 17 anos, sendo trés do sexo masculino e drésmnino, que ocorreram entre junho a
outubro de 2010. Os dados coletados através dasvistds semiestruturadas foram
interpretados de acordo com a andlise do conteudo.

No Capitulo 6, discutiremos a andlise dos dadogda@dbtna pesquisa de campo
destacando tematicas abordadas pelos entrevigjadasstao relacionadas com a constituicao
da identidade.

No Capitulo 7, apresentaremos as consideracdds fiom o objetivo de articular as
ideias propostas no decorrer do trabalho, apresd@mt@guns apontamentos relevantes para a

pesquisa.
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2 IDENTIDADE

Este capitulo se propde a discutir e analisar cgsso de formacao da identidade,
considerando que o conceito é bastante complexcerpagsa por diversas areas do
conhecimento, como a Sociologia, a Antropologi&jlasofia e a Psicologia, especialmente
as contribuicdes da psicologia social e a do dedeinvento. Portanto, consideraremos 0s
estudos de Hall (1999), Ciampa (1990), Bauman (R8@rikson (1972) para compreender a
identidade na contemporaneidade.

2.1 Concepcdes de identidade

Pensar na formacao da identidade do adolescentmsderar todo o processo de
transformacao que ocorre neste periodo da vidam &ssBno o contexto social em que ele se
encontra. A principio, abordaremos a identidade solbtica de diversos autores e,
posteriormente, discutiremos a questdo da formagéo identidade do adolescente
considerando que a adolescéncia é um periodo qgiado no qual ocorrem diversas
modificacdes: bioldgicas, psicoldgicas e sociamidhto, neste capitulo serdo consideradas
as contribui¢cdes da sociologia, da psicologia $ectha psicologia do desenvolvimento.

Propor uma discussao sobre identidade torna-setareta complexa por envolver
diversos atravessamentos que marcam a sua cog@titilém de ter que se considerar as
nuances da contemporaneidade.

Atualmente o conceito de identidade pode ser apt@$e como um conceito
dindmico, utilizado frequentemente para compreeadeasercéo do sujeito no mundo e sua
respectiva relagdo com o outro. Varias areas ddvemmento questionam o conceito de
identidade, desmistificando dessa forma a ideiaude identidade uUnica e integral
(COUTINHO; KRAWULSKI; SOARES, 2007).

Neste capitulo trabalharemos com o conceito de tidde considerando as
implicagbes ocorridas na contemporaneidade. Estenantm historico recebe diversas
denominacdes: Pds-modernidade, Modernidade Taddia, Modernidade, Modernidade
Liquida e contemporaneidade (MOCELLIM, 2008). Estkesignacdes correspondem ao

mesmo periodo historico e estardo presentes ao ldeste trabalho tal como cada autor o
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nomeia. Para nosso entendimento, € importante cdestas neste capitulo que o termo
contemporaneidade serda compreendido como o pedeo@ds-modernidade.

Faz-se necessario entendermos primeiramente odpehistérico denominado de
Modernidade para entdo nos propormos a compreedsdgue venha a ser a Poés-
modernidade. Segundo Giddens (2002), pode-se afigma a Modernidade, num sentido
amplo, refere-se aos modos de comportamento idstalaa Europa apés o feudalismo, mas
que ganhou repercussdo mundial no século XX. Poslemopreender a Modernidade como
um equivalente ao mundo industrializado, referisdoas relacbes sociais que envolvem a
utilizagdo de maquinario nos processos de prodwgjém da presenca do capitalismo, que
envolve os mercados competitivos e a mercantilzagéforca de trabalho.

Nesse momento a razado ganha status e o homem raduesca um mundo logico e
ordenado. Deus deixa de ser o centro do universsimaos valores ndao tinham mais
explicacdo transcendental, passando a vida tergenacupar lugar significativo na
Modernidade. Diversas mudancas econémicas e sdcia@éculo XVII, tais como a Reforma,
o capitalismo se desfazendo do pré-capitalismartesianismo, o lluminismo, dentre outras
descobertas cientificas e filosoficas, dotaram mdm de sabedoria. A era moderna foi
marcada principalmente pela crenca na razdo eoggsso. Portanto, no século XX, toda a
certeza e a segurancga depositadas na razao sas postguestionamento devido a diversos
acontecimentos e fatos sociais citados anteriomgnent

Segundo Portela (2008), o mundo pés-moderno podeersiendido a partir da
chamada crise da Modernidade, em que grandes ag@ieefilosoficas, politicas e religiosas
da Modernidade perderam sua credibilidade e aéeitdqegemonica, sendo, atualmente,
submetidas a questionamentos. Enquanto na Moddmidlaaber era exclusivo, ou seja, as
teorias e 0s conceitos eram verdades absolutaBosanodernidade perde-se a rigidez e
impera a flexibilidade, permitindo a producéo datcaste e da diferenca.

Desta forma, a contemporaneidade pode ser enteodida um contexto que emerge
a partir de diversas crises, principalmente as aeha@ social, politico, tecnoldgico e
econdmico, ocorridas desde a década de 70 do s€Xulgue influenciaram as estruturas de
organizacdo da sociedade e também as dimensdestivgagj Considerando todas as
transformacdes da era pdés-moderna, como pensantdade do adolescente num periodo
fluido de rapidas mudancas? Compreendemos que t@ngporaneidade enseja variadas
transformacdes que repercutem globalmente, ocagionianplicacbes nos modos de ser do
sujeito e na sua maneira de agir no mundo. Todsasesiudancas geram um contexto

marcado pela transitoriedade e descontinuidadeafptam algumas categorias das ciéncias
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humanas e sociais, tais como a identidade (COUTINKRAWRILSKI, SOARES, 2007).

Para Santos citado por Coutinho, Krawulski, Sod2)7), existe uma relacao
contraditéria entre 0 moderno e o pos-moderno, pase trata de uma ruptura total entre
estes dois momentos historicos e nem de uma cafdohel linear. HA momentos de ruptura e
também de continuidade, sendo, portanto, uma situde transicdo. O que presenciamos na
Pés-modernidade € a exacerbacdo do individualidmbgedonismo e do consumismo, que ja
estavam presentes na Modernidade. O fato de n&w bena ruptura entre a Modernidade e a
Pos-modernidade torna dificil nomear o periodo eopbraneo, assumindo assim diversas
designagdes de acordo como cada autor o nomeiegrta foi apresentado: Modernidade
Tardia, Modernidade liquida, Pés-Modernidade.

Segundo Lipovetsky citado por Portela (2008), o qgieenos hoje é um
hiperindividualismo. A nocédo de pds-moderno € uprdativa de explicar fatos novos e a
nova realidade. O autor considera que ndo estamasra Pés-modernidade, mas diante de
outra Modernidade ou para ser mais exato uma Hip#gmidade. Estamos diante de uma
Modernidade que passou para uma velocidade supariogue tudo € levado ao excesso:
hipercapitalismo, hiperterrorismo, hiperpoténcia.

Giddens (2002) também corrobora desta argumentedgue ndo se trata de uma
nova era, mas sim de vivermos as consequénciaodarmMdade de forma mais radicalizada
e universalizada, e denomina este momento como Mioldele Tardia.

O individuo na Pos-modernidade continua a ocuparlugar supremo, porém de
forma diferente em relacédo a Modernidade. O su@at®o0s-modernidade encontra-se imerso
na busca pelo prazer individual, em seu bem-edt&amnonstrando sua indiferenca com as
guestbes da sociedade. Na Pds-modernidade encostmraujeito descentrado, com uma
perda do sentido estavel de si, com possibilidadesassumir uma multiplicidade de
identidades, contrario ao sujeito moderno possuddanma identidade fixa e estavel. “Ha um
constante apelo para a inovagao, para a experigiéntpara a busca de novas sensagoes,
para o imediatismo. Na Pds-modernidade a incedastzasempre presente.” (VIEIRA, 2009,
p.22).

De acordo com Birman citado por Vieira (2009), wives numa sociedade do
espetaculo, na qual os sujeitos sdo marcados pedss do autocentramento, dificultando o
reconhecimento da alteridade; portanto, a difereng@asingularidade presentes no outro se
tornam cada vez mais difusas. O que podemos olseevaalorizacado acentuada de se viver
0 presente com inumeras possibilidades de escolha.

Denominando de liguida o periodo da Pés-modernjdBdaman (2001) utiliza os
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termos “fluidez” e “liquidez” como metéaforas pararmmento presente. Segundo o autor, a
crise das ideologias sélidas vividas na Modernidad®luziu um periodo fluido, liquido,
tendo como caracteristica a incerteza e a rapidéa,flui rapidamente. Os fluidos possuem a
caracteristica de ndo manter a mesma forma porontempo, eles estdo constantemente
prontos a muda-la, estamos, portanto, vivenciamdgariodo de “passagem da fase soélida
para a fase fluida” (CUGINI, 2008, p.168).

Nas palavras de Bauman (2001), os liquidos posstaacteristicas distintas dos
sélidos. Enquanto os primeiros ndo se fixam no terapno espaco, 0s segundos tém
propriedades claras e uma resisténcia maior aoactop e pouca relevancia em relagcdo ao
tempo. Seu pensamento contrapde-se ao de Gidddi?)(Por apontar mudancas
significativas para a sociedade, demarcando aantidsagem de um periodo para o outro.

Estas designacbes de sélido e liquido elucidam amcieristicas atribuidas
respectivamente a Modernidade e a Pds-modernidadeseja, se antes a Modernidade
oferecia seguranga existencial para as pessoamatute nos deparamos com as incertezas
do mundo pés-moderno.

Na sociedade liquida ndo enfatizamos os valoresisce sim os individuais. Se na
sociedade moderna os interesses ja eram centradioslimiduo, atualmente vivenciamos a
exacerbagdo dos interesses individuais. Presensiam® Modernidade Liquida a
transformacgao da socializagao para a individugi@aagmarcando fortemente a vida do sujeito
pos-moderno. Ao analisar a Modernidade Liquida,i@{g008) afirma que o homem sente-
se inseguro frente a inUmeras situacdes que j&a@ddixas, tais como o trabalho, as novas
tecnologias, a formacao da identidade.

Cugini (2008, p.162) afirma:

Existe um mundo em continuo movimento, extremameafgdo, que deixa
gualquer pessoa na constante preocupacao de maritieiro das mudancas, de néao
ficar de fora dos acontecimentos. Esta vida pracaem nenhum tipo de seguranca,
gue obriga as pessoas a mudar constantementaudedsis, € 0 novo estilo de vida
liquida.

A guestdo da identidade tem sido motivo de granefésxdes para a teoria social, e o
argumento consiste no fato de que as velhas idel®s] que, durante muito tempo, serviram
para estabilizar o mundo social, encontram-se etfinig ocasionando o aparecimento de
novas identidades e resultando na fragmentacdodieiduo moderno, até entdo percebido
como um sujeito unificado (HALL, 1999).

Teodrico do campo dos Estudos Culturais, Hall (13@9propde a discutir e avaliar se
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existe uma “crise de identidade” e que acontecioseBbciais recentes precipitaram essa
crise. Para Mercer citado por Hall (1999, p.9)dentidade somente se torna uma questao
quando esta em crise, quando algo que se supde foamaoerente e estavel € deslocado

pela experiéncia da duvida e da incerteza”. Algensicos que acreditam que as identidades
modernas estdo em colapso argumentam o surgimentdiveérsas transformacgdes nas

sociedades modernas que estdo modificando nossatidabtles pessoais, colocando em
diavida a ideia de que somos sujeitos integrados.

Para Hall (1999) existem trés concepc¢Oes diferededdentidade: o sujeito do
lluminismo, o sujeito socioldgico e o sujeito pésdarno.

A concepcao de sujeito do lluminismo é baseadaram pessoa totalmente centrada,
unificada e repleta de razéao, consciéncia e agéo sgrgia desde o nascimento e assim se
desenvolvia, permanecendo “idéntico” no decorrersda vida. Constitui-se num sujeito
classico da Modernidade, uno e indivisivel.

A concepcdo do sujeito sociolégico refere-se a weite ndo autbnomo e nem
autossuficiente, mas formado na relacdo com ouytessoas significativas para ele, que
repassam para este sujeito os valores, os sengiais;, a cultura do mundo em que ele vive.
De acordo com a concepgao socioldgica, a identidddemada na “interagdo” entre o eu e a
sociedade. Esse sujeito socioldgico correspondariamiro deslocamento e descentramento
do sujeito cartesiano moderno, em que a liberdaddainem estaria sempre atrelada as
estruturas constitutivas da sociedade moderna. Eomesurgir um conceito mais social do
sujeito imerso nessas estruturas da sociedade nzoder

O sujeito, que outrora percebia que possuia umatiddele unificada e estavel,
atualmente encontra-se fragmentado, constituidodparsas identidades. A sensacao de
termos uma Uunica identidade desde o nasciment@ ab@rte constituiu uma confortavel
historia sobre cada um de nos. Estas identidad&o emntrando em colapso como
consequéncia das transformacdes estruturais dumetiais. Hall (1999) denomina de
deslocamento ou descentracdo do sujeito essa @erdantido de si, 0 que representa uma
“crise de identidade” para o individuo. Essa “cdss identidades” constitui-se como parte de
um processo de mudanca que tem abalado os quadreteEncia dos individuos. As velhas
identidades, pautadas em paradigmas étnicos, ibhigrsexuais, religiosos, linguisticos,
dentre outros, que outrora serviram de marcas @dikzsacdo social, estdo em declinio na
sociedade pos-moderna.

O sujeito pés-moderno é o sujeito do segundo daslento do sujeito moderno

cartesiano, que ocorreu em virtude de cinco aconéztos. Citaremos brevemente estes
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fatos: o pensamento tradicional marxista de Madktlausser; a “descoberta” do inconsciente
por Freud e seu desenvolvimento em Lacan; a litigai®m Saussure; 0S processos de
subjetivacéo e individuacdo e sua relacdo entraberse o poder segundo Foucault; assim
como 0s movimentos dos anos de 1960, que compmerade revoltas estudantis, os
movimentos juvenis, as lutas pelos direitos civie éeminismo, que ocasionaram fortes
mudancas nas estruturas sociais modernas (IVO &VH, 2008).

O sujeito produzido atualmente, decorrente desteegso de transformacdo, € o

sujeito pés-moderno, que nao possui uma identida@de ou permanente. Portanto, “a
identidade torna-se uma celebracdo moével: formadeeformada continuamente em relagéo
as formas pelas quais somos representados oudla@os nos sistemas culturais que nos
rodeiam.” (HALL, 1999, p.13).

O sujeito pés-moderno assume diferentes identidewhediversos momentos, ou seja,
no mesmo individuo coexistem identidades contradiédue sdo impulsionadas em diversas
dire¢des, ocasionando continuos deslocamentoson€eito de sujeito integrado e estavel se
desfaz. Contudo, constitui-se em fantasia acrediiz@ ha uma identidade unificada,
completa, segura e coerente. Presenciamos na Riesmdade o sujeito descentrado com
inUmeras possibilidades de articular as multiplenfidades e com a perda de sentido estavel
de si (HALL, 1999).

A identidade, segundo Hall citado por Souza e Bian@008), ndo se constitui em
uma totalidade, mas em um processo dinamico quefkde na sociedade pds-moderna,
composta de seres complexos que estdo em condtantformacdo. A identidade é
construida ao longo do tempo, esta sempre senaadiar.

Esta concepcgéo de continuidade para a formacagedtidade é concebida por todos
0s autores citados neste trabalho. Ciampa (19803eaeferir sobre a identidade, também
afirma que seu processo de construcao ocorre @ui@te a vida do sujeito. O movimento da
identidade € ocasionado pelas combinagfes de ajlmld de diferenca, em relacdo a si
préprio e aos outros, que constituirdo a histériandividuo. Um exemplo disso € o nome que
nos € atribuido ao nascer. Enquanto o sobrenomeas&mila e nos iguala aos nossos
familiares, tornando-nos um daquela familia, o noiw® separa e nos diferencia dos mesmos
e dos demais. “Um nome nos identifica e nds cometeidentificamos.” (CIAMPA, 1990,
p.131). Haveria um sentimento de estranheza cassApgemos em outro nome, NS NAo0 nos
reconheceriamos. Cada um de nds interioriza algongs € atribuido pelos outros de forma
que se torna algo que é nosso. Enfim, o nome é guaisim rétulo, ele afirma e autentica a

nossa identidade, € o representante de nd0s mesmos.
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Ciampa (1990, p. 170) afirma que:

Através da articulacdo de igualdades (equivaléneafato) e diferencas, cada
posicdo minha me determina, fazendo com que minisdéacia concreta seja a
unidade da multiplicidade, que se realiza pelo mesdeimento dessas
transformacgoes.

Este autor considera que a cada momento, emborsarpos representar uma
totalidade, apresentamos apenas uma parte do ques smmo forma de desdobramento das
multiplas determinacdes das quais estamos suj€ltasmpa (1990, p.170) afirma: “(...) nunca
compareco frente aos outros apenas como portadamdé&nico papel, mas como uma
personagem, como uma totalidade (...) parcial”. @omarias personagens e, ao nos
apresentarmos para alguém, estamos representandos sepresentantes de n0s mesmos.
N&o conseguimos expressar a totalidade que soradspms falar e agir por nés mesmos,
mas seremos sempre um representante de nés. Batarpa identidade é historia. Ou seja,
ao afirmar que ndo existe personagem fora da histtambém ndo temos histéria sem
personagens.

A identidade, que inicialmente assumia a forma de nome proprio, comeca a
agregar outras predicagles, tais como os papémap@l lhe atribui o carater de ser uma
personagem. Considera-se que o individuo ndo & abgs sim o que faz, e o fazer é
compreendido sempre como atividade no mundo e éagae com os outros. Portanto, a
personagem € vista como atividade e como relag@m,sendo considerado um individuo
isolado. Podemos compreender melhor ao citar o @aswme, o fato de nomear alguém se
constitui numa atividade a qual nos determina. d&ntidade entdo, assume a forma
personagem, ainda que esta seja chamada pelo mépreoppor um apelido, por um papel,
etc” (CIAMPA, 1990, p. 134).

Ferrari (2006), ao citar Ciampa, considera que toradenominou de “personagem”
exatamente a atualizagdo social de modos de saut@ compreende este termo como
mascaras, que sao construcdes datadas no tempespago. A metamorfose presente na
identidade corresponde a transformacdo constanteroducdo da identidade, na qual os
diversos personagens se articulam sucessivamentedcAmetamorfose seria o fato de
reconhecer a identidade enquanto mesmice, ouige@.a si mesma permanentemente, o que
significa excluir a temporalidade e consequenteenemtdiferenca, deixando de ser a
identidade a articulacdo da diferenca e da iguald@AMPA, 1990).

Podemos afirmar que sao diversas as personagemsigquenomento se conservam e
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em outro se sucedem, ora coexistem ou se altefastas multiplas formas de manifestagédo
das personagens sinalizam os modos de producateddade. Assim, uma identidade nos
aparece como a articulacéo de varias personagens.

As concepcdes de Ciampa (1990) nos permitem comgeeea multiplicidade de
papéis, de personagens, ou seja, as inuUmeras ifidadis de assumir varios papéis numa
mesma identidade; o que faz alusdo a concepcadedédade de Hall (2004), que afirma a
coexisténcia de identidades contraditdrias com aras possibilidades de articulacdo entre
elas, ou seja, no sujeito contemporaneo é possst@iem presentes as diversas identidades,
permitindo o seu caréter flexivel de manifestacao.

Ao apresentar o conceito de identidade de Ciam@@0]1 percebemos o seu carater
restrito quando o autor correlaciona a identidameraultiplos papéis que esta pode adquirir.
Entendemos que existem diversos atravessamengosdiaio 0s fatores sociais e psiquicos
que influenciam na formacdo da identidade do sujé€its diversos autores nos permitem
ampliar o conceito de identidade e reconhecer dascyaridades apontadas por cada um
deles em sua determinada area de conhecimentoy sgredas teorias apresentadas neste
trabalho ndo possuem a intencéo de esgotar a g@wdp identidade.

Tanto Ciampa (1990) quanto Erikson (1972), apesarnédo desconsiderarem a
influéncia dos fatores sociais para a formacgaodeatidade, ndo realizam uma discusséo
pormenorizada dos aspectos sociais que interfeeeformacao da identidade. A concepcéo
de identidade para Erikson ressalta a importangeaajego ocupa no desenvolvimento do
sujeito, especialmente quando se trata da adolgacén

A concepcéo de identidade segundo Erikson (19a2pésada sob o ponto de vista da
crise. Porém, ao utilizar o termo crise de idemtijaeste ndo aparece como sinénimo de
catastrofe ou desajustamento, mas de mudanca sommaacdo, de um periodo crucial no
desenvolvimento do individuo. O termo “crise” desigum ponto decisivo e necessario, ou
seja, um momento crucial quando o desenvolvimergoiga optar por uma ou outra direcéo,
mobilizando recursos de crescimento e diferenciagao

A concepcao de Erikson (1972) afirma a presencepigénese, que sustenta ser o
desenvolvimento dividido em estagios sequenciaibeen definidos. Cada estagié
atravessado por uma crise, resultando numa popiggitiva ou negativa, sendo desejavel a
prevaléncia da positiva. A maneira como cada @&isgperimentada e superada no decorrer
dos estagios ira influenciar na capacidade da paesolver 0os seus proprios conflitos. Para
cada solucao eficaz de cada etapa, ocorre um graordinuidade, ou seja, toda vez que o

ego consegue uma integracdo dos elementos positivodividuo alcanga maiores niveis de
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desenvolvimento, saude e satisfacdo. A forma comsujeito experimenta cada fase
determinara o desenvolvimento da sua identidadean@uo resultado é negativo, impede ou
dificulta o sentido de unidade, causando desgastodividuo. Portanto, para cada conflito,
resulta no individuo um resultado positivo ou negatcom possibilidades de autocorrecao
com o tempo (CARVALHO, 1996; STENGEL, 1996).

O desenvolvimento contempla oito fases, sendo @iegumtro primeiras fases
compreendem o periodo de bebé até o final da irfaacas trés ultimas fases decorrem da
vida adulta a velhice. A quinta fase, a adoles@nmiarca a transicdo da infancia a vida
adulta. Esta etapa é a mais importante na epigé&tesgentidade, em que Erikson dedica
atencao especial, porque neste periodo o adolesceehciara a crise identidade x confusao
de identidade. A tarefa mais importante da adotesaé& a construcdo da identidade, que &
considerada uma espécie de passo crucial na tranesféao do adolescente em adulto
produtivo e maduro. O adolescente estd em bussaal@entidade, que sera impulsionada
por uma profunda desestruturacdo, com desequsiltgidnstabilidade. A constru¢do da
identidade na adolescéncia emprega um processefle@éio e observacdo, que acontece
simultaneamente e ocorre em todos 0s niveis deolwnrmento mental, em que o individuo
julga a si mesmo em relacdo aquilo que percebermeareira como 0s outros o julgam
(ERIKSON, 1972).

Neste periodo da adolescéncia, o individuo comeguestionar as construcdes
realizadas nos estagios ocorridos anteriormenteféacia. Diante de muitas modificacdes
fisiol6gicas, proprias da puberdade, o adolesqamteisa, neste momento, rever suas posicoes
infantis diante das incertezas dos papéis da \détaaque lhe sdo apresentados. Em sua
teoria, Erikson (1972) ressalta a necessidade qaablescente tem frente as transformacdes
fisiologicas e psicologicas deste periodo da @adolescente anseia por encontrar um papel
social e isto lhe provoca uma confusdo na identid@dis se preocupa com as opinides
alheias, modificando constantemente seus compantasi&m um pequeno intervalo de
tempo.

Erikson (1972, p.21) afirma que a identidade testale um problema universal, “um
processo localizavel no amago do individuo e, @ite, também no nucleo central da
cultura coletiva, um processo que estabelece, tde dadentidade dessas duas identidades”.
De acordo com a afirmagdo, percebemos as suas sbegemanto psiquicas quanto sociais
envolvidas na formacéo da identidade do individiad.como afirma Erikson (1972, p. 22),
“a identidade nunca é estabelecida como uma readlizaa forma de uma armadura da

personalidade ou de qualquer coisa estatica e wellitdD referido autor corrobora com as
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concepcgdes apontadas pelos demais autores apdeEsentste capitulo quando afirma que a
identidade ndo deve ser concebida enquanto armfida® inflexivel; ao contrario, devemos
entendé-la ampliando nossas concepc¢oes, tendo bas® a contemporaneidade, que nos
permite confirmar o carater transitorio e flexidgalidentidade.

A teoria eriksoniana considera os aspectos so@&@awlvidos na formacédo da
identidade; no entanto, o ego aparece como pomatale sua teoria, diferentemente da
vertente sociologica apontada por Bauman (200%),sgupropde a discutir a multiplicidade e
a transitoriedade presentes na identidade contémeay ressaltando a importancia do atual
contexto social. Essa concepcdo de identidade dgficai o carater fixo da identidade
concebido pela Modernidade.

Na concepcédo de Bauman (2005), a identidade é dentiscussdo que ele tece em
uma entrevista com o jornalista italiano Benedatexchi, respondendo e ampliando a
discussdo de questdes sobre identidade, buscafedéne@a em sua teoria da era liquido-
moderna. Nessa obra, a ideia da identidade nadirdtida e nem tdo solida assim, mas
negociavel, tudo depende das decisfes que o inditaima, do caminho o qual percorre e a
maneira como age.

Na andlise sociolégica de Bauman (2005) da erauiii@moderna”, a questao
identitaria é ambivalente. Poucos de nds, ou gnaggiém, estdo expostos a apenas uma
comunidade de ideias e principios de cada vez.t@ demonstra isto quando cita o caso de
sua colega de trabalho Agnes Heller, que uma vezes&ou de que, sendo mulher, hingara,
judia, norte-americana e filosofa, estava sobregarda de identidades para uma sO pessoa.
Nessa nova era, estamos total ou parcialmentedthtds” ou ndo estamos em lugar algum.

Bauman (2005, p.19) considera que:

As identidades flutuam no ar, algumas de nossariprépcolha, mas outras infladas
e lancadas pelas pessoas em nossa volta, e éopestas em alerta constante para
defender as primeiras em relacdo as Ultimas. H4 ampla probabilidade de
desentendimento, e o resultado da negociacdo pecma&bternamente pendente.

Em nossa época liquido-moderna, encontramos o ithaivliviemente flutuante,
porque estar fixo e ser identificado como inflekiée malvisto. O carater flexivel da
identidade aparece constantemente na obra de Bg@®@®, p. 96), quando afirma que “em
nosso mundo fluido, comprometer-se com uma Unieatidade para toda a vida, ou até
menos do que a vida toda, mas por um longo temjpende, € um negocio arriscado. As

identidades séo para usar e exibir, ndo para amaagananter”.
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Segundo Bauman (2005), a medida que nos deparaomsas incertezas e as
insegurancas da Modernidade Liquida nossas idelesdaociais, culturais, profissionais,
religiosas e sexuais sofrem um processo de tranaf@o continua. Isso nos leva a buscar
relacdes transitorias e fugazes e faz com quersofas angustias inerentes a essa situacao.
O homem da época liquido-moderna € aquele queseinevinculos de relacionamentos, de
compromissos, ou seja, aquele que nao esta segardogao tipo de relacionamento que
deseja ter.

Ao se referir sobre a identidade, o autor relata egta ndo deve ser descoberta, mas
sim revelada como algo a ser inventado, a “fragilele a condigdo eternamente provisoria da
identidade ndo podem mais ser ocultadas.” (BAUMARROD5, p.22). O sujeito € um ser
fragmentado e inseguro numa condi¢cado de ndo péartento ou de pertencimento a inumeras
identidades possiveis.

Considerando os apontamentos dos autores sobreoreepcbes de identidade,
constata-se que esta se constitui na multipliciddelefatores, tais como 0s sociais e 0s
psiquicos, envolvendo os processos de identificagadiferenciacdo, possibilitando a
construcdo continua da identidade. A concepcadetgidade se constitui num assunto cada
vez mais desafiador, por tratar de algo que ndced@ permanente e nem fixo, esta
incessantemente sendo transformado.

Todos os autores apresentados neste trabalho nmoggre compreender o carater de
transformacao atribuido a identidade ao longo da enquanto processo inexoravel do ser
humano, destituindo o carater de traco estaticdodEmaparecam particularidades na teoria
de cada autor, tal como foi exposto anteriormentesenciamos a influéncia marcante da
contemporaneidade, que ocasiona mudancas sigfisata identidade do sujeito.

Nos proximos capitulos discutiremos as transformeac6corridas no periodo da
adolescéncia considerando as transformacfes hakgidvindas da puberdade e os aspectos
psicossociais relacionados a adolescéncia, lembrape existem diferentes formas de
vivenciar este periodo da vida por se tratar deitsgjinseridos nos mais variados contextos
sociais. Além disso, a adolescéncia € um concadada socialmente, ndo cabendo, portanto,

uma analise universal para esta fase da vida.
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3 ADOLESCENCIA

Neste capitulo nos propomos a dialogar sobre aepgdo de adolescéncia articulada
a formacdo da identidade do adolescente na contamgidade. Consideramos que no
processo da adolescéncia existem particularidagles@rdo com o ambiente sociocultural em
que ele ocorre. Portanto, enfocar esta fase dargmlzer um amplo olhar sobre os aspectos
que a definem. Primeiramente, discutiremos doisceitos distintos, embora estejam
correlacionadas: a puberdade e a adolescéncia.eBuida, abordaremos as concepcoes de
identidade do adolescente considerando as tranafdes ocorridas na contemporaneidade.

3.1 O conceito de adolescéncia

Ao conceituar adolescéncia a entendemos sob ownkmrial, isto significa dizer que
a compreendemos como possuindo diferentes sigmificde acordo com a cultura. Para este
estudo utilizaremos as contribuicdes de Aberastuknobel (1981), Levisky (1998), Blos
(1998) e Outeiral (2003) para a compreensao daafpiimda adolescéncia.

Inicialmente destacamos que os conceitos de adoleisc e puberdade possuem
significados distintos, sendo necessario abordas dgliferenciacoes e ressaltar que nos
atentaremos principalmente para o processo de §dionda adolescéncia. A puberdade diz
respeito as mudancas corporais, enquanto a adotésagsta relacionada as transformagdes
psicossociais (MIRANDA, 2002).

Até o século XVIII, a adolescéncia ndo existia coom momento especifico do
desenvolvimento que demandasse atencdo e um iotetleatempo para que todas as
modificacdes fisicas e fisiologicas, culturais e&q®gicas fossem organizadas e nomeadas
como um periodo distinto da infancia e da idaddtadReconhecia-se apenas a puberdade, a
qual era marcada por transformacoes fisicas e as@chento sexual. A partir dos estudos de
Stanley Hall (1904), a adolescéncia ganha statushjieto de estudo, principalmente da
Psicologia, sendo compreendida como um periodotelmgestade e tormenta” (AVILA,
2005).

Segundo Hall citado por Avila (2005), a adolesc&nera concebida como um

momento de turbuléncia e instabilidade emocional @etrimento ao surgimento da
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sexualidade, além de o adolescente apresentar gaglda humor. Seus constructos tedricos
foram fortemente influenciados na época pela tet@iavolugdo de Darwin.

Para Hall a sucessdo da infancia e a puberdade ienati@rruptas e constantes. No
entanto, reconhecemos que existem diferencas is@fnras nestes dois momentos da vida,
além de considerarmos que a sexualidade ndo apapsteas na adolescéncia, tal como
afirma o autor. Segundo Nasio (1995) as puls@asaseremontam a um tempo longinquo da
infancia, e a evolucdo da sexualidade comecar@dedesascimento e culminaria entre os trés
e cinco anos, com o aparecimento do Complexo deoEdiarcando o afeto da crianca aos
pais do sexo oposto e sua hostilidade para comneegono sexo.

A sexualidade, de acordo com a psicanalise, narecigz ao contato dos 6rgaos
genitais de dois individuos e nem a sua estimulaGi@onceito de sexual possui uma
conotacdo muito mais ampla que a de genital. Dememmms de sexual toda conduta que parte
de uma area erdgena do corpo (boca, anus, olhbspele) e que proporcione certo tipo de
prazer apoiado numa fantasia. Temos como exemplazer de mamar do bebé, que ao sugar
sente prazer, correspondendo ao prazer sexualn@oise trata apenas de aliviar a fome. Isto
quer dizer que o sujeito sente prazer em sugaepartiente de estar com fome (NASIO,
1995).

Destacamos, rapidamente, trés fases na histéria pdésbes sexuais infantis,
considerando a dominancia da zona erdgena: a fakeom predominio da boca; a fase anal,
em que o anus prevalece; e, a fase falica connaapia do 6rgao genital masculino. A fase
falica precede o estado final do desenvolvimentae ou seja, a organizacdo genital
definitiva. Entre a fase falica e a organizacdoitgerpropriamente dita, que surge na
puberdade, temos o periodo de laténcia, no qupuBdes sexuais sao inibidas (NASIO,
1995). Na adolescéncia os impulsos sexuais retqrii@ando como alvo outros objetos
sexuais, assunto que sera posteriormente disqutste trabalho.

Segundo Outeiral (2003), a palavra puberdade @riginde puber, pelos, e se constitui
em um processo biolégico que se inicia entre 9 eadds aproximadamente, com o0
surgimento das atividades hormonais, que possibditdesencadeamento dos caracteres
sexuais secundarios.

Neste periodo da puberdade ocorre o crescimentbepogstatural, o desenvolvimento
dos caracteres sexuais primarios e secundarios) d@ aumento da forga muscular
(LEVISKY, 1998). O autor afirma que “num perioddatezamente curto, em comparagao
com a duracdo do processo de adolescéncia, o emlpito estara formado” (LEVISKY,
1998, p.47).
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Kehl (2004) pontua que a puberdade pode ser coad@ecomo fase de
amadurecimento sexual das criancas, a qual deraapessagem do corpo infantil para as
funcdes adultas da procriacdo e que possui seatiddodas as culturas. De acordo com a
autora (2004, p.90):

Da Grécia as sociedades indigenas brasileiragpidare é reconhecido enquanto
tal, e a passagem da infancia para a vida adufteoénpanhada por rituais cuja
principal fungdo é reinscrever simbolicamente opoodesse/a que ndo € mais
crianga, de modo a que passe a ocupar um luga ehadultos.

A puberdade é um periodo do desenvolvimento noaparem mudancas fisicas bem
significativas: crescimento de pelos e do corpmento do peso, modificagdo no tom da voz
e, principalmente, as caracteristicas relacionadaamadurecimento sexual: a ovulacéo e a
espermatogénese. Neste periodo o cheiro modifieasggrecem as espinhas devido a acao
dos hormdnios, h4 maior secrecdo das glandulaseshasurgindo assim a acne. Neste
momento, as aceleragdes e os retardamentos extrenooescimento de determinados 6rgéaos
provocam uma distribuicdo desigual no organismoadOlescente enfrenta o aumento no
volume do corpo, o0 qual muitas vezes nao é paraelaumento proporcional na largura ou
na altura, além de as caracteristicas sexuais pasné secundarias ndo se desenvolverem ao
mesmo tempo. O adolescente pode sentir-se “deseadwh com 0s pés e as Maos muito
grandes em relacdo ao corpo. Na puberdade é hasfeequente o sentimento de
desproporcionalidade. Enquanto alguns se sentedogjooutros se acham magros demais,
assim como se estranham em relagdo a sua altuaa suas proprias feicdes. Todas estas
transformacdes fisicas terdo uma repercussao acdueoestima e a vida do jovem (AVILA,
2005; BLOS, 1998; LEVISKY, 1998; MIRANDA, 2002).

Estas transformacdes corporais caracteristicasiloergeade ndo acontecem no mesmo
ritmo e muito menos ao mesmo tempo para todos olesEntes. Nas meninas a idade de
inicio € mais cedo do que nos meninos, havendodif@@enca de mais ou menos dois anos.
As meninas crescem em altura num ritmo aceleraddedes nove anos até os doze anos,
enguanto nos meninos ocorre ente 11 e 14 anoftadsigue podemos verificar nas meninas
gue sédo mais altas do que os meninos entre 043hros de idade. Existe uma discrepancia
quanto ao comeco e a duracdo da puberdade em ammdw®tdo grupo de adolescentes, além
do padréo individual de crescimento de cada pesfoaser uniforme por todo o corpo
(BLOS, 1998; MIRANDA, 2002).

Blos (1998) compatrtilha do pensamento de Miran@8Z2 ao dizer que o crescimento
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ocorre, muitas vezes, em uma sequéncia de mudadbaas e ndo como uma progressao
suave. O autor denomina este crescimento de “asgim@or apresentar esta auséncia de
uniformidade no desenvolvimento fisico, o qual iltgnia uma adaptatividade fisica e mental
do individuo.” (BLOS, 1998, p.13).

O estirdo, caracteristico da puberdade, consttuies grande crescimento fisico do
adolescente. A idade de inicio do estirdo podeavae individuo para individuo, pois esta
mais associada a fase de maturacao sexual doidadeacronoldgica. Para o crescimento do
esqueleto segue sempre uma sequéncia em que @sidanles crescem primeiro e depois €
gue ocorre o estirdo da coluna vertebral (MIRANRBQ?2).

Osorio citado por Jost (2006) explica que o “fendmda puberdade é universal e seu
inicio € cronoldgico, coincidindo, em condi¢cbesmais, em todos os povos.” (JOST, 2006,
p.59). JA4 a adolescéncia € um conceito empregad® g@esignar as transformacdes
psicossociais que acompanham as mudancas fisecasodificacdo da imagem corporal, que
possui caracteristicas particulares de acordo camhiente sociocultural do individuo. Blos
(1998) considera que ndo existe um acordo sociattara ocidental quanto a idade na qual
0 sujeito deixa de ser crianca ou adolescente g@raansformar em um adulto, porque a
“definicdo etéria da maturidade variou em diferenépocas, e hoje, varia totalmente em
diferentes locais” (BLOS, 1998, p.17).

Enquanto as transformacgdes fisiologicas anuncianraasformacdes corporais na
puberdade, na adolescéncia as transformacoes dampser percebidas de forma tao visivel.
Jost (2006) afirma que nem sempre o inicio da adétecia coincide com o da puberdade,
podendo tanto precedé-la como sucedé-la.

Embora atualmente discuta-se muito sobre a adoleiscé&la é um conceito bastante
recente em nossa sociedade, diferenciando-se whuitermo puberdade, que € mais antigo.
Segundo Aries (1986), o conceito de adolescénciguanto processo e periodo
compreendido entre a infancia e a idade adultasyp@sia origem particularmente recente na
histdria social do Ocidente, sendo consolidadortrpin século XX. Até o século XVIII, a
adolescéncia era confundida com a infancia. Estiaatiuma longa duracdo por nao se
diferenciar os fenbmenos biologicos caracteristidaspuberdade, pois a infancia estava
ligada a ideia de dependéncia, portanto, sé s#ariafancia ao sair da dependéncia.

Somente apos a Primeira Guerra Mundial que podgraonsar sobre a adolescéncia,
pois, antes, de crianca o sujeito transformavaysera pequeno adulto. Durante a Revolucéo
Industrial as criancas eram inseridas no mundoab@tho do adulto a partir dos sete anos de

idade, poucas eram as criangas que estudavam leani@orestricdo de idade para separé-las
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no sistema educativo. A fase da adolescéncia nempreefoi reconhecida como distinta da
infancia e da idade adulta. Além disso, ela nda ptsente em todas as culturas, tal como a
puberdade (ARIES, 1986).

Dayrell (2003, p. 42) afirma que ndo podemos emterdadolescéncia “como um
tempo que termina, como uma fase da crise ou dsitivaentre a infancia e a vida adulta,
entendida como a ultima meta da maturidade”. Esteogpo € um momento que tem como
nacleo central as mudancas do corpo, dos afetgsrefl@réncias sociais e relacionais, que
serdo vividas de forma mais intensa e que mareaséfeito ao longo da vida.

O conceito de adolescéncia tem sido motivo de multacussdes na psicologia do
desenvolvimento e também na psicologia em geraU@0Oe BRANDAO, 2008). Outeiral
(2003) considera que a adolescéncia pode ser cengida como um processo psicossocial
que gera peculiaridades de acordo com o ambiewmial, secondmico e cultural no qual o

adolescente esta inserido. Segundo o autor (20083, p

A palavra “adolescéncia” tem dupla origem etimotégé caracteriza muito bem as
peculiaridades desta etapa da vida. Ela vem duo kdi (a, para) e olescer (crescer),
significando a condig¢do ou processo de crescimemoresumo o individuo apto a
crescer. Adolescéncia também deriva de adolescgyero da palavra adoecer.
Temos assim, nesta dupla origem etimoldgica, unmeiéo para pensar esta etapa
da vida: aptid&o para crescer (ndo apenas no edfgido, mas também psiquico) e
para adoecer (em termos de sofrimento emocionaln es transformacfes
biolégicas e mentais que operam nesta faixa dg.vida

Considerando essa concepg¢éo na qual a adoles&ncenstitui de acordo com as
condi¢cbes sociais, econOmicas e culturais, surgassim diferentes tipos de adolescéncia,
propomo-nos neste trabalho a compreender: comadolescente da contemporaneidade?
Como se constitui a sua identidade atualmente?sQaa as contribuicbes da escola para a
constituicdo da identidade do adolescente hoje?

A partir destes questionamentos, pretendemos magitulo discutir o conceito de
adolescéncia articulado a concepcao de identidadaldlescente na contemporaneidade e as
contribuicbes da escola.

A adolescéncia € um momento que anuncia ruptuteansformacoes. Constituir-se
como adolescente € experimentar profundas mudaspaseu corpo, suas relagbes, sua
sexualidade, seus desejos, sua capacidade de emdereo mundo. Esse momento néo se
constitui em ser apenas uma etapa obrigatoriadiaasiqual todos devem ultrapassar para se
alcancar a idade adulta. O periodo da adolesc&epende das historias, trajetorias e

particularidades de vida de cada individuo, podesedmanifestar de diversas maneiras, com
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significados distintos. Portanto, ndo cabe um eleento Unico e universal sobre
adolescéncia, merecendo uma andlise cuidadosaeptageriodo da vida (DEBORTOLI,
2002).

Dayrell (1996) corrobora desse pensamento e afigma os jovens devem ser
compreendidos como sujeitos socioculturais com slifasencas, cada individuo com uma
historicidade, com ideais, escalas de valoresinsentos, emocdes, desejos e projetos de vida
que lhe séo préprios. Esse sujeito é consideraatosar social, com uma determinada origem
familiar, que ocupa um determinado lugar socia¢ e@rscontra inserido em relagcdes sociais”
(DAYRELL, 2003, p.43). O autor considera que o Baj& ativo, pois age no e sobre o
mundo, produzindo e sendo produzido no conjuntorelagdes sociais no contexto em que
esta inserido.

Dayrell (2003) considera que nenhum individuo ndsm®@em, mas constitui-se e se
produz como ser humano, ou seja, a condi¢cdo humanapreendida como um processo de
construcdo. A possibilidade de o individuo se fordepende tanto do seu desenvolvimento
biolégico como das diversas trocas estabelecidas es homens e o0 seu meio. Podemos
compreender que o homem se constitui como serdialosocial e cultural, sendo que todas
estas dimensdes encontram-se interligadas e savéésam nas relagbes sociais existentes
entre 0s sujeitos.

Nessa perspectiva, ao considerarmos 0 adolescgenemos levar em conta que
existem diversas experiéncias adolescentes, embépigtam pontos em comum, que
dependem dos aspectos psicologicos e sociais oneéeovsujeito; o segundo é que a
adolescéncia possui diferentes fases com cardidasibastante peculiares (OUTEIRAL,
2003).

Para alguns autores a adolescéncia pode ser dimdaés etapas, com inicio e fim
nao claramente precisos, porque algumas caramiasigiodem variar de acordo com cada
individuo (OUTEIRAL, 2003). Estas etapas estéodiilas da seguinte forma:

- adolescéncia inicial (de 10 a 14 anos). caraadd, basicamente, pelas
transformacdes corporais e alteracdes psiquicasadas destes acontecimentos.

- adolescéncia média (de 14 a 17 anos): tem com@lsenento central as questbes
relacionadas a sexualidade;

- adolescéncia final (de 17 a 20 anos): tem v@aascteristicas, tais como a formacéo
de novos vinculos com os pais, a questdo profigssiera aceitacdo do novo corpo e dos
processos psiquicos do “mundo adulto”.

Ao considerarmos a adolescéncia como um procegsuspscial que envolve diversas
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vivéncias do sujeito, a divisdo através das idadlesomo foi abordado torna-se arbitréaria,
pois cada adolescente vivenciara esta fase de uo siogular, ndo cabendo, portanto, uma
divisdo que torne a adolescéncia um periodo preangrpadronizado. Da mesma maneira é
dificil também determinar precisamente o seu téomin

Um ponto central para compreensdo da adolescéreigu&stdo da sexualidade, em
que o sujeito deverd definir sua escolha objetal.rélacdes heterossexuais se apresentam
como escolhas realizadas numa otica da normalidéaleconquista da definicdo genital, o
adolescente podera passar por experiéncias honuessegue representam uma expressao de
uma projecao da bissexualidade perdida e tdo dieséjdguns autores acrescentam ainda que
neste periodo podem surgir situagfes fugazes dedsexualidade mascarada através de
contatos entre adolescentes do mesmo sexo, na® seativo de espanto. Portanto, a
homossexualidade é apresentada como algo transitdri fendbmeno temporario, podendo
nao se caracterizar como uma escolha sexual horuad$ABERASTURY e KNOBEL).

Aberastury e Knobel (1981) apontam a homossexwdidamo patologia; no entanto,
entendemos atualmente que se trata de uma oriens®é@al e ndo de uma situacao
patolégica. Consideramos que no término da adolegxé sujeito seja capaz de fazer
escolhas amorosas que também possam estar ciitamstamtro da homossexualidade, ndo
cabendo uma analise patolégica para tal escolha.

Com o passar do tempo, o adolescente assume maiesesnsabilidades na
sociedade. A vida profissional se concretiza e olesgdente serd capaz de estabelecer
vinculos afetivos mais duradouros com o objetivdadmar familia e filhos; € a chegada da
maturidade (LEVISKY, 1998; OUTEIRAL, 2003).

Enquanto a maturidade ndo chega o adolescente divfeesas transformacoes, a
comecar pelo corpo. A maneira como o0 adolescenteslaeiona com o corpo é bastante
relevante, porque este sofre muitas modificacOesluntarias. Na infancia a crianca estava
habituada ao seu corpo infantil, agora gradativaenesle vai se transformando e
impulsionando a crianga para a maturidade. Nestaento, ela se percebe em uma condicéo
irremediavel de perder os privilégios infantis pategir a condicdo de adulto (LEVISKY,
1998).

S&o0 muitas as transformagbes que ocorrem com cesadolte, causando-lhe a
sensagao de estranhamento. Os impulsos sexuaisessiags sao sentidos por ele num
simples contato corporeo com um colega, até mesmeogar de pele desperta sentimentos
Nnovos, as vezes prazerosos e temidos, sentidos anados. O colega do sexo oposto que

Ihe acompanhava nas brincadeiras pode agora dmsjmeresse quando participam de jogos
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pueris, mas erotizados. Tanto 0s rapazes quantmeas, apesar de terem vergonha e pudor
diante deste novo corpo, sentem também orgulhcedeaspecto fisico, ainda que seja de
forma discreta (LEVISKY, 1998).

A puberdade introduz uma modificacdo irreversipellque o adolescente nao tera
novamente o corpo infantil. Apesar de todo processomarcado por microlutos, é neste
momento que se instala um luto mais significatiue gcompanhara os outros lutos, ou seja,
o luto pelo papel e pela identidade infantis, ato pelos pais da infancia de quem eles tanto
dependiam (ABERASTURY e KNOBEL, 1981). Os autoresseltam que a condicdo para
conquistar a adolescéncia é passando por estesutods E importante considerar que a
elaboracao de um luto, independente da fase dend#gnento, requer grande investimento
psiquico.

Detalhamos abaixo, segundo Aberastury e Knobell()12 lutos que o adolescente
experimenta neste periodo. O primeiro luto a secufido € aquele pelo corpo infantil
perdido. Neste periodo o corpo modifica-se, adtgpdrum novo formato, fruto da revolucao
pubertaria. Ao mesmo tempo em que o0 adolescengaapsr estas transformacodes, sente-se
impotente por ndo possuir o controle destas afiesabioldgicas, que ocorrem independentes
de sua vontade.

O adolescente vivencia de forma dupla o luto pelpa além da perda deste corpo
infantil, experimenta o aparecimento da menstruagimenina e do sémen no menino, que
Ihes impde a determinacédo sexual do papel que tpr@cassumir tanto na unido com um
parceiro quanto na procriacdo (ABERASTURY e KNOBHE®281).

Tanto as mudancas corporais incontrolaveis conexigéncias do mundo que o cerca
sdo percebidas pelo adolescente como invasoreso @ammma de defesa, ele mantém seus
processos mais primitivos, embora sentindo o desejouscar novos niveis evolutivos. Com
isso, 0 adolescente pode retrair-se, voltar-se pamaesmo ou refugiar-se em seu mundo
interno (KNOBEL, 1981).

Na adolescéncia as transformacdes biologicas impdedancas, a crianga e seus pais
devem aceitar que o corpo infantil sera perdida gampre. Os pais e a crian¢ca ndo poderao
recuperar esse corpo, mesmo que a principio temégid-lo psicologicamente.

E na adolescéncia que este corpo torna-se geadalizD complexo de Edipo vivido
na infancia é reeditado com intensidade na adaies;éois com o desenvolvimento puberal
(bioldgico) é possivel realizar as fantasias sexuéi energia impulsiva, sexual e agressiva é
intensa, ndo sendo possivel ao ego conter essasoapfazendo uso, entdo, dos mecanismos

de defesa. O aparelho psiquico reforca estes nsmcasipara que mantenham afastadas essas
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fantasias agressivas e eréticas com relacdo aesdpasexo oposto. Essa experiéncia gera
ansiedade e temor, que envolve significativamerpsiguismo do adolescente. O corpo e a
sexualidade genital encontram-se tdo desenvolgdegpermitem uma aproximacao real para
concretizar as fantasias edipianas do adolescdeB¥$KY, 1998; OUTEIRAL, 2003).

A genitalidade é temida tanto pelos pais quantiilass. E durante a adolescéncia que
ocorre 0 desenvolvimento de uma das principaisctenigticas desta fase: a evolugcdo da
sexualidade autoerotica para a sexualidade gemwidilta. A genitalidade pode ser
compreendida como o pleno exercicio da capacidaidinil genital com aceitacdo implicita
da capacidade de procriagao.

Quando se inicia a adolescéncia, no periodo queesegomeco da puberdade surge
uma sexualidade genital caracterizada pelo auieerot Nesta fase o adolescente encontra-se
envolvido consigo e com 0 proprio corpo e recorpgraica masturbatéria para dar vazéo a
suas fantasias e seus impulsos sexuais (LEVISK®$8)19A masturbacdo com finalidade
exploratdria constitui-se como atividade preparatpara a futura genitalidade procriativa e
pode ser considerada como um fenbmeno normal déesaéoacia (ABERASTURY e
KNOBEL, 1981). Blos (1998, p. 215) afirma que “astabacao adolescente esta inserida
numa longa historia de sensacfes e experiénciasesticas que remontam ao passado
impreciso da primeira infancia”.

Levisky (1998) considera que a masturbacdo tem fumg&do maturativa e de
desenvolvimento de novas zonas erogenas, prepacaadolescente para o prazer genital. A
masturbacdo é composta por duas fases: a primeirsiste de 0 objeto ser o préprio
individuo, que se envolve emocionalmente com sedsrips 6rgdos genitais, demonstrando
um carater narcisico; e a segunda fase revela qtevidade de se masturbar implica na
fantasia com a imagem do outro.

Freud, citado por Aberastury e Knobel (1981), adaira presenca da genitalidade
desde a infancia, mas ela se intensifica na ad@aiesccom a elaboragédo do luto pelo corpo
infantil perdido e também do luto pelo sexo opgsadido, quando o adolescente se depara
com a presenca da menstruacado ou do aparecimeséntm.

No momento em que o0 adolescente comeca a acesiaa genitalidade, ele inicia a
busca pelo parceiro. Os primeiros contatos de lvarsdo superficiais, mas tendem a se tornar
cada vez mais profundos e intimos, que caracterizamida sexual do adolescente
(ABERASTURY e KNOBEL, 1981).

No segundo luto, o pelo papel e identidade infanbisindividuo experimenta

sentimentos de perda em relacdo aos privilégiaddicdo de ser crianca. Deseja-se atingir



33

a vida adulta, porém teme assumir responsabilidadesmuitas vezes séo até desconhecidas.
O adolescente deseja a autonomia, porém a depéadfrscpais ainda € necessaria, porque
ele ainda encontra-se imaturo. Numa tentativa aleoear o luto pela dependéncia infantil, ele
manipula a afetividade: briga, questiona, imagimasel mais facil assim separar-se dos pais.
Enfrentando os pais, ele enfrenta 0 mundo parauistagg um espaco seu. Neste periodo o
adolescente tem que renunciar a sua condicdo deriaeca, deve renunciar também a ser
tratado como crianga, pois, a partir desse momastojudancas nao se restringem apenas as
transformacdes bioldgicas, mas principalmente afamgas psicologicas.

Embora o adolescente queira conscientemente cresarcomo 0s pais, algo lhe faz
temer a condicdo de adultos e reage de maneireaddntia. A angustia frente a genitalidade
pode despertar-lhe o desejo de manter-se comocarianesmo que 0 seu corpo nao lhe
permita parecer tal como uma crianca. Apenas quanddolescente € capaz de aceitar os
seus aspectos de crianca e de adulto é que paderaa sua nova identidade. A perda da
identidade infantil implica na busca de uma nownidiade tanto ao nivel consciente como
inconsciente.

O luto pelos pais da infancia se constitui em ura ldos mais importantes que o
adolescente precisa elaborar. Uma tarefa fundamemtacomitante a identidade do
adolescente é a de ir separando-se dos pais. Hitiomdade que a relagdo infantil vai sendo
abandonada progressivamente. O adolescente bussarear os pais da infancia, porque lhe
servem de reflgio e seguranca perante o descoohgealinvade os seus pensamentos. Ele
descobre que seus desejos e ideais discordam dssigais, sente remorso em assumi-los,
imaginando a possivel consequéncia de perder ssipanfancia.

Com o passar do tempo, o adolescente vai acei@ngerdas de seu corpo e de seu
papel infantis concomitantes as mudancas da imageen tem de seus pais infantis,
transformando-a na imagem de seus pais atuaiep@&acao dos pais acontecera de maneira
mais tranquila quando o adolescente possui inieatkls boas imagens parentais com papéis
bem definidos, facilitando assim para o0 adolesceate passagem a maturidade
(ABERASTURY e KNOBEL, 1981).

Os pais também participam do sofrimento dos filagzecisam elaborar a perda do
filho criangca e da relagdo de dependéncia infaB&tabelecer uma relagdo madura com os
filhos adolescentes significa confrontar-se com pga realidade e enfrentar o
envelhecimento, a morte e as possibilidades pesdidante de um jovem em pleno vigor e
desabrochar da sexualidade. Este duplo movimeattutd em que pais e filhos estdo

envolvidos foi denominado de ambivaléncia dual ayne e Church (ABERASTURY e
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KNOBEL, 1981).

Podemos considerar também o luto pela bissexualidathntil. A psicanalise
freudiana considera que todo ser humano possungate sexuais masculinos e femininos,
que se conflitam em detrimento ao processo deidaéfirda identidade sexual. Presenciamos
na adolescéncia momentos em que h& o predominiasplectos femininos no rapaz e
masculinos na moga. Com o desenvolvimento do calp®,caracteres sexuais secundarios,
da menarca e das primeiras ejaculacfes, a seximlictaneca a se definir e se impde a
bissexualidade (LEVISKY, 1998).

O adolescente revive a experiéncia edipiana naescidhcia, periodo este marcado
pela energia impulsiva, sexual e agressiva benmsateOs primeiros modelos de relacdes
interpessoais e heterossexuais sdo inaugurados asomais durante a infancia e na
adolescéncia eles sao evocados (ABERASTURY e KNQRBEBS1).

A elaboracdo do Complexo de Edipo consiste em epar® rapaz idealizagdes do
pai, com caracteristicas de um ser bom e podequsopermite ao adolescente visualizar o
sentimento que tem em relacdo ao seu pai real @quenejar na relacéo adulta entre eles.
O sujeito podera se identificar com aspectos positdo pai, superando assim o temor a
castracdo através de realizagBes e diversas ctagjuigis como dedicar-se aos estudos ou
aceitar os desafios de um trabalho.

Algo parecido ocorre com a moca neste periodoat®edcdo edipica, pois ela podera
aceitar a beleza de seus atributos femininos e&amsgentir-se realizada nos estudos ou no
trabalho de forma completamente feminina, compreretiol que o seu corpo nao foi
destruido, podendo entdo identificar-se com oscéspeositivos da mae (ABERASTURY e
KNOBEL, 1981).

Nesta fase deve acontecer a renuncia aos objetossws primarios. “O carater
marcante da adolescéncia esta na decatexia daehj@orosos incestuosos” (BLOS, 1998,
p.102). A menina e 0 menino voltam-se agora, conomagor, para o objeto extrafamiliar
libidinoso, ou seja, acontece o0 processo de sej@adgs lacos objetais antigo.

Quando ha resolucdo satisfatéria do conflito edipiaa infancia, maiores sdo as
oportunidades para aceitar a identidade sexuakezditar os desejos incestuosos, 0 que
permitira aos adolescentes estabelecerem relacenas heterossexuais satisfatorios e
menos angustiantes. Reviver inconscientemente fiitocedipiano causa confuséo, angustia
e atitudes de autopunicdo pelas fantasias despertad relacdo aos seus genitores. Como
forma de defender-se, o ego se protege com meaasisia defesa como a negacéo,

onipoténcia, idealiza¢do e ataque ao objeto boagataos pais). Perante o tabu do incesto, o
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jovem resolve este conflito desviando seus integesexuais para outras figuras substitutivas
(ABERASTURY e KNOBEL, 1981; LEVISKY, 1998).

Nessa etapa psicossexual, o adolescente revivecientes ou inconscientemente
situacOes do passado vivera com maior ou menauttihde de acordo com as experiéncias
infantis, as relacdes afetivas primarias e tambémesultado das relagBes triangulares
estabelecidas no conflito edipiano (LEVISKY, 1998).

O autor (1998, p.54) afirma sobre o conflito edipia

(...) € dessa forma que exteriorizam o “assassinatmsciente” dos pais da infancia
gue carregam em si. A agressdo, a rebeldia, amd@acdes intra-familiares séao

formas de manifestacdo desse fendmeno psiquicdalesaente. Fendbmeno que ele
também emprega contra a sociedade, a qual repaiesguatpel controlador exercido

pelos pais.

Muuss (1966), Levisky (1998) e Aberastury e Kno{@81) acrescentam que, no
periodo da adolescéncia, 0 jovem se rebela conttantinio dos pais, do seu sistema de
valores, além da intromissédo dos pais em sua \adécplar, que lhe causa incbmodo, uma
vez que procura separar a sua identidade da ideetide seus pais. Para o adolescente se
auto-afirmar, agride e desvaloriza seus pais. h&o significa que ndo goste deles; ao
contrério, precisa do carinho, da confianca e geersisdo dos pais exercida a distancia. A
hostilidade frente aos pais e ao mundo se apresandaa desconfianga, na ideia de néo ser
compreendido; entéo, enfrenta 0 mundo do adultcsekir-se atacado, julgado, incomodado
por estas situacdes conflitantes, costuma reagir cwompreensdo e afirmacdo da sua
prépria autoridade.

O comportamento do adolescente torna-se constantemmpulsivo, agressivo,
instavel e, as vezes, contraditério e se relacéondse que o0 adolescente vivencia quanto a
sua identidade; a qualidade do desenvolvimento pilsseiras relacdes e dos primeiros
vinculos; a organizacdo do self quanto aos aspewosisicos; e, a sua capacidade de
integracdo dos diferentes mecanismos de defesgBifda elaboracdo da situacdo edipica.
O conjunto destas manifestacdes psiquicas aconteneestado de interdependéncia com as
relacdes intrafamiliares e a sociedade. Em consequ@ fragilidade do ego, podem estar
presentes outras manifestacdes, tais como: arri@gapepoténcia, revolta e desafio a
autoridade dos pais e a sociedade (LEVISKY, 1998).

O autor aponta que os niveis de ansiedade, osewuliésr estados de humor, a
agressividade e a sexualidade oscilam de formaewigivel para o adolescente e para os que

convivem e se relacionam com ele. Ao mesmo tempagmo adolescente reivindica a sua
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autonomia e individualidade, prossegue em sua dépera a familia da infancia. Muitos
pais tém consciéncia e sao tolerantes e compreansom os filhos durante este periodo da
vida, porém eles enfrentam muitas davidas, mediogartezas quanto a forma que devem
conduzir esse momento critico.

Esses conflitos serdo mais intensos ou mais grdeescordo com diversos fatores
estabelecidos desde os primeiros anos, a comel@es@bilidade nos afetos, a soma de
gratificacbes e frustracbes, e a adaptacdo gradasvexigéncias do meio. Temos como
exemplo as relacdes cordiais entre mae e filho, dgierminardo maior facilidade no seu
relacionamento futuro com uma mulher. O mesmo $ereea menina com 0 seu pai
(ABERASTURY e KNOBEL, 1981).

Laplanche e Pontalis (1998) apontam que, no CoropllexEdipo, o pai e a mée sio,
cada um por sua vez, objeto de amor e de rivaliggdla o sujeito, posteriormente esses
investimentos nos pais sdo abandonados e subssitpddt outras identificagfes. Esses autores
(1988, p.226) afirmam que a identificagdo é um ¢peso psicoldgico pelo qual um sujeito
assimila um aspecto, uma propriedade, um atribatooadtro e se transforma, total ou
parcialmente, segundo o modelo desse outro” .

Segundo Outeiral (2003) e Debortoli (2002) a idlade se organiza por
identificacbes: primeiramente com a mae, em segadala 0 pai e demais membros da
familia, posteriormente com outras pessoas, cowfegsores, amigos, idolos. Sendo assim, a
primeira instituicdo social em que ocorrem o0s pseos identificatérios € a familia para
depois culminar na sociedade

A identidade adolescente caracteriza-se pela ncagéb da relacdo que o adolescente
mantém com 0s seus pais externos reais e a retagda@s figuras parentais internalizadas
(ABERASTURY e KNOBEL, 1981). Reconhecemos que asmp#o dos individuos se inicia
desde o0 momento do nascimento, porém € no peri@alalescéncia que os seres humanos
querem desesperadamente ser eles mesmos, comarpd@allagher e Harris (1966). Estes
autores pontuam ainda que lutar para adquirir aindatde nao significa a mesma coisa que
ser maduro. A adolescéncia constitui-se num penpada o individuo dar um novo passo na
preparacao para a vida adulta.

Em detrimento ao afastamento que o jovem estabelmrteos pais da infancia, os
valores que ele possui podem ser revistos, podatédeer substituidos. O adolescente esta em
busca de ideais, pode se posicionar e se intengska causas sociais, politicas, econémicas,
estudantis, religiosas e até amorosas. “O adolesgareste calorosamente em tudo o que faz
e ndo tolera falsidades, ja que esta em buscaudeusauténtico” (LEVISKY, 1998, p.56).
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Aberastury e Knobel (1981, p. 9) ressalta que:

O adolescente ndo quer ser como certos adultoslgueonhece em seu mundo
imediato, e procura entdo outros adultos os quessa idealizar. Seu mundo
interno, construido sobre as imagens parentaisnédelo que ird eleger, e do qual
recebera a estimulagdo necessaria para constauirosta identidade.

E este mundo interno que permitirda ao adolescenfeergar o mundo externo,
adaptando-se a ele de forma equilibrada. Entendseganto, que as imagens proporcionadas
pelo mundo externo satisfatorias e as boas imgupmesitais introjetadas séo as que auxiliam
0 adolescente a elaborar os seus conflitos inteen@s enfrentar as condicdes externas
consideradas penosas nesta etapa da vida (KNOBBL).1

Enquanto no periodo da infancia a crianga necgssitizalizar os pais e se identificar
principalmente com eles, com o processo de desamaito, o adolescente, agora mais
seguro e mais autbnomo, procura se independertipais e recorre também a outras
identificacOes fora do grupo familiar (OUTEIRAL, @®). Ao viver esse conflito, na auséncia
dos pais 0 adolescente apresenta-se desejoso yms mdelos de identificacéo, tais como
artistas, pensadores, professores, lideres palitecos proprios colegas sdo pessoas em quem
0S jovens encontrardo seus novos e proprios valbEA4SKY, 1998).

O adolescente busca em seus novos modelos algerddedaquilo que possa
representar os modelos parentais. Nesse momemaegarfese 0s grupos de adolescentes que
procuram algo em comum, eles estdo a procura deesmos. No grupo eles possuem
uniformidade: vestem-se de maneira parecida, amiliza mesma linguagem, participam de
atividades culturais e sociais, um serve de mogata o outro (LEVISKY, 1998). Outeiral
(2003) afirma que independentizar ndo significapercom a familia, mas sim estabelecer
vinculos mais maduros diferentes dos vinculos tigate relacionamento.

Concomitante a esse processo de separacdo e ualiéiol em relacdo as figuras
parentais, ocorre um processo de separacdo emacelags aspectos primitivos da
personalidade, que entram em conflito com outraepgue almeja a autonomia, a
independentizacdo e a conquista de novas expexgfidtVISKY, 1998).

Durante a adolescéncia o sujeito amplia suas retagdciais por intermédio do grupo
de pares. O convivio com 0 grupo é bastante preseturna-se significativo neste periodo da
vida através do qual novas formas de se relaciooraro corpo, com a sexualidade e com o
outro sdo construidas (SOUZA e BRANDAO, 2008).

Levisky (1998, p.30) aponta que:
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O adolescente esta a procura de sua identidadéaaBulsca novos modelos de
identificacdo, e as possibilidades de fazé-lo nsowedade urbana, industrializada,
sdo relativamente ilimitadas. S&o infindaveis erdtivas que existem diante de si,
por meio de seus colegas de escola, dos grupos pejtence, do seu professor,
técnico de esportes, um artista, um idolo polibgaeligioso.

O objetivo de estar no grupo é que “cada um estédusna de si mesmo, e 0 grupo
como unidade existe nesse sentido. O encontro amgas de tudo, externalizar os préprios
pensamentos e confronta-los com os demais” (LEVISKX98, p.55). Diante do grupo, o
adolescente tem possibilidades de dar vazao aagdsogpsexuais e agressivos e desenvolver-
se intelectualmente e socialmente.

Aberastury e Knobel (1981) assinalam que as atsaddegrupo representam um
posicionamento oposto ao das figuras parentaiet®ntece numa tentativa de determinar
uma identidade distinta do meio familiar. Nestaefas fendmeno grupal adquire grande
importancia, pois parte da dependéncia que o adwies mantinha com a familia é
transferida agora para o grupo. Este representasaagem para o mundo externo, que
possibilitara a individualizacéo adulta.

De acordo com Aberastury e Knobel (1981, p. 36antua individualizagao:

A presenca externa, concreta, dos pais comeca alesmrecessaria. Agora a
separagdo destes ndo s6 é possivel, como necedsaufguras parentais estdo
internalizadas, incorporadas a personalidade deitsuje este pode comecar seu
processo de individualizac&o.

O contexto grupal permite ao sujeito identificar-sese diferenciar do outro,
construindo a sua identidade. Neste momento, a a@@izZ caracterizada como algo
importante, pois possibilita vivenciar novos conimantos e aprendizados sobre os outros, as
relacdes sociais e a relacdo consigo mesmo. leseeith grupo, os adolescentes conseguem
dividir experiéncias, trocar afetos e estabele@aos lacos afetivos, construindo, assim, a
propria identidade (SOUZA e BRANDAO, 2008).

Ao recorrer ao grupo ocorre um processo de supdiiidacdo em massa, em que
todos se identificam com cada um. Surge, entdspai® de grupo, no qual o adolescente
demonstra bastante interesse. Muitas vezes, “cegsocé tdo intenso que a separagdo do
grupo parece quase impossivel e o individuo peztemis ao grupo de coetaneos do que ao
grupo familiar.” (ABERASTURY e KNOBEL, 1981, p.37A premissa do adolescente € nédo
se separar da turma e nem da moda, costumes eépés do grupo, ha uniformidade no

grupo. Além disso, podemos considerar que esta & mnaneira de se opor as figuras
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parentais numa tentativa de determinar uma idedgidéstinta da familia.
Outeiral (2003, p.65) aponta que os professorebdéamexercem grande influéncia no

processo de identificacdo que ocorre com o adalésce

Os professores também sdo pessoas importantes gmradolescentes se
identificarem e, nesse sentido, tém uma participagdsencial no processo. A
maioria das pessoas adultas é capaz de lembraofisgores importantes, com os
quais se identificou, da mesma forma que aqueles 08 quais buscou ser
completamente diferente.

Todo esse processo de identificagdo do adolescerdsiona a busca de uma
identidade adulta que se caracteriza pelo ansetomguistar a sua emancipagéo em diversos
aspectos: sexual, psicologico e social. “Emancyean do latim emancipare, que significa:
eximir, livrar-se do patrio poder ou tutela, lilzerse” (LEVISKY, 1998, p.106). O desejo do
adolescente neste momento é conquistar a sua gragfci

Portanto, a formacéo da identidade constitui-sejocos demais acontecimentos da
adolescéncia, como um periodo de ‘turbuléncia’, guevoca conflitos e confusdes em
adultos. Conviver com o adolescente significa seoculado” pela confusdo que o
adolescente experimenta neste momento da vidagopgdemos chamar de identificacéo
projetiva. Esta “confusdo” do adolescente influaras adultos e podemos considerar bastante
ingénuo imaginar que apenas o adolescente sefidemom o adulto, porque este também se
identifica com o adolescente (OUTEIRAL, 2003).

Enquanto o adolescente se envolve amorosament®mrama pessoa ora com outra,
para os pais isto ndo acontece de forma tdo simphas ocorre para o seu filho. Enquanto os
adolescentes “ficam” uns com o0s outros, namorarpllesm e trocam de namorados, 0s
adultos “ficam” com os seus parceiros. Além dissadolescente apresenta um progressivo
desempenho fisico, enquanto os pais comecam & ddatenca em seu desempenho devido
ao avanco da idade (OUTEIRAL, 2003).

A adolescéncia dos filhos proporciona aos pais apensar sobre a sua propria
adolescéncia, aléem de significar o luto dos paia perda do filho crianca. Neste periodo é
comum a familia enfrentar crises conjugais devidprésenca de diversos sentimentos
envolvidos nesta fase da adolescéncia que séortespepela presenca do filho adolescente.
Dependendo de como os pais viveram suas experséadi@escentes, as dificuldades deste
periodo podem variar bastante, ocorrendo “crisesfifendendo que crise nao é
necessariamente algo negativo, mas que possihdita dimenséo as relacdes, revitalizando

os vinculos familiares. Apesar de a crise signifieen momento arduo e complexo, ela
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permeia todas as nossas relagbes. Entendemosdpuectacdo sofre desgaste com o passar
dos anos e por isso necessita de atencéo e cuidastantes (OUTEIRAL, 2003).

Apesar de muitos pais negarem o crescimento dbesfilprincipalmente quando
percebem o aparecimento da sua genitalidade agwora funcdes procriativas, eles se
angustiam e se atemorizam frente ao desenvolvinga¥dilhos, pois revivem suas proprias
situacdes edipicas. Muitos pais desejam realmeattescimento e a independéncia dos filhos,
porém os pais, ainda que de forma inconsciente&grtemanté-los criancas para protegerem-
se do envelhecimento que é inerente a todo serru@BERASTURY e KNOBEL, 1991,
LEVISKY, 1998).

A trajetoria da identidade sexual do adolescenties@adefinindo com a escolha de
outros objetos amorosos, a qual ocorre progreseingme se organiza por caminhos
diferentes no rapaz e na moca. A jovem moc¢a, acupao por seu par heterossexual,
precisara encontrar seu préprio modelo, desfazeaddaquele estabelecido nas primeiras
relacbes com a mée. No rapaz € necessario enfntansiedades de castracdo, perder as
gratificacbes originadas das relacdes primitivam @omée e encontrar seu novo objeto de
amor. Ele deseja encontrar na companheira umadegiio dos aspectos idealizados da
relacdo materna.

Esse processo é bastante complexo para os dois g@xo envolver fantasias
inconscientes do passado e do presente, tantmpadolescentes quanto para os pais. Sera
primordial que os adolescentes assumam a respbdadbi de romper essas dependéncias
infantis, desinvestir o primeiro objeto de amoresfdzer a simbiose primaria para que seja
possivel encontrar novos caminhos para o desenvehid da sua sexualidade (LEVISKY,
1998).

As futuras relacdes heterossexuais evoluem parasnexperiéncias, tais como
atividades sociais, esportivas, escolares e namigssas atividades favorecem a aproximacéao
mais intima e protegida para o adolescente atéelgualcance a relacdo sexual. As relacdes
interpessoais sdo superficiais e seus sonhos rmo&ntdo passam da imaginagao e o(a)
parceiro(a) amado(a) e idealizado(a) desconhee& ingeresse amoroso. Porém, na segunda
fase da adolescéncia, quando a identidade sext@l definida, o adolescente deseja
conquistar um(a) namorado(a) e explorar as novssilbdades de sensacdes e emocdes da
vida sexual (LEVISKY, 1998).

Aberastury e Knobel (1981) apontam que o exergjeratal procriativo sem assumir
as responsabilidades da relacdo sexual ndo smrifeuisicdo de uma maturidade genital. A

vida sexual ativa precoce ou as relagbes que @anmia partir de encontros que se restringem
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basicamente ao sexo e negam a afetividade tendertoanar uma relagéo fugaz.

A sociedade contemporéanea estimula precocementeaticep sexual através da
exibicao de filmes pornogréficos, propagandas uites, que instigam cada vez mais para o
consumismo, para a rapida conquista do seu objetdedejo, ndo oferecendo a devida
educacéo sexual necesséria para o individuo disaeue realmente contribui para o seu
desenvolvimento sexual. A relagdo sexual heterosgetena ocorre na adolescéncia tardia.
Quando o ato sexual acontece precocemente, esei pogis 0 carater exploratorio do que o
verdadeiro exercicio genital procriativo. A evolagia sexualidade dos adolescentes depende
principalmente de como os pais aceitam os confétasforma como os filhos resolvem seus
préprios problemas (ABERASTURY e KNOBEL, 1981).

Com o amadurecimento do adolescente, suas obrgjaedaesponsabilidades
multiplicam-se, a sociedade espera e exige umaid@&h do seu papel, além de contribuir
com a insercdo deste jovem socialmente. Neste dmerfouitos jovens ingressam na
universidade e se direcionam para o trabalho. Ddesaa, suas possibilidades de
independéncia aumentam e o afastamento dos paig-d4er cada vez mais real
(ABERASTURY e KNOBEL, 1981; LEVISKY, 1998).

Assim, discutir sobre adolescéncia e identidadaeigeqm olhar amplo sobre as
relacdes existentes e os conflitos inerentes diescincia. Pensar na formacao da identidade
do adolescente é considerar todo o processo dsfdraracdo bioldgica e psicoldgica que
ocorre neste periodo da vida, assim como compreenciEntexto social onde ele se encontra.
Entre os diversos contextos sociais pelos quaigialescente circula, a escola aparece
privilegiadamente, ja que ele passa um tempo $igtifo de sua vida neste espaco e ela tem
uma contribuicdo importante no processo de cor@iruga identidade do adolescente.
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4 ESCOLA

Compreendemos que a escola se constitui como espagrultural, que tem como
objetivo preparar os individuos para a sociedastabelecendo repertérios que permitam a
continuidade da vida social. No espaco escolassipel estabelecer um significativo nimero

de interacBes complexas por envolver uma grande slenpessoas.

4.1 As contribuicOes da escola para a formacgadef#idade do adolescente

A proposta deste capitulo situa-se na discussdocaacda escola e como esta
instituicdo sociocultural pode contribuir para anacao da identidade do adolescente na
contemporaneidade. = Apontaremos como a escola, possuir uma diversidade de
conhecimentos, valores, crengas e normas, queadsaga e reproduzida pelos profissionais
inseridos no contexto escolar, podera contribuia peprocesso de formacao da identidade do
adolescente.

Considerando que o processo de constru¢cao dadddatse constitui em um contexto
de relacbes sociais e culturais, ou seja, a idahtidhdo se da de forma inata, torna-se
fundamental investigar o espaco escolar considerguédis sdo 0s aspectos relevantes para a
formac&o identitaria do adolescente.

A escola se constitui como um microssistema daedade, que possui contexto
diversificado de desenvolvimento e aprendizagensepa, um lugar que reiine conhecimento,
atividades, regras, valores, que € permeado pbigmas, conflitos interpessoais e diferencas
sociais. E a partir deste espaco fisico, psicothgsocial e cultural que os individuos
processam seu desenvolvimento global. O sisten@aeguossibilita inimeras e complexas
interacbes sociais por envolver um grande numeraldeos em diferentes estagios de
desenvolvimento (POLONIA, 2005).

A escola emerge como uma instituicAo essencial perenite “desencadear 0s
processos evolutivos das pessoas, atuando comolgoogs ou inibidoras do seu crescimento
fisico, intelectual, emocional e social” (POLONI2Q05, p.5). E neste espaco que os alunos
se envolvem em atividades diversificadas relaciapas tarefas formais, tais como pesquisa,

leitura dirigida, e também aos espacos informaisaplendizagem como, por exemplo, 0
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horario de recreio, excursdes, atividades de lagper permitem atender as necessidades
cognitivas, psicoldgicas, sociais e culturais das@s. Todas estas praticas educativas
escolares possuem um significado social que pgolemaitir a insercdo dos individuos na
sociedade como cidadaos e protagonistas da historia

Segundo Oliveira citado por Polonia (2005), a es@luma instituicdo social com
objetivos e metas determinados, com o propésitatalhar os conhecimentos socialmente
produzidos com o intuito de promover a aprendizageastimular o desenvolvimento das
funcdes psicoldgicas superiores, tais como a eidatile, a memadria seletiva, a associacao de
ideias, a organizacdo do conhecimento, entre oulasse espaco o individuo tende a
funcionar de forma predeterminada, com rotinasinBsas as atividades programadas em
sala de aula, com horario para o lanche, atividasdeslémicas previamente planejadas e
momentos de atencédo compartilhados pelo profess@mais colegas de sala.

Outeiral (2003) e Stengel (1996) apontam que al&st@o oportuniza apenas a
relagdo com o saber; como uma atividade grupastemi também fungbes de socializacao.
Podemos considerar que a escola possibilita delsemve processo de socializacao
secundaria, enquanto a familia, especificamenfga@sou seus representantes, possuem um
papel fundamental para o processo de socializag@aia.

A familia se constitui como a primeira mediador&ree® homem e a cultura, sendo a
matriz da aprendizagem humana, com sentidos eolabitlturais préprios que originam
modelos de relacdo interpessoal e de construcéoduadl e coletiva. Deste modo, ela realiza
a socializacdo primaria, que introduz o individuo sociedade e subsidia a socializacéo
secundaria, que se caracteriza como processo simgedque insere o individuo previamente
socializado em outros setores da sociedade. Aest@rupo de amigos, o local de trabalho
S&a0 espacos propicios para a socializacdo secarf@aENGEL, 1996).

Consideramos que 0 papel da escola extrapola aosttacdo, devemos percebé-la
enquanto local que pode promover a humanizacgatra#éa do grupo social que o individuo
se constitui e se produz enquanto ser humano enpronoesso continuo de passagem da
natureza para a cultura, isto €, ao nascer cadaidod vai sendo construido e vai se
construindo enquanto sujeito social (DAYRELL, 1996)

Partindo do pressuposto que nenhum individuo nasecem, mas se constrdi a partir
das relagfes sociais, sdo estas mesmas relacopsggilgilitam educé-lo. A educacado possui
um significado amplo que ocorre em diversos espsgosis, tais como a familia, a escola, a
igreja, etc. numa multiplicidade de experiénciaglacdes na qual se produzem homens em
um dado momento histérico (DAYRELL, 1996).



44

O autor afirma também que o ser humano encontrexdiniar entre a natureza e a
cultura. Isto quer dizer que a dimensao biologieasecial se interagem simultaneamente na
producdo humana. Para a constituicdo do ser hurdanecessario tanto se desenvolver
biologicamente, quanto haver qualidade das trouasogorrem entre o sujeito e 0 meio em
gue esté inserido. Entdo, podemos considerar dumm@m se constitui como ser bioldgico,
social e cultural, dimensdes que estao estritanigaeas, que se desenvolvem nas relacdes
com o outro e no meio social (DAYRELL, 2003).

A influéncia da escola €é inquestionavel para a &mdo do individuo, indicando que o
seu papel ndo é o de compensar as lacunas prowenita educacdo recebida no ambiente
familiar. A escola possui uma contribuicdo pardesenvolvimento do sujeito, porque lhe
possibilita experimentar e ampliar seu repertéBoagrendizagem. Ela compartilha funcdes
sociais, politicas e educacionais na medida emcqué&ibui e influencia na formacéao do
cidaddo. Esta instituicdo € responsavel pela trmssim e construgdo do conhecimento
culturalmente organizado, atuando na maneira doidnamento psicolégico (POLONIA,
2005).

A escola € um ambiente multicultural, que incluiamstrucdo de lagos afetivos e o
preparo para a inser¢do na sociedade. A escolpreseata como uma instituicdo essencial
para a constituicdo do individuo assim como paecducdo da sociedade, além de permitir o
desenvolvimento cognitivo e preparar o sujeito pavada social (POLONIA, 2005). Além de
a escola refletir as transformacfes da sociedadé, &a&m que se preparar para lidar com as
demandas do mundo globalizado.

Para melhor entendimento, o multiculturalismo despeito ao reconhecimento e
valorizag&o das diferengas culturais, sejam elaagietnia, orientagdo sexual, género, classe
social e origem regional. As acbes de reconhednenvalorizacdo das especificidades
culturais do outro tem sido um postulado desafipdwa a escola para que possam perceber e
entender atitudes exclusivas praticadas por partedituicdo, quando na verdade é preciso
respeitar as diferencas, considerando que a edeaéaser compreendida como um palco que
opera a democracia e reconhece o ritmo e as gdartdades de cada um (SANTOS, 2009).

Entendemos que a escola € um espaco de conviv@mogos profissionais da escola
e os adolescentes, porém nos resta compreenderaestmla convive com a multiplicidade
e a particularidade presentes nos sujeitos quecgmtam inseridos nesse contexto. Sera que
a escola consegue perceber e intervir com a fexddidle favorecer as diferencas individuais,
sem homogeneizar os adolescentes, evitando tol®masua forma de expressao e

individualidade?
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Segundo Dayrell (2007, p.21), “a escola possibditampliacdo das relagbes, e 0s
agrupamentos se formam mediados pelas diferenpeessoOes da diversidade existentes entre
eles”. Ha uma aproximacdo geracional que igual@dmst enquanto jovens, porém eles
também séo atravessados pelas diferencas de corsgbicéal e o padrdao de consumo, de
género, de raca/etnia e estilos de vida, que #&oi@s que organizam 0s agrupamentos.

O autor (2007, p. 21) afirma que:

As pesquisas indicam a importancia atribuida p@oeens as relacdes com os
colegas, cuja énfase expressa uma reelaboracdond&&@o juvenil no interior da
escola, através da qual a experiéncia escolar gartialo. O cotidiano torna-se um
espaco complexo de interacdes, com demarcacaeagdades e estilos, visiveis na
formacdo dos mais diferentes grupos, que nem seogimeidem com aqueles que
os jovens formam fora dela.

Sendo assim, podemos observar que a escola gagiicados distintos de acordo
com as relacdes que nela sdo estabelecidas, ssoaslaelacbes de amizade entre 0s
adolescentes, a relacdo estabelecida entre alyrofessor, assim como com os demais
funcionarios da escola. O significado atribuido steeespaco extrapola o do saber
formalmente organizado, dando lugar as mais vagifmtanas de aprendizagem e de variados
vinculos sociais significativos.

Muito além deste sentido, devemos conceber o espacolar enquanto espaco
sociocultural onde as pessoas envolvidas, comduossae professores, sdo construtores da
sua prépria experiéncia, sendo capazes de elalmm@cultura prépria que possibilita nomear
a escola enquanto local polissémico e dinamicoeditamos que a escola possa ser um local
que possibilite a ampla formagdo do aluno, que riz&oo processo de humanizacéo,
destacando as habilidades e os aspectos que tacaden um ser humano. Todas as
experiéncias culturais, o conhecimento socializao®, vinculos sociais contribuem no
desenvolvimento de cada adolescente enquantocssgitocultural (DAYRELL, 1996).

Segundo Sacristan citado por Santos e Carvalh@j2@ tempo de convivio e a
escolarizacdo ao qual o sujeito é submetido marcar&ubjetividade daqueles que séo
escolarizados. Sendo assim, a escola ndo é apenhmyar responsavel pela transmisséao do
conhecimento formal, mas, sobretudo, influenciadoca processo de desenvolvimento
psicolégico, socializacdo e individualizacdo, preon@ das relagdes sociais que definem os
papéis sociais e a identidade.

Todavia, a instituicdo escolar ndo propicia apendgsenvolvimento dos individuos

gue nela estéo inseridos, mas apresenta-se coalagloe marca a desigualdade. Atualmente
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presenciamos principios e regras que tornam eggg@sim local que mascara as diferencgas
pessoais através de sua postura homogeneizantér@nigada de conceber os sujeitos. A

escola deve assumir uma postura que ultrapassaterceegulador e padronizado herdado da
Modernidade. Se na Modernidade o ser humano eb@o enquanto ser racional passivel
de controle, na contemporaneidade o sujeito sesami@ de forma flexivel, com inlUmeras

possibilidades de mudanca. Como a escola, ainddaat@lpelos principios da Modernidade,

podera contribuir na formacdo da identidade doemteinte? O mundo contemporaneo tem
exigido cada vez mais da escola uma postura petaggge prime pela autonomia dos

individuos, que, ao invés de buscar a homogena&izégsi sujeitos, valorize a individualidade

e a diferenca. Podemos considerar que talvez egieusn caminho para lidar com as

contradicdes, conflitos e angustias do mundo pddemmo (SANTOS e CARVALHO, 2009).

Os autores (2009, p.11) consideram que:

(...) a educagdo tem um papel primordial na pre@arado individuo para o
enfrentamento da realidade, no sentido de educar gp&idadania, educar para a
constituicdo de identidades autbnomas, educargareéncia da alteridade, para a
constituicdo de seres que se percebem sujeipezes de operar transformagfes
sociais. Sendo assim, precisamos estar preparagosparar nossos alunos para
viverem nesse mundo de incertezas, nesse momenticalerado processo de
elaboracao do conhecimento e da informacéo.

No entanto, 0 que presenciamos atualmente sag&#siaue demarcam a diferenca.
No contexto escolar convivemos com situacdes d#itorSoares citado por Polonia (2005)
aponta que devemos considerar que atualmente k désoo enfrentado diversos problemas
gerados no seu espaco escolar, tais como a vialéaansucesso escolar, a exclusédo e a
evasao.

No que diz respeito a exclusdo e a discriminac&msecomo exemplo as préticas
constantes de bullying. A palavra bullying é dedvado verbo inglés bully, que significa
atitudes agressivas intencionais e repetidas pmida@astes sem motivacdo evidente, que
causam angustia ou humilhacdo a outro. Aquele geree o bullying impde seu poder sobre
0 outro através de ameacas, agressbes e humilh@@éetmente as vitimas sdo sujeitos
indefesos e frageis, que se transformam em obgtiverséo e prazer através de brincadeiras
maldosas (BALLONE, 2005).

A atitude de discriminacdo entre os sujeitos noa@spescolar constitui-se como
elemento segregador que a escola n&do deve desm@ngdr ocasionar situacdes de violéncia
entre os adolescentes. Permitir ou omitir a prateaullying é colaborar de forma perniciosa

a diferenca existente em cada individuo. Reconhec&speitar a particularidade de cada
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sujeito e sua respectiva diversidade cultural,/etigea e género tornam-se cada vez mais um
desafio que toda comunidade escolar deve enfrentatervir de forma que favoreca o
reconhecimento do sujeito enquanto ser humano. dloento em que a escola néo intervém
nas praticas de bullying, ela também o reproduzs pgueles adolescentes que nao se
adaptam a seus padrdes também podem ser vitimdisaleninacdo e violéncia no espacgo
escolar.

Dayrell (1996) afirma que devemos superar a vis@ndgeneizante e estigmatizada
da nocao de aluno, que o considera apenas noageertos cognitivos e de comportamento,
esquecendo-se da diversidade cultural existente eld@s. O autor nos alerta quanto ao outro
sentido que devemos atribuir ao adolescente quandoebemos na escola, que é considera-
lo como sujeito sociocultural, sendo que cada iddiv possui suas diferencas, com uma
historicidade, ideais, escalas de valores, sentoseemocdes, desejos e projetos de vida que
Ihe sé@o préprios. Quando estes adolescentes chegatola, eles representam um conjunto
de experiéncias sociais vivenciadas nos mais difeseespagcos sociais, ou seja, os alunos
possuem um acumulo de experiéncias vividas em prastespacos que lhes permite atribuir
sentido e significado ao mundo e a realidade ostioenseridos. “A homogeneizacdo dos
sujeitos como alunos corresponde a homogeneizagdastituicdo escolar, compreendida
como universal” (DAYRELL, 1996, p.5).

O autor acrescenta que had uma tendéncia a peraedsrola como uma instituicao
Gnica, com objetivos e significados iguais, e comcéio de promover acesso ao conjunto de
conhecimentos socialmente acumulados pela sociedake critica a forma como o
conhecimento é transformado e reduzido a merosufpedsem considerar todo 0 processo
subjacente a aprendizagem, ou seja, 0 conhecinesntidar se torna um “objeto ou coisa” a
ser transmitida. O ato de ensinar se reduz a tiae8m do conhecimento acumulado e
aprender significa assimila-lo. Segundo o autoreszola enfatiza os resultados da
aprendizagem, pois valoriza as provas e suas fesggeaotas, reduzindo sua finalidade ao
“passar de ano”. Agindo dessa forma, perde-se tidsede estabelecer relagbes entre a
experiéncia dos alunos e o conhecimento escola spalesarticula o conhecimento escolar e
a vida dos alunos.

Além disso, a escola também tem o objetivo de garardiploma e a promessa do
emprego e um futuro promissor. O mais importanteeqe ser a obtencdo dos pontos
necessarios para passar de ano. “Se os alunoss@npercepcao das aulas e dos contetdos €
porque ela, assim, veio sendo construida nas éxpsas escolares. Mais do que “alienacao”

dos alunos, como muitos professores gostam de afidnfruto da propria cultura escolar”
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(DAYRELL, 1996, p.23).

O processo de ensino-aprendizagem acontece numagkagmizacdo de ritmos, as
estratégias e propostas educativas sao para t@lm$a distincdo da origem social, da idade
e nem das experiéncias vividas pelos alunos. DiEssaa, a diversidade dos alunos é
reduzida e a diferenca existente entre eles seentmacapenas nos aspectos cognitivos ou de
comportamento. “A pratica escolar, nessa logicacalesidera a totalidade das dimensdes
humanas dos sujeitos - alunos, professores e fdmds - que dela participam”.
(DAYRELL, 1996, p.5). A postura uniforme do tratam realizado pela escola perante os
alunos legitima a desigualdade das origens sadt@snesmos. Portanto, para entendermos a
insercdo dos adolescentes no espaco escolar é&aegaeonsiderar toda a sua “experiéncia
vivida”, que lhes possibilita articular e elabousan conjunto de valores e sentidos ao mundo e
a sua propria realidade.

E a partir desta 6tica que nos propomos a disewtmpreender que, neste trabalho, a
escola sera analisada além dos aspectos currigufaes ampliaremos a discusséo de forma
gque seja possivel visualizar o contexto escolageenestao inseridos os adolescentes com o
objetivo de compreender a construcéo da sua idetgjcanalisando os vinculos estabelecidos
entre os adolescentes e a instituicdo escolaraforttorna-se primordial compreender quais
fatores favorecem a construcéo da identidade teadm contexto social a escola, visto que
este ambiente € por exceléncia um espaco socicufttopicio para as mais diversificadas
formas de relacbes sociais.

A realidade cotidiana da escola revela que coexista trama de relacbes sociais
entre os sujeitos que nela estéo inseridos, ta® as alunos, professores, funcionarios, pais,
onde estao presentes aliancas e conflitos, imposiednormas e estratégias, individuais ou
coletivas, de transgressfes e acordos. Forma-seagém reciproca entre o sujeito e a
instituicdo num processo de apropriacdo constaagendrmas, dos espacos e dos saberes que
dao lugar a vida escolar. Como resultado destaagfie entre alunos e a instituicdo, o
processo se da de forma heterogénea. Assim,idagalescolar se apresenta mediada pela
elaboracéo e reelaboracédo apresentadas pelo®sigediais, transformando a instituicdo em
um espaco constante de construcao social (DAYREQQY).

Dayrell (1996) aponta que a escola é polissémsta, significa que possui uma
diversidade de sentidos. Dessa forma, ela nao g&dentendida como um espago universal,
com apenas um significado que o sistema lhe atribomsidera-la como polissémica requer
reconhecer seus tempos, suas relacdes, que podemirmsentidos distintos tanto pelos

alunos quanto pelos professores de acordo comtarawdos variados grupos sociais nela
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inseridos.

A escola que o adolescente frequenta possui empdaifes proprias e por isto ndo
podemos considera-la como uma realidade monoktihamogénea. Pode-se afirmar que a
unidade escolar representa um espaco peculiarrtjoela variadas dimensdes (DAYRELL,
2007). Séao estas particularidades que nos pernutenpreender que nao podemos atribuir
um unico sentido & escola, mas compreendé-la etajoanstrucéo social.

Na mesma perspectiva em que discutimos a questdaddEscéncia, ou seja,
considerando que ndo ha uma unica forma de pessalalescentes, mas que ha diferentes
experiéncias vividas por eles, iremos conceber al@se desnaturalizd-la dessa ideia
homogénea e padronizada socialmente, porque existimersos fatores para serem
considerados, tais como o0 contexto em que saoebstidas as relacbes e 0 seu tempo
historico. Santos (2009) afirma que a escola nenpee existiu, ela ndo pode ser pensada de
forma igual em todas as épocas e lugares. As assatainstituicdes construidas historica e
socialmente.

Santos (2009) pontua que a escola deve ser enéendmhrtir da cultura e de sua
dindmica, compreendendo as suas relacdes e ossp=pRais exercidos em seu interior.
Porém, a escola se constitui enquanto local cauton] composto de regras e imposicoes,
além de carregar a tradigdo da disciplina e armessio de conteudos, que, muitas vezes, ndo
correspondem ao interesse dos seus alunos, geaandtoira da manutengéo da ordem.

Com procedimento ainda bastante controlador, cofwiton de transmitir o
conhecimento formalmente organizado, a escola €etitia como o lugar de manter a
ordem, expressao utilizada por Sacristan, quefgignmpor a ordem e a disciplina, e néo o
envolvimento dos alunos nas diversas atividadepgstas (SANTOS, 2009). Com valores
padronizados e homogeneizantes na forma de concelsejeito, a escola mantém seus
principios enraizados pela Modernidade numa relgo@&docaliza a l6gica e a ordem.

Sabemos que a escola pode ultrapassar este seatidervador, sendo o espaco de
promocédo de relagBes espontaneas, com inumerabijidsdes de encontro por comportar
um universo diversificado e heterogéneo de pesgseas)tando em multiplos interesses,
podendo ocorrer de forma harmoniosa e/ou conflduodSm um mundo de rapidas
transformacdes onde a identidade é vista como ggoade transformagéo constante, como a
escola pode contribuir de forma que permita a iddalizacdo dos adolescentes?

Séo os diversificados vinculos de relacionamentabetecidos no espaco escolar que
demarcam a construcédo da identidade por se trateglaicbes que apresentam contradicoes,

conflitos, mas também geram a identificacdo endradmlescentes. Dayrell (1996) corrobora
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afirmando que a escola € um espaco coletivo forrpadoelacdes grupais. Essas relacdes se
materializam em diversos espacos da escola, tars aos espacos da sala de aula, os
corredores, o local do lanche. As relacfes estaldake podem variar de acordo com o tempo
e 0 espaco, porque 0s encontros entre 0os adolesasrintecem no recreio, nos corredores,
permitindo a troca de afetos, experiéncia e dialogo

Dessa forma, podemos compreender que a escolasitecagoerar também a visédo
homogeneizante de compreensao acerca dos indivipigorela estdo inseridos, partindo do
pressuposto de que a diferenca entre eles potsihiliconquista da individualidade. A
alteridade presente no espaco escolar € fruto ooegso de individualizacdo presente em
cada sujeito que busca transformar o ambiente gqeeca.

Podemos apontar também outra forma de conceberotaeyue se baseia, segundo
Klein [20077?], num local que orienta sua praticadeaocracia. Segundo a autora, para a
formacdo dos individuos, a educagdo deve estarukadia pela democracia e para a
democracia. No que concerne pela democracia, #&ags@xisa organizar seu funcionamento
e seus conteudos de forma a favorecer o desenwitante valores e praticas democraticas,
com a participacdo dos seus alunos e professotes1dQ nos referimos para a democracia,
uma das tarefas da escola € orientar a conviv@miaima sociedade democratica, onde
valores como tolerancia, igualdade, equidade,ddde sdo fundamentais.

A escola enquanto instituicdo social responsavia educacdo abarca dois focos de
atuacdo: a instrucional e a formativa. A instruaiorrefere-se a transmissdo de
conhecimentos, de técnicas e de habilidades, @masids socialmente importantes. A
formacdo compreende préaticas intencionais voltgu@® a construgdo de valores dos
individuos visando a convivéncia social.

Klein [2007?], ao recorrer aos estudos de Teixeilefensor de uma educacao
democratica, afirma que uma das tendéncias do moondtemporaneo é a democracia,
entendida como um modo de vida social no qual gatieiduo é reconhecido como pessoa e
o respeito pelo outro é central, permitindo quesogossam expressar seus valores. Portanto,
a democracia é uma expressao ética, que exigearmagdao voltada para a individualidade e
a cooperacao social.

Puig, citado por Klein [20077?], afirma que uma dascdes sociais da escola
constitui-se na formacdo para a cidadania. No &mtdrd contradicdes presentes entre o
discurso de formacéo para a cidadania e a pralim@@a nas escolas. A primeira contradicao
refere-se ao ideal da igualdade. A escola deveriausa instituicdo igualitaria, entretanto

reproduz a desigualdade social no momento em gereagpuma parte da populagao alcanca
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éxito e conclui a sua formacado. A outra contradigdaciona-se a participacdo e a autonomia
tdo destacadas no discurso de formacdo para aacidad 0 que presenciamos na pratica
escolar sdo posturas autoritarias que reforcameadm®mia dos individuos. Outro ponto a
ser destacado e que geralmente fere os princigio®ctaticos refere-se a tolerancia e ao
respeito pelas diferencas. Atitudes discriminagdrigfio ignoradas pela escola, o que
presenciamos sao discursos que defendem a libedadxpressdo, a igualdade, mas na
pratica sdo transmitidas de maneira implicita déiusexistas, racistas e competitivas. A
escola necessita da aprendizagem critica e crjavantanto faz uso de praticas centradas na
passividade, na repeticdo e no carater hierarquico.

Puig, citado por Klein [20077?] sustenta 0 pensamelet que a escola democratica
deve primar por préticas vinculadas a liberdadégremmia, desenvolvimento do espirito
critico, iniciativa, responsabilidade, cooperag@idariedade e tolerancia. Para isto é preciso
gue as praticas sejam mediadas pelo dialogo.

Klein ([20077?], p.6) afirma que:

O dialogo é um procedimento central nesta propdsta, momento em que 0s
professores e professoras e os alunos e alunagagiatemas de trabalho, debatem
assuntos de interesse do grupo, favorecendo aiti@®o: opinar, escutar pontos de
vistas diferentes, construir argumentacdes queerstiesh uma idéia, estabelecer
normas através de acordos, propor projetos e s=Bugls questdes que se
apresentam.

Esta pratica possibilita ao aluno atuar enquarttad&io, pois sensibiliza os estudantes
para conhecerem e compreenderem os colegas. A&ipaco desses sujeitos em processos
decisorios possibilita a sua insercdo em uma oksmocratica, que educa para a democracia
(KLEIN, [20077?]).

Os autores citados ao longo dessa discussdo campraeque o papel da escola
ultrapassa a transmissdo do conhecimento e apamagpconstrucdo de uma escola que
valorize as diferencas individuais e fortaleca avogencia social de forma que seja possivel
entender as particularidades de cada adolesceqteamo sujeito, eximindo-se assim da
concepcgdo homogeneizante. As intervencdes no arebtolar devem estar voltadas para a
construcdo dos sujeitos pautadas pelo dialogoespeito pelas diferencas com finalidades de
promover a autonomia, permitindo que cada indivialue enquanto sujeito social.

A sociedade contemporanea prima pela individuatdad a diferenca entre o0s
individuos, dai a necessidade de a escola ndamstrliapenas as transformacdes desses

individuos no que diz respeito aos aspectos reladims a aquisicdo de conhecimentos, mas
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sim de percebé-los como sujeitos sociais capazesomver com a alteridade. Portanto,
torna-se um desafio para a escola se constituiragriq espaco formador de sujeitos criticos
gue sejam capazes de assumir o papel de protagdaisua historia.

Por outro lado, o adolescente enquanto protagopistaui inUmeras possibilidades
para constituir sua identidade, € um ser em formag@tinua que interage com um
diversificado numero de pessoas no espaco estidaentanto a escola ainda trabalha com
padrbes e valores previamente fixados e que cdestante se contrapde com a flexibilidade
e efemeridade presente na identidade do adolesperdezindo alteracdes através do seu
modo de ser, conviver e se relacionar com o muadmntemporaneidade.

Sendo assim, a identidade do adolescente ndo podgreendida atualmente como
algo fixo e permanente tal como os valores e pgnaal cultivados na modernidade os quais

a escola ainda sustenta sua pratica educativa.
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5 METODOLOGIA

A pesquisa desenvolvida tem como abordagem o méledpesquisa qualitativa.
Primeiramente, realizamos uma revisao da bibliogyrajue discutiu o tema proposto. O
trabalho de campo estd composto de duas etapagrifaira etapa, foi realizada uma
atividade com trés grupos de alunos entre 15 and%, a&ursando o Ensino Médio de uma
escola particular, situada em Ipatinga-MG. A atdd foi realizada durante as aulas de
Educacédo Fisica, nas quais se formava, a cadaimiisgrupo de adolescentes. Os grupos
foram subdivididos da seguinte maneira: trés grujguatro pessoas do 1° ano, trés grupos
de quatro pessoas do 2° ano, e dois grupos sendi@ Seis pessoas e outro de cinco pessoas
do 3° ano, totalizando 12 pessoas do 1° e do 2®addspessoas do 3° ano. Quanto ao sexo
dos adolescentes, foram seis do sexo femininos=dgeisexo masculino do 1° ano, assim
como do 2° ano. Ja os do 3° ano, formaram seigxim feminino e cinco do masculino. A
intencdo de completar seis adolescentes do sexouhmasndo foi possivel, pois nenhum
outro adolescente se dispds a participar. O uroveesadolescentes nesta primeira atividade
proposta resultou em 35 participantes.

A atividade realizada teve o objetivo de colheoinfacées em relacdo a forma como
os adolescentes se percebem. Para tanto, pedieles® gue respondessem a pergunta: “Quem
sou eu?”. No inicio alguns alunos afirmavam ser per@unta dificil de responder, porém
pensavam um pouco e depois respondiam. Entre ossquéispuseram a participar
inicialmente, somente uma aluna nao aceitou quaandbe qual pergunta deveria responder,
e justificou que ndo queria se expor e nem falasidmesma. Foi permitido a ela que se
retirasse e, entdo, outra aluna foi convidada tcygr.

Para a segunda etapa do trabalho de campo forauiseldos seis alunos para
entrevista, sendo trés do sexo masculino e tr&exio feminino. A selecdo dos adolescentes
entrevistados foi aleatdria entre os 35 adolesseque realizaram a atividade anterior. As
entrevistas, que ocorreram entre junho a outubr@0d®, foram gravadas e transcritas na
integra e, posteriormente, submetidas a analiserteudo.

Todos os participantes foram informados de quera@via de uma pesquisa de
mestrado e que o conteudo das entrevistas permenemmnfidencial. A pesquisa foi
aprovada pelo Comité de Etica da PUC Minas, solimeno CAAE 0092.0.213.000-09. Os

adolescentes preencheram o Termo de Consentimemée_Esclarecido assim como 0s seus
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responsaveis, porque todos os participantes eranoreg de 18 anos. O sigilo quanto a
identificacdo destes entrevistados foi preservaitiaando-se um nome ficticio. Para facilitar
a leitura, os adolescentes receberam nomes figtigioiados com a letra correspondente a
série que estdo cursando. Deste modo, os partiegpado: Paula, Pedro, Sabrina, Samuel,
Tatiana e Tales.

Foi oferecida aos adolescentes a opcao de escollralacdo ao local de realizagéo
das entrevistas, porém todos optaram e justificagaen poderia ser na escola, por ser um
local que eles passam a maior parte do dia. Noupsrada busca por adolescentes para
participarem das entrevistas, dois deles, senda@arsexo feminino e outro do masculino,
nao puderam ser entrevistados, porque seus reseimsao permitiram o seu envolvimento

na pesquisa. Sendo assim, outros adolescentes ¢orandados a participar da entrevista.

O quadro abaixo apresenta a caracterizacao devistados.

Nome do(a) adolescente ldade Série
Paula 15 anos 12
Pedro 15 anos 12
Sabrina 16 anos 22
Samuel 16 anos 22
Tatiana 17 anos 32
Tales 17 anos 32

Para a realizacdo das entrevistas semiestrutusagasquisadora seguiu um conjunto
de perguntas previamente definidas em uma situgg@onversa informal, na qual recolheu o
maior volume de informacdes acerca do tema pestpuigsstas entrevistas possibilitam uma
abertura e proximidade maior entre o entrevistado entrevistador, o que permitiu a
pesquisadora abordar assuntos mais complexos adiasi (BONE e QUARESMA, 2005).
Desta forma, as respostas espontaneas dos emtdegspossibilitaram o surgimento de
guestdes inesperadas, que teve grande utilidadeapgasquisa.

Os adolescentes participaram espontaneamente réaistat, sendo que para alguns a
preocupacao se concentrava em saber se as respststeam certas ou erradas, ou tinham o
receio de verem suas respostas expostas de formgupesse prejudicd-los no espaco
escolar. Podemos considerar que o fato de a pesiguss trabalhar na escola em que foi

realizada a pesquisa em uma funcdo de coordenaci&ot@r influenciado na decisdo destes
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adolescentes de ndo quererem participar da entagtesnendo serem prejudicados no ambito
escolar.

Inicialmente foi necessario esclarecer a importaule coleta daqueles dados para a
pesquisa, desconsiderando principalmente o juizoaller entre certo ou errado para as
repostas, além de informar-lhes sobre o sigilaldatidade de cada adolescente entrevistado.

Tratando-se de uma pesquisa qualitativa, esta dittab com o universo de
significados, motivacdes, aspiracdes, crencas,resle atitudes, o que corresponde a um
espaco mais profundo das relacdes, dos processlos éendmenos que ndo podem ser
reduzidos a operacionalizagdo de variaveis.” (MINAY1994, p. 21). Dessa forma, as
entrevistas possuiam o0 objetivo de apontar a eéxpea do adolescente e 0s aspectos
relevantes indicados por eles para a construcasudaidentidade considerando o espaco
escolar.

Para a interpretacdo dos dados coletados durgméscpisa utilizamos a andlise de
conteudo, porque esta nos permite compreendeeei@®r de maneira objetiva o contetdo
manifesto em uma entrevista.

Segundo Bardin (1997, p. 42), a analise de contpade ser entendida como:

um conjunto de técnicas das comunicagdes visander,opor procedimentos,

sisteméticos e objectivos de descricdo do contedat mensagens, indicadores
(quantitativos ou ndo) que permitam a inferénciacdehecimentos relativos as
condicdes de producdo/recepcao (variaveis inférifiestas mensagens.

bY

Desta forma, apO6s a transcricdo literal das erstt@vi recorremos a analise de
conteudo, que busca conhecer aquilo que estagsddr contelldo manifesto, numa tentativa
de compreender a realidade através das mensagesis), & escolha pela pesquisa qualitativa
permitiu a compreensdo de aspectos subjetivos wedesl no contexto social proposto no
presente estudo.

Portanto, investigamos algumas categorias imp@sadé pesquisa que objetivaram
compreender e analisar o processo de formacéoedéiddde do adolescente, considerando

Seus aspectos gerais e, posteriormente, a relagéo espaco escolar.
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6 ANALISE DOS DADOS

6.1 Primeira etapa

Faremos aqui uma analise dos dados coletados stdavpergunta “Quem sou eu?”
proposta para os adolescentes. O universo deiparties nesta atividade foi composto por
35 adolescentes. A partir destes dados foi pdssiheervar e identificar aspectos apontados
por alguns autores sobre a adolescéncia e despgtos adolescentes no momento em que
responderam a pergunta proposta.

Os adolescentes afirmaram o quanto 0os amigos sfortantes, assim como a
verdadeira amizade. De acordo com Aberastury e &n{i981), o grupo adquire uma
importancia transcendental nesta fase da vida, g®igansfere parte da dependéncia, que,
anteriormente, se mantinha com a estrutura fanal@m os pais para os amigos/pares. Neste
periodo, 0 grupo constitui uma transicdo necesggai@ 0 mundo externo, permitindo
alcancar a individualizacdo adulta. Observamospelpdo grupo quando varios adolescentes
afirmam: “o mais importante é ter amigos verdadgiou “tenho algumas melhores amigas
gue sdo especiais para mim”.

Além disso, o contexto grupal permite que o sujséddentifique e se diferencie do
outro, construindo assim sua identidade. Neste mtoma importancia da amizade deve-se a
possibilidade de vivenciar novos conhecimentosrerajizados sobre os outros, as relagdes
sociais e a relagéo consigo mesmo. E através ¢ gjue os adolescentes conseguem dividir
experiéncias, trocar afetos e estabelecer novas lafgtivos, construindo, assim, a prépria
identidade. Um adolescente afirmou: “preciso mda@camigos, porque certas horas nao sei o
que fazer”. Segundo Levisky (1998), o grupo funai@omo protetor ante as angustias e 0s
temores, tornando-se um substituto parental. O ogrdp pares significa um meio
intermediario que permite ao jovem conquistar sdavziduacao.

Quando responderam a questdo, 0s participanteseapaeam em suas respostas
muitas contradi¢cfes, afirmando ndo saber exatanger® sdo eles, além de se perceberem
em constante processo de transformacdo. As mudaacasteristicas da adolescéncia sao
percebidas com estranhamento, a comecar pelasforaagdes corporais. Uma das
adolescentes pesquisadas afirma: “Na verdade nessi elireito quem eu sou. As vezes sou

menina, as vezes sou mulher”. Neste periodo opekn corpo infantil e o luto pelo papel e
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identidade infantis possibilitam que o adolesceateincie a sua condi¢do de ser crianga para
conquistar mais autonomia. O corpo modifica-se peddente da vontade do adolescente,
adquirindo um novo formato, fruto da revolucéo ptdréa (ABERASTURY e KNOBEL,
1981).

Outro aspecto importante que os adolescentes destadoi a presenca de frequentes
flutuacbes de humor, apontando que seu humor padarwonstantemente, podendo ser
agressivos num momento e amigaveis em outro, depdnddas pessoas com quem
convivem e do meio onde se encontram inseridosof@mmo exemplo a seguinte colocacao
de uma adolescente: “sou explosiva demais, sowdinmas gosto de novas experiéncias.
Essa sou eu hoje, amanha n&o sei quem serei”. @dtescente afirmou: “quando estou bem
com a vida: sou uma pessoa boa, calma, paciergegagia de ajudar as outras pessoas. O
contrario: eu me transformo, ndo gosto de ficatopdas pessoas, fico tenso, me irrito com
facilidade”. Percebemos através dos relatos a mgasele aspectos contraditérios tao
caracteristicos desta fase, que representam osgmae construcdo e transformacgdo do
adolescente. Neste periodo da vida surgem muitaslafle inquietacfes devido a tantas
mudancas no corpo, nos relacionamentos, nos seamd@ sentimentos.

Observamos também nestes trechos a oscilacdo der lwesente nos adolescentes.
Segundo Aberastury e Knobel (1981), a quantidadegeialidade da elaboragcéo dos lutos
determinardo a maior ou menor intensidade desteegsdo de humor e destes sentimentos
agressivos. Para estes autores, as mudancas de s@onocomuns na adolescéncia, sendo
necessario entendé-las sobre a base dos mecaniEmo®jecdo e de luto vividos pelos
adolescentes. Levisky (1998) aponta que os niveisutsiedade, os diferentes estados de
humor, a agressividade e a sexualidade oscilanordeafimprevisivel para o adolescente e
para 0s que convivem e se relacionam com ele.

Alguns adolescentes responderam da seguinte fofsta determinado, tenho
opinides proprias ou ndo mudo por ninguém”, regsogue demonstram uma tentativa de
diferenciar-se dos outros. Suas convic¢des refogaecessidade de seguranca frente a crise
gue os adolescentes vivenciam neste momento. & poide ser entendida como um processo
de transformacdao; portanto, os adolescentes bussardfirmar numa tentativa de se apegar a
verdades que lhes deem seguranca frente as casstantiancas no processo de formacao da
identidade.

Foram varias as respostas atraveés das quais osseglales descreveram sobre si
engquanto processo, estando eles em constanteotraagfio. Uma adolescente relatou que

“ndo se sabe quem é aos 16 anos”, outra afirmou“egteu em constante processo de
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mudanca, o que sou hoje pode ser diferente amanha”.

Quando nos propomos a trabalhar com a identidadsselpemos que se trata
exatamente de uma construcdo continua que ocoremtdutoda a vida, tal como aponta
Ciampa (1990), Erikson (1972), Hall (1999), e Banon{2005). O primeiro denominou de
metamorfose o processo pelo qual o sujeito seftnana permanentemente. O autor afirma
ainda que a identidade se transforma e vai se etiremndo nas e pelas relagbes sociais que 0
individuo estabelece.

Dois temas que apareceram poucas vezes nas resplostaadolescentes foram a
sexualidade e a escola. Percebemos que, apesdnteasas transformacbes bioldgicas,
psiquicas e sociais ocorridas no periodo da adiess vislumbramos poucas respostas no
que diz respeito a sexualidade, dizendo apenaspgs®ui uma namorada “eu tenho uma
namorada e sou muito feliz com o que eu tenho”rdatlolescente afirmou simplesmente:
“namoro uma garota de 16 anos, chamada Ana”.

O tema da escola, quando mencionado, era assoa@loinculos de amizade, tal
como pontua este adolescente: “estudo em uma eguelajosto muito, e nela tem meus
amigos, eu sou uma pessoa divertida...” Uma adasaisse que: “A0 mesmo tempo em
que acho a escola fundamental e primordial, acleaupnp aqui ndo passa de meras injusticas
contra todos”, porém nado explicita quais serianaegtjusticas. Outro adolescente afirma
que: “apesar de ser inteligente, ndo gosto de @stdb, tenho preguica, por esse motivo
tenho dificuldade na escola”. Ao falar de si, alesigente afirmou que é: “Uma pessoa com
valores e principios éticos, estes que eu consbmio auxilio da minha familia e escola”. Os
adolescentes mencionam a escola brevemente eorelatina ora com as amizades e 0s
valores, ora as injusticas e ao estudo.

Ja a familia apareceu como algo importante na daadolescente, ajudando-0s na
resolucdo de seus conflitos pessoais e apoiantirdsm em suas escolhas profissionais e
na conquista dos seus objetivos. Os participanéepesdquisa reconhecem o papel que a
familia exerce em sua vida: “Vim de uma familia que ajuda a alcancar meus objetivos e
estou a busca do meu futuro”. Outra adolescem@madi que: “Minha familia € unida e minha
base para o futuro, pois sem eles ndo saberia emteqino que me tornar uma pessoa
melhor”.

A importancia da familia pode ser pensada congsidiera fato de que sdo os pais 0s
primeiros objetos de identificacdo, posteriormesgio outras pessoas, como 0s professores,
0S amigos, os idolos, etc. A identidade vai assncastruindo, ao longo do processo de

desenvolvimento, através de identificacfes quedseimicialmente no ambito das relagcbes



59

familiares, ampliando-se gradativamente para o@spagos sociais, tais como a escola. Para
0 adolescente construir-se enquanto sujeito autbrdonecessario entendermos que existimos
apenas na relacdo com o outro. Sendo assim, o @dtnadamental, sejam os pais, colegas,

irmaos e educadores, que nos ajudam a nos orgamgaE a nos reconhecermos enquanto

sujeitos (OUTEIRAL, 2003; DEBORTOLI, 2002).

6.2 Segunda etapa

Analisaremos as seguintes tematicas: a percepcan deaelacdo estabelecida com a

escola e as pessoas envolvidas neste contexfagaaeom os amigos e a familia.

6.2.1 Percepcao de si

Ao iniciarmos a entrevista, retomamos com cadaesdehte entrevistado a pergunta
proposta na primeira etapa da pesquisa de campo,ocotuito de investigar o que eles
acharam a respeito da indagacao que havia sido f@tem sou eu?”. Quando a pergunta foi
feita isoladamente, sem o0 contexto da entrevigesgbpiamos que os adolescentes sentiam
dificuldades para relatarem um conceito sobre @iéf, no momento em que transcorria a
entrevista, 0s adolescentes, ao falarem sobre suaferéncias, familiares, amigos,
sexualidade, lazer e escola, conseguiam dizer satsem perceber que estavam tecendo,
atraves do relato, aspectos da construcdo da soidade.

Verificamos através do relato de Pedro sua difeddédem atribuir um conceito sobre
si a partir da pergunta feita separadamente: “Eo rd#icil vocé conceituar alguma coisa,
entdo achei meio dificil conceituar quem sou eu”.

Denominacgdes como extrovertido e timido apareceramelato de Pedro. Apesar de
se considerar extrovertido dentro da sala de awm damilia, existe momentos em que a
timidez prevalece, principalmente quando Pedro distdte de uma menina: “Quando vocé
tem que falar de uma coisa que vocé nunca falandpeu vou conversar com uma menina
que eu nao conheco, eu sou bastante timido”. Hmafainda que sua timidez ndo se da

apenas com as meninas que nao conhece, mas towds, principalmente se o assunto for
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Sério, Como 0 namoro.
Tales também se considera timido diante das meri@aa ele existe diferenca ao se

relacionar com 0S meninos:

Em relacionamentos com meninos sou mais aberto.ti®ddo, a timidez pega
muito, atrapalha muito com o sexo oposto, quandocamversar com uma menina
parece que tem alguma coisa amarrando, quandongegxaconverso muito.

Os entrevistados percebem suas idiossincrasiasdgusa relacionam com o outro.
Nos relatos citados acima, os dois adolescentesedifiam suas caracteristicas e maneiras de
ser frente aos diversos tipos de relacionamentoandd se trata de relacdes entre colegas do
mesmo sexo, demonstram tranquilidade, mas se agdes sdo estabelecidas com o sexo
oposto, seu conceito de extrovertido muda, demamdtr timidez ao lidar com as meninas.
Neste momento o adolescente se percebe diferatte fao sexo oposto, 0 outro demarca
gquem ele é. Ao se denominarem timidos, os adolesesclarecem em qual situacdo e com
guem se posicionam dessa forma, apresentandoilil@xi® na constituicdo da sua identidade
de acordo com o contexto em que estao envolvidos.

A nocdo do conceito de si também se presentificoumomento em que 0s
entrevistados relatam suas experiéncias, demodstraomo se comportam frente as
situacOes da vida. Um exemplo disso € quando adtdsscentes precisam opinar e afirmam
serem firmes e rigidos em relacdo a sua proprididpindo aceitando criticas ou tentativas
de mudanca nos seus posicionamentos. Samuel afgoeuTem muitas coisas que eu néo
gosto. E isto, quando tentam mudar a minha opimjiando eu dou a minha opinido e as
pessoas criticam dela”. Sabrina evidenciou a ogda que geralmente os adolescentes
adotam sobre as suas proprias opinides: “Eu tenlitm riaro para mim o que € certo e o0 que
é errado”.

As afirmagdes destes entrevistados evidenciam sactedsticas deste periodo,
guando buscam se posicionar e se diferenciar doaigdeTal como Levisky (1998) afirma, os
adolescentes estdo em busca do seu eu auténtigofoleiiam falsidades e defendem
firmemente o que pensam. Essa adolescente regletandicces também se percebe timida

para estabelecer novas amizades:

(...) eu sempre tive dificuldade de fazer amigosngtés, no espanhol eu nunca fiz
amigos mesmo, sabe, porque eu acho que eu senddimigla fico com medo, eu
acho que é porque eu tenho opinides fortes, ewdiando timida de expressar no
meio de pessoas que eu nao tenho intimidade (...)
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Samuel também demonstrou muita convicgdo ao fatasid“Eu sou uma pessoa
muito extremista. Quando eu gosto da pessoa, d€a gemais e quando eu odeio, eu odeio
demais também”.

O adolescente se apresenta repleto de certezasteparaoutro, demonstrando a
necessidade de se autoafirmar numa tentativa ddifesenciar dos demais. Através de
posturas firmes, os adolescentes marcam 0 seusgmwade construcdo da identidade,
discordando dos outros e assumindo opinides qugarjulser proprias. Neste momento,
desconsideram qualquer influéncia do meio.

Quando os entrevistados relatam sobre as suasmeies, o lazer e a convivéncia em
casa, eles tecem um discurso sobre si. Ao serigoada sobre o que gosta de fazer no final

de semana, Tatiana diz gostar de se cuidar e Geomgeitua uma pessoa vaidosa:

(...) no domingo pela manha eu vou a igreja e detau fago as unhas porque é
muito importante. E muito importante porque imaginaé vai pegar alguma coisa e
ta com aquela unha horrorosa. Acho que vaidad@nelhém sou um pouco vaidosa
comigo, como 0 meu cabelo. Acho que aparéncia éommiportante, € muito
importante também, porque é a primeira impressaaqpessoas tém de vocé.

Ela continua falando sobre si em outro momentordee@sta quando relata sobre a
sua convivéncia em casa com a irma: “Eu e minhd idwidimos o mesmo quarto, ela é
muito desorganizada e eu sou toda metddica, o@@amizyosto de tudo no lugar e ela pega as
minhas coisas e deixa tudo espalhado (...)". Asa&percepcao do outro, também é possivel

conhecermos um pouco de nés mesmos, tal como cuws®fragmento da fala de Tatiana:

(...) muita gente chega, Tatiana, vocé é muitoagegta, como vocé faz isso
ai e eu falo: eu nao fago, eu invento as coisasndp eu ndo sei alguma
palavra eu invento. Eu ndo sei se vocé percebelgopverso mexendo,
fazendo caras e bocas, ai as vezes a pessoa wlbamneco a rir, mas é o
meu jeito, ai as pessoas acham engracado.

Paula também relata da sua convivéncia em casaacgum irma, e nesse trecho fala

sobre si:

(...) a gente dividia 0 mesmo quarto, entdo éamoitipa espalhada por minha parte,
porque eu sou um pouquinho desorganizada, ou drgédho que eu fazia demais e
ela estava estudando ou entdo eu queria ficar adogde luz acesa para ler e ela
gueria apagar a luz para dormir, coisas do diad-d)

A adolescente continua relatando sobre sua famik® compara com o pai, hum

processo de identificacdo com o genitor do sexatopdeu acho que eu sou mais tranquila
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igual ao meu pai, eu ndo ligo tanto para as casasn, ele € mais tranquilo, ndo esquenta
muito com as coisas mais bobas assim, igual aaxdesarrumar a casa(...)".

Outro aspecto destacado na entrevista por Talesredigeito a autonomia, que,
segundo ele, esta cada vez mais proximo de coaquide associa a conquista da autonomia

com a possibilidade de adquirir a carteira de nisteor

(...) meu primo, que é da minha faixa etaria, e familia da minha mae, ele ja
passou no vestibular, ele sé tem um ano acima dg sie ja tirou carteira, ai eu
fico tipo querendo, né. Isso da um impulso paratérem tirar carteira, em querer
passar no vestibular, ele vai sozinho para a fadedli na outra cidade, ele vai e
volta sozinho.

Ao ser questionado pela pesquisadora o que repaesete carro para a universidade,

0 adolescente completa:

Autonomia. Nossa individualidade, tipo independéruie €, ndo € independéncia,
porque a gente ainda fica dependendo dos paisjependéncia porque vocé se
sente livre. Tipo no final de semana, a gente ssimapara tomar um milkshake e
ele é quem dirige. O cara que tem quase a minkia idisigindo, levando a gente s0,
eu, meu primo, minha prima, assim de carro, airdegeai comprar o milkshake e
som alto e ndo sei 0 qué, é muito bom, muito bom.

Sair com a turma de colegas para se divertir ead® cepresenta a independéncia,
mesmo sabendo que ele ainda necessita financet@ardanajuda dos pais. A carteira de
motorista simboliza tornar-se adulto e a idade @dmyica demarca nesta situacao a passagem

para a vida adulta, “eu tiro quando eu fizer deraitos, eu entro na autoescola”.

6.2.2. ESCOLA

Durante a entrevista os adolescentes eram inssgadelatarem sobre o sentido que
atribuiam & escola de forma que retratassem spasi€xcias no espaco escolar. No relato de
todos os entrevistados, a escola esta associadanigete ao papel de transmissdo do
conhecimento, local em que se aprende, ambierite gara o estudo e para passar de ano;
porém, logo em seguida, tecem seus relatos apagsiento carater social da escola,
demandando para isto mais tempo e riqueza noshdst@lo descreverem sobre os seus
relacionamentos de amizade.

Podemos levantar dois pontos fundamentais quanagalasscentes relatam sobre o
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sentido da escola: um aspecto importante é lenabpaipel que a entrevistadora possui nesta
pesquisa por fazer parte do quadro de funcionams cargo de coordenadora na escola
pesquisada, o que implica num posicionamento diééado destes adolescentes frente a
pesquisadora, o qual ndo pode ser considerado neaim. Para este cargo de coordenacao,
vale ressaltar que, dentre as funcOes exercidgsesquisadora atua como coordenadora
administrativa e também possui a funcéo de oriesgalunos quanto ao tempo, organizagéo
e estratégias de estudo.

O outro ponto importante é a concepcdo dissemidadsscola que a nossa sociedade
possui enquanto lugar destinado especificamemnarhissdo do conhecimento formal. Essa
concepcgao de escola enquanto local destinado exatosnte para o estudo encontra-se ainda
bastante impregnada na sociedade contemporaneaellD&yO96) nos alerta quanto a
concepcao de escola, pois ha uma tendéncia debpdece&eomo espaco homogéneo com
funcdes exclusivas de promover o acesso ao conéptimdesconsiderando dessa forma sua
dimensao multicultural.

Constatamos através das falas de Tales, Sabrinameieb a concepcédo que eles

possuem da escola:

Nesse tanto de tempo que agora eu estou saindecdiefoi a minha vida, né,
porque 90% da minha vida passei aqui, infelizmeviteeé tem mais amigos aqui
dentro, vocé passa a maioria do dia dentro daasEotéo, vocé se relaciona dentro
da escola, vocé estuda, vocé vai mais para caaalpemir, mas falar com a familia
mais no final de semana, dia de semana é todo amaed\i, quando eu sair da
escola e passar na faculdade, vou ter que tirarresado da escola e botar o mundo
da faculdade. N&o sei como vai ser, quantos anggogou ter, a mudanca vai ser
demais. (Tales)

A escola cada vez mais é a minha segunda casajepetgpasso tanto tempo aqui,
qgue eu conheci todos os lugares e conheco tambgoadro de funcionarios. A

[funcionaria] est4 aqui desde o meu primeiro diaadl&, desde quando eu era
pequenininha, eu entrava no portdo daqui até mo poirtdo que eu entro agora. Eu
acho que a escola significa para mim compromissosiBEto muito a questdo do

compromisso com a educacgdo aqui na escola. (Sabrina

A escola para mim é o lugar onde vocé vem pra dpresobre as matérias. Para
mim é o lugar onde vocé tem, pelo menos para neim.a amizade. (Samuel)

Tales expde no relato sua insatisfacdo por ter p@ssar muito tempo no espaco
escolar. Consideramos que sao longos anos de émmiavna escola e de extensas horas
durante o dia, tal como ele aponta: “90% da minta passei aqui, infelizmente” e completa
“(...) vocé vai mais para casa mais para dormidd uinze anos de convivéncia no mesmo
espaco escolar e muito tempo do dia dedicado daescele expressa sua insatisfacdo

dizendo: infelizmente. A rotina deste adolescented@ absorvida pela escola e, apesar da
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gueixa levantada por ele, ainda sim ele se preocope serd deixar a escola e ingressar na
faculdade. Porém, sua preocupacgdo gira em torncodquista das amizades, lembrando
novamente o sentido que os adolescentes atribueascala, ou seja, o espaco de
sociabilidade. Aléem do compromisso com a educat@ogcomo afirma Sabrina, a escola
ganha o sentido de sociabilidade quando Samuehaftjue: “pelo menos para mim, tem a
amizade”.

Pedro é um adolescente novato na escola, que seulmat neste ano. Para ele, a
escola também representa: “Além de estudar e terpgissar de ano. Amigo, amizade,
diversdo, porgue é na escola que vocé convive arrparte do tempo, vocé passa a maior
parte do tempo, a sua adolescéncia toda e fazegamdigos”. Tatiana também afirma qual é
o significado da escola para ela: “De ensino exwigéncia’.

No primeiro momento em que Paula relata sobre@assgla também afirma que:

Escola é o futuro, porque o meu futuro esta aquestala, entdo se eu ndo estudar
agora, eu sei que o meu futuro ndo vai ser tdo dgsim, porque aqui na escola eu
venho para estudar, pra aprender e ta fazendo acwdéade depois pra ter um
trabalho e conseguir levar a minha vida.

Logo abaixo veremos ainda no relato de Paula cuatebui outro sentido a escola,
além de estudar e projetar o futuro. A escola assntfio o sentido da convivéncia.

Acho que a escola é a fase onde vocé conhece pesasescola tA com vocé desde
pequenininho até depois que vocé cresce. Eu, @, eu participei de duas
escolas, uma desde o maternal até a quarta sgaiewra da quinta e acho que até o
terceiro ano vou estudar aqui. Entdo, pra mim séibaspessoas que eu conheci,
mesmo que a gente ndo mantenha contato pra seewpw®u lembrar pra sempre
das coisas que a gente fez aqui. Entdo, eu acha gseola te ajuda a ter uma vida
social boa também.

Tal como pontua Stengel (1996) e Outeiral (2003)itanmais que a relacdo com o
saber, a escola deve ser apreendida enquantodegarcializacdo. Constatamos, através das
entrevistas, o sentido que os adolescentes atrituezacola a partir do relato das suas
experiéncias de convivéncia e amizade como porporitante para sua constituicdo enquanto
sujeitos sociais.

E a partir dessa 6tica que a escola deve ser reciolal) enquanto espaco polissémico
gue possibilita a interacdo social. Como afirmarbthy2006), a escola deve ser um espaco
para permitir ampliacdo das relagbes, considerandtiversidade presente nos variados
agrupamentos. Isto significa dizer que a escolaréeadida por esses adolescentes muito

além do local de aquisicdo do saber formalmentarizgdo, pois ao longo dos seus relatos é
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possivel identificar a importancia que eles atmbues amizades.

No entanto, na escola também existem regras, waloomflitos e muitas diferencas.
Podemos compreender, através do relato de um adotes um exemplo de conflito
experimentado no espaco escolar que retrata uncdd de preconceito vivenciado entre
este adolescente e os colegas, que colocavam mlentadade sexual em questdo. Nesse
periodo da vida, os adolescentes precisam reafsoeidentidade sexual perante o grupo, e
as piadas feitas pelos colegas criam esteredtjmbsdentes para este adolescente. Segundo a
teoria psicanalitica freudiana referéncia, o s@ndmb possui potenciais sexuais masculinos e
femininos e estes se conflitam numa tentativa dmide identidade sexual. Ser diferente
nesse momento pode representar uma ameaca pamegascdo grupo. Por isso, ha a
necessidade de nomear e rotular os outros quewntifda maioria do grupo de amigos, numa
tentativa de manter a integridade da sua identidade

Além disso, podemos identificar a presenca do mgipa escola, um comportamento
que exclui e cria estereétipos, gerando constragins e humilhacdo para o sujeito.
Evidenciamos, portanto, a pratica de bullying aisada fala desse adolescente: “quando eu
fico sabendo que alguém falou mal de mim, quandoéah me critica, ela [a amiga] me da
uma ajuda para eu nao ficar pra baixo assim”. &tepteta dizendo que com essa amiga: “eu
posso contar tudo, tudo, de verdade....” O prectmegpresso por este adolescente evidencia
o carater segregador, excludente e de violéncaadm este € discriminado e rotulado no
espaco escolar.

Quando questionado pela entrevistadora sobre caal greconceito, ele afirma: “uma
coisa que eu odeio € preconceito e discriminacatadi® tipo, porque eu ja sofri de muita
discriminag&o”, e depois continua relatando: “feeame chamando de bicha, essas coisas
assim”. O espaco escolar torna-se entdo palco paraanifestacdo da desigualdade,
intoleréncia e preconceito, sendo que, muitas vezessas praticas discriminatorias ndo sao
reconhecidas, e a escola reproduz o ideal de hangomanto padréo a ser seguido.

No aspecto relacionado as regras impostas peldagssoadolescentes relataram que
algumas delas os impedem ou os restringem de ser gostariam. Temos como exemplo o
uso do uniforme, que foi apontado por Tales como representante da padronizacao,
elemento que inviabiliza um traco da sua identidadde se apresentar para 0 grupo com
caracteristicas distintas dos demais.

Tales afirmou que:

(...) a questao do uniforme, tem aquela questamiiear e tal, tem aquele simbolo
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do uniforme, mas eu gostaria de nao ter aquelenmd, pode proibir girias, aquelas
coisas exageradas e tal, mas a questdo do unifpermeraliza todo mundo, parece
gue vocé ndo tem aquela questdo de ser Unico. S&anregra de uniforme acho que
seria melhor o pessoal vir do jeito que ele é eito gue ele gosta de ser, das roupas
gue ele gosta (...)

Outras regras impostas pela escola, como o usc@atly corte de cabelo e a
proibicdo de piercing, também foram levantadas qudra adolescente como aspectos que
inibem a expresséo individual. Sabrina expressadmerdancia em relacdo a essas regras:
“Me irrita profundamente até hoje essa politica eles ténde cercear a expressao individual
na questao de corte de cabelo, de fazer piercengAd sei 0 qué”. Os aderecos serviriam de
marcas para distingui-los uns dos outros, prinoigakte quando estes estivessem todos juntos
no espago homogeneizante da escola. Ela acrestent&: sai na hora do lanche e é todo
mundo igual a vocé, tem aquela coisa do padraqudda bem dentro do padrdo mesmo, e eu
acho que a liberdade individual e liberdade deesg#o ndo faz mal a ninguém.”. Coexistem
nesse trecho dois aspectos fundamentais: a tentdBvse diferenciar dos outros e se
apresentar enquanto Unico e portador de uma ideletjce a necessidade de se contrapor as
regras como forma de se afirmar perante as exig&ecos ideais impostos pelo adulto. Esses
elementos aparecem como sinalizadores do processdomnacdo da identidade do
adolescente, porque possibilita se diferenciarea&rapor em relagcédo aos outros.

Outro ponto importante que pode ser analisado pertesdo uso do piercing, da
tatuagem, elementos téo valorizados atualmentete@@é-los sob a otica do individualismo,
tdo presente na sociedade contemporanea. Trata-se atlolescente tentar a todo custo
manter-se diferente, exclusivo, elegendo estess@o&renquanto pontos centrais para a sua
identidade. Isto se deve ao fato de a sociedadieroporanea ter seus ideais centrados na
individualidade, dai a necessidade de destacar éanéscolhas particulares.

Enquanto a contemporaneidade esta marcada por miextm de transitoriedade e de
flexibilidade, o espaco da escola possui princigjae ainda hoje estdo arraigados numa
concepcdao légica e ordenada caracteristico dogmeda Modernidade. Deparamo-nos entéo
com questdes contraditérias, pois, enquanto o sckkée encontra-se em continuo processo
de construcdo da identidade, o espaco da escolantii® e cultiva valores morais que
estabelecem a forma como os adolescentes deveomg®itar e agir. Como a escola podera
entdo contribuir para a construcao da identidatinds enraizada nos moldes da sociedade
moderna? O que podemos perceber é a presencaules adolescentes que, apesar de
cumprirem as regras tais como sao impostas, aigsgi@naconseguem estabelecer pontos

criticos e de reflexdo em relacdo aos principiosleres cultivados pelo espaco escolar,
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demonstrando serem sujeitos.

Através do relato de Sabrina identificamos seugmmsamento frente as regras pré-
estabelecidas: “(...) eu acho que pintar o meulcat®verde ou pintar 0 meu cabelo de preto
ou fazer um moicano ou deixar o0 meu cabelo ligo, @ecomprido, ndo vou me mudar como
aluna, entendi?”.

No momento em que a adolescente é capaz de sdopasi@ refletir sobre sua
insercdo no contexto social, especificamente e a escola, ela consegue ser sujeito da
construcdo da sua histéria, eximindo-se assim ddi¢c& de um ser passivo, possibilitando
conceber a identidade enquanto processo e na@silaymodelos pré-estabelecidos e rigidos
reproduzidos dentro da escola.

Além das regras existentes na escola, podemoscdestatros aspectos importantes
que envolvem os relacionamentos destes adolescemesos professores, os monitores e
outros funcionarios da escola.

No espaco escolar os adolescentes nomearam algofesgores que eles julgam
serem pessoas com as quais poderiam contar conpio aps horas dificeis. Quando
guestionados sobre esse apoio, eles relataramequata de orientacdes ligadas ao estudo e,
somente quando necessario, buscariam conselhspeiteedos seus problemas pessoais, tais
como os conflitos vividos entre eles e a familia.

Sabrina explica: “Eu acho que se eu precisassepéaria contar com dois ou trés
professores que eu acho que realmente da pra seotaversar. Se eu sentisse necessidade,
eu nado teria problema de sentar e conversar com..El@orém, logo em seguida, ela
esclarece e diferencia sobre 0 que conversariaaoprofessores: “... eu acho que eu nao
falaria algo do tipo da minha vida pessoal, magst®la eu falaria, discutiria sobre futuro,
este tipo de coisa assim”. Evidenciamos neste drecte 0 apoio se restringe aos aspectos
relacionados a escola, ao estudo, a aprendizagemalfaemarcando novamente a percepcao
gue as pessoas possuem sobre a escola enquartaldetiaado a transmissao do saber.
Também ha outro aspecto importante a ser destapaeldiz respeito ao tipo de relagdo que
os professores estabelecem com os alunos, sendaalagao estritamente relacionada a
aprendizagem formal e marcada pela hierarquia.

Tatiana também concorda que alguns professoresuiti@apoio muito importante em
guestdo de escola e de convivéncia’. Ela relatdaague eles exercem grande influéncia na
vida dela: “Em questéo de estudo, em questao deadmias vezes se eu t6 com amizade que
pode t4 me prejudicando dentro da escola e até mnémm, eles comentam”. No entanto,

observamos que as opinides e orientacbes advirctaprdfessores também se limitam aos



68

aspectos relacionados ao ambiente escolar, commioyenais uma vez, o destaque do papel
da escola enquanto local detentor do saber. Oslemestabelecidos entre os adolescentes e
os professores nao correspondem ao de amizadesimade hierarquia entre o professor e
aluno, com funcdes bem definidas, tais como o deridade e disciplina por parte do
primeiro.

Podemos comprovar que, diversas vezes, 0 apoicos|ygofessores oferecem aos

adolescentes se restringe aos aspectos relacioaa@dwsino:

Quando eu perco nota, eles ajudam a impulsionay Har aulas para vocé”. Para
guestdes familiares eu nunca falei, acho que néatala a ver, estdo concentrados
em dar aulas. (Tales)

Os demais funcionarios da escola foram pouco Gtadmas podemos mencionar
alguns deles como, por exemplo, 0s monitores enalfuncionérios dos servicos gerais, tais
como a faxineira e a recepcionista do portéo.

Através do relato de Tatiana observamos que a$é&snde ensinar e aprender também

séo identificados em outros funcionarios, além dessor:

O [monitor], adoro. Ele é monitor desde o segumnum, a gente era amigo e agora
gue ele ta sendo monitor, estda sendo 6timo, palquguimica e de biologia séo as
matérias que eu mais gosto. Entéo, ele me ajud@nesiie ano eu cresci muito com
a ajuda dele, do [outro monitor] também é bom deematica.

Pedro também menciona um monitor, mas ndo comadid@te de transmissdo de
conhecimento formal: “sempre tem uns que vocé eramais afinidade, outros ndo, mas eu
converso bastante com professores, com o [monéarfrinco bastante, eu converso com a
maioria deles”. Nesses dois relatos percebemosogadolescentes se identificam com os
monitores numa relagdo de igualdade, sendo peomitiehtificA-los como amigos e sendo
possiveis as brincadeiras. A relacdo neste monm&t@ de poder e nem de submissdo, mas
igualitaria e de identificacdo, pois tanto os asiddtes quanto os monitores possuem idades
bem préximas. Além disso, os monitores ndo avabaralunos, nao lhes atribuem notas ou
tém a autoridade para aprova-los ou ndo. Assingaapia transmissao de conhecimentos, 0s
monitores NAo ocupam a mesma posicao que os pespodendo, deste modo, estabelecer
outro tipo de relacdo com os adolescentes.

Tatiana menciona, além do monitor, outros funcimsague convivem com ela na
escola e que sdo percebidos como amigas. No entdéittda vinculos que confirme tratar-se

de amizade, tal como ela afirma: “A convivéncia @tmmboa, eu adoro. Até as meninas da
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limpeza s&o minhas amigas”. Consideramos que tahatfva ndo foi feita por nenhum

adolescente quando se tratava dos relacionameuntosnyolvessem 0s professores, porque
estes ndo sdo considerados como amigos, essesosgram num patamar diferenciado, que
exercem o papel de autoridade e poder no espaglaesE seguem, portanto, uma hierarquia.
No entanto, as faxineiras podem ser vistas comadash por ndo pertencerem ao mesmo

nivel hierarquico que os professores.

6.2.3 AMIGOS

Quando os adolescentes relataram sobre o sentidoatfibuiam a escola, eles
pontuaram o quanto as amizades sao importantean@es foram mencionados por todos os
participantes da pesquisa enquanto sujeitos qeeaggm uns com 0s outros diariamente,
exercendo reciprocamente o papel de suporte padlasadios experimentados neste periodo
da adolescéncia. Os relatos evidenciam o quantaupogde pares € fundamental para os

adolescentes:

Nossa, na minha escola eu tive amigas que estawajudando o tempo todo, que
a gente sentava para estudar quando precisavaamatrd. Acho que essas coisas
mais simples, assim mesmo, que marcam a gente nento que vocé sabe que

vocé que vocé ta mal, mas que vocé ndo se sertatade para falar e a pessoa
percebe que vocé ndo tA bem. O que aconteceu, estéé bem? Vocé esta

precisando de ajuda? Posso d& uma forga para derajiicho que séo esses
pequenos detalhes assim que véo ficar marcados@aare. (Paula)

O que evidenciamos nesse trecho € a forma comalaesaentes elegem algumas
pessoas as quais serao seus amigos e contam copasdadividirem seus conflitos e suas
experiéncias pessoais.

Samuel afirma que pode contar com uma amiga panpadilhar os “problemas de
familia, problema de escola, esses problemas doe ésando com vocé, tudo em geral
assim”. O relato desse adolescente explicita oifgigdo que ele atribui a amizade. De
acordo com Souza e Brandéao (2008), neste perioddalascéncia, a amizade é caracterizada
como algo importante, pois possibilita experimemawas relacbes sociais com 0s outros e
consigo mesmo. A insercdo desses adolescentesupo gossibilita a troca de afetos e
experiéncias, construindo assim a sua identidads. a@olescentes relataram o0 quanto o

apoio e as opinides dos colegas de sala sdo fumti@spara a tomada de decisdes ou apenas
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para compartilhar com eles seus problemas pessdaisiliares.

Quando Tales € questionado sobre o significad@ehézades, ele relata que “Amigos
que na hora, como é o caso meu, quando estou jgensarvida, sei 14, refletindo assim, a
gente se abre para ele e sabe que ele ndo var panéaninguém, vocé pode falar qualquer
coisa, € meio que para aliviar”. Nessa afirmacadogemos que o relacionamento com 0s
amigos permite que seja compartilhado qualquemésssem restricdes, diferente do vinculo
estabelecido com os professores, em que o0s assgamslimitados e direcionados
exclusivamente para os estudos.

Tales diferencia os seus grupos de amigos e pauas preferéncias quando estao

juntos:

No caso do grupo seleto de amigos, falando da&saaente sai, gosta de ir para a
casa de um para tocar instrumentos, jogar videogaameomputador. Ai tem o
grupo seleto de fora da escola, que € o grupo gaelo que mais me dou bem, ndo
0 grupo de dentro da escola, eu tenho mais afiniged causa do tempo, a gente
passa muito tempo junto.

Com o grupo de amigos € possivel experimentar mmwede lazer, alem de
pertencerem a um grupo selecionado de pessoasddlEs@entes se aproximam formando
grupos de acordo com gostos e preferéncias similgies selecionam as pessoas com quem
irdo se relacionar e sabem que nem todos serdadeoatos amigos. Sabrina diferencia os

colegas dos amigos:

Eu ndo conto nada. Pros meus amigos eles sabendauchinha vida, eu ndo tenho

nenhum segredo com 0s meus amigos, mas com oscolegas eu tenho todos os
segredos possiveis, eu ndo gosto de contar, equio que eles saibam o que eu
faco quando eu saio com 0s meus amigos, eu ndo quereles saibam o que eu
faco quando eu saio com a minha familia ndo. Conmess colegas é aquela
conversinha, aquele bate-papo, ndo sei o qué,zks ¥alar com 0 menino x e tal,

aquela coisa bem supérflua assim (...)

Sabrina, Pedro e Samuel afirmam que os amigos e@oop. Samuel esclarece
que“Porque amigo, amigo € muitos, mas amigo deaderdjue eu posso contar nas horas
dificeis e faceis s6 uma mesmo”. Pedro também pogtie os amigos de afinidade séo
poucos e sobre eles diz:*Eu gosto de sair, de c¢savede comer alguma coisa, bater um
papo”. Sabrina também reconhece que ndo séo tamiges que ela tem, sendo apenas uns

quatro. Ela detalha como € o relacionamento coeu@migo mais recente:

O amigo mais recente que eu fiz, amigo mesmo, t@nano e meio assim, mas foi
uma amizade que surgiu muito rapidamente e é nfimiite, que € um amigo meu
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que estudava aqui na escola, mas ele ja formoweeaqgente se deu muito bem
muito rapido, porque a gente tem uma visdo dawidido parecida, nossas opiniées
de gosto musical até como agir, como levar um i@baenento ou algo do tipo. Eu
sempre me senti muito segura de conversar comEeigio, mesmo ele tendo
mudado para Belo Horizonte, ele esta fazendo wsidexe, € uma pessoa que eu
ligo para ele e a gente conversa, a gente fica h@ no telefone tranquilo com
assunto e fala muito pela internet e MSN (...)

Assim como Tales, Sabrina tem amigos que compantilde opinides e gostos bem
semelhantes. O grupo, entdo, possibilita ao adadscidentificar-se e se diferenciar do
outro, principalmente quando este se depara cosmit@jdistintos. Através do grupo os
adolescentes dividem experiéncias, conflitos ebetaem novos lacos de amizade distintos
do meio familiar, o que permite entdo a construdzisua propria identidade.

A convivéncia dos adolescentes na escola favordogtalecimento dos vinculos de

amizade. Paula relata que

(...) os grupos de amizades, igual eu tenho asasnaqui da escola que a gente se
vé todo dia, entdo a convivéncia é diaria, entdoreiita afinidade, aconteceu uma
coisa ontem eu chego aqui e ja posso contar, REPMEEISO esperar muito tempo
para ir a casa da pessoa contar (...)

O espaco escolar possibilita a socializacéo, estagedas funcdes fundamentais deste
espaco, e todos os adolescentes destacaram admpartleste papel da escola através dos
relacionamentos de amizade. Quando uma adoledoempeestionada se ela gostava de ir a
escola, ela responde: “Primeiro porque eu aprehduyito legal (...) E também pelos amigos,
a gente revé todo mundo, é muito legal”. A amizapl@receu com destaque nos relatos dos
adolescentes, e muitos deles desprendiam tempuezea de detalhes ao relatarem sobre os

amigos, demonstrando o grau de importancia quenaga exercem nesta fase da vida.

6.2.4 FAMILIA

Nas entrevistas, os vinculos familiares e de amizadre irméaos foram mencionados
por todos os entrevistados, com destaque paraifigaterna. A mée, para a maioria destes
adolescentes, aparece como modelo de identificagd® referéncia para eles.

Através destes relatos presenciamos a importaadigura materna:

A minha mae ela é muito que em partes um modebr aeguido, para mim ela ja



72

foi 0 modelo a ser seguido, mas eu acho que earégicendo e eu tenho agora
algumas visBes divergentes dela. Acho que a gentere teve um relacionamento
bom e ainda temos e nés duas sempre fomos maiasigho que ela e a minha irma
mais velha, porque eu acho que nédo sé fisicamems, também em questdo de
personalidade, nés somos muito parecidas. (Sabrina)

Meu pai sempre foi |4 em casa tipo a pessoa qa®@taiimento e as coisas para casa
e a minha méae foi a educacdo. Entdo, o meu paianfoiddo préximo da gente
igual a minha mde. Minha méae é mais proxima, tenhis liberdade com a minha
mae. Entdo, 0 meu pai € uma figura meio rigidaqyeele sempre foi de bater na
hora que tinha que bater. (Renato)

O primeiro relato corrobora com a teoria quandori8alafirma: “A minha mée ela é
muito que em partes um modelo a ser seguido” sigttfica que a adolescente ndo abandona
o modelo de identificacdo que possui, mas podefitosag que a mae nao é o unico modelo.
Ela acrescenta que existem pontos de vista diveageentre elas, demonstrando que a
adolescente comeca a se independentizar dos passario novos modelos que se
diferenciam do grupo familiar. E importante aporgae os pais ndo deixam de ser modelos
de identificacdo para os adolescentes, porém, & plar adolescéncia, eles ndo serdo os
anicos modelos, pois estes vinculos serdo estengiaia outras pessoas, tais como 0 grupo
de pares.

No segundo relato observamos que o adolescentatemeaa figura materna mais
seguranca e confianca para dividir seus confliteesxgeriéncias. Em outro fragmento da
entrevista, Pedro afirma: “Eu falo o que eu tenbe falar, ela escuta, depois ela fala o que
ela entende e depois a gente discute o assunt®”’se&lrefere ao vinculo com a mae e a
postura dela no momento em que a procura para cbiingaseus problemas.

Podemos perceber que ha pontos contraditérios anfiatar No inicio da entrevista,
Pedro afirma que “... eu converso com 0s meushaaitante coisa, eu brinco bastante com os
meus pais, eu tenho muita liberdade com os mess. jhaigo, depois de ser questionado pela
entrevistadora sobre sua convivéncia com os p@safema que conversa mais com a mae
por passar mais tempo perto dela e expressa soaldbide em compartilhar com o pai sua
vida: “é um pouco dificil de falar, de gesticularatjé o problema, por ter menos liberdade
com ele [o pai].”

Podemos considerar também um ponto crucial preseniieicio da entrevista, que se
trata do tempo do rapport, no qual o entrevistaglessita se sentir mais seguro e tranquilo
para falar de seus conflitos, que, nesse casoelparws que, no decorrer da entrevista, o
adolescente vai construindo a relacdo para vir @esgir & vontade. Entdo, para este
adolescente relatar sobre sua convivéncia com dgmaandou mais tempo e confianga para

reconhecer que ele ndo possui tanta liberdade cpan @l como possui com a mée. Tatiana
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também destaca o apoio da méae: “A minha mée, salpéha mae me ajuda muito, a minha
familia todo mundo me apoia...”. A adolescente ieaplque, em relacdo a escolha
profissional, ela pode contar com a mae, mas naoasoseus dois pais; neste caso, temos no
relato dessa adolescente a percepcédo que ela faaditasto e logo em seguida a do pai

biolégico:

Os meus dois pais ndo tiveram instrucdo de esauticplar, eles estudaram em
escola publica e o meu padrasto, que € meu paém@méle so fez pés-graduacao
em educacdo fisica, ndo atua na area. Entdo, @laché& que vai assim te prosperar
0 que eu quero, ainda mais que eu vou morar langacho ele ficou com pé atras,
porque ele acha que eu sou muito nova para mozartsg acho que € um pouco de
cuidado que pai tem.

E, eu tenho dois pais. Ah, eu ndo falo disso canficepai bioldgico] ndo, porque ele

acha que eu ndo vou passar, eu nem gosto muimatede escola, porque ele ndo
paga pensdo pra mim e eu vejo ele s6 nos finasemana e ele ndo pergunta muito,
porque acho que ele fica com medo de eu falarledieleque pagar a escola.

No segundo relato percebe-se a relacdo que Taganaom o pai biologico; além de
conviver pouco com ele, ela ndo discute e nem cdilii@ade assuntos da sua vida com este
pai. Apesar dos dois pais ndo apoiarem seus ptinestudo, ela afirma que com o padrasto
ela convive e tem mais afinidade para dividir o tegpo. Através do relato, constatamos que

0 padrasto exerce na vida desta adolescente aofdegdai:

Eu e meu pai a gente caminha. Ele fez educac@a.fisbmo eu tinha te falado, ai
ele fala: “Tatiana, vocé tem que caminhar. Camictraigo”. Igual ontem a gente
foi ao Parque Ipanema e a gente caminhou uma &beagente conversa e a gente
ri.

E perceptivel a identificacido dessa adolescenteaqai (padrasto). Ela completa o
relato dizendo:

A gente fala de tanta coisa, a gente fala de flitelossa que raiva que me deu, o
galo perdeu, eu adoro futebol, e ele também gdéstgente conversa de musica,
porque ele também é musico. Meu pai toca violda) pe toca piano, meu pai
canta super bem. A gente também estava combinaadunpe a gente vai viajar no
final do ano, ai ele perguntou pra onde eu quera eu falei que eu ndo sabia e que
talvez eu ndo poderia ir, porque se eu passassequanda etapa [do vestibular]
talvez s6 em fevereiro.

Logo em seguida ela completa que a viagem que ifemar com a familia sé
aconteceria em fevereiro. Durante a entrevista,iafat fez diversos comentarios

demonstrando seu relacionamento com o pai (pafira&tés dialogam, se divertem e fazem
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planos de férias. Diferentemente do seu relacionameom o pai biolégico, ela apenas
afirma: “Tem o fato de eu ndo morar com 0 meu @aitenho muito pouco contato”. Nao se
trata apenas de ter pouco contato com o pai bawogiie faz desses relacionamentos serem
diferentes, ha inUmeros fatores que a aproximaaildpadrasto), tais como a convivéncia, a
atencao prestada a filha, o fato de este pai efreta confianca estabelecida entre eles.
Tales distingue a relacdo que tem com a mée e. #pm determinados assuntos, ele
busca o apoio da mée, tais como aqueles relaciersm@studo, para outros recorre ao pai.

Neste fragmento, podemos constatar a identificdogadolescente com seu pai:

Meu pai é conservador. Falar coisas sérias eualiécom ele, depende muito. Se
for sobre o sexo oposto, relagdo sexual, eu faho @aneu pai. Se for nota, com a
minha mée, o meu pai é mais rigido para questdastde

Trata-se entdo de buscar no pai, genitor do mesxm s referéncia masculina para
lidar com as questdes relacionadas a sua sexualigaocesso que podemos denominar de
identificacao.

Apesar de a figura materna sobressair a figurammtm alguns relatos, o pai também
aparece como objeto identificatério. Nesse relditeeovamos que Paula se percebe bem

parecida com o pai:

(...) eu acho que eu sou mais tranquila igual an pa, eu ndo ligo tanto para as
coisas assim, ele é mais tranquilo, ndo esquentt mom as coisas mais bobas
assim, igual as coisas de arrumar a casa (...)

Além da mée e do pai, o papel de irma também ackasd por algumas adolescentes

entrevistadas. Paula e Sabrina reconhecem quas#BIAs S840 pessoas especiais:

(...) a minha irm&, acho que a minha irma é agaegse eu conto tudo também pra
ela, ndo tem essa de eu ndo vou contar para ejagefa vai contar para a minha
maée. Ndo é que a minha méde ndo possa ta sabergla, nmaha irma, sei que o que
eu precisar, ela vai ta ali do meu lado tambémreds outras amigas do bairro (...)
(Paula)

(...) como eu tenho irma mais velha, nés sempre$omuito amigas e ndo s irma,
a gente sempre foi muito amiga. (Sabrina)

Através do relato de Paula e Sabrina fica evidgngeoutros membros da familia, tal
como a irmd, também exercem papel fundamental paraseu desenvolvimento,

proporcionando-lhe trocas de experiéncias.
Os vinculos afetivos ndo se restringiram apenasnasbros da familia. Samuel
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relata sobre os cuidados recebidos da baba, e fn@gteento podemos identificar a fungéo
desta pessoa enquanto fungcdo materna:

A pessoa que esteve comigo desde crianca foi emBbraera a [babd], a pessoa
gue trabalhou la em casa desde pequeno, era a babhaFalava tudo com ela, era
ela que tipo, a minha mée néo tinha tempo de, nemnha mae e nem 0 meu pai
tinha tempo de me ajudar no dever de casa na etudai@antil, era ela quem me
ajudava em tudo. Eu falava com ela que: “Ah, o peslbrigou comigo e tal, tal,” e
ela falava: “Ah Samuel, pai é pai, € assim mess0 eom o tempo que vocé vai
perceber isto, ndo liga pra isto ndo e tal’. Asegegu falava com ela que o menino
na escola me xingou, ai ela dizia que esse poté gderendo me deixar pra baixo,
ndo deixe que ninguém estrague a sua felicidade nao

Podemos afirmar, através dos relatos dos adolescentla teoria discutida, que a
identidade é construida continuamente e o qual ndeseconsidera-la sob as diversas
influéncias do contexto social e, especificamenteaso da adolescéncia, apontamos também
as transformacdes bioldgicas e psiquicas destaléagiela.

Os adolescentes entrevistados destacaram quacsod afetivos estabelecidos entre
os colegas contribuem significativamente na resaule seus conflitos e socializacdo de suas
experiéncias. Aléem deles, podemos destacar os legcentre os adolescentes e seus
familiares por proporcionarem apoio afetivo e emoal para tratar de assuntos relacionados
ao momento em que estao vivenciando, contribuiressal forma na superacao de conflitos
nessa fase da vida. Podemos destacar principalntentpais, pois exercem um papel
importante para o adolescente na tomada de degE®s®ais, enquanto os professores 0s
auxiliam apenas nas dificuldades relacionadas &igga de conhecimentos.

Sendo assim, para o enfrentamento dos desafiasamd@os ao contexto escolar os
adolescentes reconhecem que os professores cogmanalisposicdo para esclarecimento de
davidas e também para o incentivo a continuarempsecurso académico, demarcando o
sentido que a nossa sociedade atribui a escola, locdl exclusivo para a transmissao do
conhecimento formal. No entanto, o0s adolescentassegmiram através dos relatos
perceberem que a escola também € um local propina a socializagdo, apontando a
importancia da amizade no processo de busca daidodcdo e autonomia, aspectos

fundamentais para a constituicdo da identidade.
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7. CONSIDERACOES FINAIS

Compreender o processo de formacgao da identidaddalescente considerando a sua
Insercao no espacgo escolar constituiu-se num desasisa pesquisa por a identidade tratar-se
de um conceito complexo e também por coexistirenoyéatravessamentos presentes no
contexto escolar.

Tal como foi exposto no corpo teodrico e comprovattavés das analises de dados, a
identidade se apresentou em continua formacaouem gdolescente se reconhece como um
sujeito inacabado. A percepcdo que ele faz dembdstra o carater flexivel e efémero da
identidade, desmistificando a representacdo quereim moderno cultivava em relacdo a sua
identidade quando assumia a concepc¢ao de identidaal® sentido estavel e fixo.

Através das andlises de dados foi possivel percgber os adolescentes ora
apresentavam convicgdes e certezas sobre si e #mmamento ndo sabiam exatamente
como poderiam atribuir um conceito que pudessateeta propria identidade, apresentando
dessa maneira o carater flexivel e fluido que campddentidade na contemporaneidade.
Além disso, ha que considerarmos as transformd¢gieas, psiquicas e sociais advindas da
adolescéncia que geram inseguranca frente a tawt@@ncas ocorridas com os adolescentes e
que refletem na constituicdo da identidade. A redade de se autoafirmar demonstrou
também uma tentativa de se diferenciar dos demasrbusca constante pela autonomia e
individuacao.

Evidenciamos também que os lagos afetivos cordisuentre o adolescente e a
familia foram muito mencionados pelos entrevistadmmfirmando que os pais sdo 0s
primeiros objetos de identificacdo para os filHds.pais ndo deixam de ser referéncia para os
adolescentes, exercendo muita influéncia nos maseain que precisam de apoio para
enfrentar seus problemas pessoais. Verificamos g@sie adolescentes ndo rompem
definitivamente com os pais e nem com 0s demais bra@nda familia como os irmaos,
apenas ampliam os lagcos sociais num processo @pendentizacdo na conquista da sua
identidade adulta. O papel da mae apareceu comfragiggncia que os demais membros da
familia, com a funcdo de orientar e ajudar os §ilem relacdo aos seus problemas pessoais.

Dentre os vinculos citados por eles, a amizadeéamfoi destacada como importante
para todos os entrevistados. Comprovamos que, modpeda adolescéncia, os amigos e a
formacdo de grupo ganha relevancia, pois permite @uadolescente se identifiqgue com

pessoas que também vivenciam conflitos e expesaérmastante parecidas. Dessa forma, os
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amigos exercem na vida do adolescente papel immertaorque contribuem na formacéao de
novos lacos sociais distintos da familia, apresert@a como objetos de identificagdo para o
adolescente, possibilitando o processo de difemedoi e individuacdo e favorecendo a
construcdo da sua identidade.

Enquanto os adolescentes destacaram o apoio d&fardbs amigos para a resolugéo
dos conflitos pessoais, com os professores o &goiestringia as orientacdes relacionadas ao
estudo e a aprendizagem dos conteudos escolanggta@ndo que 0s professores exercem o
papel de autoridade e disciplina com funcdes befimidas no contexto da escola. Nesse
momento constamos a hierarquia estabelecida ngicetio professor com o adolescente.

Podemos destacar também varios pontos ocorridossoala e que o trabalho de
campo se revelou fundamental por apresentar asgpgotorevelam situacdes que denunciam
as diferencas individuais. Reconhecemos que aa®calma instituicdo sociocultural por
exceléncia, porém ela ndo se constitui apenas ¢ocab exclusivo para o desenvolvimento
do sujeito, mas apresenta também aspectos queameagcintolerancia e o preconceito,
produzindo praticas discriminatérias quando ignasa diferencas, tais como racga/etnia,
orientacdo sexual e género, promovendo assim a demexacdo de todos. No ambiente
escolar o adolescente possui a possibilidade ddiaangeus lagcos sociais, favorecendo o
desenvolvimento da autonomia e da alteridade pieesamre os individuos. Uma escola
democrética, que incentiva praticas educativasvedrala participacdo, do dialogo e do
respeito entre os diversos relacionamentos estatbetenesse espaco, permite que cada um
se torne sujeito. Porém, ainda presenciamos sigagde demarcam a diferenca e anulam a
alteridade. Temos como exemplo as praticas de ibgllygue destacam a exclusdo no
ambiente escolar e atuam como elemento segreganoprpmover a violéncia entre os
adolescentes.

No que se refere a representacdo que os adolesdamtan sobre a escola, esta se
encontra vinculada primeiramente ao papel de treassim do conhecimento, local destinado a
aprendizagem, o que indica uma concepgéao disseasw@ualmente da escola como espaco
dedicado exclusivamente ao conhecimento formal. dézorrer do relato, todos os
entrevistados enfatizaram que a escola também ipasssignificado de convivéncia,
destacando os vinculos de amizade de forma detalhagkcola, entdo, adquiriu o sentido de
socializagdo. Foi possivel verificar os lacos decestabelecidos pelos adolescentes através
das experiéncias vividas por eles com os amigograpn de pares.

Percebemos que alguns adolescentes reconhecemras eenormas instituidas pela

escola e sdo capazes de analisé-las criticameatgué&ltange a tentativa de homogeneizagéo
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pela escola através da imposicdo de certas reggasntrevistados perceberam que esta os
impede de se distinguirem dos demais colegas e atearem sua individualidade. Além
disso, discordar das normas institucionais demanstna tentativa de se diferenciar dos
padrbes pré-fixados pelo adulto. Dai verificamog @lguns adolescentes se posicionam
criticamente nas entrevistas quando questionadm® sdgumas regras e normas impostas
pela instituicdo, demonstrando que elas tolhiamua ®rma de expressdo individual.
Constatamos que, ao se posicionarem frente as sopreviamente estabelecidas, eles
conseguem ser sujeito da construcédo da propriarisisdesvencilhando-se da condicdo de
um ser passivo, permitindo compreender que a wkshdi N0 se constitui através de modelos
pré-fixados e rigidos impostos e reproduzidos detfdrinstituicdo escolar.

Portanto, torna-se importante ressignificar o caotescolar tanto pelos profissionais
guanto pelos adolescentes, de tal forma que posseomsiderar as experiéncias vividas por
cada sujeito neste local, como também as espeeifies de cada jovem, lembrando que ha
inUmeras experiéncias adolescentes. As relacdesniade e confiangca construidas neste
espaco servirdo de subsidio para o enfrentamemstalekafios e conflitos vivenciados neste
periodo da vida. Considerar a escola como espagdagareca a construcdo da identidade do
adolescente requer repensa-la sob a Otica de urageespociocultural que permita
compreender que 0s sujeitos Ndo sao agentes passias que estdo em interacdo social,
implicando numa trama de conflitos e aliancas, @aediferencia ou iguala uns aos outros
num processo continuo de formacéo da identidade.

Consideramos que a escola como instituicdo capamdielir e formar o sujeito
precisa se tornar mais critica e reflexiva quarftrma de repassar os valores e desmitificar o
ideal de homem tdo desejado e idealizado peladamtgenos tempos modernos. Conviver
com a alteridade de cada individuo passa a ser esafid a ser alcancado por toda a
comunidade escolar por lidar com a multiplicidade dentidades possiveis nha
contemporaneidade.

Na finalizacdo desta pesquisa reconhecemos que trasmlho despertou a reflexdo
sobre a formacdo da identidade do adolescente sera pretensdo de esgotar o tema
proposto. Portanto, o resultado alcancado serwirécahtribuicdo para outras pesquisas
relacionadas ao tema. Torna-se fundamental a cgéstrde novos trabalhos com o objetivo
de ampliar cada vez mais a concepcéo de identidade.
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APENDICE A — Roteiro da entrevista semiestruturada
Publico Alvo: adolescentes entre 15 a 17 anos

Dados do entrevistado

Nome ficticio:
Idade:

Série/Turno:

1. A percepcao de constituicao de identidade reatida pelo adolescente:

Quais sao as concepcdes que o adolescente ten de si

De que forma ele constituiu sua identidade?

O que o adolescente considera ser a sua identidade?

O que o auxilia para o processo de formac¢éo dalsnsidade?

Quem vocé acha que o influencia? Em qué? Como?

2. A relacdo do adolescente com a escola:

De que forma o adolescente estabelece vinculosacesnola;

Como o adolescente convive com os valores/regpassados pela escola,

Quais sao os significados atribuidos para a escolaeu processo de formacao da identidade;
(qual é o significado que a escola tem para o adeige?)

Quem sao as pessoas importantes na escola pa@uae?ele acha que faz diferenca na vida
dele dentro da escola? O que ele mais gosta derfazscola? Vocé percebe
diferencas/semelhancas entre aquilo que seusabais,fdizem que é importante (Valores e
regras) e a escola?

Quais sao as pessoas importantes para ele?

Qual é o significado da familia para a construg@suh identidade? E dos amigos?

3. Aspectos relevantes para a formagéo da identidadlo adolescente a partir do
contexto escolar:

Investigar e destacar quais 0s aspectos que ossadates consideram relevantes para a
formacgao da sua identidade a partir do contextol@sno qual estéo inseridos.

A escola contribui com a construcéo da sua idet¢ida

De que forma isto ocorre?
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PONTIFICIA UNIVERSIDADE CATOLICA DE MINAS GERAIS
g : Pro-Reitoria de Pesquisa e de Pds-graduagéo
' I o Comité de Etica em Pesquisa - CEP
Av. Dom José Gaspar, 500 - Fone: 3319-4517 - Fak931517
PUC Minas CEP 30535.610 - Belo Horizonte - Minas Gerais -sBra
e-mail: cep.proppg@pucminas.br

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

N.° Registro CER CAAE 0092.0.213.000-08hamero de registro obtido no CEP PUC Minas)

Titulo do Projeto:  Identidade do adolescente na contemporaneidani@ribuicoes da
escola.

Prezado(a) Senhor (a),
Este Termo de Consentimento pode conter palavesagé ndo entenda. Por favor, peca ao
pesquisador que explique as palavras ou informag@@sompreendidas completamente.

1. Introducéo

Seu filho (a) esta sendo convidado (a) a particgaruma pesquisa que estudara as
contribuicbes da escola para a formacao da idelgida adolescente. Se concordar que ele
(a) participe, é importante que leia estas infolieage o seu papel nesta pesquisa. O objetivo
deste estudo é analisar a influéncia da escolagpémamacao da identidade do adolescente
das camadas médias de Ipatinga. Para isto, gostaride contar com a colaboracdo do seu
filno (a) respondendo & entrevista, porém a suticfacao ndo é obrigatoria. E preciso

entender a natureza e 0s riscos da sua participacdar o seu consentimento livre e

esclarecido por escrito.
2. Procedimentos do Estudo

Se concordar que seu filho (a) participe destedesteera pedido a vocé que autoonzestudo

e aandlise da entrevista dele (a) pela pesquisadoutilizacdo do material coletado através
da entrevista semiestruturada serd submetida asendl os dados coletadak® aluno
permanecerdo em sigiloA fim de contribuir para uma maior compreensaguouesso de
formacéo da identidade do adolescente, a pesquiséatcara mao de seu relato como uma
experiéncia singular, que sera escrito e trabalhtadicamenteOs relatorios e resultados
deste estudo poderéo ser apresentados em congeessties eventos cientificos, sem que o
seu filho(a) seja identificado.

3. Beneficios

Como beneficio desta pesquisa os profissionaisedes com a educacdo, a psicologia e
areas afins poderdo compreender melhor a comptxidpe envolve a formacdo da
identidade do adolescente e repensar a sua pracdaribuindo para a formagdo do
adolescente. Portanto, os resultados desse estalgodp beneficiar outros jovens, além de
poder contribuir para os estudos sobre identidade.
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4. Riscos e desconfortos

A pesquisa ndo oferece riscos identificaveis. Casmrra constrangimento decorrente de
alguma pergunta durante a entrevista, o seu fijhp¢alera recusar-se a respondé-la, nao
trazendo nenhum prejuizo para a participacdo d¢lea( pesquisa.

5. Custos/Reembolso

O seu filho (a) ndo terd nenhum gasto com a ppatjéio no estudo e também nao recebera
pagamento pelo mesmo.

6. Carater Confidencial dos Registros

A identidade do seu filho (a) sera mantida em @idds resultados do estudo serdo sempre
apresentados como amostra de um grupo e nao dpessaa. Dessa forma, o aluno (a) ndo
sera identificado quando o material de seu regifsiroutilizado, seja para propositos de
publicacdo cientifica ou educativa. Os registn@s/gdos ficardo sob a responsabilidade da
pesquisadora e serdo utilizadas apenas para dislddes da pesquisa — serdo destruidas
posteriormente.

7. Participacao

A participagdo do seu filho (a) neste estudo é enuitportante e voluntaria. Ele (a) tem o
direito de ndo querer participar ou de sair destied® a qualquer momento, sem penalidades
ou perda de qualquer beneficio ou cuidados a queatdireito. Em caso do seu filho (a)
decidir retirar-se do estudo, favor notificar aquesadora.

Este estudo foi aprovado pelo Comité de Etica emsqgitsa da Pontificia Universidade
Catdlica de Minas Gerais, coordenado pela Prof¥idviBeatriz Ricci, que podera ser
contatado em caso de questbes éticas, pelo telé38d8-4517 ou e-mail do CEP:
cep.proppg@pucminas.biA pesquisadora responsavel pelo estudo podamader qualquer
esclarecimento sobre o estudo, assim como tirarddsiy bastando contato no seguinte
endereco e/ou telefone: Luciene Aparecida Souza Mbraes. Endereco: R. Jord&o, 37 apt®
A. Bairro: Canaa. Ipatinga-MG. CEP: 35164-179. fazles: (31)3827-7203 e 9111-3838. E-
mail: lucienesouza_moraes@yahoo.com.br
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Declaracédo de Consentimento

Li ou alguém leu para mim as informacdes contidestendocumento antes de assinar este
termo de consentimento. Declaro que toda a linguaigenica utilizada na descricdo deste
estudo de pesquisa foi satisfatoriamente explieagiae recebi respostas para todas as minhas
davidas. Confirmo também que recebi uma copia désteno de Consentimento Livre e
Esclarecido. Compreendo que o meu filho (a) € Ipaea retirar-se do estudo em qualquer
momento, sem perda de beneficios ou qualquer petralidade.

Dou meu consentimento de livre e espontanea vomaeo meu filho (a) participar deste
estudo.

Nome do participante (em letra de forma)

Assinatura dos pais ou responsavel legal

Belo Horizonte, de de 20.

Obrigado pela sua colaboracéo e por merecer sdizcga.

Atesto que expliquei cuidadosamente a naturezalgedivo deste estudo, 0s possiveis riscos
e beneficios da participacdo no mesmo, junto atcyante. Acredito que o participante
recebeu todas as informacdes necessarias, que fonaacidas em uma linguagem adequada
e compreensivel e que ele/ela compreendeu esseaedul.

Luciene Aparecida Souza Silva Moraes (Data)
(Pesquisadora)
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PONTIFICIA UNIVERSIDADE CATOLICA DE MINAS GERAIS
g : Pro-Reitoria de Pesquisa e de Pds-graduagéo
' I o Comité de Etica em Pesquisa - CEP
Av. Dom José Gaspar, 500 - Fone: 3319-4517 - Fak931517
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e-mail: cep.proppg@pucminas.br

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

N.° Registro CER CAAE 0092.0.213.000-09 numero de registro obtido no CEP PUC Minas)
Titulo do Projeto:  Identidade do adolescente na contemporaneidaatgritiuicdes da
escola.

Prezado(a) Senhor (a),
Este Termo de Consentimento pode conter palavesagé ndo entenda. Por favor, peca ao
pesquisador que explique as palavras ou informag@@sompreendidas completamente.

1. Introducéo

Vocé esta sendo convidado (a) a participar de wsguyisa que estudara as contribuicbes da
escola para a formacéo da identidade do adolesceateecidir participar dela, é importante
que leia estas informacfes e o seu papel nestaipas@® objetivo deste estudo € analisar a
influéncia da escola para a formacédo da identidhd@dolescente das camadas médias de
Ipatinga. Para isto, gostariamos de contar comaacelaboragédo respondendo a entrevista,
porém a sua participacdo ndo é obrigatoria. E gweentender a natureza e os riscos da sua
participacéo e dar o seu consentimento livre eassado por escrito.

2. Procedimentos do Estudo

Se concordar em participar deste estudo, sera@edicé que autorize estudo e analise

da sua entrevista pela pesquisadévaitilizacdo do material coletado através da emdgtav
semiestruturada serd submetida a analise e os datkiadosdo alunopermanecerdo em
sigilo. A fim de contribuir para uma maior compreensédo ptocesso de formacdo da
identidade do adolescente, a pesquisadora langanadm seu relato como uma experiéncia
singular, que sera escrito e trabalhado teoricaan@% relatorios e resultados deste estudo
poderdo ser apresentados em congressos e outnomswéentificos, sem que vocé seja
identificado.

3. Beneficios

Como beneficio desta pesquisa os profissionaisledes com a educacédo, a psicologia e
areas afins poderdo compreender melhor a compbxidpe envolve a formacdo da
identidade do adolescente e repensar a sua pratomtribuindo para a formacédo do
adolescente. Portanto, os resultados desse estul#odp beneficiar outros jovens, além de
poder contribuir para os estudos sobre identidade.
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4. Riscos e desconfortos

A pesquisa ndo oferece riscos identificaveis. Casmrra constrangimento decorrente de
alguma pergunta durante a entrevista, vocé podmndsar-se a respondé-la, ndo trazendo
nenhum prejuizo para a participacéo dele (a) nquss

5. Custos/Reembolso

Vocé ndo tera nenhum gasto com a sua participagdestudo e também n&o recebera
pagamento pelo mesmo.

6. Carater Confidencial dos Registros

A sua identidade sera mantida em sigilo. Os redostalo estudo serdo sempre apresentados
como amostra de um grupo e ndao de uma pessoa. fpessn vocé ndo sera identificado
quando o material de seu registro for utilizadga para propésitos de publicacéo cientifica
ou educativa. Os registros gravados ficardo smsponsabilidade da pesquisadora e serdo
utilizadas apenas para as finalidades da pesquiseie destruidas posteriormente.

7. Participacao

Sua participacdo neste estudo é muito importanteluntaria. Vocé tem o direito de nao
guerer participar ou de sair deste estudo a qualgoenento, sem penalidades ou perda de
qualquer beneficio ou cuidados a que tenha dir&in.caso de vocé decidir retirar-se do
estudo, favor notificar a pesquisadora.

Este estudo foi aprovado pelo Comité de Etica emqitsa da Pontificia Universidade
Catolica de Minas Gerais, coordenado pela Prof¥iadviBeatriz Ricci, que podera ser
contatado em caso de questbes éticas, pelo telé38d48-4517 ou e-mail do CEP:
cep.proppg@pucminas.biA pesquisadora responsavel pelo estudo podamader qualquer
esclarecimento sobre o estudo, assim como tiraiddsi bastando contato no seguinte
endereco e/ou telefone: Luciene Aparecida Souxa $Mbraes. Endereco: R. Jordao, 37 apt®
A. Bairro: Canaa. Ipatinga-MG. CEP: 35164-179. fazles: (31)3827-7203 e 9111-3838. E-
mail: lucienesouza_moraes@yahoo.com.br
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Declaracédo de Consentimento

Li ou alguém leu para mim as informacdes contidestendocumento antes de assinar este
termo de consentimento. Declaro que toda a linguaigenica utilizada na descricdo deste
estudo de pesquisa foi satisfatoriamente explieagiae recebi respostas para todas as minhas
davidas. Confirmo também que recebi uma copia désteno de Consentimento Livre e
Esclarecido. Compreendo que sou livre para mearat estudo em qualquer momento, sem
perda de beneficios ou qualquer outra penalidade.

Dou meu consentimento de livre e espontanea vop@departicipar deste estudo.

Nome do participante (em letra de forma)

Assinatura do participante ou representante legal

Belo Horizonte, de de 20.

Obrigado pela sua colaboracgéo e por merecer sdi@cca

Atesto que expliquei cuidadosamente a naturezalgedivo deste estudo, 0s possiveis riscos
e beneficios da participacdo no mesmo, junto aticjpemte. Acredito que o participante
recebeu todas as informacdes necessarias, que fomaecidas em uma linguagem adequada
e compreensivel e que ele/ela compreendeu esseacgal.

Luciene Aparecida Souza Silva Moraes (Data)
(Pesquisadora)



