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“Adolescente

A vida é tdo bela que chega dar medo. Ndo o medo que paralisa e gela,
estatua subita, mas esse medo fascinante e fremente de curiosidade que
faz o jovem felino seguir para a frente farejando o vento ao sair, pela
primeira vez, da gruta. Medo que ofusca: luz! Cumplicemente, as folhas
cantam-te um segredo velho como o mundo: adolescente, olha! A vida é
nova... a vida é nova e anda nua — vestida apenas com o teu desejo”.
(QUINTANA, 2012, p. 102)

A Familia é, ao mesmo tempo, o “lugar” onde temos nossas maiores sensagbes de alegria, felicidade,
prazer e amor e o “lugar” de onde trazemos tristezas, desencontros, brigas e édios. E na familia que
aprendemos a linguagem mais complicada da vida: somos capazes de agredir com a maior
profundidade de nosso ser as pessoas que ndés mais amamos no mundo. Entao, é na familia e nas
suas relagdes que encontramos N0sso maior e mais profundo amor e nosso maior e mais profundo
odio.

(CAPELATTO, 1999, p. 5)



RESUMO

Esta pesquisa tem como tema o estudo da relacdo entre familia, juventude e escola,
focando em seus efeitos no desempenho dos jovens do Instituto Federal de
Educacado, Ciéncia e Tecnologia do Norte de Minas Gerais — IFNMG — campus
Montes Claros. Seu objetivo é levantar e analisar sistemicamente como o0 jovem se
relaciona com as influéncias familiares nesse contexto e quais efeitos resultam
dessas relacdes. Para tal, a teoria sistémica foi utilizada como marco teérico e a
pesquisa qualitativa como metodologia. A coleta de dados foi realizada através de
entrevistas semiestruturadas com alunos do ensino médio integrado ao técnico que
estudam no IFNMG - campus Montes Claros, assim como entrevistas
semiestruturadas com os familiares desses adolescentes. Dessa forma, realizamos o
levantamento de questbes relacionadas a adolescéncia, a familia e a escola
objetivando articula-las com a teoria sistémica. Os resultados revelam que os
diversos sistemas em que o adolescente esta inserido influenciam de maneira
relevante o desenvolvimento dele. A familia e a escola, de maneira especial, sdo
sistemas que quando se inter-relacionam, tornam-se facilitadores do processo de

amadurecimento e desenvolvimento desses adolescentes.

Palavras-chave: Familia. Teoria sistémica. Adolescéncia. Escola.



ABSTRACT

This research theme is the study of the relationship between family, youth and
school, focusing on its effects on the performance of the young Federal Institute of
Education, Science and Technology North of Minas Gerais - IFNMG - Montes Claros
campus. Your goal is to raise and examine systemically how the young relates to
family influences in this context and what effects result from these relationships. To
this end, systemic theory was used as a theoretical framework and qualitative
research as a methodology. Data collection was conducted through semi-structured
interviews with students to technical integrated high school studying in IFNMG -
campus Montes Claros, as well as semi-structured interviews with the families of
these adolescents. Thus, we conducted a survey of issues related to adolescence,
the family and the school aiming to articulate them with systemic theory. The results
show that the various systems in which the teenager is inserted significantly affected
his development. The family and school, in a special way, are systems that when
interrelate, become facilitators of the process of maturing and development of these

adolescents.

Keywords: Family. Systemic theory. Adolescence. School.
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1 INTRODUCAO

Esta pesquisa tem como tema o estudo da relagdo familia e juventude,
focando em seus efeitos no processo de aprendizagem dos jovens do Instituto
Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia do Norte de Minas Gerais — IFNMG —
Campus Montes Claros. Através desta, investigamos a relacdo entre a dinamica
familiar e o desempenho escolar dos jovens por meio de uma leitura sistémica,
buscando referéncia tedrica nos autores que pesquisam a respeito de familia e a
teoria sistémica e seus conceitos. Além disso, visamos escutar essas familias e
esses jovens sobre as narrativas que emergem nessas relagcbes e atribuem
significado ao seu cotidiano.

O foco desta pesquisa foram alunos do ensino médio integrado ao técnico do
IFNMG — Campus Montes Claros. O IFNMG foi criado em 29 de dezembro de 2008,
pela Lei n° 11.892, através da integracdo do Centro Federal de Educacédo
Tecnoldgica (CEFET) de Januaria e da Escola Agrotécnica Federal de Salinas
(EAF), instituicBes com mais de 50 anos de experiéncia na oferta da educacao
profissional. Atualmente, agrega onze campi — Campus Almenara, Campus Aracuai,
Campus Arinos, Campus Diamantina, Campus Avancado Janauba, Campus
Januéaria, Campus Montes Claros, Campus Pirapora e Campus Salinas — e a
Reitoria, sediada em Montes Claros (INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO
CIENCIA E TECNOLOGIA DO NORTE DE MINAS GERAIS, 2009).

A instituicdo tem como missdo produzir, disseminar e aplicar o conhecimento
tecnologico e académico, para a formacgédo cidada, por meio do ensino, da pesquisa
e da extensdo. Com isso, visa contribuir para o progresso socioeconémico local,
regional e nacional, na perspectiva do desenvolvimento sustentavel e da integracéo
com as demandas da sociedade e do setor produtivo.

O IFNMG - Campus Montes Claros, por sua vez, foi implantado, sob
autorizacdo do Ministério da Educacédo, por meio da Portaria n°® 1.366, em 06 de
dezembro de 2010, em Montes Claros. A partir de entdo, iniciaram-se os Cursos
Técnicos Concomitantes/Subsequentes de Informatica, Seguranca do Trabalho e
Eletrotécnica. Atualmente desenvolve suas atividades em sede prépria e oferta
também cursos Técnicos de Quimica e Informatica integrados ao Ensino Médio,

Curso Superior em Engenharia Quimica e o Curso Superior de Ciéncia da
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Computacédo. Atualmente o Campus Montes Claros tem aproximadamente 700
alunos regularmente matriculados nos referidos cursos presenciais e 5000 alunos
matriculados nos cursos de Ensino a Distancia (EAD).

A partir da minha atuacao profissional como psicologa na referida instituicao,
onde trabalho diretamente com alunos do ensino médio integrado ao ensino técnico,
percebo a importancia de se estudar o corrente tema. Vale relatar que no dia a dia
atuo com diferentes tipos de intervencédo, considerando as demandas que surgem.
Com isso, € possivel perceber situacdes que envolvem tanto o adolescente, quanto
a familia e também a escola.

A orientagdo a pais e alunos em relacdo as dificuldades escolares, bem como
a outros assuntos de interesse para o desenvolvimento do aluno é uma das
intervencdes que realizo, atendendo as necessidades especificas do
desenvolvimento do adolescente com o qual trabalho. Além disso, também é
frequente a orientacdo aos professores no que diz respeito as dificuldades
encontradas para lidar com as questdes dos alunos, numa tentativa de contribuir
para o processo educativo. Os projetos educativos que abordam questdes proprias
da adolescéncia, como uso de droga, gravidez na adolescéncia, autoestima,
identidade, familia, também s&o elaborados e desenvolvidos, sempre em parceria
com outros profissionais, especialmente a assistente social, com o objetivo de
promocado de saude e prevencao de doencas. Esses projetos tém gerado resultados
bastante relevantes com os alunos envolvidos.

No trabalho com esses adolescentes, algumas questdes frequentes me
inquietam no que diz respeito ao desenvolvimento deles na escola e de que maneira
a familia influencia e intervém no processo de aprendizagem. Percebemos que, em
muitos casos, a familia € omissa em relacdo a vida escolar, outras vezes cobram
demais do aluno, outras ainda delegam fun¢des que ndao condizem com o papel do
estudante na familia. Algumas questfes que me levam a esta pesquisa sdo: como a
familia encara o ciclo vital da adolescéncia? Até que ponto a familia influencia no
desenvolvimento escolar do adolescente? De que forma isso acontece? Como a
familia procura manter relagdo com a instituicdo escola de maneira a contribuir para
o desempenho do adolescente? De que maneira a familia impulsiona ou dificulta o
crescimento do adolescente?

Considerando a importancia da familia e da escola, bem como as relagbes

estabelecidas entre essas duas instituicdes, entre o adolescente e a familia e entre o



12

adolescente e a escola para o desempenho escolar desses jovens, torna-se
indispensavel conhecer a dindmica familiar a partir da perspectiva sistémica,
sobretudo na fase do ciclo vital familiar da adolescéncia. Dessa maneira, levantar e
analisar sistemicamente como o jovem se relaciona com as influéncias familiares
nesse contexto e quais efeitos se dao nessas relagbes foi objetivo deste estudo,
uma vez que foi possivel analisar e discutir a respeito dessas influéncias.

Pensando o desempenho escolar a partir da Otica sistémica, torna-se
importante articular a dindmica de funcionamento familiar com o desempenho
escolar desses jovens, discutindo a funcdo da familia no desenvolvimento dos
adolescentes na escola. Os estudos na area do desempenho escolar tém crescido
de forma abundante nos ultimos anos, visto que aumentam cada vez mais 0S
problemas escolares apresentados no pais. Nesse sentido, o Ministério da Educacao
— MEC, através da coleta de informacdes sobre o desempenho académico dos
alunos brasileiros do Sistema Nacional de Avaliacdo da Educacdo Basica, mostra
qgue o indice de desempenho nacional de alunos da 32 série do ensino médio no
periodo de 1995 a 2005 apresentou queda significativa (BRASIL, 2007).

Em consonancia com esses dados que envolvem uma complexidade de
fatores e buscando entender o processo de aprendizagem, inUmeros estudos
apresentam a importancia da familia no desenvolvimento dos adolescentes. Dentre
esses estudos encontram-se 0os com base tedrica sistémica no entendimento dos
processos que envolvem o desempenho escolar dos sujeitos realizados por
Andrada (2003), Braga, Scoz e Munhoz (2007), Salvari (2004), dentre outros.

Os referidos autores sdo unanimes ao abordar a temética, afirmando que o
baixo desempenho escolar ndo pode ser visto isoladamente, corroborando com a
abordagem sistémica que traz o conceito de circularidade, como ressalta
Vasconcellos (2002). Tal teoria considera que nenhum comportamento ou evento
pode ser estudado isoladamente, sem considerar o contexto em que esta inserido, e
cada parte sO pode ser entendida quando contextualizada.

Além disso, com os avanc¢os das abordagens que se ocupam em estudar a
educacao, o enfoque a familia como educadora avancga, sendo que antes era vista
com essa funcdo apenas até a pré-escola. Atualmente a funcéo educadora dos pais
inclui o envolvimento deles na educacdo dos adolescentes como maneira de
prevencdo da indisciplina e do baixo desempenho escolar. Assim fica clara a

influéncia de familias nas dificuldades no ambito escolar, como destaca Orsi (2003).
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As historias familiares no contexto desta pesquisa sao distintas, apresentando
configuracbes também diversas, com participacdo familiar em alguns casos mais
frequentes e em outros de forma bastante esporadica. Cada familia constroi a sua
relacdo com a adolescéncia e a escola, se posicionando no contexto escolar de
forma interativa e singular. Frente a essas questdes, tenho buscado uma prética
voltada tanto para intervencdes individuais quanto para intervengdes familiares,
numa tentativa de alcancar éxito nos casos atendidos.

Diante do cenario atual de mudancas nas estruturas familiares, bem como de
um crescente declinio no desempenho escolar dos individuos e frente aos estudos
gue colaboram com a ideia da importancia da participacao familiar e funcionalidade
dessa familia para o bom desempenho e desenvolvimento do individuo, o presente
estudo se mostra relevante e contribui para a produgcéo académica sobre o assunto
abordado.

Considerando a minha experiéncia profissional e os dados apresentados a
respeito do desempenho escolar, familia e escola, a presente dissertacdo foi
elaborada visando alcancar os objetivos propostos inicialmente. Para tanto, algumas
etapas foram cumpridas, através do levantamento bibliografico, leitura e discusséo
tedrica. Além disso, realizamos pesquisa de campo através de entrevistas com
alunos e familiares, bem como a transcricdo das mesmas. A partir dessas
entrevistas, foram iniciadas analises e discussdo de dados que seguem
apresentadas no decorrer deste texto.

Para abordar a tematica proposta, dividimos o texto em capitulos. No capitulo
2 realizamos a revisdo de literatura sobre a familia e a adolescéncia, abordando a
instituicdo familia e suas transformacdes ao longo do tempo e discutindo sobre a
adolescéncia como construcéo social.

O capitulo 3 apresenta ao leitor a revisdo de literatura sobre a familia, a
adolescéncia e a escola. Este capitulo inicia-se com a discussdo da teoria
sistémica, pensamento sistémico e seus paradigmas, seguido pela abordagem dos
conceitos da teoria sistémica de familia e finalizado com o debate do ciclo vital da
adolescéncia e o desempenho escolar.

Como metodologia optamos por priorizar a pesquisa qualitativa, 0s
procedimentos de coleta de dados e o quadro de informantes. O capitulo 4 evidencia
como a pesquisa foi feita, bem como apresenta a discussdo e analise dos dados

coletados, considerando a bibliografia estudada. Os dados nos possibilitaram uma
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analise com o olhar sobre a adolescéncia, a familia e a escola, sendo possivel
perceber a relevancia dessas duas ultimas instituicbes no amadurecimento e
desenvolvimento dos adolescentes. Por fim, sdo apresentadas as consideracdes

finais.
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2 FAMILIA E ADOLESCENCIA

Como a ideia de sistema aplicada aos sistemas humanos tem na familia uma
das suas formas de organizacdo, inclusive foco desta pesquisa, € importante
situarmos a familia em suas mudancas, seja em sua dimensao histérica mais ampla,
seja em suas mudancas internas, em seu proprio ciclo vital, como faremos no
préximo subitem. Afinal, a familia € em si um grupo heterogéneo e em transformacéao
atravessado pela historia e também sendo influenciado pela sociedade, além de

viver uma série de mudancas internas.

2.1 Ainstituicdo familia e suas transformacgdes ao longo do tempo

Falar de adolescéncia é também falar do grupo familiar em cujo seio se da a
vivéncia dessa fase da vida, e também de todos os atravessamentos historicos e
sociais que percorrem essa associacdo. Nesse contexto, € necessario salientar que
a instituicdo familia, ao longo de sua existéncia, teve diversas formas, em momentos
histéricos distintos. Desde os seus primérdios, por ser considerada um espaco
fundamental no desenvolvimento do sujeito, essa vem sendo estudada por autores
importantes. Nesse sentido, Marangoni (2007) afirma que a familia € o primeiro
espaco no qual o sujeito convive e constroi significados do ser humano e também é
nela que sao transmitidos valores entre as geracdes e as praticas socioculturais a
partir das relagdes entre elas.

Ao estudar e pesquisar sobre producbes acerca da instituicdo familiar é
possivel perceber que diversas mudancas ocorreram nas Ultimas décadas nessa
instituicio que sempre existiu. Mudancas que vdo desde o conceito de familia,
modos de composicao, até a representacdo dessa no contexto social. De acordo
com Romagnoli (2007), a familia vem se transformando através dos séculos, além
de ser definida por diferentes sociedades de maneiras distintas. Nessa direcdo, a
autora afirma que é fundamental que se considere a determinacéo social, historica e
cultural que a nocao de familia traz consigo.

Nos ultimos tempos a sociedade passa por grandes mudancas dos sistemas
sociais, culturais e cientificos, como bem aponta Romagnoli (2007, p. 97), ao afirmar

que:
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Vivemos em uma sociedade que, nos ultimos tempos, vem sendo assolada
por mudangas vertiginosas, dentre elas: o incremento e o poder dos meios
de comunicacdo, regidos pela forca da midia e do consumismo; a
disseminacdo da informatica com sua rapidez na producdo e no
processamento de dados; o controle da genética, gerindo a concepcao; a
liberacdo da sexualidade, amparada na forca do feminismo e na seguranca
dos métodos contraceptivos.

Diante de tantas mudancas ocorridas em tais sistemas, tanto os individuos
guanto os estilos e as composi¢cdes familiares foram afetados, surgindo novas
formas de organizar a convivéncia conjugal e doméstica, extrapolando a l6gica da
estabilidade e da padronizagéo. Tudo isso trouxe embates e perturbacdes, fazendo
com gue as estruturas tradicionais fossem abaladas (ROMAGNOLI, 2007). Xavier e
Gomes (2011) destacam que diversas mudancas em relacdo ao modelo familiar
tradicional no Brasil ocorreram principalmente a partir dos anos 1980.

Um desses impasses pode ser percebido na prépria conceituacdo de familia
gue vem sendo discutida por diversos autores ao longo dos anos. Nesse contexto a
Constituicdo Federal de 1988 se apresenta como um marco na evolucdo desse
conceito ao considerar a tendéncia da familia se tornar um grupo menos
hierarquizado e organizado e cada vez mais fundada na afeicdo mutua (SIMIONATO
& OLIVEIRA, 2003). A efetivacdo da reformulacéo do conceito de familia no Brasil no
ambito juridico ocorreu através da Constituicdo Federal de 1988, quando a nocéo de
familia foi ampliada, sendo conceituada como uma unido estavel entre homem e
mulher ou qualquer um dos pais e seus descendentes. De acordo com Romagnoli
(2012), foi através dessa legislacdo que os direitos e deveres dos homens e das
mulheres passaram a ser tratados de forma igualitaria. Com isso, mudou-se o poder
assimétrico que até entdo existia entre os cdnjuges e o divorcio.

Para Romanelli (2013), as familias ndo sdo imunes a determinacbes
macroestruturais oriundas da esfera econémica e do Estado, mesmo sendo local de
privacidade. Assim, Bourdieu, citado por Romanelli (2013), afirma que a instituicao
familiar assume a forma de arranjos domésticos especificos devido a sua integracéo
em determinado segmento social ou por apresentar estilos de vida distintos no plano
cultural. As familias sdo consideradas entidades onde ocorre a vida privada e séo
integradas por pessoas dotadas de atributos singulares.

Vale ressaltar que, para Simionato e Oliveira (2003), apesar da diversidade de
conceitos, € ponto comum de afirmacao dos estudiosos que a unido dos membros

de uma familia acontece por meio do respeito matuo, da relacdo de amizade, da
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troca entre os seus componentes, da intimidade entre eles e do enriquecimento
junto.

As relacbes entre os membros da familia dependem das trajetérias tanto
individuais das pessoas que a constituem quanto pelas trajetorias dos sistemas
extrafamiliares que influenciam a familia, levando a uma leitura dessa como um
sistema dinamico que envolve subsistemas que interagem constantemente
(MARANGONI, 2007).

Considerando a dinamicidade desse sistema, é fundamental a analise critica
das mudancas ocorridas ao longo dos tempos na estruturacdo da familia. Sabe-se
que, com as evolucbes sociais e histéricas, o perfil familiar passou por
transformacdes diversas e ainda ndo se encontra em um momento considerado
final, j& que, como sistema dinamico, se modifica tanto quanto a realidade sécio-

histérica.

E, como qualquer outra instituicdo, é perpassada por conteldos e processos
sociais, culturais, econémicos e politicos. Assim, é impossivel compreendé-
la isoladamente, sem levar em conta a multiplicidade de aspectos que a
atravessam. (...) as transformacdes soOcio-histéricas geram mudancas na
estrutura e na dindmica familiar; e, a familia também modifica 0 meio no
qual estéa inserida (MARANGONI, 2007, p. 14).

Para Romagnoli (2007), ao pensarmos no termo familia ndo é possivel defini-
la em um sentido Unico, pois nos remetemos a tipos histéricos especificos de
associacOes familiares, além de arranjos diferentes nas camadas sociais de uma
mesma sociedade. Sendo assim, ndo podemos nos esquecer da particularidade
histérica que sobrepde a caracterizacdo do grupo familiar.

Roudinesco (2003) aponta trés contextos da transformac&o conceitual e
definidora de familia, quando denomina o primeiro de familia tradicional, que marca
0 primeiro contexto historico que vai da antiguidade até o final do século XVIIl. Para
Roudinesco (2003) e Xavier e Gomes (2011), na familia tradicional o casamento
servia para garantir a transmissdao de um patrimbnio e se destacava a figura
patriarcal que era tida como autoridade e definia os casamentos dos filhos para que

houvesse a transmisséo da propriedade.

Sobrecarregada de fungdes, a familia patriarcal ostentava-se com grandeza
suprema e triunfal, sendo o sistema de parentesco, através da forca
outorgada pelas suas relacdes solidamente construidas, responséavel pelas
decisdes dos destinos individuais de seus membros. Esse modelo familiar
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era composto por extensas redes de parentelas gravitando em torno da
figura do patriarca e tendo como fim Ultimo a preservacéo da linhagem e do
patriménio (ROMAGNOLI, 2007, p.107).

Na familia patriarcal, a tradicional, a figura paterna se destacava como
autoridade que define os casamentos dos filhos com o objetivo de manter um
patrimoénio construido, tendo como base entdo a transmissdo da propriedade. A
hegemonia da familia patriarcal era mantida a partir da substituicio dos seus
personagens no decorrer das geragoes.

Cachapuz (2004) corrobora com essas ideias quando afirma que a familia era
patriarcal, quando o pai era chefe de familia, revestido da autoridade de sacerdote,
de juiz. Assim os membros da familia, filhos, mulher, ficavam submetidos a
autoridade do chefe, se fundamentavam no principio da autoridade, da obediéncia
ao patriarca. Tal configuracdo se manteve até o advento da industrializacao e o fim
das grandes propriedades rurais.

Entre o final do século XVIII e meados do século XX surgiu a familia moderna,
€ quando aparece a légica afetiva e a reciprocidade do sentimento de amor tornou-
se importante. “Esta familia funda-se no amor roméantico, reforca a reciprocidade dos
sentimentos e dos desejos carnais no casamento e valoriza a divisdo do trabalho
entre os esposos” (BORGES, 2006, p.50). O trabalho fora de casa, que cabia
exclusivamente ao homem, passou a ser tarefa também da mulher que, por sua vez,
comecou a dividir o espaco privado do lar e da familia com o homem.

Em concordancia, Kehl (2003) afirma que a familia hierarquica, organizada
em torno do poder patriarcal, dou lugar a um novo modelo de familia a partir da
segunda metade do século XX , quando passou a existir uma divisdo mais igualitaria
entre homem e mulher e entre pais e filhos. Com isso, comecou a ocorrer a
emancipacéo financeira das mulheres que durante décadas foram dependentes dos
chefes de familia e, aos pouco, ganharam lugar no mercado de trabalho. A familia,
que era considerada uma soélida instituicdo passou a ser regida pelos afetos e
impulsos sexuais, através de agrupamentos precarios e circunstanciais.

A familia contemporanea, por sua vez, surgiu no terceiro momento da
evolucdo familiar, na década de 1960 e caracteriza-se por uma unido entre dois
individuos para a realizacdo sexual, porém por um periodo de tempo determinado,
apenas enquanto satisfazem um ao outro. Diante dessa nova configuracéo

aumentou-se o numero de separagfes e, consequentemente as recomposicoes
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familiares. Para Singly (2007, p.181), “a familia contemporénea oscila entre o fato de
experimentar juntos a liberdade e a coexisténcia pacifica de individuos que se
respeitam, sem, contudo apreciar a dimensao comum”.

Também ficam evidentes as mudancas ocorridas no ambito da divisdo de
tarefas dentro dos lares a partir da insercdo das mulheres no mercado de trabalho,
qgquando com o tempo mais restrito da mulher para se dedicar aos cuidados com a
casa e com os filhos, os homens passaram a assumir atividades que eram, até
entdo, vistas apenas como femininas. Com isso, 0s homens comecaram a ser mais
cuidadosos com as relacdes e assumir posicOes de cuidadores, enquanto as
mulheres passaram a destacar competéncia no trabalho (SIMIONATO & OLIVEIRA,
2003).

No entanto € importante ressaltar que, de acordo com a Fundacédo Carlos
Chagas (2007), mesmo com essa mudanca em relacdo a divisdo de trabalho
doméstico, ainda ha uma grande diferenca entre o tempo que o homem se dedica as
atividades domeésticas e o tempo que as mulheres gastam nesse mesmo tipo de
atividade, sendo que os homens gastam, em meédia, 10,3 horas por semana e as

mulheres, 26 horas.

Sao abandonados modelos ‘tradicionais’, que atribuiam o primado ao
marido, reservavam as mulheres tarefas preferencialmente domésticas,
pensavam a relacdo entre pais e filhos dentro de certa viséo da autoridade e
da disciplina, davam grande importancia aos aspectos institucionais da
convivéncia familiar, e assim por diante. (...). Ganham espac¢o as politicas
em favor da familia, com o intuito de fortalecé-la, de forma tal que possa
assumir de maneira mais adequada as suas fungdes basicas (PETRINI,
2003, p.6).

Para Singly (2007), muitos estudos da antropologia e da demografia histérica
acabam por ocultar o modo de funcionamento e as funcfes das familias, quando
focam as formas e estruturas familiares. E inconcebivel afirmar que por ter sempre
existido uma familia nuclear, esta sempre desempenha func¢des idénticas ou que a
regulacédo das relagdes entre os sexos e as geracdes sejam a mesma apenas pelo
fato dessa familia ser formada por um homem, uma mulher e seus filhos e dividir a
mesma moradia.

Portanto, a familia patriarcal que era tomada como modelo pela legislacao
civil no século XX entrou em crise, ndo servindo como base no plano juridico a partir

dos valores que foram introduzidos pela Constituicdo de 1988. A familia passou
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entdo a ser matrizada na afetividade que explica a sua funcéo atual. Assim, Cerveny
e Berthaud (2009) afirmam que enquanto houver afeto, haverd familia unida por
lacos de responsabilidade e liberdade e, sendo ela o nucleo natural e fundamental
da sociedade com direito a protecdo, tanto da sociedade quanto do Estado.

Os ideais individualistas da sociedade contemporanea levaram a uma crise na
familia devido a uma transformacdo nos papéis sociais que foram estabelecidos ao
longo das vivéncias sociais e familiares. A partir disso Marangoni (2007) afirma que
atualmente ndo se pode caracterizar um unico modelo familiar, as configuracbes
familiares sdo bastante heterogéneas e novos modelos aparecem sempre, de
acordo com as constantes transformac¢des no cenario social, no que diz respeito
tanto as relacdes de género quanto aos valores humanos e as atitudes. Os
individuos se apresentam cada vez mais com uma logica prépria, levando a uma
diminuicdo do comunismo familiar, que leva a uma identidade comum dos que lhe
envolve. Ao contrario, a familia se mostra como uma instituicAo colocada a
disposicéo de sujeitos que se preocupam em viver juntos.

Nesse mesmo sentido, Simionato e Oliveira (2003) afirmam que os membros
que compdem a familia se apresentam como elemento central, deixando de focar o
grupo reunido, tornando-se uma familia “relacional e individualista”, espago privado a
servico dos individuos que dao énfase ao processo de individualizacdo. Acontece a
passagem de uma familia “holista”, tempo em que os lagos entre os membros a
define, para uma sociedade “individualista”, onde os individuos séo, antes de tudo,
individuos.

Examinando a familia contemporanea Kehl, (2003) atesta que esse grupo se
caracteriza cada vez mais por uma estrutura tentacular, que implode com o ndcleo
do grupo familiar e cria um modelo sustentado por vinculos profundos com adultos,
adolescentes e criancas de outras familias. Para além do nucleo central da familia
conjugal, composta pelos pais e os filhos decorrentes dessa unido, o grupo se
estende em todas as dire¢cdes, compondo, nas palavras da autora, uma “confusa
arvore genealdgica”. Nessas familias surge um tipo de lago, chamado de fungao
fraterna, forma de vinculacdo e sociabilidade que possui formato mais democrético
do que autoritario, e nem por iSso se apresenta de uma maneira desagregadora em
si, que produz, a priori, efeitos nocivos nos filhos.

Romagnoli (2007) considera que a familia € uma instituicAo importante na

sociedade atual, entretanto, a autora aponta que essa ndo se caracteriza como
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passiva diante das transformacfdes sociais. Para a autora a familia passa a ser
considerada por seus integrantes como prescindivel e, entdo, ocorrem varias
alteracdes nas estruturas familiares e acabam se estilhacando em diversas formas
de associacbes. HA uma diminuicdo do numero de casamentos e uma maior
variagdo destes. “As vezes consensuais, as vezes habitando em moradias
separadas, as vezes coligando unifes anteriores, estes casamentos sdo menos
duraveis, e os filhos de pais separados ja sdo presenca constante nos espacos
institucionais (ROMAGNOLLI, 2007, p. 108). Ainda ocorre um aumento dos casos em
que a mulher exerce funcdo de pai e mae, nacleos onde os filhos crescem com
apenas um dos pais, aumento de nascimentos extraconjugais. Além disso,
presenciamos a constituicdo de familias homoparentais, casais homossexuais que
pleiteiam a adocdo de criancas, etc. Toda essa metamorfose nos apresenta a
construgéo de novos arranjos familiares, novas formas de organizagao e convivéncia
do grupo familiar.

Desta maneira, a metamorfose do grupo familiar emerge como foco de
atencdo e preocupacao, uma vez que as novas organizagdes provocam as pessoas
que lidam com tais grupos por contrastarem com a familia nuclear, estavel difundida
e associada a seguranca e estabilidade do contexto social. Portanto, Romagnoli
(2007) considera que a familia propicia discursos e interpretacdes acerca de suas

mutacoes.

Todas estas explicacdes lidam com concep¢cbes de fragmentacdes,
privacbes e auséncias, proclamando o perigo e a possibilidade real de
extincdo do referido nlcleo. Neste horizonte, a presenca de familias que
fogem ao padr8o dominante revelaria um esvaziamento da instituicdo
familiar, que passaria a ndo ter condicbes de gerenciar a reproducéo
humana sobre a Terra, trilhando caminhos sem volta que conduziriam ao
exterminio do grupo (ROMAGNOLI, 2007, p. 108).

Para Romagnoli (2007), todas as outras instituicbes da malha social, as de
ordem bioldgica, juridica, politica, religiosa, moral, entre outras, incidem sobre a
organizacdo familiar, sendo que todas elas se interpenetram e se articulam,
formando uma rede institucional da qual o grupo familiar € uma peca importante.
Assim, a familia € uma organizagdo onde atuam for¢cas em prol do instituido e
também forcas instituintes que se operam através das novas realidades familiares.

A partir disto, alguns autores apresentam a ideia de uma crise, visto que todas

essas mudancas trazem consigo as mudancas no que diz respeito aos valores
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sociais como resultado das transformagfes na contemporaneidade. Porém, para
Romagnoli (2007), a nocdo de crise da familia que tem sido usada de maneira
insistente, se referindo a mudanca dos padrdoes familiares, € uma maneira de
aperfeicoamento dos mecanismos de regulacédo por parte da sociedade instituida e
suas organizacdes de maneira a manter um modelo hegemonico e uniforme da
organizagdo familiar. Essa interpretagéo leva a uma reinstitucionaliza¢cdo do nucleo

familiar.

Fato é que hoje em dia fala-se muito em crise da instituicao familiar: crise de
Sua organizagédo, das suas relacdes, de seu papel e de sua pertenca social.
Esta nocdo de crise vem do uso do conceito em contraste com o modelo
tradicional de defesa do instituido. Tendo como ponto de partida a leitura
institucionalista, fica claro, porém, que o que esti ocorrendo é uma mutacgao
da organizacao familiar, que através dos tempos realmente vem diminuindo
consideravelmente suas funcdes sociais, mas ainda existe e se desdobra
cada vez mais em formas criativas e inventivas. Os modelos atuais da
constituicdo familiar, instituintes de novas formas de ser, de pensar, de
estar, denunciam que algo estd acontecendo no tecido social e demonstram
gue nem tudo é tdo linear, tdo imutavel e nem t&o pouco tdo seguro quanto
se esperava (ROMAGNOLI, 2007, p. 115).

Desta maneira, a familia passa por diversas mutacfes, das quais Romagnoli
(2007) considera que €é também promotora, além de resultante. Ela gera
questionamentos e significados e através deles busca a construgcdo de novos
enquadres e novas insercdes sociais. Portanto, é verdade que a familia muda de
sentido, mas nado desaparece. As transformacgdes contemporaneas legitimam a vida
em familia de maneiras diversas, apesar de ainda existirem familias com hierarquias
e papéis bem definidos, nas formas mais tradicionais (BORGES, 2006; SINGLY,
2007).

A familia sofre fortes influéncias politicas, econdmicas, sociais e culturais,
ocasionando mudangas nos papéis e nas relagdes em seu interior, bem
como alterando sua estrutura no que diz respeito & composi¢do familiar.
Gragas a sua grande capacidade de ajustar-se as novas exigéncias do
meio, a familia tem conseguido sobreviver, a despeito das intensas crises
sociais. Ela é ainda a matriz mais importante do desenvolvimento humano e
também a principal fonte de saude de seus membros (SIMIONATO &
OLIVEIRA, 2003, p.59).

A familia, de acordo com Cerveny e Berthoud (2009) vem se transformando,
através da sua capacidade adaptativa, em vez de se deteriorar ou enfraquecer como
alguns cientistas sociais do século XX previam. Ela ndo deixa de cumprir suas

funcdes definidoras da instituicdo familia, a funcdo de garantir protecao e cuidado as
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novas geracoes e a fungéo de transmissao de valores e normas da cultura.

Dessa maneira, Singly (2007) considera fundamental que se leve em conta 0s
aspectos sociais, culturais, ideoldgicos e os valores quando se estuda a familia, uma
vez que essas questdes influenciam diretamente os relacionamentos estabelecidos
entre as geracdes, e a familia € um lugar da convivéncia intergeracional e da
transmissdo de legados. Através da interacdo entre as geracbes e pela acdo
humana, os legados, as experiéncias de uma geracdo que sao transmitidos a
geracao seguinte sdo incorporadas dialeticamente.

Os papéis familiares, a autoridade e a hierarquia, para Marangoni (2007),
precisam ser redimensionados nas relacdes intergeracionais, ja que 0S Nnovos
padrbes de convivéncia e socializacdo do mundo contemporaneo exige isso. As
relacBes intergeracionais se configuram como os vinculos estabelecidos entre
pessoas que tem idades distintas e estdo em diferentes estagios do
desenvolvimento. Essas relacbes contribuem para a unidade dentro da
multiplicidade através do cruzamento de experiéncias.

A sociologia da familia moderna passa entdo a ter dificuldade de entender
essa instituicdo que diferentemente do que acontecia anteriormente, se pauta nas
relacdes entre seus membros. Entender a l6gica da familia baseada no patrimonio é
muito mais simples do que adentrar o universo das relacdes, que envolve
sentimentos, afetividade e satisfacéo relacional (SINGLY, 2007).

Considerando que as alteracdes na estrutura e na dindmica das relacdes
familiares influencia a percepcao de familia e dos papéis desempenhados por seus
membros, questionamos a respeito do conceito de familia, bem como as ideias de
normalidade a respeito dela. Isso também nos leva a pensa-la como sistema
complexo que é influenciado por fatores diversos, que envolve fatores internos e
externos, varidveis de acordo com os contextos sociais, histéricos e culturais nos

quais as familias estéo inseridas.

2.2 A adolescéncia como construgdo social

N&o s6 a familia sofre mudancas, mas a adolescéncia também se caracteriza
por uma fase de grandes transformaces pessoais, periodo de transi¢cdo da infancia
para a fase adulta. E um ciclo no qual o sujeito deve desenvolver autonomia, lidar

com as questdes da sexualidade, com as transformacdes fisicas préoprias desse
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periodo, tomar decisdes, lidar com as influéncias sociais e, além disso, focar nas
atividades escolares. Essas transformacgdes sao vividas de forma singular no seio da
familia, contudo, a prépria nocdo dessa fase também sofreu alteragdes ao longo da
historia.

Apesar de ser um tema considerado tdo importante pelos estudiosos, foi a
partir do século XV que surgiram as tentativas de descrevé-la e apenas no século
XX passou a ser foco de interesse da psicologia. Foi ao longo deste século que se
consolidou a ideia de adolescéncia como uma etapa da vida com caracteristicas
proprias e que estudiosos passaram a pesquisar e estudar sobre essa fase
(GROSSMAN, 2010). Também para Aries (1981), foi a partir do século XX que a
adolescéncia nasceu sob o signo da modernidade.

Ariés (1981) em seu livro A Historia social da crianca e da familia efetua uma
andlise da origem e consolidacdo do sentimento moderno de familia no mundo
ocidental em associacdo com a evolugdo do sentimento de infancia e de
escolaridade. Ao estudar a formacdo da nocédo de infancia e de adolescéncia no
mundo ocidental, o referido autor afirma que esses conceitos surgem com a
sociedade industrial, ligados ao sistema educacional. A no¢do de adolescéncia
emergiu no espaco social no final do século XVIIl, na literatura e nos discursos
politicos e foi se consolidando ao longo do século XIX. Nesse mesmo sentido

Schoen-Ferreira, Aznar-Farias e Silvares (2010, p. 230) afirmam que:

Ao longo do século XIX, a adolescéncia passa a ser reconhecida como um
“momento critico” da existéncia humana. E temida como uma fase de riscos
em potencial para o proprio individuo e para a sociedade como um todo. Em
linhas gerias, parece que a ideia do que hoje chamamos adolescéncia,
pressentida a partir do século XVIII, esta associada as novas maneiras de
viver no grupo social onde o individuo esta inserido. Com a industrializacéo
e a instituicdo de sistemas educacionais obrigatdrios, ela pode, finalmente,
ser mais observada. Pode-se, entéo, dizer que a adolescéncia foi conhecida
primeiro pelos educadores.

Nesse percurso, a adolescéncia se definiu cada vez mais como uma etapa do
desenvolvimento humano formada por um conjunto de fatores de ordem individual,
associada a maturidade biologica, e também a constituicdo histérica e social,
estando diretamente ligada a especificidade de cada cultura.

As mudancas na familia burguesa, que foi gradativamente produzindo uma
separacao entre a esfera privada e a esfera publica, favoreceram a ideia da crianga

moderna, que foi resgatada como trunfo do universo doméstico, centro da atencao
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dos familiares e educadores, que passaram a se responsabilizar pelo
desenvolvimento integral da capacidade infantil seja ela fisica, intelectual ou moral.
Composicdo muito diferente da sociedade medieval, na qual ndo havia diferenca
entre a crianca e os adultos. A ideia de infancia traz também o seu prolongamento e

a ideia de adolescéncia, associadas a dependéncia. Assim:

a longa duracédo da infancia, tal como aparecia na lingua comum, provinha
da indiferenca que se sentia entdo pelos fendmenos propriamente
biolégicos: ninguém teria a ideia de limitar a infancia pela puberdade. A ideia
de infancia estava ligada a ideia de dependéncia. S se saia da infancia ao
sair da dependéncia. (ARIES, 1981.p.46)

Grossman (2010) corrobora com essa ideia ao afirmar que na Idade Média
nado havia distincdo entre crianca e adulto e que ndo havia consciéncia das
particularidades da infancia. A autora considera que a infancia, nessa época, estava
relacionada unicamente com a nogéo de dependéncia e que a criancga ingressava no
mundo adulto quando adquiria a condigdo de viver sem a vigilancia da mée. Nesse
contexto de dependéncia a familia emergiu como o grupo responsavel pela
preparacao para a vida, como fio condutor da infancia para a idade adulta, erguendo
um muro entre ela e a sociedade - o muro da vida privada.

Aries (1981) considera que o sentimento de infancia surgiu no século XIX, ja
gue antes disso as criancas recebiam tratamento como se fossem adultos em
miniatura, como se fossem pequenos adultos. Para ele quando as criancas recebiam
cuidados especiais, esses s6 aconteciam nos primeiros anos de vida e a partir dos
trés anos as criancas ja realizavam e participavam de atividades dos adultos,
chegando a serem alvos de todos os tipos de atrocidades praticadas pelos adultos,
nao havendo nenhuma diferenciacdo entre criancas e adultos.

Frota (2007, p. 149) ressalta que foi “[...] no século XIX que inaugurou uma
criangca sem valor econdémico, mas de valor emocional, inquestionavel, criando uma
concepcao de infancia plenamente aceita no século XX”. Assim, Aries (1981) afirma
que a infancia € uma invencdo da modernidade, sendo uma categoria social

construida recentemente.

Na transicdo da ldade Média & Modernidade, trés fatores tiveram grande
influéncia na concepcdo que o homem tinha de si e da sua relagdo com os
outros. O primeiro aspecto foi 0 novo papel do Estado, que passou a
interferir e exercer controle do espaco social e da ordem publica, legando a
comunidade um tempo maior para a dedicacéo as atividades particulares. O
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segundo fato foi o desenvolvimento da alfabetizacdo e dos livros,
incentivando o gosto pelo privado e pela soliddo. O terceiro acontecimento
foi o estabelecimento de novas religibes ao longo dos séculos XVI e XVII,
gue exigiam dos fiéis uma devocdo mais intima (GROSSMAN, 2010, p. 48)

A adolescéncia, como vimos, também é compreendida como uma categoria
histérica. Através da perspectiva sécio-histérica, torna-se possivel pensar a
adolescéncia como uma construcao social associada ao desenvolvimento do corpo.
Para os estudiosos que consideram a adolescéncia dessa maneira, é importante que
se estude como essa fase se constitui historicamente. Podemos perceber que ha
forte influencia dos contextos sociais e culturais. Nota-se a partir das leituras de
Aries (1981), Frota (2007) e Shoen-Ferreira, Aznar-Farias e Silvares (2010), que a
caracterizacdo e descricdo da adolescéncia cientificamente sdo apresentadas por
diversas concepcoes.

Pinto (2008) ressalta que os estudos atuais a respeito da adolescéncia vém
abordando os aspectos emocionais, culturais e de desenvolvimento, fatores que
influenciam nos contextos sociais dos adolescentes. No entanto, para a autora, 0S
aspectos psicologicos e biologicos também sdo abordados pela literatura para um
maior conhecimento da dindmica da adolescéncia, considerando, assim, os varios
conceitos desta e 0 processo de desenvolvimento na vida do ser humano. Assim
sendo, vale abordar diferentes autores que buscam discorrer sobre essa fase da
vida, considerando os varios aspectos sob os quais a adolescéncia € considerada.

Para Ledn (2009) e Senna e Dessen (2012), adolescéncia é uma fase do
desenvolvimento humano, considerada um periodo de transicdo universal e
inevitavel entre a infancia e a vida adulta, marcado por transformacdes fisicas,
cognitivas e sociais. A etapa final do crescimento acontece durante essa fase,
quando a capacidade de reproducdo se inicia, desenvolvendo-se a maturidade
reprodutiva completa.

J& no gue tange ao desenvolvimento cognitivo, Ledn (2009) afirma que e
estrutura do pensamento do sujeito sofre mudangas qualitativas na adolescéncia,
passando para o periodo que Piaget chama de periodo das operagdes formais, com
a capacidade intelectual cientifica. Por outro lado, € uma fase em que ocorre a
aquisicao das habilidades sociais, a aquisicdo e o desenvolvimento moral dos

adolescentes, o que é denominado como razoamento social.

A adolescéncia também esta caracterizada por um periodo de
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vulnerabilidade fisica, psicoldgica e social, com complexas mudangas no
processo de desenvolvimento do ser humano. As modificagbes fisicas,
cerebrais, enddcrinas, emocionais, sociais e sexuais, ocorrem de forma
conjugada, com modificacBes estruturais, fisicas, mentais e emocionais,
originando comportamentos e emocbes nao antes sentidas pelo
adolescente, familia, amigos e profissionais que convivem com ele. Por este
ser um periodo vulneravel, a experiéncia do adolescer vai exigir da familia,
dos profissionais de salde e da educacdo uma atencdo especial para esse
adolescente, ajudando-o a lidar com situagbes e problemas que possam
provocar danos e agravos a saude (DAVIM, et. al., 2009, p. 132).

Portanto, fica claro que existem enfoques variados para conceituar a
adolescéncia, que se baseiam em fatores mdultiplos dando énfase ora nas
transformacdes fisicas e biologicas, ora nas transformacfes cognitivas, em outros
casos na identidade e personalidade e ainda em outros nas questdes sociais ou
morais. Nesse sentido, Léon (2009), apresenta trés teorias sobre a adolescéncia,
gue colaboram com a discussao sobre o tema sob enfoques diferentes.

A teoria psicanalitica foca seu conceito a partir do desenvolvimento da
puberdade, explicando a adolescéncia com base nas mudancas internas pelas quais
0 sujeito passa. Nessa concepcao, o equilibrio psiquico sofre modificacdo em funcéo
do desenvolvimento da puberdade, quando ocorre o despertar da sexualidade, que
leva também a uma modificacdo nos lacos estabelecidos entre o0 adolescente e sua
familia. Por isso a ocorréncia da desvinculacdo desse adolescente com a familia,
atitudes de oposi¢cdo as normas e construcdo de novas relagdes sociais, importantes
na construcdo da identidade e considerados necessarios ao seu funcionamento
adaptativo (LEON, 2009; SENNA E DESSEN, 2012).

A teoria sociolégica, por sua vez, aborda a adolescéncia sob o enfoque das
guestdes sociais externas que 0 sujeito vivencia. Dessa forma, considera que a
adolescéncia resulta das tensdes relacionadas ao processo de socializacdo do
sujeito, com a aquisicdo de papéis sociais.

Piaget, no entanto, lanca mdo da sua teoria construida com base nas
mudangas no pensamento, considerando que a adolescéncia resulta da interagéo
entre fatores sociais e individuais e que nessa fase, 0 sujeito passa por
transformacdes afetivas e sociais e pela elaboracdo de planos de vida, além da
mudanca no pensamento (Leon, 2009). Nesse sentido, Senna e Dessen (2012),
afirmam que para Piaget, muitos comportamentos adolescentes que levam a uma
preocupacdo dos adultos tém suas origens nas mudancas de pensamento proprias

dessa fase do desenvolvimento.
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Na visao de Bock (2004), na maioria das vezes que a psicologia aborda a
adolescéncia, a apresenta como uma fase natural do desenvolvimento, sendo que
todos os seres humanos passardo por ela, tornando algo familiar e esperado. A
autora faz uma critica a essa visao, considerando que ha uma naturalizacédo e,
consequentemente uma desconsideragcao do processo social no qual a adolescéncia

esta inserida.

Estava naturalizada adolescéncia. Bastava a todos aguardarem que a
adolescéncia um dia chegaria. Um carater universal e abstrato foi dado a
ela; inerente ao desenvolvimento humano, a adolescéncia ndo so6 foi
naturalizada como foi tomada como uma fase dificl. Uma fase do
desenvolvimento, semipatolégica, que se apresenta carregada de conflitos
“naturais”. A cultura aparece apenas como molde de expressdo de uma
adolescéncia natural, que em contrapartida sofre com a pressdo exercida
pela sociedade atual (...) (BOCK, 2004, p. 34).

Para Schoen-Ferreira, Aznar-Farias e Silvares (2010), apesar de ter havido
uma proposta de universalidade do estagio da adolescéncia, ha varias formas de
viver a adolescéncia, de acordo com o0 género e o0 grupo social ja que esta depende
de uma inser¢&o histéria e cultural. Lidz e Serra, citados por Schoen-Ferreira, Aznar-
Farias e Silvares (2010), consideram que existem varias adolescéncias, de acordo

com as caracteristicas de cada pessoa e de seu contexto social.

A questdo sobre a universalidade ou ndo da adolescéncia € um tema
importante e alguns historiadores interessados nesse problema defendem
gue a adolescéncia € uma constru¢do social. Os estudos da Antropologia
Social revolucionaram essa forma de pensar a adolescéncia, mostrando
uma possibilidade de entender as fases do desenvolvimento humano de
forma totalmente nova, ressaltando duas importantes questfes: a
adolescéncia ndo precisa ser, necessariamente, um periodo turbulento; e as
caracteristicas do desenvolvimento psicossocial ndo sdo universais
(SCHOEN-FERREIRA, AZNAR-FARIAS & SILVARES, 2010, p.231).

Assim, Schoen-Ferreira, Aznar-Farias e Silvares (2007) afirmam que as
caracteristicas da adolescéncia s6 podem ser compreendidas se inseridas na
histéria que a geraram, essa fase da vida € compreendida como uma categoria
historica. Nesse mesmo sentido Frota (2007) considera que deve-se levar em conta
as peculiaridades e especificidades culturais, histéricas e sociais nos estudos sobre
as vivéncias dos adolescentes. Os estudos contemporaneos buscam entdo abordar
a questdo da adolescéncia com vistas a essas especificidades e peculiaridades,

considerando-a como um processo diretamente ligado as situa¢des sociais, culturais
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e historicas.

Para Vygotsky, citado por Pinto (2008), a abordagem historico-cultural busca
compreender como se constituiu historicamente a adolescéncia e ndo o que é a
adolescéncia, ja que considera que qualquer fato s6 pode ser compreendido a partir
da sua insercdo na totalidade, que Ihe da sentido. Assim, Vygotsky afirma que para
responder o que € adolescéncia é preciso compreender seu desenvolvimento e sua
génese historica.

Uma possibilidade de se definir a adolescéncia no espaco contemporaneo
pode ser através dos documentos, sobretudo os que regem as politicas publicas em
nosso pais. De acordo com a Organizacdo Mundial da Saude (OMS) (1965), a
adolescéncia é um periodo biopsicossocial que compreende o intervalo entre os 10 e
os 20 anos, a segunda década da vida do sujeito, quando ha adaptacdo as novas
estruturas fisicas, psicologicas e ambientais. Por outro lado, o Estatuto da Crianca e
do Adolescente (ECA) considera que o periodo da adolescéncia ocorre dos 12 aos
18 anos, iniciando com as mudancas corporais proprias da puberdade e terminando
com a insercdo social, econbmica e profissional na sociedade adulta (BRASIL,
2007).

Shoen-Ferreira, Aznar-Farias e Silvares (2010) afirmam que a adolescéncia, a
primeira vista, é tratada biologicamente, vinculada a idade. No entanto, para essas
autoras, as mudancas biologicas nao transformam, apenas elas, a pessoa em um
adulto. Outras mudancas menos visiveis sdo fundamentais para que haja o alcance
da maturidade, mudancas essas que incluem as alteracbes cognitivas, sociais, bem
como de perspectiva sobre a vida.

De acordo com Frota (2007), a adolescéncia é compreendida como um
processo de construcdo que ocorre sob condi¢cdes historico-culturais e, portanto,
deve ser considerada como uma categoria construida socialmente, dependendo das
necessidades sociais, econdmicas dos grupos sociais que a constituem. Ozella,
citado por Frota (2007), reafirma a importancia de ver a adolescéncia como um
processo de constru¢cdo que ocorre sob condi¢cdes historico culturais especificas,

superando, assim, as visdes naturalizantes muitas vezes presente na psicologia.

Adolescéncia, portanto, deve ser pensada para além da idade cronolégica,
da puberdade e transformacdes fisicas que ela acarreta, dos ritos de
passagem, ou de elementos determinados aprioristicamente ou de modo
natural. A adolescéncia deve ser pensada como uma categoria que se
constréi, se exercita e se re-constréi dentro de uma histéria e tempo
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especificos (FROTA, 2007, p. 154).

Diante dessa perspectiva interrelacional da adolescéncia e da nova demanda
gue surge para o adolescente de assumir a responsabilidade sobre seus atos e
decisfes, € fundamental que a familia promova meios de propiciar seguranca para
esse sujeito vivenciar o processo de individuagcdo e separagao progressiva das
figuras parentais. A familia € considerada um microssistema fundamental no
desenvolvimento do adolescente, na medida em que as experiéncias e interagoes
mais significativas acontecem nela. Além disso, também é a familia responsavel pela
conducdo do adolescente a compreensao de valores e conceitos, bem como ao
engajamento da realizacdo de papéis sociais.

Frente a tantas mudancas que ocorrem nessa fase do desenvolvimento, a
familia precisa se reorganizar para conseguir desempenhar sua funcédo de forma a
garantir o desenvolvimento funcional de seus membros. Para que os adolescentes
dominem as tarefas desenvolvimentais discutidas aqui, a familia deve ser forte,
flexivel e capaz de suportar o crescimento. Isso geralmente é mais facil com cada
filho sucessivo, e particularmente dificil se a diade conjugal fica severamente
ameacada (PRETO, 2007).

Nesse sentido, Schoen-Ferreira, Aznar-Farias e Silvares (2010, p.227)
consideram que “a adolescéncia € uma época de grandes transformacgdes, as quais
repercutem nao so no individuo, mas em sua familia e comunidade”. Nao sé o grupo
familiar, mas também os membros de uma familia estdo sujeitos a esses
deslocamentos e inser¢des. Andrada (2003) considera o aluno como um sujeito que
se relaciona, de forma que seu problema pode ser visto de maneira a desempenhar
uma funcédo no sistema. O aluno socio-histérico ndo pode ser considerado de forma
separada do sistema, como sujeito dotado de problema.

Ao considerar o aluno adolescente, vale abordar a respeito dessa fase do
desenvolvimento sobre a qual diversos estudiosos, como Piaget, Knobel, Leon,
Bourdieu, Erikson buscaram pesquisar e entender, jA que a adolescéncia é
considerada uma fase crucial no desenvolvimento humano.

Embora o desenvolvimento ocorra ao longo de todas as etapas do ciclo vital,
durante a fase da adolescéncia podemos ver que ocorrem diversas mudancas nao
s6 no que diz respeito ao adolescente, mas também nas relacdes familiares. De

acordo com Pinto (2008), nas familias com adolescentes ocorre a necessidade de



31

mudancgas nos padrdes interacionais entre os membros dela. Para a autora, junto
com a adolescéncia, chegam diversas mudangas, como os valores, a linguagem,
dentre outras, que acabam por desafiar o equilibrio familiar. E nesse periodo que o
adolescente passa a desafiar os subsistemas e testar as regras que regem o poder
da familia.

Frente as mudancas ocorridas durante essa fase do ciclo vital em que o
sistema familiar se vé diante de novas situacbes e passa por momentos de
reorganizar o seu funcionamento, tornou-se fundamental abordar o ciclo vital da
adolescéncia no sistema familiar. Dessa maneira, o proximo capitulo busca discutir
sobre o0 pensamento sistémico, a teoria sistémica de familia e o ciclo vital da

adolescéncia.



32

3 PENSANDO FAMILIA, ADOLESCENCIA E ESCOLA

A atuacdo no ambiente escolar leva a varios questionamentos no que se
refere a aprendizagem do sujeito, j& que este é um ser social, que se relaciona em
varios ambientes, com diversas pessoas e que lida de forma individual com cada
situacdo de sua aprendizagem. O olhar que cada profissional envolvido lanca sobre
0s processos de aprendizagem depende fortemente dos seus referenciais pessoais,
bem como dos seus referenciais tedricos nos quais acredita e utiliza para analisar
situacdes e realizar intervengoes.

Fica claro que o territério dos processos de aprendizagem é amplo, complexo
e exige alternativas de compreensdo e tratamento dos dilemas que envolvem as
subjetividades que se encontram inseridos nesse processo.

Varias teorias buscam entender e trabalhar as questBes relacionadas a
aprendizagem, cada uma considerando os aspectos que acreditam ter influéncia
nesse processo, dentre elas a perspectiva sistémica.

A teoria sistémica surgiu no momento em que se buscavam novas maneiras
de compreender e tratar as questdes dos sistemas humanos, tirando o foco do
individuo e migrando o foco para os sistemas, as relagcdes e as complexidades. A
partir dessa 6tica, a teoria sistémica € tomada como referencial tedrico neste estudo
sobre juventude e familia no contexto escolar, estudo que abrange as relacdes entre
esses trés contextos e suas interferéncias nos processos de aprendizagem

insistindo nas suas interagdes e complexidades.

3.1 O pensamento sistémico e seus paradigmas

A teoria sistémica, através de seus diversos estudiosos, apresenta uma
abordagem relacional sobre os problemas e dificuldades e, portanto, nos permite
estudar a dificuldade de aprendizagem e o baixo desempenho escolar, considerando
a subjetividade inserida no contexto escolar e a trama de relacdes entre a escola e a
familia. Ao abordar tal teoria, Vasconcellos (1995) afirma que essa traz uma nova
base epistemoldgica, na medida em que surgiram 0s questionamentos sobre o0s
conceitos trazidos até entdo pelas ciéncias e que levou a uma mudanca

paradigmatica.
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As ciéncias biologicas e sociais, na tentativa de sua aplicacao,
reconheceram a insuficiéncia e inadequa¢édo de um modelo mecanicista ou
de uma epistemologia linear para compreender e descrever 0s processos
complexos que constituem o mundo do quotidiano, no qual evoluem os
seres vivos e suas sociedades (VASCONCELLOS, 1995, p. 46).

Nesse cenario de questionamento Norbert Wiener funda a ciéncia da
cibernética, no final da década de 1940, caracterizada como a ciéncia que estuda o
controle da comunicagdo no animal e na maquina e mais tarde como a ciéncia da
forma, do padrdo, da ordem, que se ocupa da circularidade no estudo dos
mecanismos de causacao circular, retroalimentacdo e auto referéncia em sistemas
sociais, artificiais ou biologicos (RAPIZO, 1996).

Por outro lado Ludwig von Bertalanffy, ao abordar a cibernética, a considera
como insuficiente para estudar os sistemas, na medida em que para ele ha uma
interacdo dinamica de forcas entre muitas variaveis e, portanto 0 organismo Vivo
mantém um desequilibrio constante. Assim, para o autor, ndo h& possibilidade de
aplicacdo da cibernética ao mundo bioldégico ou social, uma vez que ela
desconsidera o potencial evolutivo e a crescente organizacdo dos organismos Vvivos
(RAPIZO, 1996). Nesse contexto, esse estudioso funda, por sua vez, a Teoria Geral
de Sistemas, que propde um afastamento das ideias de cadeias lineares e
acontecimentos causais, insistindo nos processos como resultantes da interagcao
entre os elementos de um sistema, que passa a ser aplicado a qualquer totalidade.

Nessa perspectiva, o conceito de sistema € essencial, tanto para a cibernética
quanto para a Teoria Geral de Sistema, correspondendo a uma complexidade
organizada definida pela existéncia de fortes interagdes nédo lineares. O sistema é
composto por membros de um circuito de interacdo e possui certas propriedades,
COmo veremos a seguir.

Esse embate se deu na década de 1940, mas ambas as disciplinas tiveram
seu desenvolvimento e foram importantes para a consolidacédo da teoria sistémica,
lidando com a ideia de sistemas em equilibrio. JA na década de 1980 surge o
movimento dos Novos Paradigmas que efetua uma critica a ciéncia classica com sua
énfase nas especializagbes e na tecnologia, que em ultima instancia efetuaria a
imposicado de uma visdo da realidade ordenada e simplificada. Esse movimento lida
com a ideia de sistemas fora do equilibrio e embasa o modelo de segunda ordem na
teoria sistémica

Diante das transformagfes apresentadas, hd uma mudanca também no
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campo da ciéncia cibernética, ficando esta dividida em dois momentos: Cibernética
de Primeira Ordem, com 0 seu aparecimento nas ciéncias da computacdo e da
automacao e na engenharia da comunicacado; e Cibernética de Segunda Ordem, a
partir da década de 1970, quando se tornou em si mesma um objeto de estudo
influenciado pelo movimento dos Novos Paradigmas citado acima.

De acordo com Vasconcellos (1995), a cibernética de primeira ordem, no
primeiro momento, trata dos processos morfostaticos, resultantes de retroacao
negativa ou autorreguladora, da capacidade de autoestabilizacdo dos sistemas. Por
outro lado, em um segundo momento, se ocupa dos processos morfogenéticos,
resultantes de retroacéo positiva ou amplificadora do desvio, da capacidade de auto-
organizacdo. A primeira trata da capacidade de reorganizacdo, com uma Visdo
homeostética, enquanto a segunda trata de uma automudancga, com uma ViSao
homeodinamica.

A Cibernética de Primeira Ordem se interessa pelos mecanismos e processos
de homeostase, ou seja, “[...] as estratégias de acdo dos sistemas e organismos
para manter sua estabilidade, apesar da mudanca permanente nas interacdes entre
seus componentes e além do fluxo ininterrupto destes componentes, no caso dos
sistemas vivos e supra-individuais” (RAPIZO, 1996, p. 27). Nesse sentido trabalha
com a ideia de sistema em equilibrio, sistemas que buscam sua homeostase. Além
disso, a cibernética apresenta como caracteristica a crenca na realidade ontologica,
na medida em que, para ela, seus modelos sdo correspondentes a uma realidade
independente do observador.

Nesse sentido, Rapizo (1996) considera que na Cibernética de Primeira
Ordem a definicdo de sistemas € voltada para os mecanismos e a estrutura que
ocorrem dentro do sistema, além de ser baseada na estabilidade. Além disso, a
autora afirma que essa cibernética traz de forma implicita a ideia de que os sistemas
funcionam com um propédsito de funcionamento que equivale ao equilibrio e com
uma meta. As mudancgas, nesse contexto, sdo reversiveis e adaptativas, visando a
manter sempre a homeostase do sistema, propriedade fundamental para sua

sobrevivéncia. Dessa maneira, as mudancas sempre remetem ao proprio sistema:

A cibernética de Primeira Ordem, seja no seu primeiro momento (primeira
cibernética) ou no seu segundo (segunda cibernética), define uma
epistemologia que se caracteriza pelo postulado de independéncia entre o
observador do sistema e o sistema observado. Um sistema, pensado a
partir da Cibernética de Primeira Ordem, pode ser operado de fora, seja por
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meio de estratégias para corregcdo dos desvios e manutencdo da
estabilidade sistémica nas mudancgas de primeira ordem, seja por meio de
recursos de ampliacdo dos desvios e mudancas de segunda ordem,
resultando em uma nova organizacdo sistémica (GRANDESSO, 2011,
p.133).

Por outro lado, a Cibernética de Segunda Ordem desloca dos estudos das
maquinas artificiais, deixando de incorporar as no¢des de circularidade, regulacéo,
dentre outros, e incorpora outras nog¢des, como complexidade, desordem, coeréncia,
focando no estudo dos sistemas em nao equilibrio. Esses tipos de sistemas néo se
caracterizam por processos de autorregulacdo e homeostase, mas por serem
produtores de si mesmo, amplificando flutuagcbes que os conduzem a novas
situacdes que dardo origem a uma série de probabilidades.

A partir disso, fica claro a insuficiéncia dos modelos existentes para explicar
0S sistemas auto-organizadores como 0S sociais, que sdo instaveis e, portanto
sensiveis e dependentes de trocas com o meio (RAPIZO, 1996). A partir dessas
novas discussdes € que ressurgem ao campo temas como a linguagem, a
construcdo de sentido, conhecimento e subjetividade. Portanto, de acordo com
Grandesso (2011), a evolucdo da cibernética se deu com uma ampliacdo de seu
territério, de maneira a incluir processos que ndo poderiam ser explicados como
decorrentes de corre¢Bes de desvios e circuitos homeostéaticos, embora pudessem
ser pensados ciberneticamente.

Assim, o0 pensamento sistémico cibernético imprimiu uma mudanca
paradigmatica e passou a enfatizar a importancia do contexto para a compreenséo
dos dilemas humanos e considerar o individuo como um ser em interagdo com 0s
outros. A partir dessa nova viséo, o individuo deve ser considerado dentro de um
contexto interacional e, portanto, os sintomas apresentados por ele passam a ser
vistos como produtos das inter-relacdes estabelecidas dentro do sistema no qual o
sujeito estivesse inserido (GRANDESSO, 2011).

As mudancas ocorridas nos paradigmas da ciéncia marcam uma trajetoria de
modificacdo da maneira de entender e explicar os fenbmenos. Passa de uma ciéncia
tradicional capaz de entender o mundo objetivo, observavel, verificavel e universal,
para uma ciéncia contemporanea que considera a imprevisibilidade. Vale ressaltar
gue a mudanca paradigmatica se deu em trés eixos, passando do pressuposto da
simplicidade a complexidade, da estabilidade a instabilidade e da objetividade a

intersubjetividade, conforme aponta Vasconcellos (2002).
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Assim, o paradigma sistémico, trabalha com a logica circular, né&o
considerando o paradigma linear de causa e efeito, que desconsidera o contexto
social e suas consequéncias. A partir do paradigma apresentado, o olhar sobre a
subjetividade se da sob uma perspectiva que considera o sujeito socio-historico,
inserido no meio social em que vive, nos denominados sistemas, que incluem a
escola, a familia, a empresa, dentre outros (VASCONCELLOS, 2002). Com isso, a
familia, que antes era definida pelas caracteristicas individuais de seus membros,

passa a ser vista considerando seus padrdes de interacao.

A organizag&o do sistema se realiza através do comportamento das partes.
A alteracdo comportamental em uma das partes acarreta mudancas nas
outras e no sistema total. O sistema, no conceito sistémico compreende o
conjunto de elementos em interacdo dindmica no qual o estado de cada
elemento esta determinado por cada um dos demais elementos do conjunto
(PEREIRA, 2010, p. 5).

A partir da década de 1980, de acordo com Grandesso (2011), a Cibernética
de Segunda Ordem aliada ao pensamento sistémico novo-paradigmatico caracteriza
uma evolucdo nos modelos de terapia sistémico-cibernéticos, em um contexto de
interdisciplinaridade. Tal evolucdo também se deu do encontro das perspectivas
sistémicas com os enfoques construtivista e construcionista social, bem como da
hermenéutica e da critica literaria, entre outras influéncias. O enfoque novo-
paradigmatico passou entdo a ser chamado de pdés-moderno, enquanto que a
concepcao epistemoldgica passa a ser a construtivista e construcionista social.

Nesse sentido Grandesso (2011) afirma que o pensamento pés-moderno
valida outras bases epistemolégicas quando nega a possibilidade de um
conhecimento objetivo e de certeza sobre uma possivel realidade ontoldgica e assim
acaba por revolucionar as ciéncias e as praticas dessas ciéncias.

O profissional pés-moderno da psicologia passa a valorizar o singular e nao
mais as leis gerais, passando a buscar os significados antes de procurar pelos fatos,
ja que o conhecimento psicoldgico, a partir dessa concepc¢ao pos-moderna, pertence
ao dominio do intersubjetivo e os significados sdo construidos nos espagos comuns
de pessoas em relacdo. Dessa forma, o psicélogo lida primeiro com as verdades
narrativas e ndo mais com as verdades historicas como determinantes do que séo
os fatos psicologicos e seu funcionamento (GRANDESSO, 2011).

Esse modo de considerar o sujeito busca entdo, um olhar diferente da falha
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da perspectiva da objetividade moderna ao enfatizar as regras gerais aplicaveis a
todas as pessoas, 0 que acaba por transforma-las em objetos e recipientes passivos
do conhecimento. Sobre isso Rasera e Japur (2005) afirmam que o foco antes nas
estruturas relativamente estaveis do individuo ou da sociedade, passa a ser nos
processos de constru¢cao do conhecimento e do mundo.

Segundo Soar Filho (1998), o construcionismo busca ultrapassar o dualismo
com o qual as teorias empirista e racionalista estdo comprometidas, e localizar o
conhecimento no interior dos processos de intercambio social. Para o
construcionismo, ndo ha critério de verdade por meio do método, alids, enfatiza a
construcdo do significado pelas pessoas em interacdo. Assim, considera que o
conhecimento se localiza em algum lugar entre o sujeito observado e o sujeito
observador, espaco social entre os sujeitos envolvidos no ato da compreenséo e nao

no sujeito observado ou no sujeito observador.

O foco do construcionismo social ndo se coloca na ontologia do mundo
observado nem na biologia do observador com sua estrutura Unica de
processar suas observacdes. Em vez disso, considera o conhecimento
como uma funcdo da interpretacdo social de uma comunidade linguistica.
Sua epistemologia atribui primazia ao significado, considerando que o0s
eventos tém uma organizacdo seméantica, em vez de uma organizacao
l6gica ou causal (GRANDESSO, 2011, p.92).

Com tudo isso, fica evidente, como afirma Grandesso (2011), que o ser
humano se conhece por meio de sua familia, de sua sociedade, de suas raizes
culturais e ndo s6 por meio, para e na dependéncia de si mesmo.

Por fim, diante dos aspectos apresentados, € preciso uma psicologia que
considere o individuo e o social, tratando-os como complementares e que se
constituem mutuamente, deixando de pautar-se em uma lbégica disjuntiva e
considerando a complexidade do fenbmeno da pessoa humana. Nesse sentido, o
construtivismo e o construcionismo se apresentam como campos que representam
um momento de transicdo para uma nova sintese que favorece o dialogo entre as
diferencas.

A partir do panorama da teoria sistémica, fica claro que essas ideias
influenciaram o campo da psicologia, sobretudo da terapia de familia, cujos
conceitos apresentamos a seguir. Diante dessas duas vertentes da teoria sistémica,
escolhnemos trabalhar em nossa pesquisa com a Escola estrutural de Salvador

Minuchin, que trabalha com a ideia de sistema em equilibrio e recebe influéncias da
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Cibernética de Primeira Ordem.

3.2 Alguns importantes conceitos da teoria sistémica de familia

Diante de tudo isso, fica evidente que a Teoria Sistémica da Familia foi
responsavel por trazer um novo enfoque e um novo olhar sobre a familia. A familia, a
partir de entdo, passou a ser vista como um sistema complexo, composto por varios
subsistemas complexos que se influenciam, aos quais se incluem irmaos — irmaos,
genitores — filhos, marido — esposa, avls — netos, entre outros.

Através da teoria estrutural da familia, desenvolvida no século XX, o homem
passa a ser abordado em seu contexto social. Essa teoria buscou estudar conceitos
importantes relacionados a familia, tais como a estrutura, os subsistemas, as
fronteiras, hierarquia, dentre outros. Esses conceitos, apresentados por Minuchin
(1982) possibilitam abordar a familia a partir de sua estrutura, ou seja, de seus
subsistemas e das fronteiras existentes entre eles.

Minuchin (1982) afirma que é através dos subsistemas que o sistema familiar
exerce suas funcdes e se diferencia. Os subsistemas se compdem através de cada
elemento, formando o subsistema conjugal a partir da diade esposo-esposa, 0
subsistema parental, formado pelo pai-filho, o subsistema fraternal, quando se tem a
diade irmédo-irmdo e 0s subsistemas que Sao compostos por grupos maiores,
formados a partir de geracfes, sexo, funcdo, dentre outros. Dessa forma, para o
referido autor os subsistemas conjugal, parental e fraternal sdo as partes que
compdem o0s sistemas vivos que se relacionam com outros sistemas em

organizacao. Assim:

Qualquer sistema pode ser dividido em véarios subsistemas, e um objeto de
um subsistema pode fazer parte do meio de outro sistema. Nesse prisma,
cada membro da familia pertence a diferentes subsistemas, em que
possuem variados niveis de poder e desenvolvem habilidades diferenciadas
(FALCAO, 20086, p. 22).

Os subsistemas, de acordo com Falcao (2006), se relacionam a partir de
regras que governam e constituem os padrdes de interacdo entre eles, padrbes que
resultam das interacdes intra e inter-sistemas, considerando também o sistema
social mais amplo. As regras existentes nessas interagdes sao criadas a partir das

proprias relagdes, através dos participantes desses subsistemas. Vale ressaltar que
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os sistemas tém uma natureza dindmica, apresentando estruturas nao rigidas.
Dessa maneira, sdo manifestacdes flexiveis, de processos subjacentes.

Com as influéncias mutuas entre os subsistemas, Kreppner, citado por
Dessen (2010), considera que o desenvolvimento dos filhos acontece a partir da
influéncia da relagdo conjugal, por meio da qualidade da comunicagao estabelecida
entre os cOnjuges, que influencia as trocas comunicativas com os filhos nas diversas
situacdes. Isso nos faz pensar e questionar de que maneira as familias que
estudamos, através da relacdo conjugal dos pais, influenciam no desenvolvimento
de seus filhos. Percebemos em nossa experiéncia profissional e em nossa pesquisa
uma grande participagdo das mées na vida escolar dos filhos, embora essa mesma
postura ndo ocorra em relacdo aos pais. Observamos ainda que, muitas vezes, 0
casal tem dificuldade de dialogar acerca das questdes escolares dos filhos.

Como vimos, entre 0s subsistemas existem diferenciagbes. Para Falcao
(2006), s&o as denominadas fronteiras que demarcam os sistemas e subsistemas.
Sédo as fronteiras que definem as regras de quem participa e como participa do
subsistema e, consequentemente, protegem a autonomia da familia e de seus
subsistemas. Assim, Johannsen citado por Falcdo (2006) caracteriza as fronteiras
como sendo as linhas que separam o sistema do entorno, definindo quem esta
dentro e que esta fora delas. Nesse sentido, Minuchin (1982) afirma que a funcéo
das fronteiras é proteger a diferenciacdo do sistema, ja que cada subsistema familiar

apresenta funcdes e exigéncias especificas.

Esses subsistemas séo separados por fronteiras e constituidos por regras e
limites préprios que regulam as trocas e os intercAmbios estabelecidos entre
eles, 0 que permite a manuten¢do de sua integridade e de seus padrbes
proprios. A falta ou o afrouxamento exacerbado dessas fronteiras e desses
limites pode caracterizar a patologia em um sistema familiar (MINUCHIN
citado por DESSEN, 2010, p. 213).

Minuchin (1982) traz varios tipos de fronteiras que remetem ao funcionamento
dos sistemas, que podem ser desde fronteiras rigidas, nitidas ou até mesmo difusas.
Para o autor, é importante que elas sejam nitidas, para que a familia tenha um bom
funcionamento. Essas fronteiras devem ser bem definidas, para que nao haja
interferéncias indevidas nas funcées dos membros, mas, por outro lado, deve haver
permisséo para o contato entre os subsistemas. Por fim, Minuchin (1982) considera

gue a nitidez das fronteiras é fator importante para avaliar o funcionamento familiar.
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Nas familias em que as fronteiras séo rigidas, os subsistemas desligados sé&o
isolados e autbnomos, a comunicagdo entre os subsistemas e as fungdes protetoras
do sistema sdo prejudicadas. Esse tipo de fronteira é caracteristica das familias
restritivas que limita o afeto, a proximidade e a protecdo (FALCAO, 2006). As
fronteiras difusas, por outro lado, caracterizam as familias que aumentam a
comunicacdo e a preocupagdo entre os membros familiares, eles desenvolvem seu
préprio universo. Geralmente, onde ha fronteira difusa, percebe-se que a
independéncia e autonomia ficam prejudicadas, porém ha um maior sentimento de
apoio matuo.

No entanto, vale lembrar que fronteira rigida ou difusa néo diz respeito da
diferenca qualitativa entre ser funcional ou disfuncional, mas sim do tipo de interac&o
entre os subsistemas familiares.

Além desses conceitos, faz-se importante a abordagem sobre o ciclo de vida
familiar, na medida que através da nocdo do ciclo de vida, torna-se possivel
compreender situacdes importantes, tais como sintomas, disfuncbes e
funcionamentos das familias, sobretudo a fase da adolescéncia que é vivenciada

pelo sistema familiar com certas especificidades.

3.3 O ciclo vital da adolescéncia e o desempenho escolar

O conceito de ciclo de vida familiar foi desenvolvido por varios autores citados
neste trabalho, tais como Minuchin (1982), Cerveny (2002), Carter e McGoldrick
(1995) quando buscaram identificar etapas vivenciadas pelas familias. Esses
estudiosos buscaram dividir as etapas vivenciadas pelas familias através de critérios
como idade dos pais e dos filhos, tempo de unido entre o casal.

De acordo com Carter e McGoldrick (2007) os estagios do ciclo de vida
familiar podem ser divididos em seis, sendo eles: saindo de casa, jovens solteiros; a
unido de familias no casamento: o novo casal; familias com filhos pequenos; familias
com adolescentes; lancando os filhos e seguindo em frente; familias no estagio
tardio da vida.

Cerveny (2002), no entanto, faz uma critica a essa divisdo, levando em conta
0 contexto brasileiro e considerando que nenhuma das etapas apresentadas abarca
as inumeras configuragbes familiares existentes. Em pesquisa realizada com

familias de classe média residentes na cidade de S&o Paulo e no interior, Cerveny
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(2002) insiste na necessidade de distinguir o ciclo vital proprio da realidade
brasileira, uma vez que as crises e 0s modos culturais de enfrentamento sao
distintos da realidade americana. Apesar de ndo negar a diversidade de modelos
familiares presentes em nosso territério, a autora assinala a presenca de quatro
fases que sdo mais adequadas ao nosso espaco social. A autora, entdo, apresenta
outra classificacao: familia na fase de aquisicao, que diz respeito da unido do casal
até a vivéncia deste com os filhos pequenos; familia na fase adolescente; familia na
fase madura; e familia na ultima fase.

A fase de aquisicdo: inclui a escolha do parceiro, a formagdo de um novo
casal, a chegada do primeiro filho e a vida com os filhos pequenos. A principal tarefa
€ adquirir. metas comuns, moradia, bens materiais, carreiras profissionais, filhos,
educacao, construcdo de vinculos com as familias de origem, um modelo préprio
para adotar na nova familia. Todas essas aquisi¢cdes déo corpo a familia que esta se
formando.

Ja a fase de adolescéncia corresponde a entrada dos filhos na adolescéncia.
A principal tarefa dessa fase é suportar as mudancas, questionamentos e exigéncias
constantes dos filhos. As regras e os limites devem ser redefinidos pelos pais, que
também estdo em questionamento de sua prOpria existéncia. Nessa fase é que
ocorre 0 maior numero de separacdes, no Brasil.

Por outro lado, a fase madura é a fase de maior sobrecarga do ciclo, uma vez
gue o casal possui duas geracfes a seus cuidados: a de seus pais e a de seus
filhos. Em nosso pais € comum a ajuda aos filhos mesmo depois de adultos, seja
porque ndo conseguem entrar no mercado de trabalho, seja porque ndo conseguem
sustentar o novo grupo que formaram, o que gera maiores gastos financeiros para a
familia.

A fase Ultima depende muito das anteriores, ndo s6 no ambito afetivo, mas
também no econdmico e profissional. Nesse momento é realizado um balanco
intergeracional do que foi de fato valido ou ndo na trajetéria familiar. Atualmente,
com o aumento da expectativa de vida em nosso pais, essa fase tem se prolongado,
em nossa cultura, o idoso é ativo, auxiliando emocional e financeiramente o grupo.

Analisando os dados levantados em sua pesquisa, que foram coletados
mediante entrevistas e observacdes, Cerveny (2002) constatou que as fases de
aquisicdo e ultima sdo as mais flexiveis, propiciando um encontro fecundo entre as

geracdes que ocupam os extremos do ciclo. As fases de adolescéncia e madura,
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por outro lado, sdo as que produzem maior estresse. Neste trabalho, onde o foco é
familia com filhos adolescentes, se torna importante uma abordagem mais
aprofundada a respeito desse ciclo vital familiar.

De acordo com Carter e McGoldrick (2007) familia enquanto um sistema
humano composto por membros de diferentes geracdes, também passa, ao longo de
sua existéncia por um ciclo de vida proprio, permeado pelas mais variadas tarefas,
pelas mais distintas demandas e adaptacdes. Esse ciclo possui caracteristicas
especificas de acordo com cada etapa a ser enfrentada e fundamenta o contexto
primario em que o ser humano se desenvolve.

Vale lembrar que o ciclo de vida individual de cada membro interfere no ciclo
da familia. O indice de natalidade menor, 0 aumento da expectativa de vida, a
mudanca no papel feminino e 0 aumento crescente de divorcios e de recasamentos,
afetam esse grupo, que possui pelo menos trés geragdes, e cada vez mais quatro
geracdes em uma mesma rede familiar, o que significa que as familias atuais estdo
ainda mais propicias ao desgaste nas transicdes de uma etapa a outra. Isso porque,
como assinala Dessen (2010), o ciclo de vida familiar passa por transformacdes ao
longo do tempo que sao representadas pelas mudangas inerentes aos sistemas
abertos e, através dessas transformacdes é que ocorre a perda de equilibrio antes
estabelecido e o restabelecimento de equilibrio com base na condi¢gdo que emerge.
Na teoria sistémica de familia esses periodos sdo denominados crises normativas e
caracterizam as transi¢cdes no desenvolvimento.

Cada nova etapa a ser enfrentada conduz a uma resisténcia contra a
transicdo em uma tentativa de manter o presente, projecdo no futuro para que as
dificuldades agora vividas tenham se tornado passado. Os pontos de transicdo de
um estagio ao outro conduzem a familia a um estresse gerenciado pelo paradoxo
central de seu modo de ser: estabilidade necessario versus mutacdo constante.

Nesse sentido, Carter e McGoldrick (2007) estudaram os estagios de
desenvolvimento familiar, considerando que no curso de vida, a familia passa por
diferentes fases e, em cada uma delas, precisa realizar tarefas especificas. S&o os
estagios dos ciclos de vida familiar em que podemos incluir as familias com filhos
adolescentes. Nessa fase, o relacionamento pais-filhos deve incorporar alteragdes
provenientes dessa fase tdo radical, englobando, ao mesmo tempo, zelo e
possibilidade de crescimento. Aqui os pais também vivem dentro de seu préprio ciclo

de vida questbes de adaptacéao fisicas, conjugais e profissionais. Inicia-se também a
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demanda de cuidado nas gera¢cdes mais velhas.

Nesse ciclo, Dessen (2010) afirma que os jovens estdo construindo sua
identidade, sendo um periodo marcado por diversos questionamentos a respeito de
regras, valores e crencas que antes ja haviam sido estabelecidos tanto pelos pais,
guanto pelos outros contextos nos quais estao inseridos.

A crise estabelecida nessa fase exige da familia um aumento da flexibilidade
em suas interacdes, entre os genitores e os filhos, para que possa ser restabelecido
o equilibrio do sistema, havendo, inclusive, a diminuicdo da autoridade dos

genitores.

A descricdo de estdgios do curso de vida familiar nos aproxima de
realidades importantes do processo de desenvolvimento familiar, definindo
caracteristicas proprias de cada periodo e elucidando as tarefas de
desenvolvimento, tanto da familia como de seus membros em particular,
além de enfatizar os problemas proprios de cada fase (DESSEN, 2010, p.
214).

Orsi (2003) afirma que quando o ambiente familiar é estavel e afetivo, isso
pode contribuir de forma bastante positiva para que o0 sujeito apresente bom
desempenho escolar, apesar de ndo garantir 0 sucesso, ja que outros fatores, além
dos familiares, influenciam o processo de aprendizagem. O processo de
desenvolvimento e de aprendizagem séo diretamente influenciados pelas mudancas
gue ocorrem na estrutura social.

Polity citado por Orsi (2003, p. 71) corrobora que:

Embora as dificuldades de aprendizagem estejam ligadas a multiplos
fatores, elas sdo sobremaneira sustentadas pelo meio familiar, escolar e
social, e a forma como estes sistemas, em especial a familia, definem essa
dificuldade, tera um papel decisivo na evolugéo e resolugdo do problema,
pois as dificuldades de aprendizagem expressam uma personificacdo dos
conflitos familiares e emocionais que ndo foram manifestos explicitamente,
permanecendo muitas vezes no inconsciente da crianga, de forma velada.

No processo da adolescéncia observa-se gque 0 sujeito ndo esta sozinho, uma
vez que ele esta inserido em relagbes com outros individuos na familia, na
comunidade e na escola e esses diferentes contextos influenciam para que a
elaboracdo das vivéncias dessa fase se dé de forma estavel ou instavel. O baixo
desempenho na escola, junto com as demais caracteristicas da adolescéncia pode

configurar como um sintoma na busca do adolescente por compreender as situacdes
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e dificuldades que ele vivencia (ANTUNES & FALCKE, 2010).

O éxito no desempenho escolar do adolescente esta diretamente relacionado
ao sentimento de seguranca, a estabilidade, a afetividade e a compreensao para que
se sinta adequado diante dos processos de aprendizagem. A familia é responséavel
por garantir um ambiente seguro e facilitador do processo de crescimento emocional
dos adolescentes, para que possam lidar de forma tranquila com as frustracbes em
relagcdo aos modelos de aprendizagem formal. “Entende a familia como sendo uma
estrutura protetora, que desempenha a tarefa de orientar a crianca ou adolescente,
de forma a favorecer o seu crescimento e aprendizado no contexto social”
(CASARIN & RAMOS, 2007, p. 185).

Vale ressaltar que a necessidade do individuo ultrapassa a satisfacdo das
necessidades fisioldgicas, sendo fundamental o afeto e a troca com adultos. Quando
as relacdes de afeto estdo empobrecidas, as possibilidades de amadurecimento
ficam limitadas, podendo gerar dificuldades emocionais, dificuldades escolares,
dentre outras. Isso fica claro quando Casarin e Ramos (2007) afirmam que uma
maneira de a crianca ou o adolescente manifestar a precariedade do vinculo familiar

ou a falta dele, é apresentando dificuldade na area escolar.

O fracasso escolar e suas manifestacdes podem estar associados aos
problemas que, involuntariamente, impedem o aluno no processo de
aquisicdo de conhecimento, levando-o a apresentar dificuldades ou
transtornos emocionais, problemas complexos que advém de influéncias
familiares (CASARIN & RAMOS, 2007, p.188).

O ambiente familiar saudavel possibilita ao individuo ter referéncias consistentes
e seguras, ter consciéncia de suas possibilidades. Além disso, propicia um bom nivel
de autoestima, seguranca interna e a troca nas relacdes que leva o adolescente a
acreditar em si préprio e na sua capacidade de aprender e superar os desafios a ele
impostos.

Com esse olhar critico e pautado na abordagem sistémica, 0 baixo
desempenho escolar pode ser considerado um sintoma que aparece em
determinado membro da familia e pode ser ocasionado por mudancas vivenciadas
no sistema familiar. De acordo com Preto (2007), geralmente os sintomas surgem
em periodos de mudancga de ciclo familiar, gquando normalmente vém acompanhados
de ansiedade e stress sendo que o baixo desempenho escolar surge como forma de

dominar a crise.
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4 COMPREENDENDO A RELACAO FAMILIA VERSUS ESCOLA NA
ADOLESCENCIA

4.1 METODOLOGIA

Para estudar e compreender as relagcfes entre familia, escola e adolescéncia
€ imprenscidivel o uso de uma proposta metodoldgica que consiga abranger toda
essa realidade. Entender essas relacdes envolve analisar e dar significados a
sentimentos, valores, crengas, realidades distintas, historias distintas partilhadas
pelos adolescentes e pelas familias. Para tanto, o0 método qualitativo foi escolhido
para orientar esta pesquisa, ja que autores como Minayo (2010) e Turato (2003)
consideram que através da pesquisa qualitativa, o pesquisador busca apreender o
procedimento pelo qual as pessoas constroem significados e descrevem o que sao

agueles significados.

4.1.1 Caracterizacdo da pesquisa

Esta pesquisa se insere na perspectiva da pesquisa qualitativa, uma vez que
trabalha com fendbmenos que ndo podem ser restringidos a operacionalizacado de
variaveis, pois trata-se de crencas, valores, significados, atitudes, que estdo no
ambito das relacbes, dos processos e dos fendbmenos, como afirma Souza (2008).
Nesse sentido, a busca por significados se dard a partir da teoria sistémica
sobretudo de primeira ordem, em uma indissociabilidade das relagcbes que as
subjetividades criam em seu cotidiano, focando nas narrativas que séo elaboradas.

A abordagem qualitativa de pesquisa, ao se voltar para os individuos, bem
como para como eles constroem seus significados, através dos métodos e técnicas,
se interessa mais pelo processo do que pelo resultado propriamente dito, como € o
caso da abordagem quantitativa. Dessa maneira, Souza (2008) afirma que a
pesquisa qualitativa busca interpretar a relacdo de significacées de fenbmenos para

os individuos e a sociedade.

Pesquisa qualitativa € multimetodoldgica quanto ao foco, envolvendo uma
abordagem interpretativa e naturalistica para seu assunto. Isto significa que
0s pesquisadores qualitativistas estudam as coisas em seu setting natural,
tentando dar sentido ou interpretar fenbmenos em termos das significacdes
gque as pessoas trazem para eles. (DENZIN & LINCOLN citado por
TURATO, 2003, p.191).
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Segundo Diniz (2007), vale salientar ainda que a abodagem qualitativa se
fundamenta no fato que ha uma relagdo dindAmica entre o mundo real e o sujeito e
que entre o mundo objetivo e a subjetividade do pesquisador existe um vinculo
indissociavel. Assim, o sujeito observador atribui um significado para os fenémenos

que interpreta, ja que é parte integrante do processo de conhecimento.

Assim, a escolha da pesquisa qualitativa inclui reconhecer a importancia de
adequar a metodologia ao tema de investigacdo e aos sujeitos escolhidos,
valorizando a cientificidade da pesquisa, mas também pressupde
sensibilidade e criatividade do pesquisador ao saber flexibilizar-se e permitir
gue a pesquisa va se desenrolando, trazendo inovag¢des ou resultados
talvez inesperados (DINIZ, 2007, p.15).

Dentre os varios procedimentos metodolégicos da pesquisa qualitativa, esta
pesquisa utilizara o material coletado, através de entrevistas semiestruturadas
realizadas com alunos de uma escola técnica e seus familiares, cujo roteiro
encontra-se no Apéndice I. A escolha dessa metodologia surge na perspectiva de
entender melhor, a influéncia da familia e das relagbes dela com a escola no
desempenho escolar dos adolescentes, dando voz aos envolvidos nesse processo.

Contrapondo a uma visdo da producdo de conhecimento na qual ha uma
separacdo entre sujeito e objeto, Grandesso (2011) insiste que ndo ha a
possibilidade de producdo de um conhecimento objetivo, uma vez que ndo ha
separacao entre o observador e o que é observado. Para a autora, os resultados de
estudos qualitativos séo definidos como produto da acdo conjunta entre o
pesquisador e os participantes da pesquisa, assim o0s resultados desses estudos

decorrem do campo da intersubjetividade.

Um dos aspectos metodolégicos centrais as epistemologias qualitativas é a
crenca na impossibilidade de acesso a um conhecimento objetivo no qual o
objeto de estudo pudesse ser configurado independentemente das
subjetividades tanto do pesquisador como do pesquisado (GRANDESSO,
2011, p.308).

Assim, o pesquisador € parte fundamental nesse tipo de estudo, j4 que ele
normalmente parte de concepc¢des formadas ao longo de suas vivéncias e préticas a
respeito do tema pesquisado. Ou seja, sua historia também faz parte do processo da
pesquisa e esta em constante interacdo com a subjetividade dos entrevistados.

Em contrapartida, a Teoria Sistémica, diretriz do presente trabalho, que tem

como embasamento a nog¢do de sistema e a énfase no aspecto interacional,
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considera a subjetividade do sujeito sécio-histérico que esta inserido em diferentes
sistemas com 0s quais se relaciona, por exemplo a familia e a escola. Sistemas que
sao na verdade complexidades organizadas, que possuem interacdes circulares que
escapam da logica determinista e que comportam processos resultantes dessas
conexdes entre os elementos de um sistema. Nessa perspectiva, a partir dos
pressupostos que apresentamos no capitulo 3, enfatizamos na andlise que se segue
a interacdo entre os elementos e a organizacdo dinamica dos processos que
ocorrem dentro do sistema familiar e em conexao com o sistema escolar

E a partir dessa teoria que vamos buscar os significados que surgem de
forma circular, dinAmica e interativa, entre os membros da familia e da escola,
tecendo formas de estar no mundo e de lidar com o cotidiano. Entendemos ainda
que a Teoria Sistémica possibilita a valorizacdo das relacdes dinamicas que
acontecem entre esses grupos insistindo na complexidade dos fendmenos.

Sendo assim, além da andlise da adolescéncia como construcao histérico-
social e da apresentacdo da leitura sistémica, demonstradas nos capitulos 2 e 3,
buscamos realizar uma leitura de aspectos que estdo relacionados a fase da
adolescéncia, tais como autonomia e afetividade tentando fazer uma inter-relacao da
familia e da escola no desenvolvimento do adolescente. Além disso, a partir das
entrevistas semiestruturadas realizadas, discutimos sobre as diversas mudancas
gue vem ocorrendo nas familias nos ultimos tempos, tentando relaciona-las a
participacdo dos membros familiares na vida escolar dos adolescentes e as funcdes
e papéis desempenhados pelos membros. Para isso, realizamos o levantamento de
questdes relacionadas a adolescéncia e a familia, visando articular adolescéncia,
familia e teoria sistémica. Levando em consideracdo os objetivos desta pesquisa,
utilizamos como instrumento de coleta de dados as entrevistas semiestruturadas
que, de acordo com Souza (2008) sao utilizadas pelo pesquisador com o objetivo de
conseguir informacdes relevantes ao conteudo da sua pesquisa e caracteriza-se por

um didlogo entre duas pessoas, iniciado pelo entrevistador.

Nas entrevistas semiestruturadas o entrevistador procura acompanhar o
sujeito entrevistado, fazendo perguntas eventuais para ajustar o foco ou
esclarecer aspectos importantes. O entrevistador geralmente possui um
roteiro elaborado previamente, que funciona como uma espécie de guia,
com os temas a serem abordados durante a entrevista. As entrevistas
semiestruturadas indicam uma direcdo e, a0 mesmo tempo, uma abertura
para as expressbes espontdneas dos sujeitos, possibilitando uma
compreenséo de sua realidade (SOUZA, 2008, p.63).
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Para conseguir os entrevistados e realizar as entrevistas deste estudo, a
pesquisadora fez contato com a direcdo da escola pessoalmente, momento em que
apresentou a proposta da pesquisa e disponibilizou uma copia do projeto. Apos a
apreciacdo por parte da diretoria, foi concedido o consentimento e autorizacdo para
realizagéo do trabalho na instituigéo.

Com o consentimento, realizamos entrevistas com alunos do ensino médio
(Apéndice A) e com as maes desses alunos e em um dos casos com 0s pais (mée e
pai) do aluno (Apéndice B). Cada sujeito foi entrevistado individualmente, exceto no
caso em que a entrevista foi realizada com os pais, que ocorreu com o0s dois ao
mesmo tempo, e a conversa foi registrada através de gravacdo de voz, que foi
anteriormente comunicada e aceita pelos entrevistados. A escolha dos alunos
entrevistados ocorreu de maneira aleatoria. O convite aconteceu através de uma
conversa entre o aluno e a pesquisadora, momento em que foram expostos 0s
objetivos e as condicbes da pesquisa. Posteriormente, foi realizado contato
telefénico com os familiares que foram convidados da mesma maneira. Todas as
pessoas convidadas aceitaram participar da pesquisa, mas no que se refere a
participagdo das familias, o que ocorreu foi que no caso de dois alunos apenas as
maes participaram da pesquisa e no caso de um aluno o pai e a mae aceitaram
contribuir com a entrevista. Cada aluno entrevistado assinou o Termo de
Assentimento Livre e Esclarecido (Apéndice C) e os familiares assinaram o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (Apéndice D).

Foram entrevistados trés alunos (um do sexo masculino e duas do sexo
feminino) do Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia do Norte de Minas
Gerais — IFNMG — Campus Montes Claros, duas mées desses alunos (de uma
menina e de um menino) e os pais (mae e pai) de outra aluna. Desses trés
adolescentes, todos moram com o pai, a mae e o0s irmaos, tendo todos os pais
casados. Todas as familias entrevistadas residem na cidade de Montes Claros.

A cidade de Montes Claros esta situada no Norte do estado de Minas Gerais
e apresenta uma populacdo de cerca de 400 mil habitantes. E um municipio que
possui diversas atividades, com destaque para o comeércio, que abastece grande
parte das cidades situadas na sua regido de abrangéncia, conta com varias redes de
lojas e atacadistas do Brasil. Além do forte comércio, vale dar destaque ao grande
namero de instituicbes de ensino instaladas na cidade que se transformou em um

importante pélo universitario. Sdo 13 instituicdes de ensino superior particulares, a
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Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG), a Univerisdade Estadual de Montes
Claros (UNIMONTES) e o Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia do
Norte de Minas Gerais (IFNMG) que oferecem diversos cursos de graduacao, pos-
graduacéo lato sensu e stricto sensu (PREFEITURA MUNICIPAL DE MONTES
CLAROS, 2013).

A instituicdo onde foi realizada esta pesquisa, apresenta uma caracteristica
especifica oferecendo cursos técnicos de nivel médio (nas modalidades integrado,
concomitante e subsequente ao ensino medio), presenciais e a distancia, cursos
técnicos PROEJA (Educacdo de Jovens e Adultos), FIC (Formacao Inicial e
Continuada), cursos superiores (Tecnologia, Bacharelado e Licenciatura). Também
sdo ofertados cursos no ambito do Programa Mulheres Mil e Bolsa-Formacdo do
PRONATEC (Programa Nacional de Acesso ao Ensino Técnico e Emprego)
(INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAQAO CIENCIA E TECNOLOGIA DO NORTE DE
MINAS GERAIS, 2009).

A maioria das familias e dos adolescentes entrevistados pertence as camadas
meédias. Esses estratos ou camadas sociais caracterizam-se como grupos que fazem
parte de sistemas de estratificacdo social constituidos a partir de critérios
econdmicos, sociais e até mesmo politicos. Nesse sentido, a camada média é um
estrato heterogéneo contendo subdivises. Sua renda é superior a cinco salarios
minimos e socialmente gira em torno da camada alta tentando reproduzir seus
estilos e comportamentos, sendo suas aspiracdes essencialmente consumistas
(BOUDON & BOURRICAUD, 1993).

As familias pesquisadas sdo compostas por grupos de 03 a 04 membros,
pertencentes as camadas médias urbanas, com residéncia fixa em Montes Claros.
Os genitores possuem, em alguns casos instrucdo de nivel médio e em outros de
nivel superior. As idades dos pais variam entre 43 e 60 anos. Para uma maior

compreensao da coleta de dados, elaboramos os quadros que se seguem.



Quadro 1 — Caracterizacao dos entrevistados - Alunos
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Identifi| Idade | Curso — | Modelo de familia | N° de pessoas na | Idades (anos) Escolaridade Profissdes
cacao |(anos) série familia dos pais e
irméaos
Al 15 2°ano— | Recasamento — 03 | 03 (pai, méae e filha) Mée — 51 Pés-graduada Aposentada
Integrado | filhos do primeiro
Quimica | casamento do pai Pai - 60 Ensino Fundamental Fazendeiro
A2 15 2° ano — Nuclear 04 (pai, mée, dois Méae — 43 Superior Completo Administradora de
Integrado filhos) empresas
Quimica Pai — 48 Ensino Médio Seguranca bancario
Completo
Irma - 10 Cursando 42 série Estudante
A3 17 3°ano — Nuclear 04 (pai, méae, dois Mée — 51 Superior Completo Pedagoga —
Integrado filhos) Aposentada
Quimica Pai - 51 Técnico Técnico em
Contabilidade
Irma — 23 Superior Completo Administradora de

empresas

Fonte: Elaborado pela pesquisadora




Quadro 2 — Caracterizacao dos entrevistados - Familiares

o1

Identificacéo | Idade | Escolaridade Modelo de familia N° de pessoas na| Relacéo de parentesco | lIdades dos filhos
(anos) familia com o aluno

F1 51 Superior Recasamento — com 03 03 (pai, mée e Mae 15 anos

completo filhos do primeiro casamento filha)
do pai

F2 43 Superior Nuclear 04 (pai, méae, filho Mae 15 anos e 10 anos
completo e filha)

F3 51 Superior Nuclear 04 (pai, mée e Mae 23 e 17 anos

F4 51 Técnico duas filhas) Pai

Fonte: Elaborado pela pesquisadora
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Apébs a coleta, os dados obtidos através das entrevistas realizadas tiveram
contetdo analisado conforme a proposta de Bardin (2011), analise que possibilita
buscar o sentido, os significados do conteudo das narrativas apresentadas pelos
adolescentes e pelas familias. Através dessa técnica de analise de dados, € possivel
uma descricdo objetiva, sistemética e qualitativa do conteddo que foi coletado no
decorrer da entrevista.

As pesquisas qualitativas podem ter seus resultados analisados através de
diferentes técnicas, dentre elas a analise de conteddo utilizada nesta pesquisa,
levando em consideragédo o que foi proposto por Bardin (2011), que afirma que essa
andlise busca descrever o contetdo emitido no processo de comunicacao, seja por
meio de falas ou de textos, através de varias técnicas. Cavalcante, Calixto e Pinheiro
(2014) consideram que varias técnicas de pesquisa compreendem a analise de
conteldo. Essas técnicas permitem a descricdo das mensagens e das atitudes
atreladas ao contexto da enunciacdo e também as inferéncias sobre os dados
coletados. Para os autores, a necessidade de ultrapassar as incertezas das
hipéteses e pressupostos e a necessidade de enriquecer a leitura através da
compreensao das significagcdes, bem como a necessidade de desvelar as relacdes
estabelecidas além das falas propriamente ditas, na maioria das vezes explica a
escolha desse método.

Da analise de conteudo utilizamos precisamente sua proposta acerca do
sistema de categorias, com o intuito de organizar e sistematizar os pontos a serem
investigados, facilitando dessa maneira a investigacdo e a posterior andlise dos
dados provenientes das entrevistas realizadas. A andlise tematica efetivada foi de
cunho qualitativo, o que significa dizer que enfatizamos a presenca dos temas que
emergiram nas falas dos entrevistados e ndo sua frequéncia. Nessa perspectiva,
elaboramos as seguintes categorias tematicas: Adolescéncia na familia; escola e
participagcdo da familia e interferéncias da escola e da familia. Essas categorias s&o

discutidas a seguir.
4.2 Analise de dados
As entrevistas realizadas com os alunos e seus familiares apresentam dados

importantes acerca da tematica desta pesquisa e possibilitaram reflexdes e

discussbes que abarcam os subtemas apresentados a seguir. O exame e discussao
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desses dados foram realizados a partir da analise de contetdo das falas dos sujeitos
entrevistados, buscando compreender as mensagens emitidas no decorrer das
entrevistas. Vale ressaltar que Cavalcante, Calixto e Pinheiro (2014) consideram
gue na pesquisa qualitativa ha um risco de a analise do observador ocorrer de
maneira a abordar seus pré-conceitos, ja que aborda a subjetividade do sujeito, 0
que acaba por refletir no objeto estudado. Nessa perspectiva, ndo ha a possibilidade
de se realizar uma analise neutra do material coletado e tampouco de se produzir
um conhecimento objetivo. Sendo assim, as falas e seus significados aparecem a

seguir em associagao com a experiéncia da pesquisadora.

4.2.1 Adolescéncia na familia

A adolescéncia € intrinseca ao desenvolvimento humano, no entanto, ainda é
considerada por muitos como uma fase delicada, que merece ser estudada e
entendida. Nesta pesquisa, consideramos essa fase como peculiar dentro da familia,
com também consideram Carter e MacGoldrick (2007) e Cerveny (2002). As familias
com filhos adolescentes precisam entender as questdes que perpassam esse ciclo
vital para que possam, assim, buscar maneiras de lidar com as mudangas e
novidades.

As vérias etapas pelas quais as familias passam ao longo de seu
desenvolvimento, da sua constituicdo até a morte de seus individuos, é o que
denominamos de ciclo vital familiar. Tal conceito se torna fundamental quando
trabalhamos as familias, jA que cada ciclo apresenta suas caracteristicas e
particularidades. De acordo com Cerveny e Berthoud (2009), os critérios que
definem os ciclos séo diversos, podendo ser a idade da geracéo, a entrada e a saida
de membros, o tempo de unido, devendo considerar-se que as familias possuem

diferentes configuracgoes.

E certo que existem diversos angulos sob os quais definimos a instituicdo
familia, e a lente escolhida — o ciclo vital — permite simultaneamente uma
visdo panoramica e focal, porquanto ndo € um conceito rigido; ao contrario,
permite sobreposicdes e reconstituicbes (CERVENY E BERTHOUD, 2009,
p.25).

As familias com filhos adolescentes passam por um periodo em que ha uma

busca de maior autonomia e independéncia, que acaba por gerar mudangas no
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relacionamento entre as geracdes, muitas vezes ocasionando nos pais o0 medo da
perda e da rejeicao por parte do filho adolescente (PRETO, 2007).

Para Preto (2007), € comum os pais sentirem um vazio na transicdo do filho
da infancia para a adolescéncia, quando passam a ter maior independéncia, ja que
0S pais acabam ndo sendo tdo necessarios como antes e a natureza de seus

cuidados precisa mudar. Esse ponto aparece na fala desta mée:

[...] mas eu acho que o pior desafio, acho que é esse, a questédo do, do ,do
comecar a sair, querer ser mais independente , a querer coisa que a gente
talvez ndo possa dar. Assim, deixar, querer fazer coisa que as vezes a gente
nao pode deixar e permitir aquilo. E as vezes ndo entende. (F1)

A partir dessa fala, podemos perceber que ha uma inseguranca por parte da
familia quando o adolescente passa a buscar uma maior autonomia e
independéncia. A necessidade de imposicdo de limite por parte do grupo familiar é
algo importante, mas muitas vezes se torna dificil. Os pais se sentem inseguros e
temem serem rejeitado pelo filho que, na maioria das vezes ndo entende o
posicionamento da familia.

Na minha experiéncia com os adolescentes, também percebo que o
estabelecimento de limite por parte dos pais € algo que muitas vezes ndo acontece
por haver essa inseguranca, o que acaba levando a uma superprotecdo do filho.
Isso fica evidente principalmente em situacdes-problema em que o adolescente esta
envolvido e precisa ser responsabilizado pelos seus atos, mas os pais acabam por
criar um discurso que leva a vitimizagédo do aluno.

De acordo com Wagner et. al. (2002), as atitudes dos filhos nesta fase, da
adolescéncia, surpreendem os pais, na medida em que ficam mais irritadicos,
questionadores e instaveis, porém €& preciso compreender que essas atitudes
representam para os adolescentes uma maneira de buscar a sua prépria identidade
e uma diferenciacdo em relacdo das figuras parentais. Essas alteragdes afetam os
familiares que ndo sabem o que fazer nos relacionamentos cotidianos, como salienta

esta mae:

[...] ela quer a resposta dela, ela quer que eu fale exatamente o que ela...
gostaria de ouvir e nem sempre é. Ai se eu falo o que eu penso ela ja
emburra, ela fica com raiva e sai... num... para de falar, nem que eu
pergunte mais ela ndo quer saber, ela ndo quer responder mais. Cé
entendeu? Entdo é a questao de relacionamento que eu acho mais dificil.
(F1)
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Diante dessa nova fase do ciclo familiar, Wagner et. al. (2002), apontam para
a importancia do equilibrio na autoridade dos pais, bem como da flexibilidade das
fronteiras, para que seja possivel ao adolescente transitar por diferentes territorios.

A entrada na adolescéncia também é vivida de forma distinta de acordo com a
dindmica de cada familia, que possui um sistema, suas formas de relacionar e suas
proprias regras. Para Minuchin e Fishman (1990), a familia tem desenvolvido
padrbes de interacdo que constituem a estrutura familiar definida pelo funcionamento
do sistema e suas fronteiras. Essa estrutura familiar delineia a gama de
comportamentos da familia, facilitando sua interacdo e governando o funcionamento
dos membros da familia. Corresponde a um conjunto invisivel de exigéncias
funcionais que organiza as maneiras pelas quais os membros da familia interagem
no padrdo transicional. Esse conjunto é mantido pelos subsistemas, que favorecem
a diferenciacdo do sistema e a realizagdo de suas funcdes. Entre os subsistemas
estdo as fronteiras que séo regras que definem quem participa em cada subsistema
e de que maneira. As fronteiras nitidas entre os subsistemas tém como funcgéo
proteger a diferenciacdo do grupo.

Vale ressaltar que os subsistemas familiares se dividem em: subsistema
conjugal, onde ha necessidade de complementaridade e acomoda¢cdo mutua para
desempenho de suas tarefas e funcdes especificas e deve conseguir uma fronteira
gue o proteja da interferéncia das exigéncias e necessidade dos outros subsistemas.
Minuchin e Fishman (1990) acentuam que esse subsistema € referéncia para o
crescimento dos filhos. O subsistema parental que deve se adaptar a fatores que
incidem sobre a idade e quantidade de filhos envolve um processo de
desenvolvimento e de socializacdo sédo conflitantes. Usualmente nas familias
nucleares, estudadas nesta pesquisa, 0s mesmos membros que compdem o
subsistema conjugal sdo os que compdem o subsistema parental. E 0 subsistema
fraternal que € o primeiro laboratoério social, no qual as criancas podem experimentar
relagbes com iguais.

Para Stamm e Mioto (2003) o entendimento sobre familia ndo se esgota com
essas consideracdes, uma vez que ndo ha uma organizagao familiar universal ou um
modelo Unico de familia, como vimos no capitulo 2. As familias variam
substancialmente quanto a sua dindmica, estrutura e ao seu funcionamento,
dependendo, principalmente, do grau de flexibilidade, de seu lugar na estrutura

social e do proprio momento histérico. Algumas familias possuem uma boa
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capacidade de adaptagdo e mudanca, enquanto outras nao conseguem tal
resultado, mantendo sempre a continuidade.

Dessa maneira, a familia:

(...) desenvolve através dos tempos padrées de interagdo que vao constituir
a estrutura familiar. Esta estrutura governa o funcionamento dos elementos
gue formam a familia, delineando comportamentos e facilitando interaces
(STAMM & MIOTO, 2003, p.166).

Assim, para desempenhar suas tarefas essenciais, dar apoio para a
individuagéo e prover sentido de pertinéncia, € necesséaria uma forma de estrutura
familiar que permita a diferenciagdo, o que se torna fundamental no ciclo de vida
familiar com filhos adolescentes.

A busca pela independéncia do adolescente exige uma reorganizacao nos
padroes de funcionamento familiar e uma comunicagdo direta e clara. Postura
geralmente dificil de ser sustentada pelos pais, que criam uma realidade de
inseguranca e receio, na qual circulam suas condutas. Esse embate aparece

também na fala deste adolescente:

Porque eu também acho que isso eu tenho que aprender a resolver ja
minhas proéprias coisas pra mim aprender a amadurecer ja e ... nao ficar
dependendo sempre de pai e mae pra tudo. Mas assim... no que precisa,
igual eu ja falei, eles tdo sempre sabendo, mas o que ndo tem necessidade,
néo. (A2)

Deve-se considerar a diferenca entre o ciclo familiar com filhos adolescentes
e o ciclo das familias com filhos mais jovens. Enquanto a familia com filhos menores
deve estabelecer regras mais rigidas, com menos maleabilidade, as familias com
adolescentes devem estabelecer fronteiras qualitativamente diferentes, de maneira
que sejam mais permeaveis. As fronteiras flexiveis possibilitam que os adolescentes
sejam dependentes nos momentos que ndo conseguem manejar as coisas sozinhos,
mas, a0 mesmo tempo, que eles experimentem e se afastem, crescendo o grau de
independéncia, quando estdo prontos para enfrentar as situacfes. Nessa dire¢éo,

podemos afirmar que:

Numa familia com adolescentes assiste-se a uma mudanga na relagao
pais/filhnos, a um aumento da flexibilidade das fronteiras familiares, a uma
nova focagem na vivéncia do casal. Trata-se habitualmente de um periodo
da vida profissional muito exigente para os pais. Ha também um
deslocamento progressivo das preocupacdes da familia para as geracdes
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mais velhas e, na fase final, assiste-se a uma preparagéo para a saida dos
filhos, dando origem a chamada sindrome do ninho vazio. Atualmente a
tendéncia é de que esta saida se dé mais tarde, comparativamente ao que
acontecia na geracao dos pais (FONSECA, 2004, p.06).

A flexibilidade é que vai possibilitar que o0 adolescente estabeleca
relacionamentos proprios e independentes com a familia ampliada. Alguns alunos
entrevistados apresentam falas que corroboram com esse posicionamento familiar,
na medida em que relatam a presenca da mée na escola nos momentos em que
eles proprios ndo conseguem resolver a situacdo, mas uma liberdade para
resolverem sozinhos o que € possivel. Essa problemética aparece na fala desta

aluna que diz ndo conseguir autonomia sempre.

[...] eu j4... ja tento resolver sozinha, mas se eu ndo conseguir e se eu falar
com ela, ela vem. Se ela achar que realmente é um problema. (A1)

A fala dessa aluna ilustra que ha uma flexibilidade da familia, no sentido de
tentar deixa-la resolver as questbes escolares sozinha para que possa desenvolver
uma autonomia, mas ao mesmo tempo, quando a jovem nao consegue ser
autbnoma, ha uma disponibilidade de participar e resolver os problemas. Vejo
nesses adolescentes, que a flexibilidade Ihes da a confianca de que podem contar
com alguém nos momentos em que nao conseguem solucionar os problemas

sozinhos. Essa situacdo também aparece na fala de outro aluno:

[...] Ela (a m&e) tem uma facilidade a mais em participar dessas coisas. (...)
E... ela é disponivel. Quando eu preciso dela, ela me ajuda. (...) Se eu
convidar ela pra ela vim aqui, igual eu te falei agora, ela vem. Ela sempre ta
proposta. Toda vez que tem alguma coisa ai que tem, que 0s pais podem
vim, ela sempre vem. (A2)

Diante do contexto apresentado, podemos afirmar que ha uma busca pelos
adolescentes da autonomia, quando visam tornarem-se cada vez mais
responsaveis, mas ao mesmo tempo contam com a seguranca da orientacdo dos

pais. Isso também fica evidente na afirmacgéo desta aluna:

Ultimamente ndo com tanta frequéncia mais, mas antes eram bem
presentes. Eu acho que foi pelo fato de que eles viram que eu amadureci, a
confianca deles em mim, em certo modo aumentou. Agora eu mesma
comeco a tomar as minhas proprias decisoes, eles nao ficam mais em cima
0 tempo inteiro como era antes. (A3)
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O que corrobora com as ideias de Preto (2007), quando afirma que a
autonomia significa que o sujeito ndo é mais tdo dependente dos pais em termos
psicolégicos e tem mais controle sobre a tomada de decisbes em sua vida,
desconectando-se emocionalmente dos pais.

Barbosa e Wagner (2014) ao discutirem a respeito do desenvolvimento da
autonomia, apresentam-na como uma das tarefas mais importantes da fase da
adolescéncia, além de ser um construto complexo. De acordo com essas
estudiosas, o desenvolvimento da autonomia e a satisfacdo de vida sao fortemente
influenciados pelo suporte parental que também se associa a menores indices de
problemas de comportamento. Vale ressaltar que ha uma multiplicidade de conceitos
e varidveis associados a autonomia, o que reafirma a complexidade dessa
habilidade, influenciada por diferentes contextos e incluindo as variaveis familiares e
0 ambiente do sujeito.

A construcao da autonomia se d4 em meio a afetividade que circula no grupo
familiar. De acordo com Polity (2009), a escola e a familia sdo consideradas
sistemas de vinculos afetivos, jA que € através das relacbes emocionais
desenvolvidas entre os membros da familia e/ou da escola que se ddo 0s nossos
processos de humanizacdo. Assim, essas relacoes emocionais oferecem condicdes
para que ocorram satisfatoriamente as diferentes fases de aprendizagem. Com isso,
ressaltamos a importancia da familia e da escola no processo de crescimento do
adolescente nessa fase, quando aparecem varias duvidas, medos, conforme alguns
alunos relatam no decorrer das entrevistas. Crescimento que é vivido de uma forma

ambivalente, como relatado por esta aluna:

[...] tive que criar uma responsabilidade e, e eu ndo sei se eu tava
preparada, sabe? ai... ndo sei... eu gosto, mas ao mesmo tempo eu preferia
ser crianca. (Al)

Tal situacdo também fica evidente quando outra aluna, ao ser questionada a

respeito do que € ser adolescente, responde:

Pra mim ser adolescente é vocé estar envolvido num ambito que vocé tem
uma certa imagem construida de que vocé tem que aproveitar a vida, de
gue vocé é inconsequente, que vocé tem vestibulares pra fazer, eu acho
gue € uma cobranca muito forte em cima disso. (...) pra mim ndo é facil ndo
(risos). Eu acho que tem muitos empecilhos nesse processo. A gente tem
muita cobranga, principalmente na parte dos estudos. A questdo do
amadurecimento, nés somos acometidos por um tipo transformacdes que a
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gente ainda ndo entende muito bem, o0 nosso proprio corpo e
principalmente, €, em relagdo a essa questdo do que é cobrado pra gente,
do que a sociedade cobra. Tem... a questdo do amadurecimento ta muito
intrinseca. Principalmente pelo fato de que a gente ta deixando a infancia
para entrar na fase adulta, ai é cobrado mais responsabilidade e é
justamente uma época que a gente é marcado pelas nossas
inconsequéncias. (A3)

E também nessa fase do desenvolvimento da autonomia e da independéncia
gue o adolescente se volta para 0 meio social, buscando apoio no grupo de iguais,
deixando a familia de ser o centro das atencdes. Isso fica evidente no dia-a-dia na
escola em que foi realizada a pesquisa, onde os alunos se agrupam facilmente aos
colegas. Também fica evidente durante as entrevistas realizadas, quando tanto os

adolescentes quanto os pais relatam sobre as amizades:

[...] no meu caso comecei a ter mais amigos e... . Antes eu ndo amava
nenhum amigo, agora eu amo e, e eu acho que isso é bom. (...). Ah... eu
ndo sei... eu acho que fico mais confusa. E... eu comecei a me sentir mais
sozinha também, mesmo tendo amigos. (Al)

Capelinha (2013, p.01), ao abordar sobre as relacdes de amizade na
adolescéncia, afirma que “[...] a amizade é um tipo de relacionamento entre pares,
reconhecida pelas suas contribuicbes significativas e Unicas para o
desenvolvimento”. Para a autora, na adolescéncia as relagdes de amizade tém uma
importancia particular, jA que nesse periodo ha um aumento do espaco social e das
relacbes de amizade complexas e profundas. E também quando as amizades se
tornam mais significativas e ha maior intimidade. Dessa forma, os adolescentes
percebem os amigos como fontes principais de apoio e orientacao.

No dia a dia dentro da escola, isso se evidencia em diversos momentos,
guando presenciamos relacfes de amizades entre 0s alunos, amizades que néo se
restringem ao ambiente escolar, mas abrange o ambiente externo a escola. Também
aparece quando por diversas vezes alunos buscam ajuda para os colegas e amigos
que passam por momentos dificeis ou procuram defender algum deles em situacdes
desconfortaveis. Tudo isso ilustra as relagbes significativas e importantes de
amizade entre os adolescentes.

As relacdes de amizade de qualidade durante a adolescéncia representam um
contexto social positivo e contribuem para o bem-estar psicossocial, ja que através
delas os jovens fortalecem sua autoconfiangca e suas expectativas para o futuro
(RABAGLIETTI & CIAIRANO citados por CAPELINHA, 2013). A partir disso, estudos
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a respeito da tematica tém mostrado que os adolescentes que descrevem amizades
com caracteristicas positivas tendem a ter maior sucesso escolar. Assim, podemos
afirmar que a amizade desempenha importante papel na vida dos adolescentes e

leva, inclusive, a um sentimento de pertencimento a escola.

[...] Ahn... no meu caso... ahn... é...principalmente em questdo de... de
amigos... em saber distinguir quem te quer bem, quem te quer mal [...]. (A2)

Outra aluna relata da sua dificuldade em ficar bem e ficar feliz com as pessoas.

Eu acho que... que é ficar bem, ficar feliz com as pessoas, eu tenho
dificuldade em, acho que aceitar as coisas do jeito que elas sdo. (Al)

4.2.2 Escola e participacéao familiar

A compreensédo da familia se faz a partir de vérios fatores importantes, que
vao desde os aspectos étnicoculturais, até as mudancas nos padrbes de
funcionamento e estrutura das familias. Nesse sentido, vale lembrar que a familia
nuclear predominante entre a da década de 1920 e 1940, se caracterizava pela
hierarquizacdo nas relagdes familiares e pela clara divisdo de tarefas em fungédo do
género. No século XX algumas mudancas apareceram, mas foi somente na segunda
metade desse século que o papel feminino sofreu decisivas transformacfes, com a
participacdo ativa das mulheres tanto no cenario politico, quanto econdmico social
do pais e também por relacdes mais igualitarias entre os conjuges e entre pais e
filhos (DESSEN, 2010).

Embora tenham ocorrido tantas mudancas no que tange aos papéis
desempenhados pelas mulheres, ficou evidente que, mesmo com o inicio da vida
profissional feminina fora do ambiente doméstico, 0 compromisso com a educacéo
dos filhos continuou a recair sobre elas, gerando uma dupla jornada de trabalho. As
entrevistas realizadas corroboram com essa afirmagdo, quando a maioria dos
entrevistados relata que o acompanhamento da vida escolar dos filhos fica por conta
delas, com rara participacdo dos pais, conforme pode ser visto nas falas abaixo,
quando respondem a pergunta “Na sua familia, quem costuma participar da sua

rotina escola?”:
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[...] Minha m&e. (Al). — falando de quem participa da rotina escolar dela.

Muitas vezes a participagdo da méde vem acompanhada da nao participagao

do pai, como afirma esta méae:

Neeem... 0 pai hem procura saber... se... quando tem resultado, nem nada.
Ele sempre foi assim. (F1)

Wagner et. al. (2002) também afirmam que mesmo com as transformacdes
gue a familia sofreu e ainda vem sofrendo ao longo dos anos, no que diz respeito as
funcdes e papéis, ainda existem esteredtipos de género vinculados a mulher, ficando

direcionado a ela o papel de cuidadora do lar e dos filhos.

[...] M&e. [...] Ela que vem nas reunides, ela, meu pai também pergunta... 0s
dois participam, mas mae participa mais. Pai também, os dois tdo sempre
assim, tudo que eu preciso, fazer um trabalho, ndo entendi certa coisa,
minha mée vai la e me ajuda...ela faz mais esse papel assim . Tem reunido
ai ela vem, de vez em quando é pai que vem. Mais é ela. (A2)

Os esteredtipos de género abordam as categorias homem e mulher como
construcdes sociais e histdricas, cujas relacdes sdo atravessadas por estratégias de
poder, dominacdo e submissdo. Essa perspectiva aborda as formacgdes de poder na
sociedade, insistindo no carater social e cultural do género na subordinacao
feminina, em contraposicdo as explicacdes de natureza biologica (SCOTT, 1990).
Quando nos referimos ao género, entendemos 0s aspectos psicolégicos, sociais e
culturais da feminilidade e masculinidade, conjunto de expectativas em relacdo aos
comportamentos sociais das pessoas de determinado sexo. Essas funcfes para o
homem e para a mulher sdo vividas como préprias ou "naturais" de seus respectivos
géneros, construindo socialmente as relacdes entre homens e mulheres. Nesse
sentido, percebemos na relacdo da familia com a escola que a funcdo de
acompanhar o dia a dia escolar dos filhos, na maioria dos casos € da mulher, sendo
“natural” nessas familias que seja fungdo da figura feminina. Quando relatada a
participacdo dos pais, esta aparece como a fungéo de buscar e levar o filho a escola,
ficando claro que nas situacdes que envolvem a relacdo da familia com a escola,
poucas vezes 0 pai participa. Uma mae relata da sua participagdo e do pai,
caracterizando o que é considerado proprio da fungéo de pai e préprio da funcéo de

mae;:
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[...] E ele... a parte dele é, assim, corrigir o que ta errado, né? E a minha
parte, sempre é, né? A parte da mée é, né? E compartilhar com o filho, né?
(F2)

As falas acima evidenciam a proposicao de Wagner, Predebon, Mosmann e
Verza, citados por Dessen (2010), de que a divisdo de tarefas domeésticas, a
educacao e criacao dos filhos ndo acompanham proporcionalmente as mudancas de
uma maior participacdo da mulher no mercado de trabalho e na participacédo delas
no sustento financeiro da casa. Fato que também é reafirmado com a condi¢éo das
maes entrevistadas, ja que a maioria delas estao inseridas no mercado de trabalho e
assumem a maior responsabilidade na educacédo dos filhos. Além disso, ao serem
convidados para participarem da pesquisa, em dois casos somente as maes se
disponibilizaram para contribuir, 0 que nos leva a pensar novamente em um maior
engajamento delas nas questdes dos filhos. Em apenas uma familia houve a
participacdo do pai, sendo que apenas nesse caso foi afirmado que o pai participa
das questbes escolares da filha, conforme a fala abaixo:

[...] Ai ele vai, e conversa. As reunides ele sempre participou. Sempre houve

participacao dos dois... dos dois, nds dois somos dedicados nesse ponto ai,
nés somos. (F3)

Nas entrevistas fica evidente a maior participacdo da figura da mée no dia a
dia escolar do filho, sem uma participacéo efetiva do pai. No entanto, na entrevista
em que participaram ambos os pais, h4 uma clara facilidade de comunicagéo entre o
casal, bem como entre os pais e os filhos, 0 que pode ter sido fator facilitador para o
desenvolvimento da filha, que apresenta um bom desempenho e um
desenvolvimento bom nas situagfes de vida. Esses dados nos fazem pensar que o
subsistema parental, no que se refere a escola, muitas vezes ndo esta exercendo
sua funcdo em parceria, sobrecarregando um dos pais. Nesse sentido, de acordo
com Minuchin (1982), podem existir fronteiras ndo nitidas e permitir um envolvimento
maior da mae com os filhos e muitas vezes camuflar at¢é mesmo um problema do
subsistema conjugal. Tal fato aparece na fala de uma mée, quando afirma que o filho
tem uma melhor relacdo com ela, estabelecendo relacdo de confianga, através do
didlogo, enquanto que o pai tenta impor respeito de uma maneira mais severa, mais

dura.

Ele tem uma relagdo melhor comigo, entendeu? Ele tem uma relacdo
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melhor comigo. O pai dele, igual eu te falei, ele € mais fechado, né? Ele que
fazer aquela linha durona, né? Impor respeito, é assim que funciona mais ou
menos o relacionamento deles dois, entendeu? E dessa forma. (F2)

Também sobre a participacdo de pais no contexto escolar, Carvalho (2004)
aponta que quando h& presenca do pai, ela € surpreendente, pois a presenca
considerada predominante, ou até exclusiva, nas reunides se refere as maes e a
mesma situacao se repete no que diz respeito as conversas com 0s professores.

O professor também é considerado um coconstrutor das histérias em que
participa e, portanto, € um coconstrutor no processo de desenvolvimento e
aprendizagem dos adolescentes. Isso vai ao encontro do que Polity (2009) afirma,
considerando que o contexto construido pelo e no encontro das relacdes sao
fundamentais na aprendizagem, evidenciando o carater interacionista da
aprendizagem. Algumas falas de alunos e pais apontam para uma boa relacéo entre
professor e aluno, o que contribui para o processo de aprendizagem e para o

desenvolvimento do adolescente, conforme podemos ver:

Eu gosto de dar ideias pra uma palestra, as vezes eu... eu gosto de varios
professores e eles também gostam de mim, dos colegas também, ent&o [...].
(A1)

E preciso considerar que o sujeito precisa interagir com o outro para aprender,
de maneira a construir 0 seu conhecimento a partir de um conhecimento anterior,
compartilhado com o outro. Dessa forma, o0 processo de ensino-aprendizagem
envolve professor e aluno, através de estruturacdes conjuntas, através de reflexdes
pessoais e interpessoais. Essa colocacdo nos leva a pensar a respeito da
intersubjetividade apresentada por Grandesso (2011), que defende a importancia de
uma visao inter-relacional dos fatos.

Nesse sentido, vale apresentar a fala do aluno, onde ele relata a interacdo
entre aluno e professor, fator que facilita o processo de ensino-aprendizagem,

considerado um processo também inter-relacional, que envolve diversos atores.

[...] Eu me dou bem com os professores, ndo com os alunos da sala, eu me
esforco pra d4 bem, mas nédo séo todos aqueles que eu consigo. (A2)

Polity (2009) apresenta a importancia da familia e da escola como pilares de

transmissdo e edificacdo da educacdo, colocando-as como corresponsaveis e
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coautoras nesse processo, 0 que concorda com a ideia da importancia de uma
busca pela comunicacao e pelo estabelecimento e manutencéo da relacao familia-

escola.

[...] E assim, eles participarem aqui € um pouco dificil... igual eu ja falei,
minha mée ela participa mais, entdo meu pai ndo posso falar, nem minha
irma. Agora minha mae, digamos que a relacao dela com a escola é boa
também. (A2)

Tal questdo aparece no decorrer das entrevistas, porém fica claro que essa
relacdo, na maioria das vezes acontece de maneira bastante restrita, sendo que a
familia ndo apresenta o habito de procurar a instituicdo com frequéncia e a escola,
por sua vez, de acordo com o0s alunos e seus familiares, fica restrita a procurar a
familia apenas para as reunides de pais. Nao ha, entdo, uma comunicacao frequente
entre as duas instituicbes, mesmo havendo abertura da escola quando solicitada

pela familia, como fica evidente na fala abaixo:

[...] Hum... acho que nao porque é... principalmente esse ano, minha mae
nao ta tdo presente assim nas coisas da escola. Entdo acho que naol...].
(A1)

Nesse contexto, a presenca dos pais fica restrita a quando a escola

demanda:

Eu acho que ja esteve mais proxima, mas também ndo me incomoda do
jeito que ta ndo. Em reunido de pais minha méae vem, entdo eu acho que...
gue ndo precisa de mais que ta ndo. (Al)

No entanto, vale refletir sobre o afastamento desses pais com relacdo a
escola, ja que estamos tratando a respeito de alunos adolescentes, fase em que os
mesmos devem desenvolver a autonomia. Esse afastamento, entdo, pode estar
relacionado diretamente ao fato de o aluno estar se desenvolvendo e buscando, ele
mesmo, resolver suas questbes dentro da escola. Fica evidente em diversos
momentos das entrevistas, que os adolescentes passam a questionar e responder
pelas suas atitudes dentro do ambiente escolar.

A familia € o mais importante elo em nossa rede social, & através dela que
nossa subjetividade € modelada e que a cultura é introduzida. A escola, por sua vez,

€ a instituicdo que, em parceria com a familia, cria contextos favorecedores ao
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aprendizado. Alguns pais relatam a importancia dessa parceira familia-escola para o

desenvolvimento de seus filhos, conforme podemos ver nas duas falas abaixo:

[...] E... ndo... eu to falando assim, que é um conjunto da familia com os
professores, os professores, a escola em si ela é muito dedicada aos
alunos. E... eu achei a interacdo muito grande. (F3)

Ressaltam ainda a importancia também da participagdo dos filhos, o aluno

que faz esse elo na relagao.

[...] E... tem que ter esse acompanhamento dos dois lados. Dos trés ne? O
aluno, os pais e a escola. (F4)

Sendo assim, vale salientar a importancia de a familia e a escola
estabelecerem relagcdes de parceria para que o aprendizado e o desenvolvimento do
aluno possam ser estimulados, facilitados e favorecidos. Em algumas narrativas dos
alunos, percebemos que essa parceria acontece em alguns momentos como pode
ser visto na fala abaixo (POLITY, 2009).

A escola, por exemplo, ndo se demonstrava téo interessada, mas até um
tempo atras... (...) desse tempo pra ca deu uma mudadinha, mas antes néo

era ndo. (A2)

Contudo, em algumas entrevistas, a relacdo entre a escola e a familia
aparece como ndo sendo de maneira satisfatoria, na medida em que a primeira se

coloca aberta, mas quando solicitada nem sempre se mostra assim:

Na hora que tem uma reunido com 0s pais, nao € comigo ndo, com 0s pais,
reunido de pais, nossa... coloca a escola assim... aberta para os pais,
gualquer problema, qualquer coisa, qualquer reclamacéo, mas na realidade
nao é assim. Quando... quando um pai vem e... e questiona alguma coisa...
comeca a dar... a jogar indireta na sala de aula, porque isso ja aconteceu
com uma parente minha aqui nessa escola. (F1)

Tal posicionamento da escola acaba por dificultar o desempenho do
adolescente, j4 que a aprendizagem, segundo Polity (2009), ocorre de forma inter-
relacionada entre familia e escola e essa integragdo, quando néo presente, coloca

em risco a aprendizagem do aluno. Nesse sentido, a autora afirma que:
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No entanto, para que a escola esteja apta corresponder a essas
expectativas, € preciso que ela adote um outro paradigma educacional: que
tenha uma visdo ampla o suficiente para comportar o sujeito da
aprendizagem, sua familia e seus sistemas significativos, funcionando,
muitas vezes, como mediadora do processo inter-relacional (POLITY, 2009,
p. 212).

Margareth Mabhler, citada por Guimaraes et. al. (2009), considera o processo
de ganho de autonomia, o qual denominou processo de separagao-individuacao,
como sendo crucial no periodo da adolescéncia. Para a psiquiatra, a individuagéo se
da a partir da separacdo emocional do adolescente em relacédo as figuras de maior
influéncia sobre ele: seus genitores. Tal processo tem grande influéncia no modo
como o adolescente encara as situagdes vividas nos diversos ambitos de sua vida. A
busca pela individuagdo muitas vezes acontece de maneira dificil para alguns

sujeitos, como nos fala esta aluna:

[...] tive que criar uma responsabilidade e, e eu ndo sei se eu tava
preparada, sabe? ai... ndo sei... eu gosto, mas ao mesmo tempo eu preferia
ser crianga. (Al)

Além disso, a fase do ciclo vital exige que os pais saibam zelar, mas saibam
também deixar os filhos amadurecerem, sendo necesséario redefinir as regras e
limites do sistema familiar. E nesse sentido que Carter e McGoldrick (2007)
consideram que as familias com filhos adolescentes precisam incorporar as
mudancas ocorridas nessa fase do ciclo vital, buscando ao mesmo tempo o zelo e 0
crescimento dos filhos.

Também nas falas dos entrevistados, fica claro que ha uma busca pela
autonomia no que se refere as questdes do ambiente escolar, visto que a maioria
dos alunos afirmaram tentar resolver as situacées por conta propria, sem envolver 0s

pais.

A maioria dos alunos aqui, a maioria eles mesmos que resolvem as coisas e
eu sO ndo tava acostumada a resolver sozinha, mas agora eu ja acostumei.
(A1)

Outro aluno reforca a busca pela resolugdo de suas situagdes por conta

prépria, mas acrescenta que quando € necessario sempre busca a familia.

[...] Porque o que tem pra mim resolver aqui eu resolvo, o que eu consigo
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resolver, mas quando precisa da minha familia, ai eu deixo eles a par do
que t& acontecendo. (A2)

Nesse mesmo sentido, o aluno ressalta a importancia de aprender a resolver

as situacgoes e ter uma maior autonomia em relagao a seus pais.

[...] Porque eu também acho que isso eu tenho que aprender a resolver ja
minhas proéprias coisas pra mim aprender a amadurecer ja e ... nio ficar
dependendo sempre de pai e mée pra tudo. (A2)

Todas essas relacdes estabelecidas no ambiente escolar e que o envolve, se
tornam importantes de serem consideradas e analisadas, na medida que o modelo
sistémico construcionista social de ensino passa a considerar todos 0s sujeitos
envolvidos como corresponsaveis pelo processo pedagogico e suas vicissitudes,
diferente do modelo tradicional de ensino que leva em conta apenas o aluno quando

ocorrem queixas na aprendizagem (POLITY, 2009).

Trabalhar as rela¢des na escola, bem como na familia, juntamente com as
redes envolvidas, permite que cada um perceba o lugar que lhe cabe,
favorecendo uma organizacdo (interna e externa) vital para o
desenvolvimento do sujeito da aprendizagem (POLITY, 2009, p. 215)

A partir disso e pensando a aprendizagem e a educacdo como sendo
responsabilidade entre a escola, a familia e os outros sistemas envolvidos, bem
como considerando as falas dos entrevistados nesta pesquisa, salientamos
importancia de se pensar em interven¢cfes que possibilitem a escola e a familia o
estabelecimento de vinculos mais estreitos, como maneira de contribuirem para um

melhor desenvolvimento dos adolescentes no ambito escolar.

4.2.3 Interferéncias da familia e da escola

A adolescéncia é um periodo marcado pela busca da independéncia e da
contestacdo da autoridade dos pais. No entanto, Pinto (2008) afirma que mesmo
com essa busca pela independéncia, os adolescentes consideram as suas relacdes
como pontos de referéncia importantes em seus esforgcos em busca de si mesmo e
do seu lugar no mundo. As influéncias dessas relac6es acontecem de forma positiva,

contribuindo para o amadurecimento do adolescente ou de maneira negativa,
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afetando o convivio familiar e as relagdes no ambiente escolar.

O IFNMG — Campus Montes Claros, escola onde foi realizada esta pesquisa,
apresenta uma caracteristica diferente, haja vista que os alunos, além de cursarem o
ensino meédio, fazem o curso técnico de maneira integrada. Com isso, é possivel
perceber que h&d uma grande busca pela independéncia tanto por parte do aluno
qguanto por parte da escola. As relacGes estabelecidas dentro do contexto escolar
contribuem de maneira positiva para o amadurecimento dos adolescentes, quando
os professores buscam formar profissionais técnicos, incentivando a autonomia, para
gue possam ter condi¢bes de atuar em um ambiente de trabalho. Por outro lado, os
alunos séo obrigados a realizarem estagios e se inserirem no mercado de trabalho,
0 que também contribui de maneira peculiar para o amadurecimento desses jovens.

Milani, citado por Pinto (2008) considera que o adolescente, a escola e a
familia sdo sistemas com dinamicas internas préprias que interagem de forma
simultdnea com os outros sistemas. Esses trés sistemas constituem um sistema
mais abrangente através de suas inter-relacbes e, funcionando de maneira
equilibrada, cooperativa e flexivel, beneficiam cada componente dos sistemas.

Sobre isso, Pinto (2008) considera que os professores e dirigentes de escolas
desejam uma participacdo mais ativa dos pais nas atividades desenvolvidas. Com
isso, reconhece-se a importancia do trabalho da escola e a construcéo, por ela
mesma, de acdes para acolher e relacionar-se com as outras instituicbes sociais,
dentre elas a familia.

No decorrer das entrevistas fica claro que a escola onde foi realizada a
pesquisa, muitas vezes se preocupa em estabelecer didlogo com a familia, como na

fala a seguir:

[...] E a abertura, da muita abertura, da muita, assim... o proprio aluno faltou
a escola ja liga pra casa pra saber se... que que ta acontecendo com o
aluno, se, porque que nao foi a escola... 0 que que aconteceu, se... sempre
d4 essa facilidade, assim... os convites pra participar, também. (F4)

No entanto, nas falas dos outros entrevistados, o que fica evidente é que a
relacdo entre a familia e escola se da, na maioria das vezes quando ocorrem
reunides de pais. Porém, eles ressaltam que quando acontece reunido, ha uma
abertura para a interacdo entre servidores e familiares.

Com isso, percebemos que faltam acdes tanto da escola quanto da familia
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para que a relagéo entre as duas seja estreitada, na medida em que os pais também

costumam ir a escola apenas quando sdo chamados, conforme a fala de um aluno.

[...] Teve uma reunido, ela vem, nunca deixou de faltar, entendeu? Se eu
convidar ela pra ela vim aqui, igual eu te falei agora, ela vem. Ela sempre ta
proposta. Toda vez que tem alguma coisa ai que tem, que os pais podem
vim, ela sempre vem. (A2)

Uma das maes relata que também vai a escola apenas quando é chamada,

considerando que ela precisa ser convidada para ir a escola.

Ah... eu s6 venho quando eu sou chamada. Raramente eu chego aqui para
falar... pra saber como estd sem, sem ser convidada. (F1)

Os pais devem interagir por meio de um contato constante com a escola, para
gue possam buscar uma realidade mais proxima das propostas da instituicao
escolar, dos objetivos dos alunos e dos préprios pais. Dessa maneira, tornaria
possivel uma vivéncia que vai ao encontro do que € objetivo tanto da familia quanto
da escola, o que possibilitaria uma relacdo mais fiel, onde as duas instituicoes
buscariam alcancar seus objetivos partindo dos mesmos principios. A escola, por
sua vez, também deve buscar constantemente maneiras de interagir com as
familias. Essa tentativa de interagdo por parte da escola acontece por meio das
reunides de pais, algumas vezes no ano, e por meio de comemoragao do “dia da
familia na escola”, quando a familia € convidada a participar juntamente com os
alunos. Além disso, a escola promove a festa junina, onde também convidam os
familiares a participarem junto com os alunos.

Os processos de ensino-aprendizagem nas instituicdes educativas podem ser
analisados considerando uma triade formada por professores, alunos e conteudo
escolar. No entanto, € verdade que a formag¢do do aluno, inclusive como ser
humano, ndo se restringe apenas a essas trés instancias, uma vez que a
participacdo da familia é fator primordial para o sucesso do mesmo. A familia, assim
como a escola, também se caracteriza como uma instituicdo de formacgédo e de
ensino (VINOCUR citado por PINTO, 2008). Nesse sentido, uma mée entrevistada
afirma que a escola, junto com a familia busca uma formacédo de carater dos

adolescentes:
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Eu vejo uma formacao de carater, uma formacéo de... de... é... seria isso,
uma formacéao de carater, né? Assim... num todo. (F2)

A partir disso, reafirma a importancia de ambos, familia e escola, para que os
alunos crescam e amadurecam:

(...) os pais descobrem na adolescéncia do filho uma oportunidade para o

seu préprio crescimento interior; a escola passa a desempenhar o seu papel

na formacdo do carater dos alunos, e ndo apenas na transmissao de

informagdes; o adolescente encontra ambiente favoravel ao seu

desenvolvimento rumo a maturidade (MILANI, citado por PINTO, 2008,
p.40-41).

Diante disso, vale reafirmar que o adolescente esta inserido em diversos
sistemas que acabam por favorecer ou dificultar o seu crescimento e o0 seu
desempenho. Sendo assim, a familia, primeiro sistema em que o sujeito se insere,
exerce papel fundamental para a vida dele. A escola, por sua vez, instituicdo de
ensino e educacdo, € outra grande responséavel por esse desempenho, devendo ndo
apenas promover a educacao formal, mas se juntar a familia para que possam
juntas, buscar maneiras de favorecer o amadurecimento e desenvolvimento de seus

alunos.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Estudos recentes tém demonstrado o interesse em abordar temas
relacionados a familia, a escola e a adolescéncia, considerando a inter-relacao
existente entre esses trés sistemas. No entanto, ainda ha muito o que avancar
nessas pesquisas para que se tenha uma compreensao mais ampla. A partir desse
pressuposto € que a presente pesquisa buscou aprofundar nos estudos focando o
adolescente, a familia e a escola, a fim de entender a inter-relacdo entre eles, bem
como a dinamica familiar e escolar em que os adolescentes estdo inseridos. Para
tanto, a pesquisa teve como participantes alunos e seus respectivos pais, com 0
propdsito de alcancar uma visdo mais ampla dessas relacdes, ja que eles estdo
cotidianamente envolvidos com a questao escolar.

Foi possivel perceber que o processo de desenvolvimento dos adolescentes
se d4 a partir de suas diversas vivéncias nos grupos sociais nos quais estao
inseridos, sendo que a familia e a escola desempenham fun¢des primordiais para o
crescimento deles. A escola cabe desenvolver seu papel de instituicdo de educacéo
formal e, mais do que isso, de educacdo humana, abrangendo muito além do ensino
das disciplinas formais. A familia, por sua vez, cabe desempenhar o papel também
de educadora, se preocupando em contribuir para o crescimento e amadurecimento
de cada membro familiar. As duas instituicbes cabe ainda buscarem trabalhar de
forma complementar, com objetivos e valores que dialogam entre si, para que
possam, juntas, favorecer ao adolescente a busca pela autonomia, pela
independéncia e pelo crescimento. A parceria entre a familia e a escola se mostra
relevante, ja& que € considerada uma referéncia social no processo de
desenvolvimento do individuo.

Sendo essas duas instituicbes responsaveis pela formacdo humana do
sujeito, reafirma-se a importancia de trabalharem juntas, buscando discutir as
dificuldades, os objetivos e os conflitos vivenciados, de maneira a mediar as
transformacdes sociais proprias dessa fase da vida.

Diante disso, vale ressaltar que para que o desenvolvimento ocorra, €
necessario que as familias oferecam condi¢cbes de apoio aos filhos e que a escola
mantenha os pais informados a respeito desse desenvolvimento, das dificuldades e,
assim, busquem trabalhar de maneira conjunta para que o aluno alcance um

crescimento emocional, social e cognitivo.
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Através das entrevistas realizadas, pode-se perceber que ainda tem muito a
ser feito para que as relacdes estabelecidas entre escola e familia se deem de
maneira mais proxima. Nesse sentido, ressaltamos a importancia de abordar a
adolescéncia e familia, buscando entender as situacfes pelas quais passam as
familias com filhos adolescentes e suas peculiaridades. Além disso, salientamos a
necessidade de mais estudos na &rea da participacdo familiar dentro da escola,
sendo que é sabida a relevancia dessa relacdo entre as duas instituicbes para o
desenvolvimento dos adolescentes. Nao diferente, é fundamental que as
interferéncias da escola e da familia na vida do adolescente sejam foco de estudos
para que possamos entender melhor e buscar agdes facilitadoras do
amadurecimento dos adolescentes.

As familias buscam pouco a escola, restringindo suas idas as reunides
formais de pais. Da mesma forma, a escola busca pouco a familia, restringindo o
contato com as familias as reuniées de pais ou quando ocorre algum problema com
os alunos. Nesse sentido, pesquisas nesse campo sao relevantes, haja vista que
buscam mudancas de atitude por parte das instituicbes, para que entendam a
importancia de se manter um contato préximo entre elas.

E fato que este estudo ndo esgota a problematica do assunto em quest&o. No
entanto, acreditamos que esta pesquisa traz contribuicbes acerca da tematica
abordada, jA que ressalta a importancia das relacbes estabelecidas para o
desenvolvimento dos adolescentes, além das discussfes sobre a teoria sistémica,
da adolescéncia e da familia como construcéo social. Evidenciamos a importancia
de os estudos nessa area serem aprofundados para que, assim, possam ser

desenvolvidas ac6es que beneficiem as relacdes entre adolescente, familia e escola.
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APENDICE A — ROTEIRO DE ENTREVISTA SEMI ESTRUTURADA -
ADOLESCENTES

Nome ficticio do entrevistado:
Idade: Série: Curso:

1. Como € para vocé ser um adolescente?

2. Que desafios vocé enfrenta nessa fase?

w

Na sua familia, quem costuma participar da sua rotina escolar? Sempre foi
assim?

Como vocé percebe a sua relacdo com a escola?

Como vocé percebe a relacdo da sua familia com a escola?

Quais as facilidades encontradas nessas relagbes?

Quais as dificuldades encontradas nessas relagdes?

Vocé acha que hé interferéncia da familia na sua relacdo com a escola?

© © N o 0 b

E da escola na familia?

10.Vocé considera que a familia influencia no seu desempenho escolar? De que
maneira?

11.Como vocé considera o seu desempenho escolar?

12.Ha mais alguma informacdo que gostaria de acrescentar que eu nao tenha

perguntado?

OBRIGADA PELA PARTICIPACAOQ!
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APENDICE B — ROTEIRO DE ENTREVISTA SEMI ESTRUTURADA - FAMILIARES

Nome(s) ficticio do(s) entrevistado(s): Relac&o de parentesco com o aluno

Idade do aluno (a): Escolaridade:

NUumero de pessoas da familia:
Idades dos pais: pai Mae
Idades dos filhos:

Modelo de familia: (nuclear/recasamento/etc):

1.
2.

w

© N o g &

9.

Como é para voceés ter um filho adolescente?

Que desafios vocé observam nessa fase?

Na familia, quem costuma participar da rotina escolar do(a) seu(sua) filho(a) ?
Sempre foi assim?

Como vocés percebem a relacao do (a) seu(sua) filho(a) com a escola?

Como vocés percebem a relagdo da familia com a escola?

Quais as facilidades encontradas nessas relagdes?

Quais as dificuldades encontradas nessas relacdes?

Vocés acham que ha interferéncia da familia na relacdo do (a) seu(sua)
filho(a) com a escola?

E da escola na familia?

10.Vocé considera que a familia influencia no desempenho escolar do

adolescente? De que maneira?

11.Como vocé considera o desempenho escolar do(a) seu(sua) filho(a)?

12.H& mais alguma informacdo que gostaria de acrescentar que eu ndo tenha

perguntado?
OBRIGADA PELA PARTICIPACAO!
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APENDICE C - TERMO DE ASSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

N.° Registro CEP: CAAE 23672113.1.0000.5137

Titulo do Projeto: Familia e juventude: uma andlise sistémica no contexto escolar

Prezado Aluno(a),

Vocé esta sendo convidado a participar de uma pesquisa que estudara a relacéo
entre a dinamica familiar e o desempenho escolar dos jovens através de uma leitura
sistémica. Para participar deste estudo, o responsavel por vocé devera autorizar e
assinar um termo de consentimento. Sua participagdo € muito importante e é
voluntaria. Vocé ndo terd nenhum custo, nem recebera qualquer vantagem
financeira. Vocé sera esclarecido(a) em qualquer aspecto que desejar e estara livre
para participar ou recusar-se. O responsavel por vocé podera retirar o consentimento
ou interromper a sua participacao a qualquer momento.

Vocé foi selecionado(a) porque € aluno da instituicdo onde a pesquisa sera realizada
e porque acredito que vocé e sua familia poderéo contribuir de forma a acrescentar
dados importantes no estudo que se propde. A sua participacdo nesse estudo
consiste em responder questionario sobre o assunto abordado, bem como conceder
entrevista durante os encontros a serem realizados com as familias e com os jovens
que estudam no IFNMG-Campus Montes Claros, onde ocorrerd a troca de
experiéncias e informagdes entre os participantes. As entrevistas acontecerao no
Campus do IFNMG e abordarédo temas relacionados a dinamica familiar, jovens e
desempenho escolar. Como forma de registro das entrevistas, sera utilizada a
gravacdo das mesmas, que serdo utilizadas exclusivamente na pesquisa a que este
termo se refere e ficardo sob a responsabilidade desta pesquisadora, assim como 0s
questionarios aplicados. Os dados e instrumentos utilizados na pesquisa ficardo
arquivados com o pesquisador responsavel por um periodo de cinco anos, e apos
esse tempo serdo destruidos.

As informacdes obtidas nesse estudo serdo confidenciais, sendo assegurado o sigilo
sobre sua participacdo, quando da apresentacdo dos resultados em publicacdo
cientifica ou educativa, uma vez que os resultados serdo sempre apresentados
como retrato de um grupo e ndao de uma pessoa. Vocé podera se recusar a participar
ou a responder algumas das questbes a qualquer momento, ndo havendo nenhum

prejuizo pessoal se esta for a sua decisao.
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Os resultados dessa pesquisa servirdo para expandir estudos sobre o tema e
possibilitardo intervencbes que tragam avancos diretos para o0 publico-alvo,
intervencdes que visem alcancar melhores resultados dos alunos na escola, além de
uma melhor qualidade nas relacdes que envolvem a familia e a escola.

Os resultados estardo a sua disposi¢cao quando finalizada. Seu nome ou o material
que indique sua participacdo néo seré liberado sem a permissédo do responsavel por
vocé. Este termo de consentimento encontra-se impresso em duas vias, sendo que

uma copia sera arquivada pelo pesquisador responsavel, e a outra sera fornecida a

VOCé.
Eu, , portador(a) do
documento de Identidade , fui informado(a) dos objetivos do

presente estudo de maneira clara e detalhada e esclareci minhas davidas. Sei que a
qgualquer momento poderei solicitar novas informacdes, e 0 meu responsavel podera
modificar a decisdo de participar se assim o desejar. Tendo o consentimento do meu
responsavel ja assinado, declaro que concordo em participar desse estudo. Recebi
uma copia deste termo de assentimento e me foi dada a oportunidade de ler e

esclarecer as minhas duavidas.

Pesquisador responsavel: Amanda Chaves Moreira Cangussu
Enderecgo:Avenida Reinaldo Rocha Britto, 505 — Ibituruna — Montes Claros/MG
Telefone: (38)8414.4749

Este estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Pontificia
Universidade Catdlica de Minas Gerais, coordenado pela Prof.2 Cristiana Leite
Carvalho, que podera ser contatado em caso de questdes éticas, pelo telefone 3319-

4517 ou email cep.proppg@pucminas.br.

Montes Claros, de de 2014.

Dou meu assentimento de livre e espontanea vontade para participar deste estudo.

Nome do participante (em letra de forma)


mailto:cep.proppg@pucminas.br

Assinatura do participante

Obrigado pela sua colaboracéo e por merecer sua confianca.
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Nome do pesquisador (em letra de forma)

Assinatura do pesquisador

Data

Data
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APENDICE D — TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

N.° Registro CEP: CAAE 23672113.1.0000.5137

Titulo do Projeto: Familia e juventude: uma andlise sistémica no contexto escolar

Prezado Sr(a),

Vocé e o(a) menor sob sua responsabilidade estdo sendo convidados a participarem
de uma pesquisa que estudara a relacdo entre a dinamica familiar e o desempenho
escolar dos jovens através de uma leitura sistémica.

Vocés foram selecionados(as) porque o(a) menor sob sua responsabilidade é
aluno(a) da instituicdo onde a pesquisa sera realizada e porque acredito que vocés
poderdo contribuir de forma a acrescentar dados importantes no estudo que se
propde. A sua participacao nesse estudo consiste em responder questionario sobre o
assunto abordado, bem como conceder entrevista durante 0os encontros a serem
realizados com as familias e com os jovens que estudam no IFNMG-Campus
Montes Claros, onde ocorrera a troca de experiéncias e informacdes entre o0s
participantes. As entrevistas acontecerdo no Campus do IFNMG e abordarédo temas
relacionados a dinamica familiar, jovens e desempenho escolar. Como forma de
registro das entrevistas, sera utilizada a gravacao das mesmas, que serao utilizadas
exclusivamente na pesquisa a que este termo se refere e ficardo sob a
responsabilidade desta pesquisadora, assim como os questiondrios aplicados. Os
dados e instrumentos utilizados na pesquisa ficardo arquivados com o pesquisador
responsavel por um periodo de cinco anos, e ap0os esse tempo serdo destruidos.
Sua participacdo € muito importante e voluntaria. Vocé ndo tera nenhum gasto e
também nao recebera nenhum pagamento por participar desse estudo.

As informacdes obtidas nesse estudo serdo confidenciais, sendo assegurado o sigilo
sobre a sua participagcdo, quando da apresentacdo dos resultados em publicacao
cientifica ou educativa, uma vez que os resultados serdo sempre apresentados
como retrato de um grupo e nao de uma pessoa. Vocé podera se recusar a participar
ou a responder algumas das questbes a qualquer momento, ndo havendo nenhum
prejuizo pessoal se esta for a sua deciséo.

Os resultados dessa pesquisa servirdo para expandir estudos sobre o tema e
possibilitardo intervencbes que tragam avancos diretos para o publico-alvo,

intervencdes que visem alcangar melhores resultados dos alunos na escola, além de
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uma melhor qualidade nas relagcdes que envolvem a familia e a escola.
Vocé receberd uma copia deste termo onde consta o telefone e o endereco do
pesquisador responsavel, podendo tirar suas duvidas sobre o projeto e sua

participacdo, agora ou a qualguer momento.

Eu, , portador(a) do

documento de Identidade , fui informado(a) dos objetivos do

presente estudo de maneira clara e detalhada e esclareci minhas duvidas. Sei que a
qualquer momento poderei solicitar novas informagdes, e modificar a deciséo de
participar se assim o desejar. Declaro que concordo em patrticipar e que o(a) menor

, portador(a) do documento de

Identidade sob minha responsabilidade participe desse

estudo. Recebi uma coépia deste termo de consentimento e me foi dada a

oportunidade de ler e esclarecer as minhas duvidas.

Pesquisador responsavel: Amanda Chaves Moreira Cangussu

Enderecgo:Avenida Reinaldo Rocha Britto, 505 — Ibituruna — Montes Claros/MG

Telefone: (38) 8414.4749
Este estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Pontificia
Universidade Catdlica de Minas Gerais, coordenado pela Prof.2 Cristiana Leite
Carvalho, que podera ser contatado em caso de questdes éticas, pelo telefone 3319-
4517 ou email cep.proppg@pucminas.br.

Montes Claros, de de 2014.

Dou meu consentimento de livre e espontanea vontade para participar deste estudo.

Nome do participante (em letra de forma)

Assinatura do participante Data

Obrigado pela sua colaboracéo e por merecer sua confianca.

Nome do pesquisador (em letra de forma)

Assinatura do pesquisador Data
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