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RESUMO

Os processos de ensino e de aprendizagem exigem uma investigagao constante, por
parte dos professores, no sentido de buscar inovacfes didaticas que possam
aprimora-los. Atualmente, os estudantes estédo infiltrados num mundo tecnolégico
onde os dispositivos moveis estdo cada vez mais presentes. No ensino de Anatomia
Humana, e de outras disciplinas, a utilizacdo de inovacgdes tecnoldgicas pode tornar
0 processo de aprendizagem mais simples, mais ativo e mais interessante. O
desenvolvimento de objetos de aprendizagem (OA) pode representar um meio eficaz
de disponibilizar conteidos de anatomia e atingir o publico-alvo desejado. Diante
disso, com o objetivo de contribuir para o processo de ensino-aprendizagem de
anatomia, esta pesquisa teve como objetivo desenvolver e testar um OA interativo
para smartphone sobre anatomia musculoesquelética humana- o “ANATOMUS”.
Esse objeto foi construido de acordo com os principais principios da Teoria Cognitiva
da Aprendizagem Multimidia (TCAM) e com 0s pressupostos importantes para
alcancar a aprendizagem movel (Mobile Learning), ou seja, a qualquer hora e em
qualquer lugar. O objeto funciona como um guia de estudo e permite a busca de
informacdes e imagens sobre os musculos dos membros superiores e inferiores do
corpo humano. O ANATOMUS apresenta aos estudantes as caracteristicas e
imagens dos musculos por regifes, auxilia na fixacdo dos nomes das estruturas
anatdbmicas, estimula a aprendizagem do conteddo de forma contextualizada e
encoraja a busca pelo conhecimento. A analise dos resultados obtidos a partir da
aplicacdo e da avaliacgdo do ANATOMUS permitiu concluir que esse OA, cuja
navegacdo ndo depende de acesso a internet, apresenta caracteristicas técnicas e
pedagdgicas importantes no contexto do processo da aprendizagem movel. De
forma positiva, essa pesquisa indicou também que o uso do ANATOMUS como
recurso educativo estimulou os estudantes deixando o estudo de anatomia mais
agradavel e dinamico. Dessa forma, pode-se afirmar que o OA elaborado nessa
pesquisa tem potencial efetivo para contribuir no processo de ensino e de
aprendizagem de Anatomia, podendo ser utilizado em diferentes contextos
educacionais. Acredita-se que o produto educacional multimidia aqui apresentado

possa ser de grande utilidade na formacdo de alunos da area de saude, refletindo



em um desempenho profissional melhor nas atividades que dependem do

entendimento da Anatomia Humana.

Palavras-chave: Objeto de aprendizagem. Aprendizagem movel. Anatomia

Musculoesquelética. Ensino Superior.



ABSTRACT

The teaching and learning processes require a constant investigation by the teachers
in order to seek didactic innovations that can improve them. Today, students are
infiltrating a technological world where mobile devices are increasingly present. In
teaching Human Anatomy and other disciplines, the use of technological innovations
can make the learning process simpler, more active, and more interesting. The
development of learning objects (OA) can be an effective way to deliver anatomy
content and reach the desired audience. In order to contribute to the teaching-
learning process of anatomy, this research aimed to develop and test an interactive
OA for smartphone on human musculoskeletal anatomy - "ANATOMUS". This object
was constructed according to the main principles of the Cognitive Theory of
Multimedia Learning (TCAM) and with the important assumptions to achieve mobile
learning, that is, anytime, anywhere. The object acts as a study guide, allows the
search for information, and images about the muscles of the upper and lower limbs of
the human body. ANATOMUS presents students with the characteristics and images
of the muscles by regions, helps in the naming of anatomical structures, stimulates
content learning in a contextualized way and encourages the search for knowledge.
The analysis of the results obtained from the application and evaluation of
ANATOMUS allowed concluding that this OA, whose navigation does not depend on
Internet access, presents important technical and pedagogical characteristics in the
context of the mobile learning process. In a positive way, this research also indicated
that the use of ANATOMUS as an educational resource stimulated the students,
making the anatomy study more pleasant and dynamic. Thus, it can be stated that
the OA developed in this research has an effective potential to contribute to the
process of teaching and learning Anatomy, and can be used in different educational
contexts. It is believed that the multimedia educational product presented here can
be of great use in the training of health students, reflecting in a better professional
performance in the activities that depend on the understanding of Human Anatomy.

Keywords: Learning object. Mobile learning. Musculoskeletal Anatomy. Higher

Education.
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