
RESUMO 
 

Desde o homem primitivo, o trabalho sempre esteve presente na vida humana, 

fazendo parte do seu quotidiano, razão mesma de sua subsistência e juntamente com ele 

aprimorou-se, desenvolveu-se e evoluiu.  

O trabalho em domicílio, tema desta dissertação, porque se realiza no âmbito 

domiciliar do trabalhador é uma das formas mais antigas de prestação de serviço. 

O estudo do trabalho em domicílio passa, necessariamente, pela análise da 

transformação do trabalho em geral, considerando que, ao longo dos séculos, através das 

grandes mudanças conseqüentes da revolução industrial, com ênfase no avanço da 

tecnologia, provocou a mudança no paradigma do trabalho. 

No mundo contemporâneo, a partir da era moderna da industrialização, no auge 

da indústria automobilística, que marcou a era taylorista, a era fordista e a era toyotista, o 

trabalho em domicílio sofreu um processo de encolhimento, tendo em vista que a exigência 

do sistema à época reclamava a presença do empregado no interior da empresa, onde o 

trabalho assumiu uma forma verticalizada, que influenciava toda a vida familiar e social das 

pessoas.  

Nesse novo modelo ditado pelas exigências do capitalismo, que ensejou, 

notadamente, a fragmentação do trabalho, o trabalho em domicílio adquire feição nova, em 

torno da qual, no final do século XX, vislumbrou-se um retorno acentuado a esta modalidade 

de prestação de serviço, provocando a preocupação com a regulamentação deste tipo de 

trabalho, com a edição de Convenção e Recomendação através da Organização 

Internacional do Trabalho. 

O avanço tecnológico, por sua vez, muito contribui para que o trabalho seja 

realizado no domicílio do trabalhador, primeiramente, em face das facilidades que os 

instrumentos de comunicação e os equipamentos modernos de trabalho proporcionam e em 

segundo lugar, pelo interesse na redução de custos e, ainda, em face do interesse do 

trabalhador, principalmente, daquele que presta serviço especializado ou que coloca à 

disposição do tomador do serviço, o seu conhecimento intelectual, haja vista que a nova 

feição que adquire o tempo e o espaço na vida do trabalhador e provoca a mistura entre o 

ócio, o lazer e o trabalho, pode ser apontada como uma das vantagens desta modalidade de 

trabalho em domicílio, não obstante haja, obviamente, as desvantagens.  

O exame do “Trabalho em Domicílio”, no decorrer desta dissertação, tem início 

nas primeiras formas de prestação de serviço, no desenvolvimento das civilizações, na 

transformação do trabalho e na análise do trabalho em domicílio, no âmbito do trabalho 

moderno e no fenômeno da flexibilização e precarização das relações de trabalho. 



  

ABSTRACT 
 

From the days of primitive man, work has always been present in human life. It 

was part of his daily routine, his means of subsistence, and with him it was perfect, grew and 

developed. 

Work carried out within the confines of the worker’s home, the theme of this 

dissertation, is one in the oldest ways of rendering services. 

The study of work in the home involves, necessarily, the analysis of the 

transformation of work in general, and considers the great changes that have occurred over 

the centuries, many of them brought about by the industrial revolution, with its emphasis on 

technological advance, and which provoked a change in the work paradigm. 

In the contemporary world, from the modern era of industrialization onwards, at 

the peak of the automobile industry, that marked the taylorist era, the fordist era and the 

toyotist era, work in the home has undergone a process of shrinkage, in view of the fact that 

the exigencies of the epoch to the system have required the presence of the employee inside 

the company, where work assumed a verticalized form, which has influenced people’s entire 

family and social lives. 

In this new model dictated by the demands of capitalism, that has occasioned, 

especially, the fragmentation of work, work in the home has acquired a new character, 

around which, at the end of the 20th century, was glimpsed and accentuated return to this 

modality of rendering services, to the extent of provoking concern with its regulation, 

resulting in the edition of a Convention and Recommendation through the International Work 

Organization. 

Technological advance, in turn, favors home working, firstly, because of the 

facilities that the instruments of communication and modern work equipment provide and in 

the second place, because of the interest in costs reduction. Furthermore, looking at the 

worker’s interests, mainly of those who render specialized services or who place at the 

disposal of the taker of the service his/her intellectual knowledge, this occurs because of the 

new feature that time and space acquire in the worker’s life by provoking a mix between 

idleness, leisure and work, a new feature which can be pointed to as one of the advantages 

of this work modality, in spite of there being, obviously, disadvantages. 

Examination of “Work in the Home”, throughout this dissertation, starts with the 

first forms of performance of services, continues with the development of civilizations, the 

transformation of work and the analysis of work carried out in the home, the field of modern 

work and finally the phenomenon responsible for making work relationships more flexible and 

precarious. 


